
အပြညပ်ြညဆုိ်င်ရာ အမျ ို းသမီးများနေ ့ 
ဗမာ/မြနမ်ာပြည ်အမျ ို းသမီး နှင့်ဂျနဒ်ါတနး်တူညမီျှရေး အဖွဲ့အစညး်များ၏  

ပူးတဲွ ထုတ်ပြနက်ြေညာချက်  

ပဋိပက္ခနှင့်ဆက်နွယ်သော လင်ိပုိင်းဆုိင်ရာ အကြမ်းဖက်မှုများအား 
ခြွင်းချက်မရိှ ဆန ့်ကျင်အရေးယူကြရနလ်ိအုပ်နေသည။်  

မတ်လ ၈ ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ယနေက့ာလသည် လမူျ ိုးပေါင်းစုံ၊ ဘာသာပေါင်းစုံ၊ ဂျနဒ်ါပေါင်းစုံနှင့် လထုူလတူနး်စား 
အသီးသီးအကြား တနး်တညီူမျှမှု၊ တရားမျှတမှု၊ အပြနအ်လှနသ်ွေးစည်းမှု နှင့် လတ်ွလပ်မှုတို့အပေါ် 
ရည်သန၍် ဖက်ဒရယ် ဒီမုိကရေစီ နိင်ုငံတော်သစ် ၊ စနစ်သစ်ဆီ ချတီက်နေကြချနိဖ်ြစ်သည်။ 
ဗမာ/မြနမ်ာပြည်ကုိ နှစ်ပေါင်း (၆၀) ကျော် ချုပ်ကုိင်ထားသည့် စစ်အပ်ုစုကုိ လမူျ ိုးပေါင်းစုံ 
တော်လှနပ်ြည်သူလထုူကြးက အသက်၊ သွေး၊ချွေး နှင့်မျ ို းဆက်များကုိ ရင်းနှးီကာ 
တဆုံးတိင်ုအမြစ်ဖြတ် တိက်ုထုတ်နေသည့် အချနိအ်ခါဖြစ်သည်။ (၅) နှစ်တာ ကြာခ့ဲသည့် 
နွေဦးတော်လှနရ်ေးတင်ွလည်း  မိမိတို့  အမျ ိုးသမီးများနှင့် ဂျနဒ်ါအစုံက ပြည်သူများသည် 
ကျရာကဏ္ဍများ တင်ွ အသက်/သွေး/ချွေးနှင့် တော်လှနမ်ျ ို းဆက်များကုိ ပြုစုပျ ို းထောင်မွေးထုတ်ကာ 
ဦးဆောင် ပါ၀င်လျက်ရိှကြသည်။   

​ ယနေ ့ ကျရောက်သည့် မတ်လ (၈) ရက်နေ ့ အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ အမျ ိုးသမီးများနေတ့င်ွ 
အမျ ိုးသမီးများ ၊ အထူးသဖြင့် ပဋိပက္ခဒေသများရိှ စစ်ဘေးရှောင်၊ တော်လှနအ်မျ ို းသမီးများ နှင့် 
ဆက်နယ်ွသည့် ဖြစ်ရပ်များကုိ အရေးယူနိင်ုကြရန ် မိမိတို့အဖွဲ့အစည်းများက ပူးတွဲထုတ်ပြန၍်​ 
အရေးပေါ် တိက်ုတနွး်နှိုးဆော်လိက်ုရပါသည်။  

၁။ အမျ ိုးသမီးများအပါအ၀င် ဂျနဒ်ါစုံ ပြည်သူများအနေဖြင့် တော်လှနရ်ေး၊ 
နိင်ုငံရေးအခနး်ကဏ္ဍအသီးသီး တင်ွ ဆက်လက်ပါ၀င်နင်ိရနအ်တက်ွ ကြုံတွေ့နေရသည့် ကြးမားသော 
အခက်အခဲ၏ အကြောင်းရင်းတစ်ခုမှာ “ပြစ်ဒဏ်ကင်းလတ်ွခွင့်” ဖြစ်သည်။ မိမိတို့သည် 
စစ်အပ်ုစုက နှစ်ပေါင်းများစွာ စံစား/ခံစားခ့ဲသော ပြစ်ဒဏ် ကင်းလတ်ွခွင့် ကုိ အမြစ်ဖြတ်ကာ 
“တရားမျှတမှု၊ တာ၀နယူ်မှု၊ တာ၀နခံ်မှု”အတက်ွ တော်လှနရ်ေးကုိ ဆင်နွနဲေကြခြင်းဖြစ်သည်။ 
“လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ/စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ စော်ကားနှောင့်ယှက်မှု၊ အကြမ်းဖက်မှု၊ အမြတ်ထုတ်မှုများ နှင့် 
ပဋိပက္ခနှင့် ဆက်နယ်ွသော လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ အကြမ်းဖက်မှုများ” ဖြစ်ရပ်များတင်ွလည်း 
“ပြစ်ဒဏ်ကင်းလတ်ွခွင့်” ရရိှနေသည့်ဖြစ်စဥ်များ ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်နေသည်။  

၂။ “ပဋိပက္ခနှင့်ဆက်နွယ်သောလင်ိပုိင်းဆုိင်ရာအကြမ်းဖက်မှုများ” သည် စစ်ရာဇ၀တ်မှုနှင့် 
လသူားမျ ို းနယ်ွ အပေါ်ကျူးလနွသ်ော ပြစ်မှုများဖြစ်သည်။ စစ်အာဏာရှင်စနစ်၊ ဖုိဝါဒကြးစုိးမှု၊ 
လမူျ ိုးရေးခဲွခြားမှု စသည့် ဖိနှပ်ိမှုအရပ်ရပ်တို့ ကုိ တနွး်လှနန်ေသော မိမိတို့  အမျ ိုးသမီး နှင့် 
ဂျနဒ်ါတနး်တညီူမျှရေးအဖွဲ့ (များ) အနေနှင့် အဆုိပါဖြစ်ရပ်များအပေါ် အပြင်းအထန ်
ရှုတ်ချလိက်ုသည်။ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ အကြမ်းဖက်မှုသည် မည်သည့် အခြေအနေ၊ 
မည်သည့်အကြောင်းပြချက်အောက်တင်ွမဆုိ ခွင့်လွှတ်၍မရနိင်ုသော လူ့အခွင့်အရေး ချ ိုးဖောက်မှု 
တရပ်ဖြစ်သည်ဟ ုမိမိတို့  ခံယူသည်။ 

၂။ တဖန ် ယနေ ့ အနွလိ်င်ုး/မီဒီယာများပေါ် အများပြည်သူများပါ၀င်ထောက်ပြလာရသည့် 
ဖြစ်ရပ်များမှာ သက်ဆုိင်ရာတာ၀နရိှ်သူများက အတင်ွးစည်း ယန္တရားအတင်ွးမှ တာဝနယူ်မှု၊ 
တာဝနခံ်မှုရိှစွာ (တနည်း) တရားမျှတစွာ မဖြေရှင်းနိင်ု၍ အများရှေ့ မှောက် 
ရောက်ရိှလာရခြင်းဖြစ်သည်ဟမှုတ်ယူသည်။ မြေပြင်ဖြစ်ရပ်များသည် မိမိတို့၏ 
အတွေ့အကြုံများအရ ၄င်းထက်ပုိမုိများပြားနိင်ုပါသည်။ အဆုိပါ ဖြစ်ရပ်များ ဆက်လက် 
ဖြစ်ပွားနေပြး နစ်နာသူများက ဆက်လက်နစ်နာနေရသည့် ဖြစ်ရပ်များတင်ွ သက်ဆုိင်ရာ 
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တာ၀နရိှ်သူများ၏ ကျူးလနွသူ်များအပေါ် ပြစ်ဒဏ်ချ အရေးယူဆောင်ရွက်မှုများ 
အားနညး်လျောရဲ့မှုကုိ မိမိတို့လနွစွ်ာ စိတ်ပျက်ရသည်။   

၃။ မိမိတို့အဖွဲ့အစည်းများသည် ထုတ်ဖော်ပြောဆုိလာသည့် နစ်နာသူများနှင့်အတူ တသားတညး် 
ရပ်တည ်ပါသည။် ၄င်းတို့  တဦးချင်းစီ၏ လုံခြုံရေး၊ ပြနလ်ည်ထူထောင်ရေးနှင့် တရားမျှတမှုရရိှရေး 
ကုိ လက်လှမ်းမီသရွေ့ ကြုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။ ၄င်းတို့အပေါ် 
လက်နက်အင်အားဖြင့်ဖြစ်စေ၊ အာဏာ၊ ပါ၀ါ ဖြင့်ဖြစ်စေ ဖိအားပေး၊ ခြမ်းခြောက်သည့်လပ်ုရပ်များ၊ 
လမူျ ိုး၊ ဘာသာ အပေါ်အခြေခံ၍ အမုနး်စကားများ ပြောဆုိခြင်း၊ နစ်နာသူအား ထပ်မံ 
ပြစ်တင်ပြောဆုိခြင်းများကုိ မည်သူကပင်ပြုလပ်ုသည် ဖြစ်စေ ဆန ့်ကျင်ရှုတ်ချသွားမည် ဖြစ်သည်။  

၄။ ထုိကြောင့် မိမိတို့အနေဖြင့် တော်လှနဒ်ေသအသီးသီးရိှ သက်ဆုိင်ရာတာ၀နရိှ်သူများအား 
အောက်ပါ အတိင်ုးတိက်ုတနွး်လိက်ုရပါသည်။  

၁) တုိင်ကြားလာသည့် အမှုများသာမက ကျောဇ်ောအမှုများကုိပါ ပွင့်လင်းမြင်သာသော 
စုံစမ်းစစ်ဆေးမှု ကုိ ချက်ချင်းပြုလပ်ုရန၊် အမှုဖြစ်စဥ်များ၊ ရလဒ်များကုိ 
အများပြညသူ်အား ပုံမှနအ်စီရင်ခံရန။်  

၂) အာဏာပါ၀ါ အလွသဲုံးစားမှုဖြစ်ရပ်များဆက်လက်မဖြစ်ပေါ်ရန၊် ကျူးလနွသူ်များကုိ 
တာဝနယူ်မှု၊ တာဝနခံ်မှု ရိှစေရနနှ်င့် ထုိက်သင့်သည့ ်ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ရန။် 

၃) ကျူးလနွခံ်ရသူများ (နစ်နာသူများ) အတွက် 
အကာအကွယ်နှင့်ပြနလ်ညထူ်ထောင်ရေးအကူအည ီအထောက်အပ့ံများပ့ံပုိးပေးရန။်  

၄) အမျ ို းသမီးများနှင့်အခြားဂျနဒ်ါများအပေါ် မည့် သည့် အကြမ်းဖက်မှုမှ 
မကျူးလနွစ်ေရေး အတွက် ကြုတင်ကာကွယ်ရေးအစီအမံများ၊ လ ိက်ုနာရမည့်  
အနမိ့်ဆုံ းအခြေခံ စံနှုနး်များ၊ လမူျ ို းရေး၊ ဘာသာရေး အရ ပြစ်မှတ်ထား နိှမ်ချ 
ဆက်ဆံခြင်းများ၊ ပြစ်ဒဏ်ပေး အရေးယူမှုများ အား တားဆီးရေးအတွက် မူဝါဒချမှတ် 
အကောင်အထညဖ်ောခ်ြင်းများ၊ ကျူးလနွသူ်ကုိ ပြစ်ဒဏ်ကင်းလတ်ွခွင့်မပေးရေး 
အကောင်ထညဖ်ောခ်ြင်းများ၊ အကြမ်းဖက်မှုမှ ရှင်သနလ်ာသူ ဗဟုိပြု ချဥ်းကပ်နညး်များကုိ 
အလေးပေးလ ိက်ုနာခြင်း၊ အမျ ို းသမီးများကုိ လေးစားမှုရိှကြောင်း 
အစဥ်တစုိက်ပြသခြင်းများ ဦးဆောင်ပြုလပ်ုရန ် လိအုပ်ကြောင်း 
လေးနက်စွာတိက်ုတနွး်လိက်ုသည်။ 

တော်လှနပ်ြည်သူများသည် ၄င်းဖြစ်ရပ်များတင်ွ ရပ်တည်ချက်မယိမ်းယုိင်ဘဲ အစဥ်တစုိက် 
“တရားမျှတ”မှုကုိ တိက်ုတနွး်နှိုးဆော်လျက်ရိှရာ မိမိတို့အဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့် အထူးပင် 
ကျေးဇူးတင်အားတက်ရပါသည်။ ယခုဖြစ်ရပ်များတင်ွ ကျူးလနွခံ်ရသူများ (နစ်နာသူများ) 
စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ၊ ရုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ လုံခြုံရေးအတက်ွ ဆက်လက်ကူညီရပ်တည်ကြရန၊်  
ကျူးလနွသူ်များအား အရေးယူနိင်ုရနအ်တက်ွ စဥ်ဆက်မပြတ် တိက်ုတနွး် ပါ၀င်၍ 
“ပြစ်ဒဏ်ကင်းလတ်ွခွင့်”အဆုံးသတ်ရေးအတက်ွ ဆက်လက်နှိုးဆော်ကြရန ် အနးူအညတ်ွ 
ပနက်ြားအပ် ပါသည်။  

အဖွဲ့အစညး်များ  

1.​ All Burma Women’s Union - ABWU  

2.​ Blooming Padauk 

3.​ Federation of General Workers Myanmar - FGWM 

4.​ Feminist Equality Justice &Peace (Myanmar)   

5.​ HTOI Gender  

6.​ Kachin Women's Network (KWN) 
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7.​ Loveurcontent Entertainment  

8.​ Myanmar Women, Peace and Security (M-WPS) 

9.​ Progressive Labour Community - PLC  

10.​Queers of Burma Alternative  

11.​Revolutionary Education Phaungbyin (REP) - Sagaing Region  

12.​Sisters 2 Sisters 

13.​Women Advocacy Coalition Myanmar (WAC-M)  

14.​Women’s Peace Network - WPN 

15.​Women’s League of Burma - WLB  

16.​Women’s Organization of Political Prisoners 

(အမညမ်ျားကုိ alphabet အတုိင်းစီထားပါသည)် 

ဆက်သွယ်ရန ်-  

Women’s League of Burma - WLB (secretariat@womenofburma.org )                                                      

All Burma Women’s Union (abwu.org@gmail.com/ WYN.72 (Signal),                                                

Women Advocacy Coalition Myanmar (WAC-M) (WAC-Myanmar@protonmail.com )  
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