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စာတမး် အကျဥး်ချပ ်
 
ဤစာတမ်းသည ် စုိက်ပျိးေရး၊ အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်ငှ့် ေကျးလကေ်ဒသစီးပာွးေရး၊ ထုတ်လုပမ်ငှ့် ဝငေ်ငွတုိး 

တကမ် အလားအလာတုိ၏ ေဒသအလိုကအ်ေြခအေန ကာွြခားချကမ်ျားကို ဆနး်စစ်အကြဲဖတ်ရန ် ြမနမ်ာိုင်ငံရှိ 

စုိကပ်ျိးေရးေဂဟေဗဒဇုံ တစ်ခခုျငး်စီတွင ်ေဆာငရ်�ကထ်ားေသာ အမိ်ေထာငစု်ငှ့် လထူစုစ်တမး် (၄)ခမု ှေတွရှိချက် 

များကို ေပါင်းစပေ်ဖာ်ြပထားြခငး် ြဖစ်ပါသည။်  ေတွရှိချကမ်ျားမာှ ေအာကပ်ါအတုိငး် ြဖစ်သည။်  

၁။   စပါးသးီှံမ ှလွဲ၍ ကျနလ်ယ်ယာသးီှံအားလံုးသည ်  စီးပွားေရးအတွက် ဥးီတည် စုိက်ပျိးထတ်ုလပုြ်ခငး်ြဖစ်ပီး 

ေတာငသ်ူအများစုသည် ေဈးကကွအ်တွငး် ထထဲ၀ဲင၀်င ်ပါ၀ငေ်ဆာငရ်�က်ေနပးီ ြဖစ်သည။်  
 

၂။   ှံစားသးီှံများအေနြဖင့် အေရှေတာငအ်ာရရှှိ အြခား ေဒသများထက် စုိကပ်ျိးထုတ်လပုမ် အားနညး်ပီး 

အထကွ်နး်ငှ့် ဝငေ်ငကွာွဟချက ် ကးီမားြခငး်တုိကို ေဖာ်ြပလျကသ်ည။် သိုေသာလ်ညး် ရာသီဥတု 

ေြပာငး်လမဲသည ် စီးပာွးေရးအရ တွကေ်ြခကိုကသ်ည့် အေနအထားအထ ိ သငွး်အားစုအသံုးြပရန်အတွက် 

အရငး်အှီးစုိကထ်တ်ုမကို အတားအဆးီြဖစ်ေစပါသည်။ ေခတ်မှီစုိက်ပျိးေရး နညး်ပညာများကို အသံုးြပကာ 

အထကွ်နး်တုိးပးီ ဝင်ေငွေကာငး်မနွေ်စသည့် သးီှံများစုိက်ပျိးြခငး်ကို လပုက်ကွ်ကျယ်သည့် ေတာငသ်ူကီး 

များကသာ ရရှိြခငး်ကလညး် စုိက်ပျိးေြမခွဲေဝမ မမတြခငး်ကို ေဖာြ်ပလျကရ်ှိသည။် တပိုင်တိုင ် ေြမ 

ေအာက်ေရ အသံုးြပမကို တုိးချဲြမင့်တင်ိုငပ်ါက အထးူသြဖင့် ြမနမ်ာိုငင်အံလယ်ပိုငး် အပပူိုငး်ေဒသ၏ 

သးီှံစုိကပ်ျိးထတ်ုလပုေ်ရးတွင ် စွနစ်ားရမများကို ေလျာန့ညး်ေစပီး အကျိးရှိထေိရာကစွ်ာ စုိကပ်ျိးထုတ် 

လပုေ်စိုငမ်ည ်ြဖစ်သည်။ 
 

၃။   လပုသ်ားအင်အားငှ့် သငွး်အားစုတနဖ်ိုး အများအြပားအသံုးြပရသည့် ငါး၊ ကက်ငှ့် အချိေသာ သစ်သီး 

ဝလမံျား ကဲ့သိုေသာ တနဖ်ိုးြမင့် သးီှံများ စုိကပ်ျိးေမွးြမထတ်ုလပုြ်ခငး်သည ် စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးလပုင်န်း 

ငှ့်  တနဖ်ိုးကွငး်ဆကတ်စ်ေလာက ်အလုပအ်ကိုင် အခွင့်အလမး်များစွာကို ဖနတ်ီးေပးပါသည်။ ြမနမ်ာိုင်ငံ 

တွင ် စီးပာွးြဖစ် သးီှံမျိးသစ်များကို စုိက်ပျိးပးီ အချနိတုိ်အတွင်း အကျိးအြမတ်ရရှိေသာ ေတာငသ်မူျား၏ 

သာဓကေပါငး်များစွာ ရှိပါသည။် သိုေသာလ်ညး် အမယ်မျိးစုံ စုိကပ်ျိးထတ်ုလုပမ် အလားအလာများမှာ 

ပတ်ဝနး်ကျင ်အေြခအေနအရပ်ရပေ်ပတွင ်မတူည်ေလ့ရှိပးီ စွနစ်ားရမများ ရှိပါသည။်  
 

၄။   ေကျးလကေ်နလထူ၏ု အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်များမာှ အလနွက်ွဲြပားြခားန�းပါသည်။ စစ်တမ်းများအရ ေြမ 

ပိုငဆ်ိုငမ်ငှ့် ဝငေ်ငသွည ်အြပသေဘာ ဆကစ်ပမ်ရှိပါသည။် သိုေသာလ်ညး် ဝင်ေငွတုိးပာွးမ၊ စီးပွားေရးှင့် 

လမူအဆင့်အတနး် တုိးတကေ်ြပာငး်လဲမတုိသည ် စုိက်ပျိးေရး မဟုတ်ေသာ လပု်ငနး်များအေပတွင ် တုိက် 

ိုကဆ်က်ယ်ွမ မတူည်ေနပါသည။် 
 

၅။  ၂၀၁၁ ခုစ်ှမစှ၍ ေရ�ေြပာငး်အလပုလ်ပု်ကိုငြ်ခငး်များ လငြ်မနစွ်ာ အရှိနရ်လာသြဖင့် ေကျးလက ်ေဒသတွင် 

လပုသ်ား ရာှးပါးလာပးီ လုပအ်ားခများ တုိးြမင့်လာခဲ့သည။် ယငး်အေြခအေနက လပုအ်ားခအ ေပ မှီခိုေနရ 

သည့် ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ်နညး်ပါးေသာ အမိ်ေထာငစု်များအတကွ် အကျိးြဖစ်ထနွး်ေစပါသည်။  
  

၆။   ၂၀၁၁ ခုစ်ှကတညး်က ေကျးလကလ်ူမအေဆာက်အအံုငှ့် ြပည်သူဝနေ်ဆာငမ်လပုင်နး်များတွင ် ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမများငှ့်စီးပွားေရး ြပြပငေ်ြပာငး်လဲမများသည ်ေကျးလက ်ေဒသရှိ စုိက်ပျိးေရးမဟတု်ေသာ လပု်ငန်း 

များ၏ အရှိန်အဟနု်ြဖင့် တုိးတကလ်ာေစရန ် အေရးပါသည့် အခနး်ကတွင ် ပါဝငခ်ဲ့ပါသည။်  ယင်း 
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ေဆာငရ်�ကခ်ျကမ်ျားငှ့်အတူ လသူားအရငး်အြမစ်များ၏ စွမ်းေဆာငရ်ညြ်မင့်တငေ်ပးြခငး်၊ လမူဖလူံုေရး 

လပုင်နး်စမ်ျား၊ COVID-19 ကဲ့သိုေသာ ေဘးအ�ရာယ်များကို  ခံိုငရ်ညရ်ှိရနအ်တွက ် လမူဘဝလံု�ခံမှင့် 

လမူကာကွယ်ေစာင့်ေရာှက်ေရးတုိကို တုိးချဲလပုေ်ဆာငြ်ခငး်ငှ့် ရငး်ှီးြမပ်ှံြခငး်အားြဖင့် မညသ်မူ ှေန�က် 

ချနမ်ကျနေ်စရေအာင် ထခိိုကလ်ယ်ွေသာ အပု်စုများအား ကာကယ်ွေပးြခငး်များ ေဆာငရ်�ကရ်န် လိုအပ် 

ပါသည။် 

 

၁။ နဒိါနး်  
 
ြမနမ်ာိုငင်တွံင ်စုိကပ်ျိးေရးငှ့် ေကျးလကေ်ဒသ အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်ြပေသာ အေြခအေနသည ်ေဒသအလိုက ်

ပထဝအီေနအထား၊ ရာသဦတု၊ စုိက်ပျိးေရးလပု်ိုငသ်ည့်အေြခအေန၊ အေြခခအံေဆာကအ်အံုရရှိိုငမ်၊ အဖွဲအစည်း 

များငှ့် လမူျိးစုများ အစရှိသညတုိ်အေပ အေြခခံပးီ ကျယ်ြပန်စွာ ကွဲြပားလျကရ်ှိပါသည။် ပထဝေီဒသတစ်ခုချငး်စီ 

အလိုက ် စီးပာွးေရးငှ့် လမူဆိုငရ်ာဝေိသသလကဏာများ တူညမီငှ့် ြဖစ်စမ်ျားလညး် များစွာရှိပါသည။် ၎ငး်တိုတွင် 

ေဒသတွင်းရှိ အြခားိုငင်မံျားငှ့် ိငး်ယှပ်ါက စုိကပ်ျိးေြမငှ့်လပုသ်ားများ၏ စုိက်ပျိးထတ်ုလပု်မစွမး်အား နမိ့်ပါးြခင်း 

(World Bank၂၀၁၆)၊ ဆငး်ရဲမွဲေတြခငး်၊ လပစ်စ်မီး၊ လမး်များ၊ ေကျာငး်များ၊ ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်များှင့် 

ေကျးလကေ်ချးေငရွရှိိုငမ်စသည့် အေြခခံအေဆာက်အအံုငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ လငြ်မနစွ်ာတုိးတကေ်နြခငး် (Belton 

et al. ၂၀၁၇; Lambrecht and Belton ၂၀၁၈)၊ ေကျးလကရ်ှိ စုိကပ်ျိးေရးမဟုတေ်သာ စီးပာွးေရးလပုင်နး်များတွင် 

ရငး်ှီးေငနွညး်ပါးြခငး်ငှ့် အမယ်စုံ မထုတ်လပု်ိုငြ်ခငး်၊ ေဒသတွင်းငှ့် ိုငင်ရံပြ်ခားသို ေရ�ေြပာငး် အလပုလ်ပု်ကိုင်မ 

ြမင့်မားြခငး် (World Bankငှ့် LIFT ၂၀၁၆; CHIME ၂၀၁၉)၊ ေြမသမိး်ခရံမများ၏ ေန�ကဆ်ကတဲွ်များငှ့် ေြမယာ 

လပုပ်ိုငခ်ငွ့်များငှ့် လကလ်ှမး်မမီများ ငှ့်ပတ်သက်ပးီ မေြဖရငှး် ိုငေ်သာ အခကအ်ခမဲျား ပါဝငပ်ါသည။်  
 

ဤကဲ့သိုေသာ ပေ်ထွးသည့် အေြခအေနေကာင့် ိုငင်၏ံ ပထဝီဝငအ်ေနအထားလိုက်ကွဲြပားေသာ စီမအံပုခ်ျပ်မ 

ဆိုငရ်ာေဒသ တစ်ခခုျငး်စီသည ် စုိက်ပျိးေရးငှ့် ေကျးလကဖ်ွံဖိးေရးဆိုငရ်ာ အလားအလာများအတွက ် စိနေ်ခမှင့် 

အခငွ့်အလမး်မျိးစုံတုိကို ရင်ဆိုငေ်နရပါသည။် ဤစာတမး်သည် စုိကပ်ျိးေရး၊ အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်ငှ့် ေကျးလက် 

ေဒသစီးပာွးေရး၊ ထတ်ုလုပမ်ငှ့် ဝငေ်ငတုိွးတကမ် အလားအလာတုိ၏ ေဒသအလိုက် ကာွြခားချကမ်ျားကို 

ဆနး်စစ်အကြဲဖတ်ရန ်ြမနမ်ာိုငင်ရံှိ စုိကပ်ျိးေရးေဂဟေဗဒဇုံ တစ်ခစီုအလိုက ်ေဆာင်ရ�ကထ်ားေသာ အမိေ်ထာင်စုှင့် 

လထူစုစ်တမ်းေလး(၄)ခမု ှ ေတွရှိချကမ်ျားကို ေပါင်းစပ်ေဖာြ်ပထားြခငး်ြဖစ်ပါသည။် ေလလ့ာခဲ့ေသာေဒသ (၄)ခမုှာ 

ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသ (ဧရာ၀တီငှ့် ရန်ကနု)်၊ အပပူိုင်းေဒသ (မ�ေလး၊ မေကးွှင့်စစ်ကိုငး်)ငှ့် ကမး်ိုးတနး်ေဒသ 

(မနွြ်ပညန်ယ်) တုိြဖစ်ပါသည်။   

ဤစာတမ်းကို ေအာကပ်ါအတုိငး်ဖွဲစညး်တငြ်ပထားပါသည။် ေန�ကလ်ာမည့်အခနး်တွင ် ေဒသကးီ (၄)ခုတွင် 

တစ်ခုစီ၏ ေြမမျက်�ှသငွြ်ပင၊် သမိုငး်ေကာငး်ငှ့် စုိကပ်ျိးစီးပာွးေရးအေကာင်းတုိကို အကျး်ချပ် တငြ်ပမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ တတယိအခနး်တွင ် စစ်တမ်း(၄)ခ၏ု တင်ြပထားေသာ အချကအ်လကမ်ျား၏ အစ်ှချပက်ို တင်ြပ 

မည်ြဖစ်ပါသည။် စတုတအခနး်တွင ် ေဒသကးီ(၄)ခ၏ု ေအာက်ေဖာြ်ပပါအချကမ်ျားကို ဆနး်စစ် ိငး်ယှ်မည် 

ြဖစ်ပါသည် - (၁) လမူအေြခခအံေဆာက်အအံုငှ့် ြပည်သူဝနေ်ဆာငမ်များ၊ (၂) ေြမပိုငဆ်ိုငမ်ငှ့် လပုပ်ိုငခ်ငွ့်များ၊ (၃) 

သးီှံများ၊ စုိကပ်ျိးနညး်စနစ်များငှ့် စုိကပ်ျိးေရးဆိုင်ရာ လပုေ်ဆာငခ်ျကမ်ျား၊ (၄) စုိကပ်ျိးေရးငှ့်ဆကစ်ပ်ေသာ 

အြခားအလပု်များငှ့် ေကျးလက်ေဒသ၏ စုိကပ်ျိးေရးမဟတ်ုေသာ အြခားအလပု်များ၏ စီးပာွးေရးအေြခအေနငှ့် 
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(၅) ေကျးလက ်ေဒသရှိ ဝင်ေငွငှ့် လပုခ်များ။ ဤစာတမး်၏ ေန�ကဆ်ံုးအခနး်တွင ် စုိကပ်ျိးေရးငှ့် စုိကပ်ျိးေရးှင့် 

ဆကစ်ပ်ေသာ အြခားအလုပမ်ျား၏ ထုတ်လပုမ်ငှ့် ဝငေ်ငတုိွးတက်ိုငရ်န ် အခငွ့်အလမး်များငှ့် ေဒသအလိုက် 

စိနေ်ခမများကို ရာှေဖေွဖထတ်ုပးီ ေတွရှိချကမ်ျားကို ေပါငး်စညး်ကာ မဝူါဒများချမတ်ှအေကာငအ်ထညေ်ဖမှင့် 

ရငး်ှီးြမပ်ှံမအတွက ်အ�ကံြပချကမ်ျားကို ေဆးွေးွတငြ်ပထားပါသည်။ 
 
 
 

၂။ ေြမမျက်�ှ ပထဝီအေနအထား၊ သမိုငး်ငှ့် စိုကပ်ျိးေရး ေဂဟစနစ် အေြခခေံသာ  
 
ြမနမ်ာိုငင်ကံို ေြမာကပ်ိုင်းမ ှေတာငပ်ိုင်းထ ိအကးီဆံုးြမစ်တစ်ဆင်း ြဖစ်သည့် ဧရာဝတြီမစ်ြဖင့် ပိုင်းြခားထားပါသည်  

(ပံု-၁)။ မိုးေရချနိန်ညး်ေသာ အပပူိုငး်ေဒသသည ် ြမစ်၏ အလယ်ေကာ ေဘးတေလာကတွ်ငတ်ညရ်ှိပးီ ြမနမ်ာိုင်ငံ 

တွင ်ရာစုေပါငး်များစွာ ိုင်ငအံာဏာတညခ်ဲ့ေသာ သမိုငး်ဝင ်အထငက်ရေဒသ ြဖစ်ပါသည။် ဧရာဝတီြမစ်ဝကန်းေပ 

ေဒသသည် အပပူိုငး်ေဒသငှ့် ကလီိုမတီာေပါင်းများစွာ အကာွတွင် တညရ်ှိကာ ကျယ်ြပနေ်သာ အနမိ့်ပိုငး်ုနး်တင် 

ေြမြုဖစ်ပးီ ြမစ်များ၊ တူးေြမာငး်များြဖင့် သယ်ွတနး်ယှကထ်ားပါသည။် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတငွ် ဗတိိသကိုလိုနီ 

ေခတ်က ြပည်ပပိုကနု ် အေြခခြံဖစ်ေသာ ဆနစ်ပါးစုိက်ပျိးေရးကို ေဆာငရ်�က်ိုငရ်န ်  စုိကပ်ျိးေရးကို စတငလ်ုပ်ကိုင် 

ခဲ့ပးီ ယေနအချနိထ် ိြမနမ်ာိုငင်၏ံ စပါးကျအီြဖစ် တညရ်ှိလျက ်ရှိပါသည။်  
 

အပပူိုငး်ေဒသမ ှ ြမစ်ဝကနး်ေပ ေဒသတစ်ေလာကရ်ှိ ေြမနမိ့်ပိုငး် စုိကပ်ျိးေြမများကို အေန�က်ဘကအ်ရပ် 

တွင ် လဦူးေရ ြပန်ကစွဲာေနထိုငေ်သာ ချငး်ေတာင်တနး်များငှ့် ရခိုငြ်ပညန်ယ်တုိက ဝန်းရထံားပးီ ၎င်းသည် 

ကမး်ိုးတနး်လငွြ်ပငအ်ေနြဖင့် တညရ်ှိလျက၊် ရခိုငြ်ပညန်ယ်တွင ် ဘဂလားပငလ်ယ်ေအာ်ငှ့် ဆကသ်ယ်ွလျက်ရှိကာ 

ေြမာကဘ်က ် ငှ့်အေရှဘကတွ်င ် ဟမိဝ��ေတာင်တနး်၏ ေတာင်စွယြ်ဖင့် ဝနး်ရလံျကရ်ှိပးီ စစ်ကိုငး်တုိငး်ေြမာက် 

ပိုငး်မ ှ ကချငြ်ပညန်ယ်ငှ့် ရမှး်ြပညန်ယ်ကိုြဖတ၍် ေအာကဘ်ကတွ်င ် ကရငြ်ပညန်ယ်ငှ့် ကယားြပညန်ယ်သို 

ေရာကရ်ှိသာွးပါသည။် ေတာငေ်ပေဒသများတငွ် မတူကွဲြပားေသာ တုိငး်ရငး်သား လမူျိးစုေပါင်းများစွာ ေနထိုင်က 

ပးီ ဘာသာစကားေပါင်းများစွာ ကွဲြပားြခားန�းပါသည်။ ြမနမ်ာိုငင်၏ံ အေရှေတာင်ဘက် နယ်စပ်သည် ကမ်းိုးတန်း 

ြပညန်ယ်များြဖစ်သည့် မနွ်ငှ့် တနသာရီတုိငး်ေဒသကီးတုိြဖင့်ြဖစ်ပးီ  ေတာင်တနး်များ၊ ကျး်ေြမာငး်ေသာ ကမ်းိုး 

တနး်လငွြ်ပင၊် ကနး်များငှ့် မတ်ိကနး်စုတုိြဖင့် ဖွဲစည်းထားပါသည်။  
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ပံု  ၁ ြမနမ်ာိုငင်ေံြမပံု 

အရင်းအြမစ-် စာေရးသမူျား 

အပပူိုငး်ေဒသတွင ် စုိကပ်ျိးေရးလပုင်နး်ကို ကျယ်ကျယ်ြပနြ်ပန ် စီးပာွးြဖစ် လပု်ကိုင်ကပးီ အဓကိ စုိကပ်ျိးေသာ 

သးီှံများသည် ကးီမားေသာ ေဈးကွကပ်ိုလမံ ရရှိသညအ်ထ ိ အထကွ်နး် ရရှိကပါသည် (Belton and Filipski 

၂ဝ၁၉)။ ြမန်မာိုငင်၏ံ အဓကိတရားဝင် စုိကပ်ျိးေြမ အမျိးအစားစ်ှမျိးမာှ ယာေြမငှ့် လယ်ေြမြဖစ်ပးီ ၄င်းတုိကို 

တရားဝင ် စပါးစုိကပ်ျိးသည့် ေြမအြဖစ် သတ်မတှ်ကပါသည။် ယာေြမသည ် အပူပိုငး်ေဒသတွင် စုစုေပါငး် စုိကပ်ျိး 

ေြမ၏ သံုးပံုှစ်ပံုရှိပးီ ကျနေ်ြမများသည် လယေ်ြမများ ြဖစ်ကသည ် (Hein et al. ၂ဝ၁၇)။ ဆထီွကသ်းီှံငှ့် ပဲမျိးစုံ 

(အဓကိအေရးပါေသာ သးီှံများမာှ မှး်၊ ေြမပ၊ဲ ပဲစး်ငံု၊ ကလုားပ၊ဲ ပတီဲစိမ်း) တုိသည ် အပပူိုင်းေဒသတွင ် အဓိက 

စုိကပ်ျိးေသာ ယာသးီှံများ ြဖစ်သည်။ လယ်သည ်အဓိကအားြဖင့် စပါးစုိကပ်ျိးရန် ြဖစ်ပါသည်။  မိုးစပါးသည် အဓိက 

သးီှံ ြဖစ်ပးီ ေစွပါးကို ှစ်ပတ်လည ်ေရသငွး် စုိကပ်ျိးိုငေ်သာ  မိနယ်အချိ (ခိုငခ်ွဲများ)တွင် စုိကပ်ျိးကပါသည်။ 

အပပူိုငး်ေဒသတွင ် မိုးသီးှံ များသညလ်ညး် မိုးရ�ာသနွ်းမ ပံုစံမမနှေ်သာေကာင့် သငွး်ေရအေပ မှီခိုရပါသည(်Mather 

et al. ၂ဝ၁၈)။ ြမနမ်ာိုငင်ံ၏ ဒတိုယအကးီဆံုး မိေတာ ်မ�ေလးသည် အပပူိုင်းေဒသတွင်တညရ်ှိပးီ  အဓိက သးီှံ 

ကနုသ်ယ်ွမေနရာအြဖစ် တညရ်ှိသည။် ၎င်းသည ် ြမနမ်ာိုငင်၏ံ အဓကိ ဆပိက်မး်မိေတာ ်ရန်ကနု်ငှ့် တတ်ုနယ်စပ် 

ရမှး်ြပညန်ယ်ေြမာကပ်ိုငး် မူဆယ်တုိ၏ကား တူညီေသာခနမ်နှး် အကာွအေဝးတွင ်ရှိပါသည။် 

ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသ၏ စုိကပ်ျိးေြမအများစုမာှ လယ်ေြမြဖစ်ပးီ စပါးစုိကပ်ျိးရန် အသံုးြပကသည။် ြမစ်ဝကန်း 

ေပေဒသတငွ် မိုးစပါးသည ် ေနရာအများစုအတကွ် အဓိကသးီှံြဖစ်ပးီ မိုးစပါးရိတ်သမိး်ပးီေန�က် ေြခာက်ေသွရာသီ 
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တွင ် လက်ကျနအ်စုိဓါတ်ကိုသံုးပးီ မတ်ပဲငှ့် ပတီဲစိမး်ကို စုိကပ်ျိးကပါသည်။ ေရကးီနစ်ြမပ ် ဒဏခ်ရံေသာေနရာ 

များတွင ် မိုးေ�ှငး်စပါးသည ် အဓကိသီးှံြဖစ်ပးီ ေရြမပေ်နေသာ စပါးခငး်များမှ ေရကျသာွးေသာအခါမှ စုိကပ်ျိး 

ိုငပ်ါသည။် ပဲမျိးစုံကိုြပညပ်ပိုကနုအ်တွက် အဓကိ စုိက်ပျိးကပါသည်(Okamoto ၂၀၀၈; Boughton et al. ၂၀၁၈)။ 

အပပူိုငး်ေဒသကဲ့သို ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတွငလ်ညး် စုိကပ်ျိးေရးကို စီးပာွးြဖစ်လပု်ကိုင်ကသည်(Cho et al. ၂၀၁၇)။ 

ထိုအြပင ် ကနု်းတွငး်ပိုငး်ငှ့် ကမး်ိုးတနး် ငါးဖမ်းလပုင်န်းများသည် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသ၏ အသကေ်မွးဝမး်ေကျာင်း 

ငှ့် စီးပာွးေရးအတကွ ် သမိုငး်အစအ်လာအရ အေရးကးီေသာ အခနး်ကမှ ပါဝငပ်ါသည(်Tezzo et al. ၂၀၁၈)။ 

ြမနမ်ာိုငင်၏ံ အကးီဆံုး စီးပာွးေရးမိေတာြ်ဖစ်သည့် ရနက်နုသ်ည ် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသ၏ အေရှဘကတွ်င် တည်ရှိ 

သည။် ၁၉၉၀ ခုစ်ှ၀နး်ကျင်ကတညး်က ရနက်နု်ငှ့် နးီကပစွ်ာတညရ်ှိေသာ ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသသည် ငါးေမးွြမေရး 

လပုင်နး်များှင့် ကကေ်မွးြမေရး�ခမံျားအတကွ ် အဓိကေနရာ ြဖစ်လာပါသည ် (Belton et al. ၂၀၁၈; Cho et al. 

၂၀၂၀)။  
 

ြမနမ်ာိုငင်၏ံ အကီးဆံုးြပညန်ယြ်ဖစ်သည့် ရမှး်ြပညန်ယ်သည ်ကနုး်ြပငြ်မင့်ေပတွငတ်ညရ်ှိကာ ၎ငး်တွင ်ပူအိုက် 

စွတ်စုိေသာရာသဦတုရှိပးီ ေတာငတ်န်းများငှ့် ကျယ်ြပန်ေသာ ချိင့်ဝမှး်များြဖင့် ဖွဲစညး်ထားပါသည။် မတ်ုသံုမိုးရာသီ 

မာှ ေမလမ ှ ေအာက်တုိဘာလထ ိ ြဖစ်သည။် အဓိက စုိကပ်ျိးေြမမာှ ယာေြမြဖစ်ပးီ စုစုေပါင်း စုိကပ်ျိးေြမ၏ ၇၇ 

ရာခိုင်နး်ရှိပါသည။် ကျနေ်ြမများမာှ ေရသငွး်စုိကပ်ျိးရသည့် လယ်ေြမများြဖစ်ပါသည။် ရမှ်းြပည်နယ်ေတာငပ်ိုင်းတွင် 

အမိေ်ထာင်စုအများစုမာှ အမိ�်ခဝံငး်အတွငး် သးီှံစုိကပ်ျိးကပါသည ် (Win and Zu ၂၀၁၉)။ အစုိစုိက်ပျိးေသာ 

ေရသငွး်စပါးသည် ေတာင်ကားချိင့်ဝမှး် ေအာကဘ်က်ကျေသာေဒသများတွင် အဓကိစုိကပ်ျိးေသာ သီးှံြဖစ်ပီး 

အေြခာက်စုိက်ေသာ ယာစပါးကို အဓကိသီးှံအြဖစ် ကနုး်ြမင့်များတွင် စုိကပ်ျိးကပါသည။် သိုေသာ်လညး် ရာသီဥတု 

အေနအထား ကွဲြပားမများစွာရှိသြဖင့် ရရှိေသာ မိုးေရြဖင့် စားဝတ်ေနေရးအတွက် တိုငတ်ပိုင်ငှ့် ဝငေ်ငရွသးီှံ 

စ်ှမျိးလံုးကို ကွဲြပားစွာ ေရာေ�ှ စုိကပ်ျိးကပါသည်။  အေစ့ထတ်ုေြပာင်းသည ် စပါးပီးလင် ရှမး်ြပညန်ယ်တွင ်

ဒတိုယ စုိကပ်ျိးမ အများဆံုးသးီှံ ြဖစ်ပါသည။် ၎ငး်ကို လငြ်မနစွ်ာ တုိးတကလ်ာေသာ ြပညတွ်င်း တိရိစ�ာနအ်စာ 

ကတ်ိခွဲမများ၊ တတ်ုိုငင်ံှင့် ထိုငး်ိုငင်ံသို တငပ်ိုိုငရ်န ် စုိကပ်ျိးကပါသည်။ ဟငး်သးီဟင်းရ�ကမ်ျားငှ့် သစ်သးီများ 

ကို စားသံုးရန်ငှ့် စီးပာွးြဖစ် စ်ှမျိးစလံုးအတွက ်ကျယ်ြပနစွ်ာ စုိကပ်ျိးကပးီ အမိေ်ထာငစု် အများစုသည် အမိ�်ခဝံင်း 

အတွင်း ဥယျာအ်ေသးစားများ ြပလပု်စုိက်ပျိးကပါသည်။ (Win and Zu ၂၀၁၉) 
 

ရမှး်ြပညန်ယ်တငွ ်တုိင်းရင်းသားမျိးယ်ွစု အမျိးမျိးေနထိုင်ကပါသည။် အြခားကုနး်ြမင့် ေဒသများကဲ့သို ရမှ်းြပည် 

နယ်၏ ဒတိုယကမ�ာစစ်အလနွ ် သမိုငး်တွင ် ကိုယ်ပိုင်အပုခ်ျပခ်ငွ့် ရရှိေရးအတွက ် ေတာင်းခမံများ၊ ြမနမ်ာစစ်တပ်ှင့် 

တုိငး်ရင်းသား လကန်က်ကိုငအ်ဖွဲများအကား နယ်ေြမငှ့် သယံဇာတ အရငး်အြမစ်များငှ့် ပတ်သက်ပးီ ြဖစ်ေပခဲ့ 

သည့် ပဋိပကများြဖင့် ေတွြမင်ိုငပ်ါသည် (Lintner ၁၉၉၄; South ၂၀၀၈; Woods ၂၀၁၂)။ ၁၉၈၉ ငှ့် ၁၉၉၄ 

အကား ရမှ်းြပညန်ယ်ေတာငပ်ိုငး်တွင ် အဓကိကျသည့် တုိငး်ရင်းသားလကန်ကက်ိုင် အဖွဲေပါငး်များစွာသည ် အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပမ်ျားကို လကမ်ှတ်ေရးထိုးခဲ့ကသည။် သိုေသာလ်ညး် ပဋပိကများသည ် အြခား 

ေနရာများတွင် ဆကလ်က် ြဖစ်ပာွးလျကရ်ှိပါသည်။ 
 

မနွြ်ပညန်ယ်သည ် ြမနမ်ာိုငင်အံေရှေတာငပ်ိုငး်တွင် တညရ်ှိေသာ ကမး်ိုးတနး် ကျး်ေြမာငး်သည့် ြပည်နယ် 

တစ်ခြုဖစ်ပီး လဦူးေရ ၁.၇ သနး်ခန ်ရှိပါသည။် မနွြ်ပညန်ယ်သည ်ကပလပီငလ်ယေ်အာ်တေလာက် ေြမာကမ်ှ ေတာင် 

သိုတညရ်ှိေသာ မတုမပင်လယေ်ကွ၏ ထပိတ်ငွ် တညရ်ှိပးီ ထိုငး်ိုငင်ံငှ့် အေရှေတာငဘ်ကတွ်င ် နယ်စပ် 
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အနညး်ငယ် ဆကစ်ပလ်ျက်ရှိပါသည။် အဓကိ ြမစ်စ်ှစငး်ြဖစ်ေသာ စစ်ေတာငး်ငှ့် သလံငွြ်မစ်တုိသည ်ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ 

စတုတအကးီဆံုးမိေတာ ်ေမာလ်မိင်မိ (လဦူးေရ ၄၄၀,၀၀၀)ငှ့် အနးီဆံုးတွင ်တည်ရှိသည့်  ြပညန်ယ်၏အလယ်ရှိ 

ပငလ်ယ်ေကွထသဲို စီးဆင်းသာွးပါသည်။ မနွြ်ပညန်ယ်၏ မိုးရာသီတွင ် မိုးရ�ာသွနး်မြပငး်ထန်ပးီ တှစ်လင ် မိုးရ�ာ 

သနွး်မသည် ၄ မတီာအထိ ရရှိကာ ၎ငး်၏ ေလးပံုတစ်ပံုခနသ်ည် ဩဂုတ်လတွင ်ရ�ာသနွး်ပါသည ်(CESD, IFPRI, and 

MSU ၂၀၁၆)။ ကမး်ိုးတန်းလငွြ်ပင၏် ေြမနမိ့်ပိုငး်ကို စပါးစုိကပ်ျိးရန် အဓကိ အသံုးြပကပးီ ေတာင်ကနုး်များကို 

ေရာဘ်ာငှ့် အပပူိုငး်ေဒသသစ်သးီပငမ်ျား စုိကပ်ျိးရန ် အသံုးြပကပါသည။် ကမး်ိုးတနး် တစ်ေလာက် ေကျးရ�ာများ 

တွင ်ပငလ်ယ်ငါးဖမ်းလပုင်န်းသည ်အဓကိကျေသာ အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်လပုင်န်း ြဖစ်သည်။  

မနွြ်ပညန်ယ်ရှိ အဓကိ တုိငး်ရငး်သားများမှာ မနွ်ငှ့် ဗမာ ြဖစ်ပါသည ် (CESD, IFPRI,  and  MSU  ၂၀၁၆)။ မွန် 

ြပညသ်စ်ပါတီငှ့် ြမနမ်ာအစုိးရတုိသည်  ၁၉၄၉ မှ ၁၉၉၅ ခုစ်ှ မတုိင်ခငထ်ိ လကန်ကက်ိုငပ်ဋပိကများ ြဖစ်ပာွးခဲ့ပီး 

အပစ်အခပ် ရပစဲ်ေရးကို ၁၉၉၅ ခုစ်ှတွင ် စတငခ်ဲ့သည။် ၎ငး်အချနိမ်စှပးီ မနွြ်ပညန်ယ်သည ် အေတာ်အသင့် 

တည်ငမိေ်အးချမး်လျက ်ရှိပါသည(်UNHCR ၂၀၁၄)။  
 
 
 

၃။ စစတ်မ်းများငှ့် အချကအ်လကမ်ျား 
 
ဤအခနး်တွင်အသံုးြပသည့် အဓကိ အချကအ်လက ်အရငး်အြမစ်များကို Michigan State University, the Center 

for Economic and Social Development, ငှ့် ိုင်ငံတကာ စားနပ်ရိကာမူဝါဒဆိုင်ရာ သုေတသနအဖွဲအစည်း 

(IFPRI) တုိက ၂ဝ၁၅ ငှ့် ၂ဝ၁၈ ခုစ်ှကားတွင ်ေကာက်ယခူဲ့ကေသာ အမိေ်ထာင်စု စစ်တမး် ကီး(၄)ခမု ှေကာက်ုတ် 

ထားပါသည်။ စစ်တမး်ြပလုပခ်ဲ့သည့်ေနရာများကို ပံု-၁ တွင ်ေဖြပထားပါသည်။ စစ်တမး်တွငပ်ါဝငသ်ည့် အမိ်ေထာင်စု 

တစ်ခခုျငး်ငှ့် လထူစုစ်တမ်းေမးခနွး်လာများကို ေြဖဆိုိုငရ်န ်သေုတသန ေမးခနွး်များြဖင့် ြပငဆ်ငထ်ားပးီ အေကာင်း 

အရာ၊ ေမးခနွး်တညေ်ဆာက်ပံုငှ့် စစ်တမး်ေကာက်ယမူကို တူညီေသာ ပံုစံြဖင့် ေဆာငရ်�ကထ်ားပါသည။် 
 

စစ်တမ်းများကို အသက်ေမွးဝမး်ေကျာငး်ှင့် ပတ်သက်သည့် အေသးစိတ်အချကအ်လကမ်ျားကို ရယရူန ်ပံုေဖထား 

ပါသည်။ စစ်တမး်အားလံုးတွင ်အမိ်ေထာငစု် လဦူးေရကို အေြခခေံသာ အချက်အလကမ်ျား (အသက၊် ကျား-မငှ့် ပညာ 

အရည်အချင်း)၊ ပိုငဆ်ိုငမ် (ေြမငှ့် အြခားထတ်ုလပုမ်ငှ့်ဆိုငေ်သာ ပစည်းပိုငဆ်ိုငမ်)၊ ဝငေ်ငတုိွးလပု်ငနး်များ 

(စုိကပ်ျိးေရး၊ စုိကပ်ျိးေရးငှ့် ဆကစ်ပ်ေသာ အလပုအ်ကိုင၊် သဘာဝသယဇံာတ ထုတ်ယူသံုးစဲွမ၊ ေရ�ေြပာငး်သာွးလာ 

အလပုလ်ပုက်ိုငမ်) အစရှိသညတုိ် ပါဝင်ပါသည။် ထပမ်ံေကာကခ်ခံဲ့သည့် အေသးစိတအ်ချက်အလကမ်ျားသည ်စစ်တမ်း 

တစ်ခုငှ့်တစ်ခုကားတွင် စီးပာွးြဖစ်သီးှံ ထတ်ုလပုမ် ကွဲြပားချကမ်ျား အေပမူတညပ်ါသည်။ သီးှံအထးူြပအပိုငး်တွင် 

ထတ်ုလပုမ်သွငး်အားစုများှင့် မျိးေစ့များ၏ ပမာဏ၊ ကနုက်ျေင၊ွ လပုသ်ားအင်အား၊ စက်ကိရယိာ ငှ့်အသံုးြပေသာ 

ခိုငး်က/ဲ�ွးများအေကာင်း၊  သးီှံ အထွက်နး်၊ ေဈးကကွအ်ေလ့အထငှ့် ေရာငး်ချရရှိသည့် ဝငေ်ငတုိွ အေသးစိတ် 

ပါဝငပ်ါသည်။  မနွြ်ပညန်ယ၊် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသငှ့် ရှမး်ြပညန်ယ်တုိ၌ ြပလပုသ်ည့် စစ်တမ်းတငွ ်အစားအေသာက် 

ငှ့် အစားအေသာက ် မဟုတ်သည့်အရာများအတကွ ် ကနုက်ျစရိတ်များ ပါဝငပ်ါသည။် စစ်တမး်တစ်ခစီုကို အစ်ှချပ် 

ပးီ ဇယား-၁တွင ်ေဖြပထားပါသည်။ 
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ပံု  ၂ စစ်တမ်းေကာက်ယသူည့် ေနရာများြပ ေြမပံု 

 
 

အရင်းအြမစ-် စာေရးသ၏ူ စစုည်းမ 

 

ဇယား  ၁ စစ်တမး် အေသးစိတ်၏ အစ်ှချပ ်

အချက်အလက် မွန် ြမစ်ဝကန်းေပ အပပူိုင်းေဒသ ရမှး် 

စစ်တမး်ေကာက်ယူ 

သည့်ှစ် 

၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၇ ၂ဝ၁၈ 

ေဒသှင့် လူဦး ေရ 
ကုိယ်စားြပမ 

မန်ွြပညန်ယ် ၁ဝ မိနယ်မ ှ
ေကျးလက်လူဦးေရ 

ဧရာဝတီှင့် 
ရန်ကုန်ရှိ မိနယ် 
ေလးခမု ှေကျးရ�ာ 
အုပစု်ေလးဆယ်၏ 
လူဦးေရ 

• ေကျးရ�ာ၂၅ အုပစု် 

သည် ငါးကန်ကုိ 

အဓကိြပလုပ ်

ကသည ်
• ေကျးရ�ာ ၁၅ အုပ်စု မာှ 

စပါး၊ ပကုိဲ အဓကိ 
သးီနံအြဖစ် စုိက်ပျိးသည ်

အပပူိုင်းဇန်ုေဂဟစနစ်ရှိ

ေသာ မေကွး၊ မ�ေလး၊ 

စစ်ကုိင်း တုိင်းေဒသကီး 

ရှိ မိနယ်ေလးမိနယ်မ ှ

ေကျးလက်လူဦးေရ 

ရမှး်ြပညန်ယ်ေတာင်ပိုင်း 

မိနယ် ကုိး မိနယ်ရှိ 

ေြပာင်း သိုမဟုတ် ပဒဲစိီမး် 

စုိက်ပျိးေသာ ေကျးရ�ာ 

အုပစု် ၉၉ ခရုှိ 

ေကျးလက်လူဦးေရ 

အိမေ်ထာင်စု 
နမနူ�အရ�ယ်အစား 

၁,၆၃၂ ၁,၁၀၂ ၁,၅၇၈ ၁,၅၆၂ 

လူဦးေရး 
ကုိယ်စားြပမ 
အိမေ်ထာင်စု 

၂၇၃,ဝဝဝ ၃၇,၄ဝဝ ၁၆ဝ,၅ဝဝ ၂ဝ၁,၃ဝဝ 

လူထုစစ်တမး် ၁ဝ မိနယ်ရှိ ၁၄၃ ရ�ာ ၄ မိနယ်ရှိ ၇၃ ရ�ာ ၁၄ မိနယ်ရှိ ရ�ာ 
၃၀၀* 

၁၂ မိနယ်ရှိ ၃၂၃ 
ရ�ာ* 
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စစ်တမး်ေမးခန်ွး

တင်ွ ပါဝင်ေသာ 

အခန်းများ 

• အိမေ်ထာင်စု 

• အိမေ်ထာင်စု 

လူဦးေရ 

အေကာင်း 

• အလုပအ်ကုိင် 

• ေရ�ေြပာင်းလုပ်ကုိင်ြခင်း 

• စုိက်ပျိးေရး 

• ေြမှင့် 
ထုတ်လုပမ်ှင့်ဆုိင်
ေသာပစညး် 

• ေချးေငွ 

• စားေသာက်မ 

• တုန်လပေ်ချာက်ချားမ 

• သခုချမး်သာ 

• အိမေ်ထာင်စု 

•  အိမေ်ထာင်စု 

လူဦးေရ 

အေကာင်း 

• အလုပအ်ကုိင် 

• ေရ�ေြပာင်းလုပ်ကုိင်ြခင်း 

• စုိက်ပျိးေရး 

• စက်မလယ်ယာ 
• ေြမှင့် 

ထုတ်လုပမ်ှင့်ဆုိင်
ေသာပစညး် 

• ေချးေငွ 

• စားေသာက်မ 

 

• အိမေ်ထာင်စု 

•  အိမေ်ထာင်စု 

လူဦးေရ 

အေကာင်း 

• အလုပအ်ကုိင် 

• ေရ�ေြပာင်းလုပ်ကုိင်ြခင်း 

• စုိက်ပျိးေရး 

• စက်မလယ်ယာ 
• ေြမှင့် 

ထုတ်လုပမ်ှင့်ဆုိင်
ေသာပစညး် 

• ေချးေငွ 

• အိမေ်ထာင်စု 

• အိမေ်ထာင်စု 

လူဦးေရ 

အေကာင်း 

• အလုပအ်ကုိင် 

• ေရ�ေြပာင်းလုပ်ကုိင်ြခင်း 

• စုိက်ပျိးေရး 

• စက်မလယ်ယာ 
• ေြမှင့် 

ထုတ်လုပမ်ှင့်ဆုိင်
ေသာပစညး် 

• ေချးေငွ 

• စားေသာက်မ 

 

စီးပာွးြဖစ်စုိက်ပျိးသည့် 

သးီံှ 

• စပါး 

• ေရာ်ဘာ 

• သစ်သးီ�ခသံးီံှများ 

   

• ေရလုပင်န်း 

• စပါး 

• ပတီဲစိမး်၊ မတ်ပဲ 

• စပါး 

• ေြမပ ဲ

• ှမး် 

   

• ေြပာင်း 

• ပစဲ်းငုံ 

အရင်းအြမစ-် စာေရးသမူျား၏ စစုည်းမ 

မှတ်ချက်- အပူပုိင်းေဒသငှ့် ရှမ်းြပည်နယ၏် လူထုစစတ်မ်းများတွင် အိမ်ေထာင်စစုစတ်မ်းထက် မိနယပုိ်မုိပါဝင်ပါသည် 
 
 

အမိေ်ထာငစု်စစ်တမး်အတွက ် ကိုယ်စားြပနမနူ�ရယူမ လပုင်နး်စ်သည ် စစ်တမ်းတစ်ခခုျင်းစီ၏ ရညရ်�ယ်ချက် 

ေပမူတည်ပီး ကွဲြပားပါသည။် မနွြ်ပည်နယ်၏ ကိုယ်စားြပနမနူ�သည် ၎ငး်ြပညန်ယ်၏ ေကျးလကလ်ူဦးေရ 

အားလံုးကို ကိုယစ်ားြပိုငရ်န ် ရယထူားပါသည်။ ြမစ်ဝကန်းေပေဒသစစ်တမ်းတွင ် ငါး၊ပစွုန်ေမွးြမေရး အဓကိ 

လပုက်ိုငေ်သာေနရာများငှ့် ငါး၊ ပစွုနေ်မးွြမေရးအနညး်ငယ်ရှိေသာ သိုမဟတ်ု လံုးဝမရှိေသာေနရာများရှိ အသကေ်မွး 

ဝမး်ေကျာင်းများကို ိင်းယှ်ိုငရ်န ်၎င်းသည ်စစ်တမး်ေကာက်ယူမည့် ေကျးရ�ာအပု်စုေရ�းချယ်မကို ပံုေဖထားပါသည်။ 

အပပူိုင်းေဒသစစ်တမး်ကို တုိငး်ေဒသကးီတစ်ခုစီရှိ (၄) မိနယ်တွင် ေကျးလက်လဦူးေရကို ကိုယ်စားြပရန ် ပံုေဖ 

ထားပးီ ၎င်းတွင ် စုိကပ်ျိးေရးေဂဟစနစ်များ၊ လယ်ယာေြမစနစ်များငှ့် ြမနမ်ာိုငင်အံလယ်ပိုငး်ေဒသတွင ် လက်ရှိ 

ေဆာငရ်�က်ေနသည့် ေရသငွ်းစုိကပ်ျိးသည့်စနစ်များကိုပါ ထည့်သငွ်းထားပါသည်။ ရမှး်ြပညန်ယ်အတွက ် စစ်တမ်းကို 

ေြပာင်းငှ့် ပဲစ်းငံု စုိက်ပျိးပးီ လံု�ခံေရးအေြခအေနအရ စစ်တမ်းသွားေရာက် ေကာက်ယူရန ် ခငွ့်ြပေသာ ရှမ်း 

ြပညန်ယ်ေတာငပ်ိုငး်မ ှ မိနယ် (၉) မိနယရ်ှိ ေကျးရ�ာအပုစု်များမှ လဦူးေရကို ကိုယ်စားြပရန ် ပံုေဖထားပါသည်။ 

စစ်တမး်များအားလံုးအတွက် စာရငး်ေကာက်ယရူန ် နယ်ေြမများကို ၂ဝ၁၄ ြမနမ်ာိုငင်သံနး်ေခါငစ်ာရင်း၏ စံနမူန� 

မေူဘာငက်ို အသံုးြပပီး ြဖစ်ိုငေ်ြခငှ့် အရ�ယ်အစားကို အချိးချပးီ ကျဘမ်းေရ�းချယ်ခဲ့ကာ စီမကံနိ်းဦးစီးဌာန၏ 

ဝနထ်မး်များထမံှ အကအူည ီရယူခဲ့ပါသည။် 
 

စစ်တမး်တစ်ခုစီ၏ အစိတ်အပိုငး်တစ်ခြုဖစ်ေသာ ရပရ်�ာလထူုဆိုငရ်ာ ေမးခနွး်များသည ် အမိ်ေထာငစု်စစ်တမ်း 

ေမးခနွး်လာများမှ ရရှိေသာ သတငး်အချကအ်လကမ်ျားကို ြဖည့်စွက ် သရိှိိုငရ်န ် ပံုေဖထားပါသည။် စစ်တမ်း 

အားလံုးအတွက် ရပရ်�ာလူထစုစ်တမး်များကို အမိေ်ထာင်စုစစ်တမး်ေကာကယူ်သည့် ေကျးရ�ာတစ်ခုစီတွင် ေနထိုင် 

ေသာ ဗဟသုုတ ှံစပေ်သာ အမျိးသား၊ အမျိးသမးီ ၄ ဦးမ ှ ၆ ဥးီ စသညြ်ဖင့် အပုစု်ဖွဲ ေမးြမနး်ခဲ့ပါသည။် အပူပိုင်း 

ေဒသငှ့် ရမှး်ြပညန်ယ်တွင ် ရပရ်�ာလထူစုစ်တမ်းကို အိမေ်ထာင်စုစစ်တမး် ေကာကယူ်သည့် နယ်ေြမ ဧရယိာထက် 

ပိုမိုေကာကယူ်ခဲ့ပါသည် (၁၄ မိနယ်ငှ့် ၁၂ မိနယ် အသးီသးီြဖစ်ပါသည်)။ ရပရ်�ာလထူစုစ်တမ်းငှ့် အမိေ်ထာင်စု 

စစ်တမး်ှစ်ခလုံုးတငွ ် လနွ်ခဲ့ေသာ စ်ှေပါငး်များစွာက အေကာင်းအရာများကို ြပနေ်ြပာငး်မှတမ်ေိအာင် ြပင်ဆင် 
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 မွန် 
၂၀၁၅ 

ြမစ်ဝကန်းေပ 
၂၀၁၆ 

အပပူိုင်းေဒသ 
၂၀၁၇ 

ရမှး်  
၂၀၁၈ ေကျးရ�ာ၏လကဏာများ 

ကွန်ကရစ်လမး်များ % ၉၅      ၅၉ ၈၀ ၅၄ 
 

ထားပးီ အေြခခအံေဆာက်အအံုငှ့် ြပညသ်ူဝနေ်ဆာငမ်ကိုလကလ်မှ်းမမီ၊ ခရးီသာွးရသည့်ကာချနိ၊် လပုခ်န်းထား 

များငှ့် ေကျးလကစီ်းပာွးေရးလပုင်နး် အေရအတွက်စသည့်ကစိများကို လနွခ်ဲ့ေသာ ၅ စ်ှ သိုမဟတ်ု ၁၀ စ်ှအတွင်း 

က ြဖစ်ပျကခ်ဲ့မများ သရိှိိုင်ေအာင ်ပံုေဖထားပါသည်။ 
 
 

 ၄။ စစတ်မး်များမ ှရလဒမ်ျားကို ေပါငး်စပမ် 
 

ဤအခနး်တွင် စစ်တမး်များငှ့် ေဒသအလိုက ် အဓိကေြပာငး်လမဲကို ိငး်ယှ်ပးီ အကျး်ချပ်ေဖ ြပပါသည်။ 

ထိုအဓကိ ေြပာငး်လမဲများတွင ် (၁)အေြခခအံေဆာက်အအံု၊ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးငှ့် ြပညသ်ူဝနေ်ဆာငမ်များကို 

လကလ်မှး်မမီများတွငလ်တ်တေလာ ေြပာငး်လမဲများ၊ (၂) ေြမယာပိုင်ဆိုငမ်၊ လကလ်မှး်မမီငှ့် ေြမယာလပုပ်ိုင်ခငွ့်၊ 

(၃)လယ်ယာစနစ်များ၏ သွငြ်ပငလ်ကဏာများ၊ အဓကိသးီှံများ၏ ထတ်ုလပု်ိုငစွ်မး်ငှ့် အြမတ်အစွနး်ရရှိမ၊ (၄) 

စုိကပ်ျိးေရးလုပင်နး်ငှ့် ဆကစ်ပ်ေနေသာ ြပငပ်အလပုအ်ကိုင်ငှ့် ေကျးလက်ေဒသ၏ စုိကပ်ျိးေရးလပုင်နး် မဟုတ် 

ေသာ လပုင်န်းများ၏ စီးပာွးေရးအေြခအေနငှ့် (၅)ေကျးလကဝ်ငေ်ငွငှ့် ေကျးလက်လပုအ်ားခများ၏ ေနအထား   

တုိြဖစ်ပါသည်။ 

 
၄.၁ အေြခခအံေဆာကအ်အုံငှ့် ဝန်ေဆာငမ်များ 

 

အေြခခအံေဆာကအ်အံုငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်များ ပံ့ပိုးြခင်းတုိသည ်နယ်ေြမေဒသ တစ်ခုငှ့်တစ်ခု မတူညီကပါ။ ၎င်းသည် 

ပထဝအီေနအထား၊ အေြခချေနထိုငမ်ငှ့် ပဋပိကများ၏ အကျိးဆကမ်ျား ေပတွငမ်တူည၍် ကွဲြပားမရှိပါသည် 

(ဇယား-၂)။ ေကာငး်မနွ်ေသာလမး်များကို လကလ်မှး်မမီသည ် ေတာင်ပိုငး်ရမှး်ြပညန်ယ်တွင် အနမိ့်ဆံုး (ေကျးရ�ာများ 

၏ ၅၄ ရာခိုင်နး်) ြဖစ်ပးီ ၎ငး်သည ်ေတာငေ်ပေဒသအေနအထားြဖစ်၍ အချိေနရာများတငွ် ပဋိပကများ ရှိေနေသး 

ြခငး်ေကာင့်လညး် ြဖစ်ိုငပ်ါသည။် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတွင ်၅၉ ရာခိုင်နး်ြဖစ်ပီး ၎င်းေဒသတွင ်ေရလမ်းခရးီသည် 

ေကျးရ�ာများသို သာွးေရာကရ်နအ်တွက် အဓကိအားထားရာ ဆက်သယ်ွေရး လမ်းေကာင်း ြဖစ်ပါသည်။ မနွြ်ပညန်ယ် 

တွင ် ခင်းထားေသာ လမး်များသည် အများဆံုးြဖစ်ပးီ ၉၅ ရာခိုင်နး် ြဖစ်ပါသည်။ ေတွရှိချကမ်ျားအရ မနွြ်ပည်နယ် 

တွင ် မိေပသိုသာွးေရာက်ရန ် လမ်းခရးီကာချနိ ် အနညး်ဆံုးြဖစ်ေသာေကာင့် ေဒသခမံျားသည် စုိကပ်ျိးေရးငှ့် 

မသကဆ်ိုငေ်သာ အလပု်အကိုငမ်ျား၊ သငွး်အားစုများငှ့် ထကွက်ုနမ်ျား ေရာင်းချမများအတွက ် အလယ်ွတကူ 

သာွးလာိုင်ကပါသည။် ေဒသအားလံုးတွင ်မိုးရာသီတွင ်ခရီးသာွးကာချနိသ်ည ်ေြခာကေ်သွရာသတွီင ်ကာချနိထ်က် 

၂ဝ မ ှ ၄ဝ ရာခိုင်နး် ပိုကာပါသည်။ ၄ငး်ကို ကည့်ြခငး်အားြဖင့် လမ်းများ တည်ေဆာကထ်ားမများသည် အရည် 

အေသွး မြပည့်ေကာငး် ေတွြမငရ်ပါသည။် 

 

ဇယား   ၂ ေဒသအလိုက ်ေကျးလကေ်ဒသတွင ်အေြခခံအေဆာက်အအံုများငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်များကို လကလ်မှ်းမမီ 

 
 
 
 
 

မိုးရာသတီင်ွ ကားြဖင့်သာွးုိင်မ % ၈၇ ၃၂ ၉၉ ၇၉ 

ေွရာသတီင်ွ အနီးဆုံးမိြပစင်တာသို သာွးရန်ကာချန်ိ (မနိစ်) 
 
 

၃၃ ၄၇ ၄၆ ၅၁ 
မိုးရာသတီင်ွ အနီးဆုံးမိြပစင်တာသို သာွးရန်ကာချန်ိ (မနိစ်) 
 

၄၀ ၅၇ ၆၆ ၆၀ 
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မလူတန်းေကျာင်း % ၈၀ - ၇၉ ၈၀ 

မလူတန်းလွန်ေကျာင်း % ၃၇ - ၃၁ ၁၅ 

ုိင်ငံေတာ်မ ှလပ်စစ်မးီြဖနြ်ဖးမ % ၅၁ ၁၂ ၃၄ ၂၅ 

လက်ကုိင်ဖန်ုးြဖန်ြဖးသအူနညး်ဆုံးတစ်ဦးကုိ လက်လှမး်မမီ, % ၉၇ - - ၉၇ 

စစ်တမး် ေကာက်ခဲ့သည့် ရပရ်�ာ လူထု စုစုေပါင်း ၁၄၃ ၇၃ ၃၀၀ ၃၂၃ 

အရင်းအြမစ်- စစ်တမး်အချက်အလက်များအား စာေရးသ၏ူ သံုးသပ ်ဆန်းစစ်ချက် 

 

   

မလူတနး်ေကျာငး်များသည် အြမင့်ဆံုးအဆင့်ပံ့ပိုးမေပးထားသည့် ြပညသ်ူဝနေ်ဆာငမ်ြဖစ်ပးီ စစ်တမး် ေကာက်ယူ 

ခဲ့သည့် ေကျးရ�ာများ၏ ၈၀ ရာခိုင်နး်ခနတွ်င ် မလူတန်းေကျာငး်များရှိပါသည်။ (ဇယား-၂)။ မူလတနး်လနွေ်ကျာငး် 

များရှိေသာ ေကျးရ�ာများသည် နညး်ပါးပးီ ေဒသအသီးသးီတွင် ပံုစံအမျိးမျိးရှိေနကာ ရမှ်းြပညန်ယ်တွင် အနညး်ဆံုး 

ြဖစ်ပးီ မနွြ်ပညန်ယ်တွင ် အများဆံုးြဖစ်ပါသည်။ ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသငှ့် ပတ်သကသ်ည့် အချကအ်လက်များ ဤ 

ေလလ့ာချက်တွင ်မရရှိပါ။ 

လပစ်စ်မးီကို လကလ်မှး်မရီရှိိုငမ်သညလ်ညး် ေဒသအမျိးမျိးတငွ ်ကွဲြပားလျက ်ရှိေသာလ်ညး် သာမနအ်ားြဖင့် 

နည်းပါးပါသည။် လပ်စစ်မးီ ရရှိမသည် မနွြ်ပညန်ယ်တွင ် အြမင့်ဆံုးြဖစ်ပီး ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတွင ် အနညး်ဆံုး 

ြဖစ်ကာ ၁၂ ရာခိုင်နး်သာ ရှိပါသည်။ ေကျးရ�ာအများစုသည် ပဂုလိကအစီအစဥြ်ဖင့် ဝန ်ေဆာငမ်ေပးသည့် လပ်စစ်မးီ 

ကိုသာ လက်လမှး်မရီှိပးီ တခါတရ ံ ေကျးရ�ာမ ှ စုေပါငး်ပီး ဝယ်ယူကရပါသည်။ သိုေသာလ်ည်း အစုိးရမ ှ ေပးသည့် 

လပစ်စ်မးီရှိသည့် ရ�ာများတွငပ်င ်အမိ်ေထာငစု်အားလံုးသည ်လပ်စစ်သယ်ွတနး်မစရတ်ိ မတတ်ိုင်ကေသာေကာင့် 

အချိေနရာများတငွ် မးီြပတ်ေတာကမ် မကာခဏ ြဖစ်ပာွးပါသည်။ ဥပမာ ရမှ်းြပည်နယ်ရှိ ေကျးရ�ာများ၌ ေလးအမိ် 

တွင ် သံုးအမိ်သည ် အစုိးရလပစ်စ်မးီကို သယ်ွတနး် ဆကသ်ယ်ွထားကပါသည်။ ၎င်းအမိမ်ျားက တစ်ပတ်လင ်

စ်ှရကခ်န ် မးီြပတ်ကာ တကမိြ်ပတ်လင် ပျမး်မ ငါးန�ရခီန်ကာေကာငး် တငြ်ပခဲ့ကပါသည်။ ယခအုခါ ဆိုလာ 

စွမး်အင်စနစ်ကို ကျယြ်ပန်စွာ အသံုးြပလာကပးီ အဓကိအားြဖင့် ဖနုး်များကို အားသငွး်ရန်ငှ့် အလငး်ေရာင ်ရရှိရန ်

အသံုးြပကပါသည။် မိုဘိုငး်ဖနုး်ဝနေ်ဆာင်မများကို လကလ်မှး်မမီသည ် အားလံုးနးီပါးြဖစ်ပးီ ၎င်းသည ် ၂ဝ၁၄ ခုစ်ှ 

မိုဘိုငး်ဖနုး်ဝန်ေဆာငမ်များကို တုိးချဲေဆာငရ်�ကခ်ျနိမ်ှ စတငခ်ဲ့ပါသည။် 

တခါတရ ံ အေြခခံအေနအထားမ ှ စတင ် ရေသာလ်ည်း  ၂၀၁၀ ခုစ်ှတညး်က  ြမနမ်ာိုငင် ံ စီးပွားေရး ြပြပင် 

ေြပာငး်လဲေရး၏ အဓိက လကဏာရပမ်ျားအြဖစ် အစုိးရငှ့် ပဂုလကိ၏ အရှိနအ်ဟုန်ငှ့် ပံ့ပိုးမေပးခဲ့သည့် အ ေြခခံ 

အေဆာကအ်အံုများှင့် ပထဝအီေနအထားအလိုကပ်ျံှံေဆာငရ်�က်လာသည့် ဝန်ေဆာငမ်များကို ေတွြမင်ိုငပ်ါသည်။ 

ေကျးလကလ်မး်များငှ့် မူလတနး်လွန်ေကျာငး်များ တညေ်ဆာကြ်ခငး်၊ အစုိးရလပစ်စ် ဓါတအ်ားြဖနြ်ဖးေရးများ 

တညေ်ထာငြ်ခငး်ငှ့် ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်များသည် ေဒသအသးီသီးတွင ် စစ်တမ်းေကာက်ေနချနိ၌် လငြ်မနစွ်ာ 

တုိးတက်ေြပာငး်လခဲဲ့ပါသည်။ ေြပာင်းလမဲကို ပံု-၃ တွင ် ေဖြပထားပးီ ၎င်းသည် လွနခ်ဲ့ေသာ ဆယ်စုစ်ှက အပပူိုင်း 

ေဒသရှိ စစ်တမး်ေကာက်ယခူဲ့ေသာ ေကျးရ�ာများတွင ် မလူတနး်ေကျာငး်များ၊ အလယ်တနး်ေကျာငး်များ၊ လမး်များ၊ 

လပစ်စ်သယ်ွတနး်ြခငး်တုိ၏ စုစုေပါငး်လပုေ်ဆာငမ်များကို ေဖြပထားပါသည်။ လမး်များတည်ေဆာကြ်ခငး်၊ လပ်စစ် 

မးီသယ်ွတနး်ြခငး်လပုင်နး်များငှ့် မလူတနး်လနွေ်ကျာင်းများ ေဆာက်လပုြ်ခငး်တုိသည ်၂၀၁၁ ခုစ်ှမ ှစတင်ပီး အရှိန် 

အဟနုြ်ဖင့် တုိးတကလ်ာပါသည။် 
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ပံု ၃ အပပူိုင်းေဒသ၏ စစ်တမး်တွငပ်ါဝငသ်ည့် ေဒသများတွင ်ေကျာင်းများ၊ လပစ်စ်မးီများဆကသ်ွယ်မ စုစုေပါင်း 

(၁၉၁၇ မ ှ၂၀၁၇ ထ)ိ 

 
 
 
 
 

အချပအ်ားြဖင့် အေြခခအံေဆာကအ်အံုငှ့် ဝန်ေဆာငမ်များကို လက်လမှး်မရီရှိမ တုိးတက်လာသညမ်ာှ အလွန် 

သသိာထငရ်ာှးပါသည။် ယာမ်ျားတငသ်ငွ်းခငွ့်ငှ့် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မများကို လွတ်လပ်စွာ လုပက်ိုငခ်ငွ့်ြပြခငး်သည်  

ေရ�လျားသာွးလာြခငး်ငှ့် ဆကသ်ယွ်ေရးကစိများ တုိးတကလ်ာရန်အတွက် ကနု်ကျစရိတ်ငှ့် အချနိလ်ိုအပခ်ျကက်ို 

များစွာ ေလာ့ချရာတွင ် ပံ့ပိုးေပးပါသည်။ ဥပမာ ရမှ်းြပညန်ယ်တွင ် စစ်တမး်ေကာကခ်ဲ့သည့် ေကျးရ�ာများမ ှ အနးီဆံုး 

မိြပသို သာွးရန ် ပျမ်းမကာသည့် အချနိ်သည ် ၂ဝ၁၃ ခုစ်ှငှ့် ၂ဝ၁၈ ခုစ်ှအတွင်း ၄ဝ ရာခိုင်နး် ကျဆင်းသွားပီး 

ပျမး်မအားြဖင့် ၃၈ မနိစ် ကျဆငး်သာွးပါသည။် ဆိုငက်ယ်သည ်အသံုးအများဆံုး သာွးလာေရးယာြ်ဖစ်ပီး ၂၀၁၃ ခုစ်ှ 

တွင ်ေကျးရ�ာ ၄၁ ရာခိုင်နး်တွငသ်ာရှိခဲ့ရာမ ှေကျးရ�ာ ၈၇ ရာခိုင်နး်ထိ ရှိလာပါသည်။ 

သာွးလာမေကာငး်မနွလ်ာြခငး်ေကာင့် ေကျးလကေ်နထိုင်သမူျားအေနြဖင့် ေရ�းချယ်စရာ စီးပာွးေရးလပုင်န်း 

များြပားလာပါသည။် ဥပမာ ဝယ်သမူျားစွာငှ့် လကလ်ှမး်မမီရှိြခငး်သည ် စုိက်ပျိးေရးထကွက်နုမ်ျား (ရမှး်ြပည်နယ် 

တွင ် ေြပာင်း) ေဈးကကွက်ို ယှ်ပိငလ်ာိုငေ်စပါသည်(Cho and Belton ၂၀၁၉)။ သာွးလာမလယ်ွကြူခငး်သည် 

ရ�ာသရူ�ာသားများ ရာှေဖွေနသည့် အလပု်အကိုငမ်ျားကို တုိးတကေ်စပါသည။် ဥပမာ ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတွင ်ေြဖဆို 

သ ူ၄၄ ရာခိုင်နး်သည ်လခစားဝနထ်မး်အြဖစ် အနးီအန�းရှိ မိြပေဒသ သိုမဟတ်ု အြခားမိများ၊ ေဒသများသို သာွး 

ေရာကလ်ပု်ကိုင်ကပါသည ်(ထးူငှ့် ဇူ ၂၀၁၆)။ 

 
၄.၂ ေြမပိုင်ဆိုင်မှင့် ေြမယာလုပပ်ိုင်ခင့်ွ 

 

ေြမယာများကို လက်လမှး်မီမသည ် စုိက်ပျိးေရးကတွင ် တုိက်ိုကပ်ါဝင်ေဆာငရ်�ကရ်န ် လိုအပခ်ျကတ်စ်ခြုဖစ်ပီး 

ေြမပိုငဆ်ိုငမ် အေနအထားသည် ေကျးလကအ်မိ်ေထာငစု်များ၏ လမူစီးပာွးအေြခအေနအတွက ် အဓကိ ဆံုးြဖတ်ေပး 

သည့် အချက်တစ်ခ ု ြဖစ်ခဲ့ပါသည။် ေြမယာေလျာ်ေကးကစိသည ် ၂၀၁၁ ခုစ်ှတည်းက ြမနမ်ာိုင်ငတွံင ် ိုငင်ေံရးငှ့် 

ပတ်သကေ်သာ  အဓိက ကိစရပ ် ြဖစ်ခဲ့ပါသည။် သမိ်းဆညး်ထားေသာ ေြမများကို ေကျးလကေ်နြပညသ်ူများ လက်ထဲ 

သို ြပနေ်ပးရနမ်ာှ ၎င်းအချနိတ်ညး်က အစုိးရ၏ မဝူါဒထတွဲင ် အထငက်ရ ပါရှိပါသည။် သိုေသာလ်ညး် အဆိုပါအား 

ထတ်ုမများကို ေအာငြ်မင်စွာ အေကာငအ်ထညေ်ဖရနမ်ာှ တစ်ခါတစ်ရံခကခ်ပဲါသည် (Mark and Belton ၂၀၂၀)။  

ေြမယာမဲ့မနး်မာှ ေနရာေဒသအလိုကေ်ြပာငး်လဲမရှိပးီ ေယဘုယျအားြဖင့် ြမင့်မားပါသည်။ သိုေသာ် ရမှ်း 

အရင်းအြမစ-် စစ်တမ်းအချက်အလက်များေပတွင ်စာေရးသမူျား၏ ဆနး်စစ်သံုးသပ်မ 
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ြပညန်ယ်ေတာငပ်ိုငး်မှာ ခင်းချကတ်စ်ခုြဖစ်ပးီ အမိေ်ထာငစု်များ၏ ၈၅ ရာခိုင်နး်သည ် စုိကပ်ျိးေြမကို လကလ်ှမး်မီ 

ကပါသည်။ ေြမယာနယ်နမိတ်ပိုငး်ြခားမသည ် လနွခ်ဲ့ေသာ မျိးဆက် တစ်ခု သိုမဟတ်ု ှစ်ခအုတွငး်  ေြပာင်းလဲမ 

များစွာမရှိပဲ ဆကခ်လံာြခင်းြဖစ်ပးီ သသိာေသာ ခွဲေဝပိုင်းြခားြခင်းပံုစံများ မရှိပါ။  ဆနက်ျင်ဘကအ်ေနြဖင့် ြမစ်ဝကန်း 

ေပေဒသတငွ် ေြမမဲ့ယာမဲ့နး်အလနွမ်ျားပးီ (၅၈ ရာခိုင်နး်ခန်)၊ ၁၉၃၀ ခုစ်ှ ကမ�ာ့စီးပာွးေရးပျက်ကပ် အချနိအ်တွင်း 

တွင ်ေြမများကို သမိ်းဆည်းြခငး်၊ ဆိုရှယ်လစ်ေခတ်အတွငး် အချိးကျ စပါးေပးသွင်းိုငမ် မရှိြခင်းေကာင့် အမိ်ေထာင်စု 

များထမံှ ေြမသိမး်ဆည်းြခင်း၊ ိုငင်ေံတာ ် ငမိဝ်ပပ်ြိပားမ တည်ေဆာကေ်ရးအဖွဲေခတ ် စကမ်လယ်ယာ မဝူါဒေအာက် 

တွင ် စုိကပ်ျိးေရးလုပင်နး်များ  ထူေထာင်ရန် ရညရ်�ယ်ပးီ ေြမယာချထားေပးရနအ်တွက ် လပု်ကွကင်ယ ် ေတာငသ်ူ 

များထမံှ မှတ်ပံုတငထ်ားြခင်းမရှိသည့် ေြမများ ကို သိမး်ဆညး်ြခင်းတုိ ြဖစ်ပာွးခဲ့ြခင်းတုိ၏ အကျိးဆကပ်င ်ြဖစ်ပါသည် 

(Vicol and Pritchard ၂၀၂၀)။ သမိုငး်ေကာင်းတစ်ေလာက ် ြဖစ်ေပခဲ့သည့် ပဋိပကငှ့် ေနရာ ေရ�ေြပာင်းရြခင်း 

များေကာင့် မွနြ်ပညန်ယ်တွင ် ေြမယာမဲ့နး် (၅၉ ရာခိုင် နး်) မာှြမင့်မားပါသည။် အပပူိုင်းေဒသတွင ် ေြမယာမဲ့န်း 

(၄၀ ရာခိုင်နး်) နညး်ပါးေသာလ်ညး် ဆကလ်က ် ရှိေနဆြဲဖစ်ပးီ ေဒသခမံျား၏ အေမွဆကခ်ံသည့် စနစ်ေကာင့်  

စ်ှေပါင်းရညှ်ကာ တည်တံ့လာေသာ ေြမယာများကို ေနစလ်ပုင်န်းစတ်စ်ခုကဲ့သို ခွဲေဝပိုင်းြခားမများ ြပလုပ်လာ 

ြခငး် ေဆာငရ်�ကလ်ာေသာ ြပယုဒမ်ျားရှိေနပါသည ်(Boutry et al. ၂၀၁၇)။  
 

ပျမး်မေြမပိုင်ဆိုငမ်သည ် ရှမး်ြပညန်ယ်တွင ် ၅.၂ ဧက၊ ြမစ်ဝကန်းေပတွင ် ၁ဝ.၂ ဧက ရှိပါသည်။ သိုေသာလ်ည်း 

ရမှး်ြပညန်ယ်မှလွဲ၍ ကျနေ်ဒသများတွင် အလယ်အလတ် အရ�ယ်အစားသည် ၅ ဧက ရှိပါသည် (ဇယား-၃)။ ိုငင်၏ံ 

ေနရာအများစုတငွ ် အလယ်အလတ် စုိက်ပျိးေြမပိုငဆ်ိုင်သမူျားတွင် (၂) ဟကတ်ာနီးပါးရှိပီး ၎ငး်ကို ကမ�ာသ့တမ်တ်ှ 

ချကအ်ရ ေြမယာအငယ်စားဟ ုအဓပိါယ်သတ်မတှ်ပါသည(်Lowder et al. ၂၀၁၆)။ 

 
ဇယား  ၃ ေဒသအလိုက် ေြမပိုင်ဆိုင်မှင့် လုပ်ကိုင်မအေြခအေန 

အမျိးအမည် မန်ွ  

၂၀၁၅ 

ြမစ်ဝကန်းေပ 

၂၀၁၆ 

အပပူိုင်းေဒသ 

၂၀၁၇ 

ရမှး်  

၂၀၁၈ 

ေြမယာမဲ့အိမေ်ထာင်စု % ၅၉ ၅၈ ၄၀ ၁၅ 

စုိက်ပျိးေြမပျမး်မဧရယိာ ဧက* ၇.၃ ၁၀.၂ ၆.၅ ၅.၂ 

စုိက်ပျိးေြမဧရယိာအလယ်ကိန်း* ၅ ၅.၅ ၅ ၃.၅ 

အိမေ်ထာင်စု ၃ ခုမှ လုပကုိ်င်ေနေသာ ေြမအကျယ်အဝန်း % ၇၁ ၇၀ ၈၁ ၆၇ 

အိမေ်ထာင်စု ၁ ခုမှ လုပကုိ်င်ေနေသာ ေြမအကျယ်အဝန်း% ၇ ၅ ၄ ၉ 

ေြမငှားရမး်ြခင်းရာခိုင်န်း% ၁၄ ၇ ၆ ၁၅ 

ပံုစံ ၇၊ ၁၀၅ တုိြဖင့် လုပကုိ်င်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စု % ၃၆ ၈၅ ၈၇ ၂၀ 

စွနလ်တ်ရေြမများရှိေနေသာ အိမေ်ထာင်စု%  ၂၀ ၁၅ ၂၄ 

သမိး်ဆညး်ခရံေြမများသည ်စွနလ်တ်ေြမများ၏ အစိတ် 

အပိုင်းအြဖစ်ရှိေနေသာ အိမေ်ထာင်စု% 

၅၁ ၁၅ ၃၀  

 အရင်းအြမစ-် စစ်တမ်းအချက်အလက်များအေပ စာေရးသမူျား၏ ဆနး်စစ်သံုးသပ်မ 
မှတ်ချက်- ေြမမ့ဲယာမ့ဲကုိ စိုက်ပျိးေြမအား လုံးဝလက်လှမ်းမမီေသာ အိမ်ေထာင်စမုျားဟု အဓိပါယ်သတ်မှတ်ပါသည်။ ငားရမ်းလုပ်ကုိင်ပီး လက်လှမ်းမီ  
ေသာသူ များကုိ ေြမရှိသည်ဟုသတ်မှတ်ပါသည်။ 

* လယ်ေြမလုပ်ကုိင်ေသာ ေဒသများရှိ အေြခအေနအရ ပျမ်းမဧရယိာ 
 

စုိကပ်ျိးလပု်ကိုငသ် ူ အမိ်ေထာငစု်များတွင် ေြမယာပိုင်ဆိုငမ်သည် ညမီြခငး်မရှိေပ။ ေဒသအားလံုး၌ စစ်တမ်း 

ေကာက်ယူခဲ့ေသာ ေြမယာအများဆံုးပိုင်ဆိုငသ်မူျား (တတိယအပု်စု) သည် စုစုေပါငး် စုိက်ပျိးေြမများ၏ သံုးပံုစ်ှပံုကို 

(အပပူိုငး်ေဒသတွင ် ၈၁ ရာခိုင ် နး်ထ)ိ စုိကပ်ျိးလပု်ကိုငေ်နလျက်ရှိပးီ လယ်ေြမ  အနညး်ဆံုး ပိုငဆ်ိုငသ်မူျားအုပ်စု 

သည် အပပူိုငး်ေဒသတွင ်ေြမယာအားလံုး၏ ၄ ရာခိုင်နး်ငှ့် ရမှး်ြပညန်ယ်တွင ်၉ ရာခိုင်နး်ကား လပုက်ိုင်ကသည် 

(ဇယား-၃)။ ဤကဲ့သို စုိက်ပျိးေြမခွဲေဝလုပက်ိုငမ် အေနအထားသည ် စုိကပ်ျိးေရးထွကက်နုမ်ျား တုိးတကထ်ုတ်လုပ် 
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ြခငး်ြဖင့် ေကျးလကဝ်ငေ်င ွ တုိးတကေ်ရးကို လပုေ်ဆာငမ်ည့် မဝူါဒအတွက ် အေရးကးီေသာ သကေ်ရာကရ်ှိိုင်ပီး  

တုိက်ိုကအ်ကျိးေကျးဇူးများြဖစ်သည့် (ေထာကပ်ံ့ေချးေငရွရှိမ၊ သးီှံေရာငး်ချြခငး်မ ှဝငေ်ငရွရှိမများ)သည ်လယ်ယာ 

ေြမများစွာ ပိုငဆ်ိုငေ်သာ အမိေ်ထာင်စုများကိုသာ ပို၍ အကျိးအြမတ် ရရှိေစပါသည။် ဥပမာ ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသ၌ 

လယ်ေြမ  အနညး်ဆံုး ပိုင်ဆိုငသ်မူျားအုပစု်သည ် စုစုေပါငး် မိုးစပါးစုိကပ်ျိးထတ်ုလုပမ်၏ ၃ ရာခိုင်နး်သာရှိ ေသာ် 

လညး် အများဆံုးပိုငဆ်ိုငသ်ည့် (တတိယအပုစု်) စုိက်ပျိးလပုက်ိုငေ်သာ အမိ်ေထာငစု်များသည် ၆၄ ရာခိုင်န်း 

ထတ်ုလပု်ကပါသည။် ေရသငွး်စုိက်ပျိးသည့် ေစွပါးမရှရှိေသာ ဝငေ်ငသွည ် ေြမပိုငဆ်ိုငမ်ငှ့် တုိက်ိုကအ်ချိးကျ 

ဆကစ်ပလ်ျက် ရှိပါသည်။ တတိယအပု်စုတွငပ်ါဝင်ေသာ အမိ်ေထာင်စုများသည် ဝငေ်င ွ ၅ဝ ရာခိုင်နး် ရရှိကပီး 

ပထမအပုစု်တွင ်ပါဝင်ေသာ အမိေ်ထာင်စုများမာှ ၂ဝ ရာခိုင်နး်သာ ရရှိပါသည။် ၎ငး်ပံုစံသည် ရငး်ှီးြမပ်ှံိုငစွ်မ်းှင့် 

ေရသငွး်ရရှိိုင်မ ကွဲြပားမ၏ အကျိးသက်ေရာကမ်ြဖစ်ိုငပ်ါသည။် အလားတူြဖစ်စ်များကို အြခားေဒသများတွင် 

လညး်ေတွိုင်ပါသည။် 
 

ေြမငာှးရမး်မေဈးကကွသ်ည် ေဒသအားလံုးတွင ် အနညး်ငယ်သာရှိသည။် ပိုငရ်ှငက်ိုယ်တုိင် မလပုက်ိုင်ေသာ 

ေြမယာအများစု၌ လကရ်ှိလုပက်ိုငေ်နသမူျားသည် ၄ငး်တုိ၏ မဘိများမှ ဆကခ်ံပးီ အစဥအ်ဆက် ငာှးရမး် လပု်ကိုင် 

လာကပါသည။် ငာှးရမ်းလပုက်ိုင်ကမသည ် အပပူိုင်းေဒသတွင ် ၆ ရာခိုင်နး်မ ှ ရမှး်ြပညန်ယ်တွင ် ၅ ရာခိုင်နး်ထိ 

ရှိပါသည။် 

ေြမပိုငဆ်ိုငမ် အာမခခံျက်သည ် ေဒသအလိုကမ်ျားစွာ ကွဲြပားပါသည်။ ြမနမ်ာိုငင်ံ၏ ဖွဲစည်းပံုအေြခခဥံပေဒအရ 

ေြမအားလံုးကို ိုငင်ေံတာအ်စုိးရက ပိုငဆ်ိုငပ်ါသည။် ပံုစံ ၇ သိုမဟတ်ု ပံုစံ ၁ဝ၅ သည ် ိုငင်ေံတာ်မ ှ ထတ်ုေပးထား 

ေသာ သကေ်သခလံကမ်တ်ှြဖစ်ပးီ ၎ငး်သည ် ေြမယာပိုငဆ်ိုငသ်အူား ေြမယာလပု်ကိုငခ်ငွ့်ရရှိေစပါသည။် တရားဝင် 

အသံုးြပခငွ့် မရရှိထားေသာ ေြမယာများကို ေြမလွတေ်ြမိုငး်များအြဖစ် အမျိးအစား သတ်မတ်ှပးီ ၎ငး်တုိကို ိုင်ငံ 

ေတာ်က အြခားအသံုးြပမည့်သမူျားကို ချထားေပးရန် သမိး်ယူပါသည။်  ၂ဝ၁၈ ခုစ်ှတွင ် ြပြပငခ်ဲ့ေသာ ေြမယာ 

ဥပေဒအရ ေြမလတ်ွေြမိုငး်များကို လက်ဝယရ်ယူထားသသူည ် ြပစ်ဒဏခ်ရံမည် ြဖစ်ပါသည် (Mark and Belton 

၂ဝ၂ဝ)။ 

မတ်ှပံုမတင်ထားေသာ ေြမများ၏ ေြမပိုငဆ်ိုငမ်အာမခခံျကရ်ှိမသညလ်ညး် အားနညး်ေသာအေနအထားတွင် 

ရှိပါသည။် မှတ်ပံုတငမ် အများဆံုးသည် ိုငင်ေံတာမ် ှ လကလ်မှး်မီေဆာငရ်�က်ိုငသ်ည့် လယ်ေြမများ ြဖစ်ပါသည်။ 

သမိုငး်အစအ်ဆကတ်စ်ေလာက် စုိကပ်ျိးေြမအသံုးချမ မဝူါဒကလမး်�ခံိုငေ်သာ စပါးစုိကပ်ျိးသည့် လယ်များတွင် 

အဓကိေတွရပါသည။် ထိုေကာင့် ပံုစံ ၇ ငှ့် ပံုစံ ၁ဝ၅ ပိုငဆ်ိုငမ်သည် အပပူိုင်းေဒသတွင ် ၈၇ ရာခိုင်နး်ရှိကာ 

အများဆံုးြဖစ်ပးီ မနွြ်ပညန်ယ်ရှိ အစွနအ်ဖျားငှ့် ယာေြမများတငွ် ၃၆ ရာခိုင်နး်သာရှိပးီ  ရမှး်ြပညန်ယ်ေတာင်ပိုင်း 

တွင ်၂ဝ ရာခိုင်နး် ြဖစ်သည။် 

ထိုသိုေြမယာပိုငဆ်ိုငမ် အာမခခံျကန်ညး်ပါးမမာှ ေြမသမိ်းခရံမ အေြခအေနကးီမားခဲ့ြခငး်၏ အကျိးသက ်ေရာက်မ 

ြဖစ်ပါသည်။  ေြမယာသမိ်းမများမာှ ရမှ်းြပညန်ယ်တွင ် စစ်တမ်းေကာကယူ်ခဲ့ေသာ ေဒသများ၏ ၃ဝ ရာခိုင်နး်ရှိပီး 

ေြဖဆိုသမူျားက ေရာင်းချြခငး်၊ ေပးကမး်ြခငး် သိုမဟတ်ု လကလ်မှး်မီမ ဆံုးံးြခငး်များ ရှိေကာင်း ေြပာဆိုကပါသည်။ 

ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတငွ် ေြမသမိး်ခရံမ မှာ ၅၁ ရာခိုင်နး်ရှိပးီ သမိုငး်ေကာငး်အရ ငါးေမးွြမေရးကန်ကးီများ တည် 

ေဆာကရ်န် ေြမသမိး်မများေကာင့် အမိ်ေထာငစု်များ၏ ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ် ဆံုးံးြခငး်ကို ြဖစ်ေစခဲ့ပါသည ်(ဇယား ၃)။  

မိိုးဖလာ ိုးရာဓေလ့ထံုးတမး်အစ်အလာအရ ေြမပိုငဆ်ိုငမ်သတ်မတ်ှချကေ်အာကမ် ှေြမများ (ဥပမာ ေရ�ေြပာင်း 

ေတာင်ယာစနစ်) သညလ်ည်း ေြမလွတ် ေြမိုငး်အဓပိါယ် သတ်မတ်ှချကေ်အာကသ်ို ေရာကရ်ှိလာသြဖင့် ေြမသမိ်းခံရ 
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မများအတွက် ထခိိုကဆ်ံုးံးိုငမ်များသည့် အေနအထား ရှိပါသည ် (Thein et al. ၂၀၁၈)။ ဇယား-၃ တွင ် ေဖြပ 

ထားေသာ စစ်တမ်းေကာကယူ်ခဲ့သည့် ေဒသများတငွ် ဤနည်းလမ်းေကာင့် ေြမယာလကလ်မှ်းမမီမာှ နညး်ပါးပါ 

သည။် ဥပမာ ရမှး်ြပညန်ယေ်တာငပ်ိုငး်ရှိ အိမေ်ထာင်စု စစ်တမး်၏ ၂ ရာခိုင်နး်က ၎ငး်တုိသည ်ေရ�ေြပာငး်ေတာင်ယာ 

စနစ်ကျင့်သံုးေကာငး် ေြပာြပကပါသည်။ ေလးပံု တစ်ပံုက ၎ငး်တုိ မသိားစုကိုယ်တုိငြ်ဖစ်ေစ မဘိများငှ့် ေပါင်း၍ 

ြဖစ်ေစ ေရ�ေြပာငး်ေတာင်ယာစနစ်ကို ကျင့်သံုးခဲ့ကပးီ မကာေသးမကီ ေြမသမိး်ခခံဲ့ရ ေကာငး် ေြပာကပါသည ် (Win 

and Zu ၂၀၁၉)။ သိုေသာ်လညး် ေရ�ေြပာငး်ေတာငယ်ာစနစ်သည ်ချင်း ြပညန်ယ်ကဲ့သိုေသာ (Boutry et al. ၂၀၁၈) 

အြခားကနုး်ြမင့်ေဒသများတွငလ်ညး် ြပန်ှံလျကရ်ှိပးီ ၎ငး်လပုက်ိုင်သမူျား၏ ပိုင်ဆိုငမ်မာှ အန�ဂတ်တွင ် ထိခိုက် 

လယ်ွိုငပ်ါသည။် 

အေရှေတာင်အာရှရှိ အြခားိုငင်မံျားကဲ့သို (Rigg et al. ၂၀၁၆) ြမနမ်ာိုငင်၏ံ ပျမး်မ စုိကပ်ျိးေြမ အရ�ယ်အစား 

သည်  မျိးဆက ် အဆကဆ်ကအ်ေမခွွဲချနိ်တွင ် ပိုငး်ြဖတ်ခွဲေဝကေသာေကာင့် အရ�ယ်အစား ေသးငယလ်ာ ပါသည်။ 

ဥပမာ ရမှး်ြပညန်ယ်တွင ်ေြမပိုငဆ်ိုငသ်ည့်အေရအတွက်ငှ့် ေြမမဲ့ယာမဲ့အေရအတွကသ်ည ်မျိးဆက ်တစ်ခမုှ တစ်ခု 

သို ကာွြခားမမရှိဘ ဲတသမတ်ြဖစ်ေနေသာလ်ညး် အိမေ်ထာငစု်တစ်ခ ုလပုက်ိုငသ်ည့် ပျမး်မေြမ အကျယအ်ဝန်းသည် 

၃ဝ ရာခိုင်နး် ထကိျး်ေြမာငး်သာွးပါသည်( Win and Zu ၂ဝ၁၉)။ အပပူိုငး်ေဒသ၌ လယ်ယာ လုပက်ိုငသ်ည့် အရ�ယ် 

ေရာကပ်ီးသူ အမိေ်ထာင်စုများ၏ ၆၈ ရာခိုင်နး်သည ်၎ငး်တုိ၏ မဘိများထက ်ပိုင်ဆိုငေ်သာ ေြမယာအကျယ်အဝန်း 

ေသးငယ်ကပါသည။် မျိးဆက်စ်ှဆက ်အတွငး် ပျမး်မေြမယာပိုငဆ်ိုငမ်သည ်၉.၅ ဧကမ ှ၅.၅ ဧကသို ကျဆငး်သွား 

ပါသည ်(Hein et al. ၂ဝ၁၇)။ 

အဆိုပါြဖစ်စ်မ ှခငး်ချက်တစ်ချိကို ထိုငး်ိုငင်သံို ေရ�ေြပာငး်သာွးလာ အလပုလ်ပု်ကိုငသ်မူျားသည့် မနွြ်ပည်နယ် 

တွငေ်တွရသည် (စစ်တမး်တွငလ်ာေရာကေ်ြဖဆိုသ ူ ထကဝ်ကခ်နက် အမိေ်ထာငစု်ဝငတ်စ်ဦး ေရ�ေြပာငး်သွားလာ 

အလပုလ်ပုလ်ျကရ်ှိေကာငး် စစ်တမး်ေြဖစဥအ်တငွး် ေြပာကားခဲ့သည)်။ မနွြ်ပညန်ယ်တွင ် စပါးစုိက်ပျိးရန ် အသံုးြပ 

ကေသာ ပျမ်းမ ေြမပိုငဆ်ိုင်မအရ�ယ်အစားသည ် ကနဥးီ ေြမပိုငဆ်ိုငသ်ူများတွင ် ၅.၅ ရာခိုင်နး်မ ှ ၆.၄ ရာခိုင်နး်သို 

တုိးတကလ်ာပါသည။် သိုေသာလ်ညး် စပါးစုိကပ်ျိးသည့် ေြမကကွ်အေရအတကွ် ကျဆငး်ေနြခငး်မာှ ေြမသိမး်ခံရမ 

ေကာင့်လ ဲြဖစ်ိုငေ်ကာင်း ခနမ်နှး်ရပါသည။် (CESD, IFPRI, and MSU ၂၀၁၆) 

 

၄.၃. သးီံှများှင့် စုိကပ်ျိးနညး်စနစ်များ 
  

ြမနမ်ာိုငင်၏ံ မတူကွဲြပားေသာ ပုပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာငှ့် စီးပာွးေရး ပထဝီဝငအ်ေနအထားတုိေကာင့် ိုငင်၏ံ အဓိက 

စုိကပ်ျိးေရး ေဂဟဇုံများတွင် စုိကပ်ျိးနညး်စနစ်ငှ့် ေကာက်ပသဲးီှံပံုစံစုိက်ပျိးထတ်ုလပုမ်ပံုစံများ ကွဲြပားြခားန�း 

ပါသည။် 
 

၄.၃.၁ စပါး 
 

စပါးသည ်စုိကပ်ျိးမအများဆံုး သီးှံြဖစ်ပးီ မနွြ်ပညန်ယ်တွင ်လယ်ယာလပုက်ိုင်သ ူအမိေ်ထာင်စု၏ ၃၉ ရာခိုင်နး် ငှ့် 

ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတွင် ၉၇ ရာခိုင်နး်ထ ိ ကျယ်ကျယ်ြပနြ်ပန ် စုိကပ်ျိးကပါသည ် (ဇယား-၄)။ ြမနမ်ာတုိ၏ ေနစ် 

ပငတုိ်င်အစားအစာ ြဖစ်သည့်အြပင ်သမိုငး်အစ်အလာ တစ်ေလာက်လံုးတွင် အြခားသးီှံများထက ်ဆနစ်ပါး စုိကပ်ျိး 

ထတ်ုလပုမ်ကို ြမင့်တင်ေပးခဲ့ေသာ စုိကပ်ျိးေရးမဝူါဒများ၏ အကျိးဆကအ်ြဖစ် စပါးသည် လယ်ယာစနစ်များတွင် 

အထင်ကရဦးစားေပးစုိကပ်ျိးသည့် သီးှံြဖစ်သည်။ စပါးစုိက်ပျိးသည့်စနစ်များသည ် ေယဘူယျအားြဖင့် တူညီမ 
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ရှိေသာလ်ည်း ေဒသတစ်ခုငှ့်တစ်ခ ုကွာြခားမရှိပါသည်။ 

ဇယား   ၄ ေဒသအလိုက် အဓကိသးီှံများစိုက်ပျိးမ၊ အထက်ွနး်ှင့် ဝင်ေငွ 
အမျိးအမည ် မန်ွ ြမစ်ဝကန်းေပ* အပပူိုင်းေဒသ ရမှး် 

၂၀၁၅ ၂၀၁၆ ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ 

စပါး  စုိက်ပျိးေသာ ေတာင်သအိူမေ်ထာင်စု % ၃၉ ၉၇ ၄၈ ၅၁ 

မိုးစပါးပျမး်မအထွက်န်း ကီလုိဂရမ/်တစ်ဟက်တာ ၂,၉၄၂ ၂,၃၈၅ ၂,၉၄၈ ၃,၂၆၂ 

မိုးစပါးပျမး်မစုစုေပါင်းဝင်ေငွ (ကျပ/်ဧက) ၁၂၄,၉၇၂ ၁၀၅,၆၁၅ ၁၆၀,၆၀၄ ၁၄၃,၃၁၄ 

ေွစပါးပျမး်မအထွက်န်း ကီလုိဂရမ/်ဟက်တာ  ၄,၂၀၂ ၃,၄၄၃  

ေွစပါးပျမး်မစုစုေပါင်းဝင်ေငွ (ကျပ/်ဧက)  ၁၇၂,၇၀၁ ၁၉၈,၈၉၂  

စပါးေဈးကွက်ပိုလမံ % 
၃၀ 

၇၅ (မိုးရာသီ) 

၇၉ (ေွရာသ)ီ 
၅၉ ၂၁ 

ှမး် စုိက်ပျိးေသာ ေတာင်သအိူမေ်ထာင်စု % ၂ ၀ ၆၈ ၇ 

ှမး်ပျမး်မအထွက်န်း ကီလုိဂရမ/်ဟက်တာ   ၂၄၆ ၄၀၉ 

ှမး်ပျမး်မစုစုေပါင်းဝင်ေငွ (ကျပ/်ဧက)   ၁၀၅,၁၁၅ ၁၆၃,၃၉၈ 

ေြမပဲ စုိက်ပျိးေသာ ေတာင်သအိူမေ်ထာင်စု %  ၀ ၃၃ ၁၈ 

ေြမပပဲျမး်မအထွက်န်း ကီလုိဂရမ/်ဟက်တာ   ၇၅၃ ၁,၃၈၀ 

ေြမပပဲျမး်မစုစုေပါင်းဝင်ေငွ (ကျပ/်ဧက)   ၁၁၁,၀၆၀ ၁၄၁,၅၇၀ 

ပဲတစိီမး် စုိက်ပျိးေသာ ေတာင်သူအိမေ်ထာင်စု % ၈ ၅၂* ၂၁ ၅ 

ပတီဲစိမး်ပျမး်မအထွက်န်း ကီလုိဂရမ/်ဟက်တာ ၂၃၉ ၁,၁၀၆ ၂၃၄ ၇၁၃ 

ပဲတစိီမး်ပျမး်မစုစုေပါင်းဝင်ေငွ (ကျပ/်ဧက)  ၃၂၀,၅၀၀ ၅၂,၂၁၀ ၁၄၁,၁၅၄ 

ေြပာင်း စုိက်ပျိးေသာ ေတာင်သအိူမေ်ထာင်စု % ၀ ၀ ၀ ၅၃ 

ေြပာင်းပျမး်မအထွက်န်း ကီလုိဂရမ/်ဟက်တာ    ၃,၅၀၇ 

ေြပာင်းပျမး်မစုစုေပါင်းဝင်ေငွ (ကျပ/်ဧက)    ၁၆၅,၃၄၄ 

ပစဲ်းငုံ စုိက်ပျိးေသာ ေတာင်သအိူမေ်ထာင်စု % ၀ ၀ ၃၃ ၃၅ 

ပစဲ်းငုံ ပျမး်မအထွက်န်း ကီလုိဂရမ/်ဟက်တာ   ၆၀၆ ၅၂၄ 

ပစဲ်းငုံ ပျမး်မစုစုေပါင်းဝင်ေငွ (ကျပ/်ဧက)   ၁၄၉,၇၃၃ ၁၃,၆၂၃ 

ဟင်းသးီဟင်းရ�က် စုိက်ပျိးေသာ ေတာင်သအိူမေ်ထာင်စု% ၈ ၂၄ ၁၃ ၈၈ 

သစ်သးီ စုိက်ပျိးေသာ ေတာင်သအိူမေ်ထာင်စု % ၁၅ ၁၄ ၁၆ ၆၃ 

အရင်းအြမစ-် စစ်တမ်းအချက်အလက်များအေပတွင် စာေရးသူ၏ ဆနး်စစသ်ံုးသပ်မများ 

မှတ်ချက်*- ေရလုပ်ငနး်ကလုပ်ကုိင်ြခငး်ြပင်ပရှိ ပျမ်းမ အိမ်ေထာင်စု  
† ပျမ်းမတွင် မုိးစပါးင့်ှ ေွစပါးများ ပါဝင်ပါသည်။ သိုေသာ်လည်း စပါးစိုက်ေတာင်သ ူ၁၃ ရာခိုင်နး်သာ ေရသင်ွးစိုက်ပျိးကပါသည်။ 

 
 
 

ပထမအချက်အေနြဖင့် မိုးသးီှံသည် ေဒသအားလံုးတွင ်အဓကိစပါးသးီှံြဖစ်ပါသည။် သိုေသာ်လညး် ေဒသ တစ်ခု 

ငှ့် တစ်ခု ကာွြခားချက ် ရှိပါသည။် ဥပမာ အပပူိုင်းေဒသတွင ် စုိက်ပျိးသည့် မိုးစပါးမာှ မိုးေရလံုေလာက်စွာ မရရှိ 

ေသာေကာင့် ေချာငး်၊ ေြမာငး်၊ ေရကနမ်ျားမ ှ ေရြဖည့်စွကသ်ငွး်ေပးရန ် လိုအပပ်ါသည။် သိုေသာ်လညး် ြမစ်ဝကန်း 

ေပငှ့် မနွြ်ပညန်ယ်တုိတွင် ေရသငွး်ရန် မလိုပါ၊ ရမှး်ြပညန်ယ်တွင ် ေရသငွး်ရသည့် အေြခာက်ေြမြပင ် စုိကပ်ျိးရ 

သည့်စပါးကို ယာေြမတွင ် စုိကပ်ျိးကပါသည။် ေွစပါးကို အပူပိုငး်ေဒသ ေရ�ဘိုဆညေ်ရေသာက်ေဒသ၊ ဧရာဝတီ 

တုိငး်တွင် မိုးရာသ ီေရလမ်းေလရ့ှိေသာ ေဒသများငှ့် ရမှး်ြပညန်ယ်ရှိ ေကာငး်စွာ ေရေပးသငွ်းိုငသ်ည့် ချိင့်ဝမှး်ေဒသ 

အနညး်ငယ်တွင ်စုိကပ်ျိးိုငပ်ါသည။်  
 

ဒတိုယအေနြဖင့် ဓါတ်ေြမသဇာကို ကျယက်ျယ်ြပနြ်ပန ် အသံုးြပကပါသည်။ ဥပမာ စပါးစုိကပ်ျိးထတ်ုလုပ်မ 

အတွက် ဓါတ်ေြမသဇာကို မနွြ်ပညတွ်င ်၈၂ ရာခိုင်နး်၊ အပပူိုငး်ေဒသတွင ်၉၆ ရာခိုင်နး်ငှ့် ရမှး်ြပညန်ယ်တွင် ၈၇ 

ရာခိုင်နး် အသးီသးီ ထည့်သငွး်အသံုးြပကပါသည်။ 
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တတိယအေနြဖင့် အထကွ်ေကာငး်စပါးမျိးအသံုးြပမမာှ အလနွန်ညး်ပါး ပါသည်။ အထကွ်ေကာငး်မျိးဟေူသာ 

စကားလံုးကို အဓပိါယ်ဖငွ့်ဆိုရန ် ခကခ်ပဲါသည။် စစ်တမး်ေြဖဆိုသ ူ ေတာငသ်အူများစုက ၎င်းတုိသည် အထွက် 

ေကာငး်မျိးကို အသံုးြပသညဟ်ေုြပာကေသာလ်ညး် ၎ငး်မျိးစပါးကို အြခားေတာင်သမူျားထမံှ ရယူခဲ့ြခငး်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာပါသည်။ ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတငွ် မိုးစပါးစုိကပ်ျိးသူ၏ ၁၆ ရာခိုင်နး်ငှ့် ေစွပါးစုိကေ်တာင်သ ူ၃၇ ရာခိုင်န်း 

သည် အထကွ်ေကာငး်မျိးကို အသံုးြပကေကာငး် ေြပာကပါသည်။ ေရွာသတွီင ် အထကွေ်ကာငး်မျိး စုိက်ပျိးြခင်း 

ြဖင့် ရရှိလာေသာအြမတ်သည ် ေဒသမျိးစုိကပ်ျိးြခငး်ထက ် ၁၈ ရာခိုင်နး် ပိုများပါသည။် သိုေသာလ်ညး် မိုးရာသီ 

စပါးစုိကပ်ျိးငှ့် ိငး်ယှပ်ါက အြမတ်ကာွြခားချကမ်ှာ မေြပာပေလာကေ်ပ။ အပပူိုငး်ေဒသတွင ် ေတာင်သူ ၄၂ 

ရာခိုင်နး်က အထကွေ်ကာငး်မျိး သံုးစဲွကသညဟ် ုေြပာကပါသည်။ ြမစ်ဝကနး်ေပငှ့် အပပူိုင်းေဒသ စ်ှခစုလံုးတွင် 

အထကွေ်ကာငး်မျိး အသံုးြပသသူည ် လွနခ်ဲ့ေသာ ဆယ်စုစ်ှကထက ် ပိုများလာပးီ အပပူိုငး်ေဒသတွင ် ေစွပါးစုိက် 

ေတာငသ် ူ ၂၅ ရာခိုင်နး်မ ှ ၄၂ ရာခိုင်နး်ထ ိ တုိးလာပးီ၊ ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတငွ ် ေစွပါးစုိက ် ေတာင်သ ူ ၂ဝ 

ရာခိုင်နး်  မ ှ ၃၇ ရာခိုင်နး်ထ ိ တုိးလာပါသည။် သိုေသာလ်ညး် အထကွေ်ကာငး်မျိး အသံုးြပမသည ် မိုးစပါးစုိက် 

ေတာငသ်မူျားတွင ် ကာွြခားမမရှိေပ။ အထကွေ်ကာငး် စပါးမျိးအသံုးြပမနး်သည ် ကေမ�ာဒီးယား (၅၉ ရာခိုင်နး်)၊ 

လာအို(၇၁ ရာခိုင်နး်)၊ ဗယီကန်မ ် (၉၆ ရာခိုင်နး်၊ ထိုငး် (၁ဝဝ ရာခိုင်နး်) စသညြ်ဖင့် အေရှေတာငအ်ာရှိုငင်မံျား 

ငှ့်ိငး်ယှပ်ါက အလနွန်ညး်ပါးသညက်ိုေတွရှိရပါသည။် (Maredia and Reyes ၂ဝ၁၆) 

စတုတအချက်အေနြဖင့် စပါးအထွက်နး်သည ် အလွနန်ညး်ပါးပါသည။် မိုးစပါးအထကွ်နး်သည ် ေဒသ 

အားလံုးတွင ်တစ်ဟကတ်ာလင ်  ၂-၃ မကထ်ရစ်တနသ်ာထကွ်ပးီ စပါးအထကွ်နး်တွင ် ြမနမ်ာိုငင်သံည ်အာဆီယံ 

ိုငင်မံျား၏ ေန�ကတွ်င ်ရှိေနပါသည။် ေွစပါးအထကွ်နး်သည် ြမင့်မားပးီ ပျမ်းမအေနြဖင့် အပပူိုငး်ဇုနတွ်င် ပျမ်းမ 

တစ်ဟကတ်ာလင ် ၃.၄ မကထ်ရစ်တန်ငှ့် ြမစ်ဝကနး်ေပတွင ် ၄.၂ မတ်ထရစ်တန ် ထကွရ်ှိပါသည။် က်ုပ်တုိ၏ 

ေတွဆံုေမးြမနး်မများအရ မကာေသးမီှစ်များက ေကာင်းစွာ ေရသငွး်ိုငသ်ည့် ရမှး်ြပညန်ယ်ေတာင်ပိုငး်၏ အနမိ့်ပိုင်း 

ေဒသများတငွ် တတ်ုိုငင် ံမတှငသ်ငွး်ေသာ အထကွ်ေကာငး်မျိးများကို ပိုမိုစုိကပ်ျိးလာကပါသည။် ၎ငး်မျိးများသည် 

ရက ် ၁ဝဝ သကတ်မး်အတွငး် ပံုမနှအ်ားြဖင့် အနညး်ဆံုး တစ်ဟကတ်ာလင ် ၅ မကထ်ရစ်တနထ်ကွ ် ရှိပါသည်။ 

ထိုေကာင့် သီးထပစုိ်ကပ်ျိးိုငရ်န ် ြဖစ်ိုင ်ေြခ ရှိပါသည။် ရမှး်ြပညန်ယ်တွင ် ြပလပုသ်ည့် က်ုပတုိ်၏ စစ်တမ်းတွင် 

ေြပာငး်စုိကပ်ျိးသည့် ေဒသများကို အဓိကထားေလလ့ာထားသြဖင့် စပါးစုိကပ်ျိးမ ပံုစံအေသးစိတ်ကို  ထည့်သငွ်း 

ေဖာ်ြပမည် မဟတုေ်ပ။ 

ေန�ကဆ်ံုးအေနြဖင့် စပါးသည ် အမိေ်ထာငစု်စားသံုးရန ် တပိုငတ်ိုငဝ်မး်စာငှ့် စီးပွားြဖစ်  စုိကပ်ျိးထတ်ုလပု်ေရး 

စ်ှမျိးစလံုး အကျံးဝငေ်သာသးီှံ ြဖစ်ပါသည။် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတငွ် စီးပာွးြဖစ်ထတ်ုလပု်မကို အများဆံုး 

ေတွရပးီ ၎င်းေဒသအတွက် စပါးသည် အဓကိသးီှံြဖစ်ကာ စုိကပ်ျိးရာသီစ်ှခလုံုးတွင ် ရတ်ိသမိ်းေသာစပါး၏ သံုးပံု 

စ်ှပံုကို ေရာင်းချလျကရ်ှိပါသည။် ၎ငး်ပံုစံသည ် လယ်ယာေြမ အရ�ယ်အစားငှ့် ဆကစ်ပမ်မရှိပါ။ အပပူိုငး်ေဒသတွင် 

စပါးေရာင်းချရမ အလယအ်လတ်ရှိပးီ ရိတ်သမိး်ရေသာစပါး၏ ၅၉ ရာခိုင်နး်ကို ေရာငး်ချကပါသည။် သိုေသာ်လည်း 

ရမှး်ြပညန်ယ်တွင ် စုိကပ်ျိးထတ်ုလပုမ်အများစုမာှ ဝမး်စာဖလူံုမအတွက ် ြဖစ်ပါသည ် (၂၁ ရာခိုင်နး်ကိုသာ ေရာင်းချ 

ပါသည)်။ မနွြ်ပညန်ယတွ်င်စုိကပ်ျိးေသာ စပါးမာှလညး် အဓကိအားြဖင့် မသိားစုဝမ်းစာအတွကြ်ဖစ်ပးီ ၃ဝ ရာခိုင်န်း 

ကိုသာ ေရာင်းချကပါသည။် 
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၄.၃.၂ ပဲမျိးစံုငှ့် ဆီထကွသ်းီှံ 
 

စပါးအြပင် ြမနမ်ာိုငင်တွံင ် အကျယြ်ပန်ဆံုးငှ့် စီးပာွး ေရးအရ အထငက်ရ စုိကပ်ျိးသည့် သးီှံအမျိးအစားများမှာ 

ပမဲျိးစုံြဖစ်ပီး ပတဲစိီမ်းငှ့် ပဲစး်ငံုမာှ အထငရ်ာှးဆံုးြဖစ်ကာ မတ်ပဲ၊ ကလုားပ၊ဲ ပဲကးီငှ့် ဆထီွက ်သးီှံများ အပါအဝင် 

အြခားသးီှံများကိုလညး် စုိကပ်ျိးကပါသည။် ဆထီကွ်သးီှံထတွဲင ် မှး်ငှ့် ေြမပဲမာှ အေရးအပါဆံုး သီးှံများြဖစ် 

ပါသည။်  

ပတီဲစိမ်းငှ့် မတ်ပသဲည ် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသ၏ အေရးအပါဆံုးသီးှံြဖစ်ပးီ မိုးစပါးရတ်ိသမိး်ပးီ ကျနရ်ှိေသာ 

အစုိဓါတ်ြဖင့် စုိကပ်ျိးကပါသည။် ပတီဲစိမး်ကို အပူပိုငး်ေဒသငှ့် ရမှး်ြပညန်ယ်အပါအဝင ် တစ်ိုင်ငလံံုးတွင ် စုိကပ်ျိး 

ထတ်ုလပု်ကပါသည။် ပဲစ်းငံုသည် ရမှ်းြပညန်ယ်ငှ့် အပပူိုငး်ေဒသတွင ် မိုးသးီှံြဖစ်ပးီ ေယဘယူျအားြဖင့် ေြပာင်း 

သိုမဟတ်ု မှး်ငှ့် သးီညပစုိ်ကပ်ျိးကာ ေဖေဖာဝ်ါရလီခန်တွင ် ရတ်ိသမိ်းကပါသည်။ ပစဲး်ငံုငှ့် မတ်ပ၊ဲ ပတီဲစိမ်းတုိ 

သည် ဝငေ်ငရွသးီှံများြဖစ်ပးီ အားလံုးနးီပါးသည် ြပည်ပတငပ်ိုရနအ်တွက ် ြဖစ်ပါသည။် အိိယိုငင်သံည် အဓိက ပဲ 

ေဈးကွကြ်ဖစ်ပးီ တတ်ုိုင်ငမံလှညး် ပဲတီစိမ်းကို ဝယ်ယူပါသည။် ြမနမ်ာိုငင်တွံင ်ပိုကနုအ်တွက ်၁၉၉ဝ ခုှစ်တွင် 

သးီှံများကို ေရာငး်ဝယ်ြခငး်ငှ့် ပိုကနုက်ို လတ်ွလပစွ်ာ ခငွ့်ြပလိုကခ်ျနိမ် ှစတင်ပးီ ပမဲျိးစုံ စုိကပ်ျိးထတ်ုလပုြ်ခင်းကို  

အရှိနအ်ဟနုြ်ဖင့် ေဆာငရ်�က်ခဲ့ကပါသည ် (Okamoto ၂ဝဝ၈)။ ကုလားပဲငှ့် ပဲကးီတုိကို ပမာဏအနညး်ငယ်သာ 

စုိကပ်ျိးကပးီ ြပညတွ်ငး် စားသံုးရနအ်တွက် ြဖစ်ပါသည။်  

ိုကထ်ိုဂျငက်ို ထနိး်ထားိုငေ်သာ ပဲမျိးစုံသီးှံများသည ် ိုကထ်ိုဂျငထ်ည့်သငွး်မ အနည်းငယ်သာ လိုအပ် 

ေသာလ်ည်း ေယဘယူျအားြဖင့် ပိုးသတ်ေဆးအသံုးြပရမ ြမင့်မားကာ ထတ်ုလပုမ်စရတ်ိ သသိာစွာ ကနုက်ျေသာ သးီှံ 

များြဖစ်ပါသည။် ဤသးီှံများတွင ်စက်စွမး်အား အသံုးြပမနညး်ပါးေသာေကာင့် ရိတ်သမိး်ရန်ငှ့် ေခွေလှရနအ်တွက် 

အသံုးြပရသည့် အလပုသ်မားခများသည်လညး် ထုတ်လပုမ်ကနုက်ျစရတ်ိကို အလနွြ်မင့်မားေစပါသည်။ 

မှး်သည ် အပပူိုငး်ေဒသ၏ အဓကိသီးှံြဖစ်ပးီ ေတာငသ်အူမိေ်ထာငစု် ၅၈ ရာခိုင်နး်ခန ် စုိကပ်ျိးကကာ 

ရမှး်ြပညန်ယ်တွငလ်ည်း စုိကပ်ျိးကပါသည။် ေြမပကဲို အပပူိုငး်ေဒသရှိ ေတာငသ် ူ (၃၃ ရာခိုင်နး်) ငှ့် ရမှး်ြပည်နယ် 

တွင ် (၁၈ ရာခိုင်နး်) စုိက်ပျိးကပါသည်။ သးီှံစ်ှမျိးလံုးကို စားသံုးဆအီတွက် အဓကိ အသံုးြပကပးီ ဆမီကိတ် 

ေသာအေစ့ဆနမ်ျားကို သေရစာမနုအ်ြဖစ် စားသံုးရန ်အသံုးြပကပါသည။် သိုေသာ်လညး် ြပည်တွငး် ဆီစကမ်ျားသည် 

၂ဝ၁၁ ခုစ်ှ သငွး်ကနု ် လွတ်လပ်စွာ ခငွ့်ြပလိုကသ်ည့် အချနိမ်စှပးီ ြပညပ်မှတင်သငွး်ေသာ ေဈးနး် ချိသာသည့် 

စားအနုး်ဆမီျားငှ့် ေဈးကကွ်တွင ် ြပငး်ထနစွ်ာ ယှ်ပိငရ်ပါသည်။  ထိုေကာင့် ြမနမ်ာိုငင်၏ံ စားသံုးဆ ီထတ်ုလုပ်မ 

သည် သသိသိာသာ ကျဆငး်သာွးပါသည်။ ြပညတ်ငွ်းလိုအပခ်ျက ်ြပည့်မီပးီ ပိုလံေသာ အေစ့အဆမံျားကို တတ်ုိုင်ငံ 

သို တငပ်ိုကပါသည ်(Belton and Win ၂ဝ၁၉)။ ေတာင်ကိုးရးီယားငှ့် ဂျပန်ိုငင်သံို တနဖ်ိုးြမင့်သးီှံအြဖစ် တငပ်ိုိုင် 

ေသာ မှး်နက်ကို မကာေသးမီစ်ှများက သသိသိာသာ တုိးြမင့်စုိကပ်ျိး လာကပါသည။် 

မိုးသးီှံ ပမဲျိးစုံငှ့် ဆထီကွ်သးီှံများ၏ ထတ်ုလပု်ိုင်မငှ့် အြမတ်အစွနး်ရရှိမသည ် ေဒသအလိုကက်ွဲြပားပီး 

ရာသဦတုငှ့် ေဈးကွကအ်ေပမတူည၍် တစ်စ်ှမတှစ်စ်ှအေြပာင်းအလရဲှိပါသည် (ဇယား-၄)။ ဥပမာ ပတီဲစိမ်းသည် 

ဇယား-၄ တငွ်ေဖြပထားေသာ သးီှံများတွင ် အြမတ်အများဆံုးသီးှံ ြဖစ်ပါသည်။ ၂၀၁၆ ခုစ်ှတွင ် ြမစ်ဝကနး်ေပ 

ေဒသ၌ တစ်ဧကလင် ၃၂ဝ,၅ဝဝ ကျပရ်ရှိပးီ ၂ဝ၁၇ ခုှစ်တွင် အပပူိုင်းေဒသ၌ တစ်ဧကလင် ၅၂,၂၁ဝ ကျပသ်ာ ရရှိပါ 

သည။် ၎ငး်တုိသည ် စုိက်ပျိးရသည့် အေြခအေနအေပမူတည်ပးီ အေြပာငး်အလမဲျား ရှိပါသည။် အလားတူပင် 

ပစဲး်ငံုသည် အိိယအစုိးရမ ှ ပတဲင်သငွး်မကို ယာယီပိတ်လိုက်ေသာေကာင့် ရမှ်းြပညန်ယ်ရှိ ေတာငသ်မူျားအတွက် 

တစ်ဧကလင ် ၁၃,၆၂၃ ကျပ်သာ ဝငေ်ငရွရှိပါသည။် မှး်သည ် မိုးရ�ာချနိ်ငှ့် မိုးေရချနိပ်မာဏတုိငှ့်    အချနိက်ိုက် 
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စုိကပ်ျိးရေသာ သးီှံြဖစ်ပးီ အပပူိုငး်ေဒသ၌ အထကွ်ေကာငး်ေသာစ်ှသည ် အထွကည်ံ့ေသာှစ်ထက် ေြခာက်ဆပို 

ထကွပ်ါသည် (ဦး ၂ဝ၁၈)။ 
 

Boughton et al. (၂ဝ၂ဝ) ၏ ေတွရှိချကအ်ရ အပပူိုငး်ေဒသတွင ် ပဲငှ့် ဆထီကွသ်းီှံ စုိကပ်ျိးသမူျားက 

အထကွေ်ကာငး်မျိးြဖစ်သည့် ပစဲး်ငံု ၈ ရာခိုင်နး်ငှ့် ကလုားပ ဲ၃၇ ရာခိုင်နး် စုိကပ်ျိးကေကာငး် သရိပါသည။် ပမဲျိး 

စုံငှ့် ဆထီွကသ်းီှံများတွင ် အထွကေ်ကာင်းမျိး အသံုးြပမသည် နည်းပါးပါသည။် အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ် ၎င်း 

မျိးေစ့များကို ေတာငသ်မူျား အမတဲမ်း မရရှိိုငေ်သာေကာင့် ြဖစ်ပါသည။် ြမနမ်ာိုငင်တွံင ်ပဲမျိးစုံငှ့် ဆထီွကသ်းီှံ 

များ ဖွံဖိးမငှ့် ပျံှံမတုိအတွက ်ရငး်ှီးြမပ်ှံမ အလနွန်ညး်ပါးပါသည်။  
 

မိုးေခါငြ်ခင်းငှ့် ေရကီးြခငး်တုိသည ် အပူပိုငး်ေဒသတွင် လယ်ငှ့်ယာ စ်ှမျိးလံုးအတွက ် သကေ်ရာကမ်ရှိပါ 

သည။် မိုးေခါင်မသည် ေရသွငး်စုိကပ်ျိးြခင်းမြပသည့် ယာေြမများတွင် ြဖစ်ေလရ့ှိပးီ (၄၁ ရာခိုင်နး်)ငှ့် လယ်များတွင် 

၂၈ ရာခိုင်နး် ြဖစ်ေလရ့ှိပါသည။် ထိုအြပင် မိုးေခါငြ်ခင်းငှ့် ေရကးီြခင်း စ်ှမျိးလံုးေကာင့် လယမ်ျားတွင ်၇ ရာခိုင်န်း 

ငှ့် ယာများတွင ်၈ ရာခိုင်နး်ခန် ဆိုးကျိးသက်ေရာက်ခဲ့ပါသည်(Mather et al. ၂ဝ၁၈)။ ၎ငး်စွနစ်ားရမ အေြခအေန 

သည ် ေတာင်သမူျားအေနြဖင့်ေရေကာင်းစွာ ရရှိေသာ ေနရာများငှ့် ေရသငွး်စုိကပ်ျိးိုငမ် အေြခအေန အြပည့်အဝ 

ရှိေသာ   အေနအထားမဟုတပ်ါက အပပူိုငး်ေဒသတွင ်စုိကပ်ျိးေလရ့ှိသညအ်တုိငး်  ပဲငှ့် ဆထီကွ်သးီှံများကို အြခား 

သးီှံများငှ့်  ေရာေ�ှစုိကပ်ျိးြခငး်ငှ့် သးီညပစုိ်ကပ်ျိးသည့် အေလ့အထကို ြပလုပ်သင့်ေကာင့် မီးေမာင်းထိုးြပလျက် 

ရှိပါသည်။ အဆိုပါအေြခအေနများတွင် ဝငေ်ငမွျားများ ရရှိေရးထက် အခက်အခဲများကို စီမခံနခ်ွဲ ေကျာလ်ားြခင်းအြဖစ် 

ေတာငသ်မူျား အေနြဖင့် ြမငသ်င့်ပါသည်။ 
 

 ၄.၃.၃ ေြပာငး် 
 

ြမနမ်ာိုငင်တွံင ်၁၉၉၈ ခုစ်ှ ထိုငး်အေြခစုိက ်စုိကပ်ျိးစကမ်ကမုဏီ CP မ ှစပမ်ျိးေြပာငး်များ စတငမ်တ်ိဆကခ်ဲ့သည့် 

အချနိမ်စှပးီ ေြပာင်းကို အရှိနအ်ဟနုြ်ဖင့် စုိကပ်ျိးခဲ့ကပါသည။် ှစ်စ်ိုငင်၏ံ ေြပာငး်ထတ်ုလပု်မသည ်၁၉၉၈ ခုှစ် 

တွငရ်ှိခဲ့ေသာ ၂.၃ မတ်ထရစ်တနထ်က ် ခုနစ်ဆခနတုိ်းတကလ်ာပါသည ် (USDA ၂ဝ၂ဝ)။ ေြပာင်းသည် ေြမြမင့်ယာ 

များတွင ် မိုးသီးှံြဖစ်ေသာလ်ညး် ြမစ်ဝကနး်ေပငှ့် အပပူိုငး်ေဒသများတွင ် ေေွြပာငး်အြဖစ် အနညး်ငယ် စုိက်ပျိး 

ြခငး်ကို ေတွရပါသည။် ရမှး်ြပညန်ယ၏်ေြပာငး်စုိကပ်ျိးမသည ် တစ်ိုင်ငလံံုး စုိကပ်ျိးထတ်ုလပုမ်၏ ထကဝ်က် နးီပါး 

ခန်ရှိပါသည။် 
 

ေြပာငး်သည် ရမှး်ြပညန်ယ်ေတာငပ်ိုငး်တွင် အဓကိစုိကပ်ျိးေသာ သီးှံတစ်ခြုဖစ်ပီး ေြမယာ ၅၃ ရာခိုင်န်းတွင် 

စုိကပ်ျိးကပါသည။် ၎ငး်သည ် အလနွ်စီးပာွးြဖစ်ေသာ သးီှံြဖစ်ပီး ေြပာငး်အားလံုးနးီပါးကို ေရာငး်ချရနအ်တွက် 

စုိကပ်ျိးကကာ စစ်တမ်းေကာကယ်သူည့် ေဒသရှိ ေြမယာအားလံုးတွင ် ေရာငး်ချရနအ်တွက ် စုိကပ်ျိးသည့် ေြပာင်း 

သးီှံများတန်ဖိုးမာှ ၅၄ ရာခိုင်နး် ရှိပါသည။် ေြပာငး်ဖူးေစ့ကို ြမနမ်ာိုငင်တွံင ်အလျငအ်ြမနဖ်ွံဖိးလာသည့် တိရိစ�ာန် 

အစားအစာစက်ံုများသို ေရာငး်ချပးီ (Belton et al. ၂ဝ၂ဝ) ရမှး်ြပညန်ယ်ေြမာကပ်ိုငး် မူဆယ်မိ မှတဆင့် 

အမိန်းီချငး် တတု်ိုငင်သံိုလညး် တငပ်ိုပါသည။် မကာေသးမအီချနိ်ထ ိတတ်ုေဈးကကွ်သည် ြမနမ်ာိုငင်မံ ှေြပာင်း 

ထကွက်နု ် ထကဝ်ကခ်နက်ို တငသ်ငွး်ခဲ့ကပီး (USDA ၂ဝ၂ဝ) ၂၀၁၉ ခုစ်ှ၌ တရားမဝငက်နုသ်ယ်ွမေကာင့် တုတ် 

နယ်စပက်ို တာရညှပ်တ်ိလိုကြ်ခငး်က ထိုငး်ိုငင်ရံှိ ပိုကုနေ်ဈးကကွ်အသစ်ကို လမ်းဖွင့်ေပးခဲ့ကာ စ်ှစ ်ြမနမ်ာေြပာင်း 

၆၀၀,၀၀၀ မတ်ထရစ်တန ်ကိုထိုငး်ိုငင်ံသို တငသ်ငွး်ေရာငး်ချပါသည် ( Wai၂ဝ၁၉)။ 
 

ြမနမ်ာိုငင်တံွင ် စုိကပ်ျိးေသာ အြခားှံစားသီးှံ၊ ေကာကပ်သဲီးှံများငှ့် မတူညဘီဲ ေြပာင်းမျိး အေတာမ်ျားများ 
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သည်  စပမ်ျိးများ ြဖစ်ပါသည။် ရမှ်းြပည်နယ်တွင် စစ်တမ်းြပလပုခ်ဲ့ေသာ ေြပာင်းစုိက်ေတာငသ်ူ ၈၆ ရာခိုင်န်းသည် 

စပမ်ျိးများကို စုိက်ပျိးကပါသည။် ြပည်တွငး် ေြပာငး်မျိးေစ့ ေဈးကကွက်ို အ ေစာပိုင်းကာလတွင ် CP ကုမဏီက 

လမး်မိုးထားေသာ်လညး် မကာေသးမီစ်ှများတငွ် မတူညသီည့် ကနုသ်ညမ်ျား ေစျးကကွအ်တွငး် အလျငအ်ြမန် ပျံှံ 

လျကရ်ှိပးီ CP ၏ေဈးကွကရ်ယှယ်ာသည ် ၅ဝ ရာခိုင်နး်ေအာက် ကျဆငး်လာပါသည။် စပ်မျိးေြပာငး်မျိးေစ့ကို 

ေြပာငး်ကနုသ်ညမ်ျား၊ ပဂုလိက စုိကပ်ျိးေရးသငွး်အားစု ေရာငး်ချသမူျားထံမ ှ ဝယ်ယူကပါသည်။ ဓါတ်ေြမဩဇာကို 

ရမှး်ြပညန်ယ်၏ စစ်တမး်တွင ်ပါဝငခ်ဲ့ေသာ ေြပာငး်စုိက ်ေတာငသ် ူ၉ဝ ရာခိုင်နး် သံုးစဲွကပါသည်။ 
 

ရမှး်ြပညန်ယေ်တာငပ်ိုငး်၏ ေြပာငး်အထွက်နး်သည ် တစ်ဟကတ်ာလင ် ပျမး်မ ၃.၅ တနရ်ှိပးီ ၎ငး်သည် 

ထိုငး်ိုငင်ံငှ့် ဗယီကန်မ်ိုင်ငတုိံ၏ထကွ ် ပျမး်မအထကွ်နး်ေအာက် ၂၅ ရာခိုင်နး်ရှိပါသည ် (Fang and Belton 

၂ဝ၂ဝ)။ ၂၀၁၈ ခုစ်ှတွင ် ရမှး်ြပညန်ယ်ရှိ ေြပာငး်ထုတ်လပုမ်အတွက် အြမတ်သည် တစ်ဧကလင် ၁၆၅,၃၄၄ ကျပ် 

ရှိပးီ ၎ငး်သည ် ထိုစ်ှအတွငး် မိုးစပါးမှ ရရှိေသာ ဝင်ေငထွက ် အနညး်ငယ်ပိုများပါသည။် သိုေသာလ်ညး် ၂ဝ၁၃/၁၄ 

ခုစ်ှ ရမှး်ြပညန်ယေ်တာင်ပိုငး်တွင ် ေြပာငး်ထတ်ုလပု်သမူျားအတွက ် ကမ�ာဘ့ဏမ် ှ  ြပစုသည့် ပျမး်မအြမတ်ထက် 

သံုးဆခန် နညး်ပါးေနပါသည ် (World Bank၂ဝ၁၆)။ ထိုကနိး်ဂဏနး်စ်ှခ၏ု ကာွြခားမမာှ စစ်တမး်စ်ှခ ု ြပလုပ် 

ချနိတွ်င ် ေငွလဲနး် ကာွြခားမေကာင့် လညး်ြဖစ်ိုငပ်ါသည။် တစ်စ်ှငှ့် တစ်စ်ှ မတူညီေသာ ေြပာငး်ေဈးန်း 

အတကအ်ကျ၏  သကေ်ရာကမ်ေကာင့်လညး် ြဖစ်ိုငပ်ါသည။် အထးူသြဖင့် တတ်ုရှိ အဓကိ ပိုကနုေ်ဈးကွက်ကို 

လကလ်မှး်မမီသည ်အချနိက်ာလအလိုက် မတည်ငမိ်မများ ရှိြခငး်ေကာင့် ြဖစ်ပါသည။်  

 

၄.၃.၄ ဟငး်သးီဟငး်ရ�ကမ်ျား၊ သစသ်းီများငှ့် သးီှံများ 
 

ဟငး်သးီဟင်းရ�ကမ်ျားငှ့် သစ်သးီပငမ်ျားကို ိုငင်အံှံ ကျယ်ြပနစွ်ာ စုိကပ်ျိးကပီး စ်ှမျိးစလံုးကို စားသံုးရန်ှင့် 

စီးပာွးြဖစ်အတွက ် စုိကပ်ျိးကပါသည။် သိုေသာလ်ညး် ၎ငး်တုိ၏ ေနရာအလိုက ် ြပန်ှံမသည ်လနွစွ်ာကွဲြပားပါသည်။ 

ေဒသတွင်းရှိ အချိိုငင်မံျားငှ့် ကာွြခားစွာ ရနက်နုက်ဲ့သို အဓကိမိေတာမ်ျားတဝိုက ်  မိြပငှ့် ေကျးလက်ကား 

ဥယျာ�်ခသံးီှံ စုိက်ပျိးြခငး်တွင ် အကနအ်သတ ် ရှိပါသည။် ရမှ်းြပညန်ယ်ေတာင်ပိုငး်ရှိ အမိ်ေထာငစု် ၈၃ ရာခိုင်န်း 

တွင ်ဥယျာ�်ခငံယ်များ ရှိကပါသည်။ ၎ငး်တုိကို သီးှံအမျိးမျိး စုိက်ပျိးရန ်အသံုးြပကပးီ အဓိကအားြဖင့် အိမ်တွင်း 

စားသံုးရန ်ပမာဏအနညး်ငယ် စုိကပ်ျိးကပါသည ်(Fang and Belton ၂ဝ၂ဝ)။ သိုေသာလ်ညး် ြမနမ်ာိုငင်၏ံ အြခား 

ေဒသများတငွ် အမိ�်ခဝံငး် ဥယျာစုိ်ကပ်ျိးြခငး်များသည ်ရာှးပါးပါေသးသည ်(Pritchard et al. ၂ဝ၁၈)။ 

စီးပာွးြဖစ် ဟငး်သးီဟငး်ရ�က ် စုိကပ်ျိးြခငး်ကို ရှမး်ြပညန်ယ်တွင် အေလးထားလပုေ်ဆာင်ကပးီ ၎င်းေဒသတွင် 

သမပိုငး်ရာသီဥတုရှိကာ ဟငး်သးီဟငး်ရ�က်အမျိးများစွာ  စုိကပ်ျိးရန် သင့်ေလျာ်ပါသည။် ၎င်းထွကက်နုမ်ျားကို ြမနမ်ာ 

ြပညအ်ှံအြပားသို တငပ်ိုကပါသည။် ြမနမ်ာိုငင်တွံင ် မနွြ်ပညန်ယ်သည ် အပူပိုငး်ဇုံ သစ်သီးဝလမံျားကို  အဓကိ 

စုိကပ်ျိးေသာေဒသ ြဖစ်ပါသည။် ေရာဘ်ာသည် မနွြ်ပညန်ယ်၏ လုပက်ကွင်ယ်ေတာငသ်မူျား အဓကိစုိကပ်ျိးေသာ 

သးီှံ တစ်ခ ုြဖစ်ပါသည်။ ကကသ်နွန်ီငှ့် သရကက်ဲ့သိုေသာ အထးူစီးပွားြဖစ် သီးှံ စုိကပ်ျိးြခငး်ကို အပပူိုငး်ေဒသတွင် 

ေတွြမင်ိုငသ်ည။် ဖရဲသခာွးမာှ ယခုအခါ အပပူိုငး်ဇုံ၏ အဓကိသီးှံ ြဖစ်လာပါသည်။ ၂ဝ၁၆ ခုစ်ှတွင ်တုတ်ိုငင်ံသို 

တငပ်ိုသည့် ဖရသဲခာွးပိုကနု်တနဖ်ိုးသည် ခနမ်နှး်ေြခ အေမရကိနေ်ဒလာ ၁၆၉ သနး်ြဖစ်ပးီ ၎င်းတနဖ်ိုးသည် ယင်းစ်ှ 

အတွင်း ိုငင်၏ံ မိိုးဖလာ ပိုကနုြ်ဖစ်ေသာ စပါးပိုကနု ် တငပ်ိုမတနဖ်ိုး၏ ထကဝ်က်နးီပါး ရှိပါသည ် (Kubo ၂၀၁၈)။ 

ြမနမ်ာိုငင်သံည ်အမိန်းီချင်းိုငင်မံျားမ ှဟငး်သးီဟငး်ရ�က်ငှ့် သစ်သီးဝလ ံအများအြပားကို တငသ်ွငး်ပးီ အထးူသြဖင့် 

ရာသအီလိုက ်သစ်သးီဝလမံလံုေလာက်မများကို ေြဖရငှ်းေလရ့ှိသည။် 
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သးီှံမျိးစုံ စုိကပ်ျိးြခငး်သည ်ထတ်ုလပု်မလကဏာများကို ေယဘူယျအားြဖင့် ေဖြပရန ်ခကခ်ပဲါသည။် သရက်ှင့် 

ေထာပတ်ကဲ့သို အပပူိုငး်ေဒသ သစ်သးီဝလမံျားသည် ရာသသီးီှံများငှ့် ိငး်ယှလ်င ် ဝငေ်ငွပိုမို ရရှိေစပါသည်။ 

သိုေသာလ်ညး် ၎ငး်တုိ ေပါများစွာထွကရ်ှိသည့် အချနိမ်ျားတွင ် ေဈးကေမာကက်မ ြဖစ်ိုငပ်ါသည။် ၎ငး်သီးှံများကို 

ရတ်ိသမိး်ချနိလ်နွ ်ကိုငတွ်ယြ်ခငး်တွင ်အရညအ်ေသွးမမှီြခငး်များ မကာခဏ ြဖစ်တတ်ပးီ ေလလငွ့်မများ၊ ဆံုးံးမများ 

ြဖစ်ပာွးမများပါသည။် အပူပိုငး် သစ်သးီဝလအံများစု ထတ်ုလပု်မသည ် ရာသီချနိက်ိုကြ်ဖစ်လနွး်ပးီ ထိုငး်ိုင်ငံ၊ 

ဗယီကန်မ်ိုင်ငတုိံ ကဲ့သိုမဟတ်ုေပ။ ၎င်းိုငင်မံျားတွင ်ထတ်ုလပုသ်ည့်ရာသကီို အထကွေ်ကာငး်မျိးများ၊ ေခတ်မနီည်း 

ပညာများကို အသံုးြပပးီ ဆွဲဆနထ်ားပါသည။် ဖရသဲခာွးထတ်ုလပု်မသည ် ြမနမ်ာိုငင်ရံှိ သစ်သီးထတ်ုလပုမ်များတွင် 

နညး်ပညာ အဆင့်အြမင့်ဆံုး ြဖစ်ပါသည်။ ကငွး်ဆငး်မနေ်နဂျာများငှ့် ကမး်ကျင်သပူညာရငှမ်ျားကို တတ်ုရင်းှီး 

ြမပ်ှံသမူျားမ ှ မကာခဏ ငာှးရမး်ရပးီ အရငး်အှီးငှ့် လပုသ်ားအငအ်ား များြပားစွာသံုးစဲွထားေသာ ဖရသဲခွား 

ထတ်ုလပုမ် လပုင်နး်စက်ို ကးီကပေ်စပါသည။် သိုေသာလ်ညး် ဖရသဲခာွးစုိကပ်ျိးမသည ် တစ်ေနမ ှ တစ်ေန ေဈး 

အတကအ်ကျရှိပးီ စွနစ်ားရမများပါသည ်(Kubo ၂၀၁၈)။  
 

စီးပာွးြဖစ်စုိက်ပျိးေသာ ဟင်းသးီဟင်းရ�က်များသည် အကျိးအြမတရ်ရှိရန ် အလားအလာရှိေသာ်လညး် စွန်စားရမ 

များကာ ဓါတုပစည်းများငှ့် လပုသ်ားအငအ်ား များစွာလိုအပ်ပးီ သငွး်ကနုမ်ျားငှ့် ယှ်ပိငရ်မများေသာေကာင့် 

အလနွ် အကံ ထတ်ုလပု်မြိခငး်ငှ့် ေဈးကျြခငး်များ �ကံရတတပ်ါသည။် ဥပမာ ရမှး်ြပညန်ယ်ရှိ ေတာငသ်မူျားသည် 

တနဖ်ိုးြမင့်သးီှံဟ ုတစ်ချနိ်က သတ်မတ်ှခထံားရေသာ ကကသ်နွြ်ဖေဈးသည် သမိုင်းတွင် တခါမမှြဖစ်ဖူးေသာ ပျမး်မ 

ေဈးေအာက်ထ ိ ထိုးကျသွားြခငး်ရှိခဲ့သြဖင့် ေရာင်းချရနခ်ကခ်ဲပးီ အချိမာှ ထကွ်ကနုမ်ျားကို လင့်ပစ်ခဲ့ရသညအ်ထိ 

အေလအလငွ့်များ ရှိခဲ့ပါသည။် 

မနွြ်ပညန်ယ်တငွ ် ေရာဘ်ာစုိကပ်ျိးြခင်းကို လနွခ်ဲ့ေသာ ၁၅စ်ှအတွငး် တုိးြမင့်စုိကပ်ျိးလာကပးီ ၎င်းြပည်နယ် 

အတွင်း စစ်တမ်းေြဖဆိုခဲ့ကေသာ အမိ်ေထာင်စုများ၏ ၃၉ ရာခိုင်နး်ခန် စုိကပ်ျိးကပးီ အဓိကအားြဖင့် မသနစ်င် 

ရေသးေသာ ထကွက်နုက်ို တတ်ုသို တငပ်ိုကပါသည်။ ေရာဘ်ာ၏ အကျိးအြမတ်ရရှိမသည် ကမ�ာ့ကနု်ေစျးနး် 

ေဈးကကွ်ငှ့် လိုက်ေလျာညေီထစွွာ အတက်အကျများပါသည်။ အထကွေ်ကာင်းမျိးများ အသံုးြပြခငး် သိုမဟုတ် 

အေစးကို ြပြပင်ထတ်ုလပုြ်ခငး်ကနဦးအဆင့်တုိကဲ့သိုေသာ ထတ်ုလုပမ် နညး်လမ်းများသည် ေဒသတွင်းရှိ ေရာဘ်ာ 

ထတ်ုလပုေ်သာ အြခားိုငင်မံျားငှ့် ိငး်ယှပ်ါက အလနွအ်ားနည်းပးီ အရည်အေသးွနမိ့် ထကွ်ကနုမ်ျားသာ ထကွ်ရှိ 

ပါသည် (van Asselt et al. ၂၀၁၆)။ မနွြ်ပညန်ယ်တွင ်ေရာဘ်ာစုိကခ်င်းအများအြပားေတွရပးီ အထးူသြဖင့် ြပည်နယ် 

၏ ေတာငဘ်ကအ်စွနဘ်က်တွင ် ေတွရပါသည။် ထိုအြပင် မနွြ်ပညန်ယ်ငှ့် နးီကပ်စွာတညရ်ှိသည့် တနသာရီတုိင်း 

ေဒသကးီ၏ ေြမဧရယိာအေြမာကအ်များကို ရာဘာစုိကခ်ငး်များ၊ ဆအီနုး်ခငး်များ တည်ေထာငရ်န ် ချထားေပးခဲ့ 

ပါသည။် ၎ငး်သည ်မလူပိုငဆ်ိုငသ်မူျားကို ေနရာေရ�ေြပာငး်ရမ ြဖစ်ေစပးီ သစ်ထတ်ုလပုမ်အတွက် သစ်ေတာဧရိယာ 

အများစုကို ခုတ်လှဲြခငး် ြဖစ်ေစခဲ့ပးီ စုိကပ်ျိးေရးဖွံဖိးတုိးတကမ် အနညး်ငယ်သာ ရှိခဲ့ပါသည် - ခနမ်နှး်မတစ်ခုအရ 

တနသာရတုိီင်းေဒသကီးတွင ်ဆအီနုး်စုိက်ပျိးရန ်ချထားေပးေသာေြမဧက ၁.၆၅ သနး်အနကမ် ှ၁၈ ရာခိုင်နး် ကိုသာ 

ဆအီနုး်စုိကပ်ျိးရန ်အသံုးြပခဲ့ေကာငး် သရိှိရပါသည ်(Thein et al. ၂၀၁၈)။ 
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၄.၄ စုိကပ်ျိးေရးလုပင်န်းှင့် ဆကစ်ပမ်ရိှေသာ အလုပအ်ကိုင်ငှ့် စိုကပ်ျိးေရးမဟတုေ်သာ လုပင်န်း 

များ၏ စီးပာွးေရး 
စုိကပ်ျိးထုတ်လပုမ်ကို အဓိကအလပုထ်က ်  လပုခ်စား အလပု်သမားများအြဖစ် လုပက်ိုငေ်လရ့ှိေသာ လဦူးေရ အချိး 

အစား (၅၆ ရာခိုင်နး်ငှ့် ၄၂ ရာခိုင်နး်) များသည့် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသမလှွဲ၍ စစ်တမး်ေကာက်ယူခဲ့သည့် ဧရယိာ 

(၄) ခစုလံုးတွင ်ေတွရှိရသည့်  စုိကပ်ျိးေရးလပုင်နး်၌ တုိက်ိုက် ပါဝငပ်တ်သက်ေနေသာ အမိေ်ထာငစု် အေရအတွက် 

ကို ကည့်ြခင်းအားြဖင့် စုိကပ်ျိးေရးသည ် အဓကိ အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်လုပင်နး် ြဖစ်ေကာငး် သရိှိရပါသည်။  

သိုရာတွင ် စုိကပ်ျိးေရးလပု်ကိုငသ် ူ အမိေ်ထာငစု်များထဲတွငပ်င ် စုိက်ပျိးေရးတငွ် လံုးလံုးလျားလျား မှီခိုေနသသူည် 

များများစားစား မရှိပါ။ အမိ်ေထာင်စု အများစုငှ့် တစ်ဦးတစ်ေယာကခ်ျငး်စီသည် အလပုအ်ကိုငမ်ျိးစုံငှ့် ဝင်ေငွရ 

နညး်လမ်းမျိးစုံြဖင့် အသကေ်မွးဝမ်းေကျာငး်အတွက ် ေြဖရငှး်ကပါသည။် ဥပမာ ြမစ်ဝကနး်ေပရှိ လဦူးေရထဲမှ 

အချမး်သာဆံုး ၂ဝ ရာခိုင်န်းထတွဲင ် အမိေ်ထာငစု် ၂၉ ရာခိုင်နး်သာ စုိကပ်ျိးေရးမှ ရရှိေသာ ဝင်ေငအွေပ လံုးလံုး 

လျားလျား မှီခိုေနပါသည။် အဆငး်ရဆဲံုး အပုစု်တွင ်စုိကပ်ျိးေရးမ ှရရှိေသာဝင်ေငွကို မှီခိုေနရသည့်  ကနိး်ဂဏနး်သည် 

၈ ရာခိုင်နး် သာရှိပါသည် (Htun ၂ဝ၁၆)။ 

 
ဇယား  ၅ ေဒသအလိုက် အသက်ေမးွဝမး်ေကျာင်းှင့် ဝင်ေငွ ြဖစ်တည်ေနမ 
 မန်ွ ြမစ်ဝကန်းေပ အပပူိုင်းေဒသ ရမှး် 

၂၀၁၅ ၂၀၁၆ ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ 

လုပင်န်းများတွင် လုပကုိ်င်ေနကေသာ အိမေ်ထာင်စုများ (%)     

သးီံှစုိက်ပျိး ထုတလု်ပြ်ခင်း ၅၁ ၄၂ ၅၇ ၈၂ 

၎င်း၏ လုပခ်စား အလုပသ်မား ၄၂ ၅၆ ၅၅ ၆၁ 

စုိက်ပျိးေရး ၂၂ ၄၂ ၄၈ ၅၃ 

စုိက်ပျိးေရး မဟုတ်ေသာလုပင်န်း ၂၈ ၁၇ ၁၄ ၂၀ 

လခစားဝန်ထမး် ၈ ၆ ၈ ၇ 

စုိက်ပျိးေရး မဟုတ်ေသာ စီးပာွးေရးလုပင်န်း ပိုင်ဆုိင်ြခင်း ၂၉ ၂၁ ၂၁ ၁၆ 

ေငွလဲလုပင်န်း ၃၃ ၁၅ ၃၁ ၁၄ 

တိရစိ�ာန်ေရာင်းချြခင်း ၂၅ ၂၂ ၂၁ ၅၂ 

ေရလုပင်န်း ၀ ၆ ၀ ၀ 

သဘာဝသယံဇာတ ၁၀ ၆ ၃ ၅ 

လုပင်န်းများမ ှစုစုေပါင်း ရရှိေသာ အိမေ်ထာင်စုဝင် ေငွ (%)     

သးီံှစုိက်ပျိး ထုတလု်ပြ်ခင်း ၂၄ ၂၀ ၃၇ ၄၇ 

၎င်း၏ လုပခ်စား အလုပသ်မား ၁၅ ၁၅ ၂၁ ၁၂ 

စုိက်ပျိးေရး ၆ ၁၁ ၁၆ ၇ 

စုိက်ပျိးေရး မဟုတ်ေသာလုပင်န်း ၉ ၄ ၅ ၅ 

လခစားဝန်ထမး် ၅ ၃ ၅ ၈ 

စုိက်ပျိးေရး မဟုတ်ေသာ စီးပာွးေရးလုပင်န်း ပိုင်ဆုိင်ြခင်း ၁၈ ၃၄ ၁၈ ၁၃ 

ေငွလဲလုပင်န်း ၂၅ ၃ ၁၃ ၈ 

တိရစိ�ာန်ေရာင်းချြခင်း ၁ ၁ ၅ ၁၀ 

ေရလုပင်န်း ၀ ၁၉ ၀ ၀ 

သဘာဝသယံဇာတ ၁၂ ၆ ၁ ၁ 

အရင်းအြမစ-် စစ်တမ်းအချက်များအေပ စာေရးသ၏ူ ဆနး်စစ ်သံုးသပ်ချက် 

 
ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ် မတူညီကြခငး်က ေြမဧရိယာအများဆံုးပိုငဆ်ိုငေ်သာ အမိေ်ထာငစု်များမလှွဲ၍ အြခားအမိ်ေထာင် 

စုများအားလံုးအတွက် စုိက်ပျိးေရးငှ့် ဆက်စပေ်သာ အလပု်အကိုငမ်ျားက အေရးကးီေသာလုပင်နး် ြဖစ်လာေစ 

ပါသည်။ သိုေသာလ်ညး် ကျဘမး်အလပု်အကိုင ်အများစုသည ်စုိကပ်ျိးေရးငှ့် ဆက်စပ်ေနပးီ စုိက်ပျိးေရး လပုင်နး်ခငွ် 



22  

တွင ် ေနစားလပုက်ိုငြ်ခငး်သည ် မနွြ်ပညန်ယ် မလှွဲ၍ ကျန်ေဒသအားလံုးတွင် ေြမမဲ့ယာမဲ့ အိမေ်ထာင်စုများငှ့် ဧက 

အနည်းငယ်သာ လပု်ကိုငေ်သာ အမိေ်ထာငစု်များအတွက ်အေရးပါေသာ ဝငေ်ငရွလမး် ြဖစ်ပါသည ်(ဇယား-၅)။ တစ်ခါ 

တစ်ရံ အလုပ်အကိုင်အရ ကျား-မေရးရာခွဲြခားမငှ့် ကျား-မေရးရာအေပ အေြခခံပးီ လပုအ်ားခ ကာွြခားချက်တုိ 

သည ် အတုိငး်အတာတစ်ခ ု ထရိှိေသာလ်ညး် စုိကပ်ျိးေရး လပုအ်ားခများသည် ၎င်းတုိ၏ လပုင်န်းအေနအထားအရ 

ကျား-မေရးရာ ေဒါင့်မ ှ ကည့်လျင ် သငတ်င့်ညီမမ ရှိပါသည်။ လအူင်အားစုိကထ်ုတ်ရေသာ ေဆာက်လပုေ်ရး 

လပုင်နး်၊ လကသ်မား၊ ကုနထ်မး်ြခင်း ကဲ့သိုေသာ စုိက်ပျိးေရးလပုင်န်းမဟုတ်ေသာ အလပုမ်ျားတွင ်ကျဘမ်းလုပ်ကိုင် 

ြခငး်ကို အမျိးသားများက ပိုမိုပါဝင်လပုက်ိုငေ်လရ့ှိပါသည။်  
 

စုိကပ်ျိးေရးငှ့် မဆကစ်ပသ်ည့် လပုင်န်းများတွင် မမိိကိုယ်ပိုငလ်ပုက်ိုင်ြခငး်ကို ေယဘယူျအားြဖင့် စစ်တမ်း 

ေကာကယူ်သည့် ေဒသအားလံုးတွင ် ေတွရပါသည်။ ရမှး်ြပညန်ယ်တွင ် အဆိုပါလပု်ငနး်လပု်ကိုငမ်ကို ေတွရှိရမ 

နည်းပါးပးီ (၁၆ ရာခိုင်နး်)ငှ့် မနွြ်ပညန်ယ်တွင် အများဆံုး (၂၉ ရာခိုင်နး်) ြဖစ်ပးီ ေကျးလကေ်ဒသ၏ စုိက်ပျိးေရး 

ငှ့်မဆိုငေ်သာ စီးပာွးေရးလုပင်နး်များ ဖွံဖိးမ အရှိနအ်ဟနုက်ို ကွဲြပားြခားန�းြခငး်၏ အကျိးဆကအ်ြဖစ် ေတွရပါ 

သည ်(ဇယား-၅)။ အမျိးသားများငှ့် အမျိးသမးီများသည် စုိကပ်ျိးေရး မဟတ်ုေသာ အလပုအ်ကိုင်များတွင် အချိးကျ 

ပါဝင်လပု်ကိုင်ကပါသည။် သိုေသာလ်ည်း အမျိးသားများသည် စက်ကရိယိာ ငာှးရမး်ြခငး်ကဲ့သိုေသာ ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

စရတ်ိ ြမင့်မားပးီ ဝင်ေငေွကာငး်ေသာ စီးပာွးေရးလပု်ငနး်များကို ပိုမိုပိုငဆ်ိုင်ိုင်ပးီ အမျိးသမးီများသည် အစား 

အေသာက် လကလ်ေီရာင်းချေသာ လပု်ငနး်ကဲ့သိုေသာ စီးပာွးေရးလပုင်နး် အေသးစားများကို ပိုမိုပိုငဆ်ိုင်ကပါသည် 

(Aung et al. ၂ဝ၁၉)။ 
  

စီးပာွးေရးလပု်ငနး်တစ်ခ၏ု အမျိးအစားငှ့် အရ�ယ်အစားသည ်အမိ်ေထာငစု်၏ အရငး်အြမစ်များငှ့် ဆက်စပ် 

မရှိေသာလ်ည်း အမိေ်ထာင်စုတစ်ခ၏ု စုိကပ်ျိးေရးမဟုတေ်သာ လုပ်ငနး်ကို လပု်ကိုင်ိုငေ်ြခသည ် ေြမယာပိုငဆ်ိုင်မ 

ငှ့် တုိက်ိုက်မဆကစ်ပပ်ါ။ ေကျးလကေ်ဒသရှိ စုိကပ်ျိးေရးမဟတ်ုေသာ လပုင်နး်များမာှ အလနွေ်သးငယ်ပးီ မိသားစု 

လပုအ်ားြဖင့် လပုက်ိုင်ကပါသည်။ ဥပမာ အပူပိုငး်ေဒသတွင် စစ်တမ်းေြဖဆိုခဲ့ေသာ အဆိုပါစီးပာွးေရးတွင် 

လပုက်ိုငေ်နသူများ၏ ၂၁ ရာခိုင်နး်သည ်အငာှးလပုက်ိုငရ်ေသာ အလုပသ်မားများ ြဖစ်ကပါသည်(Zu et al. ၂၀၁၇)။ 

စုိကပ်ျိးေရး မဟတ်ုေသာလပုင်နး် အေရအတွကသ်ည ် လနွခ်ဲ့ေသာ ဆယ်စုှစ်အတွငး် လျငြ်မနစွ်ာ တိုးတက်ခဲ့ပါ 

သည်(ပံု-၄)။  

ပံု  ၄ ၂၀၁၁ ငှ့် ၂၀၁၆/၁၇ အတွငး် ြမစ်ဝကနး်ေပငှ့် အပပူိုငး်ေဒသ၏ တစ်ရ�ာစီအလိုကရိှ်ေသာ စုိကပ်ျိးေရး 

မဟတ်ုေသာ လပုင်နး်များ ပျမး်မ အေရအတွက်ငှ့် ရာခိုင်နး် ေြပာငး်လမဲတုိကို လုပင်နး်အမျိးအစားအလိုက် 

ေဖြပြခငး်* 
 

 
 
 

အရင်းအြမစ-် စစ်တမ်းအချက်အလက်များအေပ စာေရးသူများ၏ ဆနး်စစသ်ံုးသပ်ချက် 

မှတ်ချက်- *ဤက့ဲသိုေသာ စးီပွားေရးလုပ်ငနး်တစခ်ရုှိမအေြခအေနေပ မူတည်ြခင်း 
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ေရ�ေြပာင်းသာွးလာ အလုပလ်ပုက်ိုင်ကေသာ မသိားစုဝငမ်ျားထမံှ ေငွလဲပိုြခင်းသည ် မနွြ်ပညန်ယ်ငှ့် 

အပပူိုင်းေဒသ၏ သသိာထငရ်ာှးေသာ ဝငေ်င ွ အရင်းအြမစ်တစ်ခု ြဖစ်ပီး အမိ်ေထာငစု် ၃ဝ ရာခိုင်နး်ေကျာ်က 

အဆိုပါဝငေ်ငွရရှိကပါသည်။ ပိုေငရွရှိြခငး်သည် ရမှး်ြပညန်ယ်ေတာငပ်ိုငး်ငှ့် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသတွင ် နည်းပါး 

ပါသည။် ၎င်းေဒသများတွင် ေရ�ေြပာငး်သာွးလာ အလပုလ်ပုက်ိုင်ကမ နည်းပါးပါသည။် တိရစိ�ာနေ်မွးြမြခငး်ငှ့် 

ေရာင်းချြခငး်လပုင်နး်များကို ရမှ်းြပည်နယ်တွင် အများဆံုး ေတွရပးီ ၅၂ ရာခိုင်နး်ခန်သည ် ေရာင်းချရနအ်တွက် 

တိရစိ�ာန်ေမွးြမကပါသည်။ ကျန်စစ်တမ်းေကာကယ်ူသည့် ေဒသ ၃ ခုတွင ်၂ဝ ရာခိုင်နး်ေကျာခ်န်သာ ရှိပါသည်။ 
 

လခစားအလုပသ်ည ်စစ်တမး်ေကာက်ယူသည့်ေဒသအားလံုးတွင ်အချိးတညူီကပီး ၇ ရာခိုင်နး်ရှိပးီ ကျား-မ 

တနး်တူညမီမသည ်အမျိးသမးီများဘကသ်ို ပိုမိုအေလးသာေနပါသည်။ အမျိးသမီးများသည် ေကျာငး်ဆရာမ အလုပ် 

ကို များစွာလုပက်ိုင်ကပးီ ၎ငး်သည ် ေကျးလက ်ေဒသတွင ် အများဆံုးေတွရေလရ့ှိေသာ လခစားအလပု ် အမျိးအစား 

ြဖစ်ပါသည်။ 
 

ေန�ကဆ်ံုးအချကအ်ေနြဖင့် ထငး်ေခြွခငး်၊ ဝါးခတ်ုြခငး်၊ သစ်မဟုတ်ေသာ သစ်ေတာထကွက်နု်များ ရှာေဖွ 

ရယူြခငး် သိုမဟတ်ု ငါးဖမး်ြခငး်စသည့် သဘာဝသယံဇာတကို ထုတ်ယူသံုးစဲွမတွင ် ပါဝင်လုပက်ိုငြ်ခငး်ကို အပူပိုင်း 

ေဒသမလှွဲပးီ ကျနေ်ဒသများတွင ် ေတွရေလရ့ှိပါသည။် သိုေသာ်လညး် ၎င်းလပုင်နး်များသည ် အမိတွ်ငး်သံုးစဲွမ 

အတွက် အဓကိလပုက်ိုငြ်ခငး်ြဖစ်ပးီ အမိေ်ထာင်စု အနညး်ငယ်သာ စီးပာွးြဖစ် လုပက်ိုင်ကပါသည်။ အဓိက 

ခငး်ချကမ်ာှ မွနြ်ပညန်ယြ်ဖစ်ပးီ ၎င်းတွင် အမိေ်ထာင်စု၏ ၁၁ ရာခိုင်နး်သာ ပင်လယ်ငါးဖမး်လပုင်နး်တွင် စီးပာွးြဖစ် 

ပါဝင်လပုက်ိုင်ကပါသည် (ဇယား-၅)1။ စီးပွားြဖစ် သဘာဝသယဇံာတ ထတ်ုယူသအူများစုမာှ အမျိးသားများြဖစ်ပီး 

အပပူိုငး်ေဒသတွင ်၇၂ ရာခိုင်နး်ရှိပါသည(်Zu et al. ၂၀၁၇)။ 

 
၄.၅ ဝငေ်ငရွရိှပံုအေနအထားှင့် လုပခ်များ 
 

ပထဝအီေနအထား ကာွြခားမအရ စုိကပ်ျိးေြမ လကလ်ှမး်မမီ၊ စုိကပ်ျိးေရးလုပင်နး်၏ အလားအလာ၊ ေကျးလက်ရှိ 

စုိကပ်ျိးေရးမဟတုေ်သာ လပုင်နး်များတုိးတကမ် အတုိငး်အတာငှ့် ေရ�ေြပာငး်သာွးလာ အလပုလ်ပုက်ိုငြ်ခင်း 

အေြခအေနများေပ မတူည်၍ ေကျးလက်ဝငေ်ငရွရှိမ အေနအထား အချိးအစားတုိသည ်ေဒသအလိုကက်ွဲြပားသည်။ 

အကျယအ်ားြဖင့် ရမှး်ြပညန်ယ်သည ် စုိက်ပျိးေရး အြဖစ်ထနွး်ဆံုးြဖစ်ပီး မနွြ်ပညန်ယ်တွင် သးီှံစုိကခ်ငး် အနည်းဆံုး 

ြဖစ်ကာ ရမှး်ြပညန်ယ်ရှိ စစ်တမး်ေကာက်ယခူဲ့သည့်ေဒသများ၏ ေကျးလကဝ်ငေ်ငွတငွ ်ပါဝငမ်သည ် (၄၇ ရာခိုင်န်း) 

ြဖစ်ပးီ  မနွြ်ပညန်ယ၏် စ်ှဆခန်ြဖစ်ပါသည ် (၂၄ ရာခိုင်နး်)။ အပပူိုငး်ေဒသတွင ် သးီှံစုိကပ်ျိးြခငး်မ ှ ရရှိေသာ 

ဝငေ်င၏ွ ပါဝငမ်သည ် ၃၇ ရာခိုင်နး်ရှိပါသည။် ြမစ်ဝကနး်ေပ၏ စုစုေပါငး်ဝင်ေင၌ွ စုိကပ်ျိးေရးမ ှ ရရှိေသာ 

ဝငေ်ငအွချိးအဆသည် ၂ဝ ရာခိုင်နး်သာရှိပးီ ၎ငး်သည် ေြမမဲ့ယာမဲ့များြပားမေကာင့်သာမက စစ်တမး်ေကာက်ယူမ 

တွင ် ငါးေမွးြမြခငး်ကို ပိုမိုလပုက်ိုငေ်သာ ေကျးရ�ာအုပ်စုအချိအား  ေရ�းချယ်ခဲ့မေကာင့်လညး် ြဖစပါသည။် ငါးပုစွန် 

ေမးွြမြခငး်သည် ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသရှိ စစ်တမ်းေကာကယူ်သည့်ေဒသတွင ်ေကျးလကဝ်ငေ်င၏ွ ၁၉ ရာခိုင်နး်ရှိပီး 

၎ငး်သည ်ြမစ်ဝကနး်ေပတစ်ခလုံုးကို ကိုယစ်ားမြပပါ။ 

ေငွလဲပိုြခငး်များငှ့် စုိကပ်ျိးေရးမဟတ်ုေသာ အလပု်အကိုငမ်ျားတွင ် ကိုယ်တုိင်လပုက်ိုငြ်ခငး်သည ် ရမှ်းြပည် 

နယ်တွင ် နည်းပါးပါသည ် (စုစုေပါင်း ၂၁ ရာခိုင်နး်)။ သိုေသာလ်ည်း မွနြ်ပညန်ယ်တွင ် များြပားကာ (စုစုေပါငး် ၄၃ 

 
1 ြမစဝ်ကနး်ေပရှိ က်ုပ်တုိ၏ စစ်တမ်းသည် ကမ်းိုးတနး်ေဒသများ မပါဝင်သြဖင့် ဇုနတ်စခ်ုလုံးတွင် စးီပွားြဖစ်ငါးဖမ်းြခင်း၏ အေရးပါပုံကုိ အြပည့်အဝ ကုိယစ်ား 

ြပိုင်မည် မဟုတ်ပါ။ 
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ရာခိုင်နး်)ငှ့် အပပူိုင်းေဒသတွငလ်ည်း များြပားလာပါသည် (၃၁ ရာခိုင်နး်)။ ဝငေ်ငွစုစုေပါင်းတွင ် စုိက်ပျိးေရး 

လပုသ်ားအြဖစ် လပုက်ိုငြ်ခငး်မ ှ ရရှိေသာဝငေ်ငသွည ် ြမစ်ဝကနး်ေပငှ့် အပပူိုင်းေဒသတွင ် အများဆံုးြဖစ်ကာ ၎င်း 

ေဒသများသည် ရမှး်ြပည်နယ်ငှ့် ိငး်ယှပ်ါက ေြမမဲ့ယာမဲ့ ပိုများပါသည။် သိုေသာလ်ညး် အဆိုပါေဒသများတွင် 

ိုငင်ရံပြ်ခားသို ေရ�ေြပာင်းသွားလာ အလပု်လပုြ်ခငး်ကဲ့သို စုိကပ်ျိးေရးမဟတ်ုေသာ အလပုအ်ကိုင ်အခငွ့်အလမ်းများမှ 

ရရှိေသာ အကျိးအြမတသ်ည် မနွြ်ပညန်ယ်ထက ်နညး်ပါသည။် 
 

ေရ�ေြပာငး်အလပုလ်ပုက်ိုငြ်ခငး် အပါအဝင် စုိကပ်ျိးေရးမဟတ်ုေသာ အလပုအ်ကိုင်များတွင ်  ပါဝငမ်အတုိင်း 

အတာသည် ေဒသများအကား သသိာထင်ရာှးေသာ ပျမ်းမဝငေ်င ွ ြခားန�းမကို ြဖစ်ေစပါသည်။ ဥပမာ စုိကပ်ျိးေရးမှ 

ရရှိေသာ ပျမ်းမဝငေ်ငသွည် ရမှး်ြပညန်ယ်ငှ့် အပပူိုငး်ေဒသတွင ် တူညပီါသည်။ သိုေသာလ်ညး် အပပူိုငး်ေဒသတွင် 

သးီှံစုိကပ်ျိးထတ်ုလပုမ်မဟတ်ုေသာ အရငး်အြမစ်မရှရှိေသာ ပျမ်းမဝငေ်ငသွည် ၆၇ ရာခိုင်နး်ြဖစ်ပးီ  ရှမး်ြပည်နယ် 

ထက ်များြပားကာ အပူပိုငး်ေဒသ၏ လတူစ်ဦးချငး် ဝငေ်ငသွည ်၃၈ ရာခိုင်နး်ြဖစ်ပးီ ရမှ်းြပညန်ယ်ေတာငပ်ိုင်းထက် 

ြမင့်မားပါသည် (ဇယား-၆)။ 

ဇယား   ၆ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့် အပူပိုငး်ေဒသရှိ သးီှံစုိက်ပျိးြခငး်ှင့် သးီှံစုိက်ပျိးြခငး် မဟုတ်ေသာလုပ်ငနး်များမှ ရရိှ 

သည့် ဝင်ေငွစုစုေပါင်း၏ ပျမ်းမကိနး်ှင့်အလယ်ကိနး် (လူတဦးချငး်ဝင ်ေငွ၏ ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့်) 
အမျိးအမည ် ရမှး် အပပူိုင်းေဒသ 

ပျမး်မကိန်း အလယ်ကိန်း ပျမး်မကိန်း အလယ်ကိန်း 

စုစုေပါင်းဝင်ေငွ ၄၄၁,၈၆၂ ၂၆၀,၀၃၇ ၆၀၈,၇၇၁ ၄၀၆,၆၆၇ 

သးီံှမဝှင်ေငွ ၂၀၅,၄၄၅ ၆၉,၆၄၆ ၂၁၃,၁၃၃ ၁၁,၂၅၀ 

သးီံှမဟုတေ်သာဝင်ေငွ ၂၃၆,၄၁၇ ၉၇,၅၀၀ ၃၉၅,၆၃၇ ၂၆၂,၀၆၄ 
အရင်းအြမစ-် စစ်တမ်းအချက်အလက်များအေပ စာေရးသူများ၏ ဆနး်စစသ်ံုးသပ်ချက် 

 မှတ်ချက်- အကွမ်းမ့ဲ ပျမ်းမကိနး် (သးီှံ သိုမဟုတ် သးီှံမဟုတ်ေသာ လုပ်ငနး်များမှ ဝင်ေငွရရှိေသာ အိမ်ေထာင်စအုားလုံး ပါဝင်ပါသည်) 
 
 

စုိကပ်ျိးေရးငှ့်ဆက်စပေ်သာ အလပုမ်ျားတွင ် ပါဝင်လပုက်ိုငမ် ြမင့်မားလာြခင်းသည် ေကျးလကလ်ပုအ်ားခ 

များသည် ဝင်ေငအွတွက် အေရးကီးေသာ အခနး်ကမှ ပါဝင်ေသာ ြပယုဒြ်ဖစ်ပးီ အထးူသြဖင့် ေြမယာမဲ့များှင့် 

ဧကအနည်းငယသ်ာ လပု်ကိုင်ကပးီ ကျဘမ်းအလုပအ်ေပတငွ် မှီခိုေနရေသာ မသိားစုဝင်များအတွက် အေရးကီး 

ပါသည။် လပု်ခနး်ထားများသည် စုိကပ်ျိးေရး၏ အြမတ်အစွနး်ငှ့် တုိက်ိုကဆ်ကစ်ပ်ေနပီး လပုအ်ားခများသည် 

ထတ်ုလပုမ်စရိတ၏် သသိာေသာ အတုိင်းအတာတစ်ခထုိ ပါဝငပ်ါသည်။ ြမစ်ဝကနး်ေပငှ့် အပပူိုင်းေဒသတွင် ြပလုပ် 

ခဲ့ေသာ စစ်တမ်းအရ ေကျးလက ် လုပအ်ားခများသည် (ေငွေကးေဖါငး်ပမွကို ထနိး်ညိေပးြခငး်) စီးပာွးေရးြပြပင် 

ေြပာင်းလမဲ ြပလပုသ်ည့်ကာလ ၂ဝ၁ဝ အလနွတွ်င ် တဟနုထ်ိုးခနုတ်ကသ်ာွးပီး ၃၉ ရာခိုင်နး်ငှ့် ၃၇ ရာခိုင်န်း 

အသးီသီးရှိပါသည ် (ပံု-၅)။ ၂ဝ၁၂ ခုစ်ှတွင ် ရမှ်းြပည်နယ်ရှိ လုပအ်ားခများသည် ြမစ်ဝကနး်ေပငှ့် အပူပိုငး်ေဒသ 

တုိငှ့် ိင်းယှပ်ါက ြမင့်မားပါသည။် သိုေသာ ်လညး် ရှမး်ြပညန်ယ်သည ်အပပူိုင်းေဒသတွငရ်ှိေသာ  အဆင့်ကို ေရာက် 

ရှိရန ်၉ ရာခိုင်နး်ခန် ြမင့်တကခ်ဲ့ေသာ ၂ဝ၁၇ ခုှစ်ထ ိအနညး်ငယ်သာ အေြပာင်းအလရဲှိပါသည။် 

၂ဝ၁ဝ ခုစ်ှကတည်းက အမနှတ်ကယ်ေပးရေသာ ေကျးလကလ်ုပ်အားခ သသိာစွာတုိးတကလ်ာမသည ် ထို 

ကာလအတွငး် ေရ�ေြပာင်းအလပုလ်ပုက်ိုငမ် အရှိနအ်ဟနု်များလာြခငး်ှင့် ဆက်စပပ်ါသည။် ယင်းကာလတွင် စုိကပ်ျိး 

ေရးလပုသ်ားများ လိုအပမ် အြမင့်ဆံုးသို ေရာကရ်ှိကာလြဖစ်ေသာေကာင့် လပုသ်ားြပတ်လပမ်ကို ြဖစ်ေပေစခဲ့ပါ 

သည။် မလူတနး်လနွပ်ညာေရးကို တုိးြမင့်လိုကြ်ခငး်သညလ်ညး် လပုင်နး်ခငွဝ်င်ရန ် ေ�ှင့်ေှးမများငှ့် လပု်ခလစာ 

ပိုမိုေကာငး်မနွ်စွာရိုငေ်သာ အလားအလာရှိေသာ ပညာတတ်လပုသ်ား အငအ်ားများေမးွထုတ်ေပးြခငး် ှစ်မျိးလံုးကို 
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ြဖစ်ေစပါသည် (c.f. Lui et al. ၂၀၂၀, for Vietnam)။ ဥပမာ - အပပူိုငး်ေဒသရှိ ၁၇ ှစ်အရ�ယ် ကေလးများတွင ်

၇တနး်ေအာင်ပးီေသာ ကေလးများသည် ၂၀၁၀ ခုစ်ှတွင ်၃၅ ရာခိုင်နး်ခနရ်ှိရာမ ှ၂ဝ၁၇ ခုစ်ှတွင ်၆ဝ ရာခိုင်နး်ထိ 

တုိးတကခ်ဲ့ပါသည(်Belton and Filipski ၂၀၁၉)။ 

 

ပံု   ၅ ြမစ်ဝကနး်ေပ(၂၀၁၁-၂၀၁၆)၊ အပပူိုငး်ေဒသ(၂၀၁၂-၂၀၁၆)ငှ့် ရှမး်ြပညန်ယ်(၂၀၁၂-၂၀၁၇)တုိတွငရိှ်ေသာ 

စုိကပ်ျိးေရး ကျဘမး်လပု်သားများအတွက ်အမနှတ်ကယ် ပျမး်မေနတွကလ်ပုအ်ားခ (ကျပ်ေငြွဖင့်)* 
 

 
 

အရင်းအြမစ် - စစ်တမ်းအချက်အလက်များအေပ စာေရးသမူျား၏ ဆနး်စစ်သံုးသပ်ချက်။ 

မှတ်ချက် *ြမစ်ဝကနး်ေပှင့် အပူပုိငး်ေဒသတုိတွင် ၂၀၁၆ ခုစှအ်တွင်း ရာသီအားလုံးအတွက် ေဈးနး်တွက်ချက်မသည် ပုံေသြဖစ်ပါသည်၊ ရှမ်းြပည်နယ်တွင် 

မုိးရာသအီတွက် ေဈးနး်တွက်ချက်မသည် ပုံေသြဖစ်ပါသည်။ 
 
 

၂ဝ၁၁ ခုစ်ှကတညး်က လပု်ခနး်ထားများ တုိးတကလ်ာြခငး်သည ်စက်မလယ်ယာ လငြ်မနစွ်ာ ထနွး်ကားေစရန် 

အေထာက်အကြူပ တွနး်အားေပးသကဲ့သို ြဖစ်လာခဲ့ပါသည ် (Win et al. ၂၀၁၈)။ သိုေသာလ်ညး် အပပူိုငး်ေဒသတွင် 

စကမ်လယ်ယာသည ် စရိတ်များ ြမင့်တက်လာေသာေကာင့် စုိက်ပျိးေရးလပုက်ိုင်ေသာ အမိေ်ထာင်စုများက ေပးေချ 

ရေသာစရိတ်ကို အြပည့်အဝ ကာမိေစရနုေလာက်ေသာ စုေဆာင်းမများကို မရရှိကပါ။ Belton and Filipski (၂ဝ၁၉) 

က ၎ငး်သည် စုိကပ်ျိးေရးှင့် စုိကပ်ျိးေရးမဟတ်ုေသာ စီးပာွးေရးတိုအကား အတိုးအေလျာ့ အေြပာငး်အလဲအြဖစ် 

ရှိလာပးီ၊ စုိကပ်ျိးထတ်ုလုပမ်လပုင်နး်၏ ယှ်ပိင်ိုငစွ်မး်အားသည် ထတ်ုလပု်ပိုေကာငး်ေသာမ ကများှင့် 

ိငး်ယှဥပ်ါက ကျဆငး်လာြခငး်ကိုေဖာြ်ပေနေကာငး် တငြ်ပထားပါသည။် ဤဖွံဖိးတုိးတကမ်ပံုစံသည ် ေြမယာ 

ပိုငဆ်ိုငသ်ူငှ့် ေြမယာမဲ့တိုအကား စီးပာွးေရးအေြခအေန အေြပာင်းအလဲကို ြဖစ်ေပေစပးီ ေြမယာမဲ့များအတွက် 

အကျိးပိုြဖစ်ထနွး်ေစပါသည။် 
 

၎ငး်ရလဒသ်ည ် စုိကပ်ျိးေရးကေရရှည ် ရငှသ်နရ်နအ်တွက ် အတားအဆးီတစ်ခြုဖစ်ိုင်သညဟ် ု ြမင်ရ 

ေသာလ်ညး် အရငး်အြမစ်များ ပိုငဆ်ိုငမ်နညး်ပါးေသာ အမိေ်ထာင်စုအချိ၏ စီးပာွးေရးအေြခအေနငှ့် ေရ�လျားသွား 

လာမ တုိးတကလ်ာြခငး်ကိုမအူြပသေဘာေဆာင်ပံ့ပိုးေပးပါသည်။ ထိုေကာင့် ေြမယာမဲ့များ၏ အလယ်အလတ် 

ဝငေ်ငသွည် ၎ငး်သည ် အပူပိုငး်ေဒသရှိ ေကျးလက် ပျမ်းမအမိေ်ထာင်စု၏ပျမး်မဝင်ေငေွအာက် ၁၃ ရာခိုင်နး်သာ 

နညး်ပါးပါသည ် (Belton and Filipski ၂ဝ၁၉)။ အလားတူ ရမှး်ြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတွင ် စုိက်ပျိးေရး မဟတု်ေသာ 

အြခားအလပု်အကိုငြ်ပလပု်သည့် အမိေ်ထာငစု်များ၏ လတူစ်ဦးချင်းဝငေ်ငသွည ် ေြပာငး်စုိကပ်ျိးေသာ အမိ်ေထာင် 

စုများထက ် ၁၆ ရာခိုင်နး် နညး်ပါးပါသည။် ၎င်းေတွရှိမစ်ှခကု ေကျးလကဝ်င်ေငရွရှိမ အလားအလာများသည် 

ေြမပိုငဆ်ိုငမ်ငှ့် ဆကစ်ပမ်မရှိေကာငး် ေဖာြ်ပေနပါသည်။ 
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သိုေသာလ်ည်း ေဒသအားလံုး၌ စုိကပ်ျိးေရးလပုင်န်းတွငပါဝငလ်ုပက်ိုင်ေသာ ကျား-မ လပုအ်ားခကွာြခားချကမ်ျား 

သသိာစွာရှိပါသည။် ကွာြခားချက်သည် ရမှး်ြပညန်ယ်ရှိ ေြပာငး်ငှ့် ပဲစ်းငံုစုိက ် အလုပသ်မားများတွင် 

အနည်းဆံုးြဖစ်ပးီ အမျိးသမးီအလပုသ်မားများ၏ တစ်ေနလပုအ်ားခသည် အမျိးသားများ၏ ၈၉ ရာခိုင်နး်သာ 

ရရှိကပါသည်။ သိုေသာလ်ညး် အပပူိုင်းေဒသတငွ် အမျိးသမီးများသည် တူညီေသာအလပုခ်ျနိအ်တွက ် စုိကပ်ျိးေရး 

လပုအ်ားခအြဖစ် အမျိးသားများရေသာ လပုအ်ားခ၏ ၈၁ ရာခိုင်နး်ကိုသာ ေမာလ်င့်၍ရပါသည။် သးီှံအလိုက် 

လယ်ယာအလပုတ်ာဝန၊် မတုိငှ့်ပတ်သက၍် ကျား-မဆိုငရ်ာ တာဝနခ်ွဲေဝမငှ့် ဆက်စပေ်ကာငး် ရငှ်းလင်းချကမ်ျား 

ေဖာ်ြပကေသာလ်ညး် ထိုသိုကာွြခားချက်များ ြဖစ်ရြခငး် အေကာငး်ရငး်မာှ ရငှ်းလငး်မမရှိပါ။ အမျိးသားငှ့် အမျိးသမီး 

များ၏ အမှနတ်ကယလ်ပု်အားခသည် လငြ်မနစွ်ာ တုိးတက်ေနေသာလ်ညး် ကျား-မေရးရာကာွြခားချက်သည် 

ဆကလ်က်တညရ်ှိေနပးီ အနညး်ငယသ်ာ ေြပာင်းလမဲ ရှိပါသည။် 
 

၅။ ေကျးလကဝ်ငေ်ငမွျား တုိးတကေ်စရန ်အခငွ့်အလမး်များငှ့် အတားအဆီးများ 
 

ဤစာတမ်း၏ ေန�ကဆ်ံုးအခနး်အြဖစ် စစ်တမး် ေကာကယူ်ခဲ့သည့် ဇုံေလးခ၏ု ဝေိသသလကဏာများငှ့် လတ် 

တေလာ ေြပာငး်လမဲ သေဘာသဘာဝများကို ထည့်သွငး်စး်စားကာ ေလလ့ာခဲ့ေသာ ရလဒမ်ျားအေပ အေြခခ၍ံ 

ေကျးလကဝ်င်ေငတုိွးြခငး်အတွက ်အဓကိအခငွ့်အလမး်များငှ့် ကန်သတ်ချကမ်ျားကို စိစစ်   ေဖာထ်တ်ုထားပါသည်။ 

လကရ်ှိ မဝူါဒများငှ့် ရငး်ှီးြမပ်ှံမများ၏ အကျိးရလဒ်များကို ထည့်သငွး်စး်စားကာ စုိကပ်ျိးေရး မဟတ်ုေသာ 

စီးပာွးေရးလပု်ငနး်တုိ၏ ကာွြခားမတုိကို  စုိကပ်ျိးေရးက၏ ေရှအန�ဂတ် အလားအလာများအြဖစ် ဆနး်စစ် 

ထားပါသည်။  
 

ပထမဦးစွာ လယ်ယာသီးှံအများစု စုိက်ပျိးထတ်ုလပုြ်ခငး်သည် စီးပွားေရးြဖစ် စုိကပ်ျိးထတ်ုမအြဖစ် အခိုင်အမာ 

ရှိေနပါသည် (စပါးစုိကပ်ျိးြခငး် တစိတ်တပိုငး် ခငး်ချက်အြဖစ်ြဖင့်)။ ထတ်ုကနုေ်ဈးကကွ ်အများစုသည် ကျိးေကာင်း 

ဆေီလျာစွ်ာ ယှ်ပိင်ိုငစွ်မး်ရှိပးီ ေတာငသ်အူများစုသည် လယ်ယာသံုးစကက်ိရယိာများ အပါအဝင် သငွး်အားစု 

များကို လက်လမှး်မီကပါသည။် ထိုေကာင့် ေတာင်သမူျားကို ေဈးကွက်ငှ့် ချတ်ိဆကေ်ပးရန ် အနညး်ငယ်ေသာ 

အားထတ်ုမ လိုအပပ်ါသည်။ သိုေသာလ်ညး် ထုတ်ကနု်အဆင့်ြမင့်တငမ် သိုမဟတ်ု ထတ်ုကနုမ်ျားကို ေြခရာခံလိုက် 

ိုငစွ်မး် စသညြ်ဖင့် လပုင်နး်စဥ ် အဆင့်ြမင့်တငြ်ခငး်ကဲ့သိုေသာ ထုတ်ကနုအ်ရည်အေသးွငှ့် ထတ်ုလပုမ်လုပ်ငန်း 

စမ်ျားကို တုိးတကေ်စြခငး်တုိကို ေဆာင်ရ�ကြ်ခငး်အားြဖင့် ေဈးကကွ်သစ် သိုမဟုတ် ပိုမိုတနဖ်ိုးြမင့်ေသာ ေဈးကွက် 

သိုဝငေ်ရာကရ်န ်လယ်ွကေူချာေမွေစမည ်ြဖစ်ပါသည။်  
 

ဒတိုယအေနြဖင့် ြမနမ်ာိုင်ငတွံင ် စုိက်ပျိးေသာ အချိေကာကပ်သဲီးှံများသည် ေဒသတွငး် အြခားိုငင်မံျား 

ေလာကြ်ဖစ်ထနွး်မမရှိေသာေကာင့် အထကွ်နး်ငှ့် ဝငေ်ငကွာွြခားချကမ်ျားနည်းပါးေစရန်ကို သေုတသနများ၊ တုိးချဲ 

ပညာေပးြခငး်များ၊ အထွကေ်ကာငး်မျိးေစ့များကို လကလ်မှး်မြီခငး် သိုမဟတ်ု သငွး်အားစုကို ပိုမိုထ ိေရာက်စွာ 

အသံုးြပေစြခငး်တုိကို ေဆာငရ်�ကေ်ပးြခငး်တုိေဆာငရ်�က်ေပးရ်ု အ�ကြံပထားပါသည်။ သိုေသာလ်ညး် အထးူသြဖင့် 

မိုးေကာင်းေသာကေ်ဒသြဖစ်ေသာ အပပူိုင်းေဒသတွင ်ရာသီဥတု ေြပာင်းလမဲသည် သးီှံအထကွ်နး်ငှ့် အြမတ်အစွန်း 

ရရှိနး်ကို အဆံုးအြဖတ်ေပးေသာ အေရးကးီေသာ အချက် ြဖစ်ပါသည။် မိုးေရကို အားကိုးရေသာ အေနအထားြဖင့် 

သးီှံအများစု စုိကပ်ျိးထုတ်လပုရ်ာတွင ် ေတွ�ကံရေသာ  စွနစ်ားရမနး် ြမင့်မားြခင်းေကာင့် စီးပွားေရး တွကေ်ြခ 

ကိုကသ်ည့် အေနအထားအထ ိသငွး်အားစုများကို အသံုးြပိုငရ်န ်လိုအပေ်သာ ရင်းှီးြမပ်ှံမများ ြပလပုရ်န ်အဟန ်
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အတား ြဖစ်ေစပါသည်။ ထိုအြပင ် ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ် မညမီြခငး်များသည် အထွကေ်ကာငး်မျိးငှ့် နညး်ပညာများ 

အသံုးြပြခငး်မှ ရရှိလာေသာ အထွက်နး်အများစုသည် ေတာငသ်ူကးီများကိုသာ အကျိးြဖစ်ထနွး်ေစပးီ ေြမဧက 

အနညး်ငယ်သာရှိေသာ ေတာငသ်ငူယမ်ျားက စ်ှတုိးအကျိးအြမတ ် အနညး်ငယ်ကိုသာ ခစံားရပါမည။် ယငး်အချက် 

များေကာင့် လကရ်ှိသးီှံများ၏ ထုတ်လပုမ်စွမ်းရည်ကို ြမင့်တငရ်န ် အာံုစုိက်ေဆာငရ်�ကြ်ခငး်ြဖင့် ေကျးလက် 

ဝငေ်ငကွို ကျယ်ကျယြ်ပနြ်ပန ်တုိးတကလ်ာေစသည့် ရလဒကိုရရှိိုင်မည ် မဟတ်ုေပ။ ငါး၊ ကက် သိုမဟတ်ု ဖရဲသခာွး 

ကဲ့သိုေသာ တနဖ်ိုးြမင့်သီးှံများငှ့် ထုတ်ကနုမ်ျားကို တုိးချဲထုတ်လပုြ်ခငး်သည် အလုပအ်ကိုင ် ချတ်ိဆက်မများ 

မတှစ်ဆင့် တနဖ်ိုးကွငး်ဆကတ်စ်ေလာက ် အလပုအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်များ ဖန်တီးေပးသြဖင့် ေကာကပ်သဲီးှံများ 

စုိကပ်ျိးြခင်းထက ်အလားအလာ ပိုေကာင်းေစမည ်ြဖစ်ပါသည။်  

သင့်ေလျာ်ေသာ ေြမမျက်�ှသငွြ်ပင၊် ေြမေအာကေ်ရငှ့် ေရေြမာငး်များမှ ေရသငွး်ိုင်ေသာ အလားအလာရှိေသာ 

မိုးေကာငး်ေသာကေ်ဒသများတွင ် စုိက်ပျိးေရးသငွး်ေရ ဆညေ်ြမာငး်များအတွက ် ရငး်ှီးြမပ်ှံမြပလပုြ်ခငး်က မိုးေရ 

လံုေလာက်စွာမရရှိြခငး်၊ မိုးေခါငြ်ခငး်တုိမှ ကာကွယ်ိုင်ြခငး်၊ ထိုမတှဆင့် ထတ်ုလုပမ် စွနစ်ားရမများကို ေလျာ့ချ 

ိုင်ပးီ သးီှံအထကွ်နး် တုိးလာကာ ေရွာသ ီသးီှံစုိက်ပျိးမကို တုိးချဲိုငေ်သာေကာင့် စုိကပ်ျိးေရးလပုင်နး်မ ှဝင်ေင ွ 

ေကာငး်စွာရရှိမည့် အကျိးေကျးဇူးရရှိေစပးီ တနဖ်ိုးြမင့် သးီှံအမယ်စုံ စုိက်ပျိးထတ်ုလပု်ိုငမ်ည့်    အလားအလာ 

ေကာငး်များ  ဖနတီ်းေပးိုင်မညြ်ဖစ်ပါသည။် Rosegrant et al. (၂၀၁၈) က အပူပိုငး်ေဒသတွင် မိုးရာသီ သိုမဟုတ် 

ေရွာသ ီ ေရသငွး် စုိကပ်ျိးရန ် အလားအလာရှိသည့် ေြမဟကတ်ာ သနး်ေပါင်းများစွာရှိေကာငး်ငှ့် အများစုမှာ 

ေြမေအာကေ်ရ အသံုးြပိုငစုိ်ကပ်ျိးိုငသ်ည့် အလားအလာရှိေကာငး် ခနမ်နှး်ေဖာ်ထတ်ုခဲ့ပါသည်။ တပိုင်တိုင် ေြမ 

ေအာက်ေရ ထတုယ်သူံုးစဲွြခငး်လပုင်နး်များကို လပုက်ိုငခ်ငွ့်ြပြခငး်သည် အပပူိုငး်ေဒသအတွက် အ ေရးကီးသည့် 

အခနး်ကမှ ပါဝင်ပါသည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် ၎ငး်တုိသည် ဆညေ်ြမာင်းေရသယ်ွယူ စုိကပ်ျိးသည့်လုပင်န်း 

များထက ်ပိုမိုအကျိးရှိထေိရာကစွ်ာ လုပ်ကိုေဆာငရ်�က်ိုငေ်သာေကာင့်ြဖစ်ပါသည်။ 
 

တတိယအေနြဖင့် တနဖ်ိုးနညး် ေကာကပ်ဲသးီှံထတ်ုလုပမ်မ ှတနဖ်ိုးြမင့် ဟငး်သးီဟငး်ရ�က၊် အြမစ်/ဥစားသီးှံ၊ 

သစ်သးီများ၊ တိရစိ�ာနမ်ျား သိုမဟတ်ု ငါးများ ေမွးြမထတ်ုလပုြ်ခငး်စသည့်ြဖင့် အမယ်စုံထုတ်လုပ်ိုငသ်ည့် အလား 

အလာသည် ေဒသရာသဦတု အေြခအေနငှ့်သင့်ေတာမ်၊ ေဈးကွက်အေနအထားကွဲြပားမ၊ ပိုးမားေရာဂါကျေရာက်မ၊ 

အရငး်အှီး ရရှိိုငမ်၊ စွနစ်ားရမအေပ ေတာငသ်မူသိားစုများ၏ ခံိုငစွ်မး်တုိအေပ မတူည်ပါသည။် အမျိးအမယ် 

စုံထတ်ုလပုြ်ခငး်အတွက ် ကိးစားအားထတ်ုမအားလံုး ေအာငြ်မငခ်ဲ့သညမ်ဟတ်ုဘ ဲ အေြခအေနများ ေြပာင်းလပဲါက 

တစ်စ်ှအတွင်း သးီှံတစ်ခု၏ ကံကမာသည ် ချကခ်ျငး်ေြပာငး်ြပနြ်ဖစ်သာွးပါသည။် ထိုေကာင့် တနဖ်ိုးြမင့်သီးှံ 

အမယ်စုံစုိက်ပျိးထတ်ုလပုြ်ခငး်သညလ်ညး်  ေကျးလက်ဝငေ်ငတုိွးတကေ်ရးအတွက် ြပဿန�မနှသ်မကို ေြပလည် 

ေစိုင်ေသာ နညး်လမး်အရာရာကို ကုစားေပးိုငေ်သာ နတေ်ဆးအေနအထားမျိးလညး် မြဖစ်ိုင်ေပ။  
 

သိုေသာလ်ည်း ပမဲျိးစုံစုိက်ပျိးထတ်ုလပု်မ (ပဲတငပ်ိုမကို လတ်ွလပစွ်ာ ခငွ့်ြပလိုက်ပးီ သီးှံစုိကပ်ျိးမ 

ကနသ်တ်ချက်များကို ေြဖေလာလ့ိုကေ်သာေကာင့် ပဲမျိးစုံကို ၁၉၉ဝ တွင ်ိုငင်ံအဝှမး် စုိကပ်ျိးခဲ့ကပါသည်)၊ စပမ်ျိး 

ေြပာင်း၊ ရမှ်းြပညန်ယ်တွင ် စပမ်ျိးစပါး။ မနွြ်ပညန်ယ်တွင ် ေရာဘ်ာ၊ အပပူိုငး်ေဒသတွင် ဖရ၊ဲ ြမစ်ဝကနး်ေပေဒသ 

ရနက်နု်မိအနးီတဝိုကတွ်င် ကက်ငှ့်ငါးေမးွြမထုတ်လုပြ်ခငး် စသည့် ဥပမာများတုိက အချိေတာငသ်မူျားသည် 

စွနစ်ားရမကို ေကျာလ်ားိုင်သည့် စီးပာွးေရး အခငွ့်အလမး်များကို န�းလည် သတိြပမလိာေသာအခါ တ်ုတရက် 

စုိကပ်ျိးထတ်ုလပုမ်ကို တ်ုတရက် ေြပာငး်လကဲာ ရင်းှီးြမပ်ှံမကို များြပားစွာလုပ်ိုငသ်ည့် စွမး်ရညရ်ှိေကာငး်ကို 

သကေ်သြပေနသည။် ၎င်းအခငွ့်အလမး်အသစ်များသည် မည်သည့်အချနိ၊် မည်သည့် ေနရာတွင ် ရရှိလာမည်ကို 
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ခနမ်နှး်ရန ် ခကခ်ေဲသာလ်ညး် ထိုရရှိလာိုငေ်သာ ဖွံဖိးတုိးတကမ်များကို သတိြပမရိန်ငှ့် ေချးေငမွျား ပံ့ပိုးြခင်း၊ 

သတင်းအချကအ်လကမ်ျား သိုမဟုတ် သငတ်န်းများ၊ စံချနိစံ်န်းသတ်မှတ်ချက်များ၊ စုိက်ပျိးေရးဆိုငရ်ာ အေြခခံ 

အေဆာက်အအံုများ ေပး၍ေသာလ်ည်းေကာင်း၊ ကနုသ်ယ်ွမကို ပံ့ပိုးရန ် စသညြ်ဖင့်  တက်ကစွွာ အေထာက်အပံ့ြပ 

ိုငရ်န ် ရညရ်�ယ်ချကထ်ားကာ  စုိကပ်ျိးထတ်ုလပုမ်၊ ေဈးကကွ်ငှ့် ကနုသ်ယ်ွမဆိုငရ်ာမဝူါဒများကို ချမှတ်ရမည ်ြဖစ်ပါ 

သည။် 

အ ေရးကီးသညမ်ာှ ေကျးလကဝ်ငေ်ငရွရှိိုငမ်ည့် အလားအလာများသည် အမျိးမျိးကွဲြပားေနသညက်ို က်ုပ်တုိ 

ေတွရှိပါသည်။ စုိကပ်ျိးေရးသည ် ေကျးလကတွ်င ် လမး်မိုးလျက်ရှိေသာ အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်လပုင်န်း တစ်ခု 

ြဖစ်သညဟ်ေူသာ ယဆူချကအ်ေပ အေြခခံပးီ ေမာလ်င့်ထားသည်ထက ် ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ်ငှ့် ဝငေ်ငွ ဆက်ွယ်မ 

အားနညး်ေသာလ်ညး် စစ်တမး်ြပလပုခ်ဲ့ေသာ ေဒသအားလံုးတွင ် ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ်ငှ့် ဝငေ်ငွမာှ တုိက်ိုက် အြပ 

သေဘာဆက်စပမ် ရှိပါသည။် စုိကပ်ျိးေြမများသည် ေရ�ေြပာင်းမရေသာ ေစျးကးီသည့် အရငး်အြမစ်တစ်ခု 

အြဖစ်ယူဆလက ် စစ်တမ်းေကာကယ်သူည့် ေဒသအားလံုးတွင ် ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ်ကို အလနွအ်ေလးထားက 

ေသာလ်ညး် ဝငေ်ငတုိွးတကမ်၊ စီးပာွးေရးငှ့် လမူအဆင့်အတနး်တုိးတကမ်များသည ် တခါတရ ံ စုိကပ်ျိးေရးှင့် 

ဆကစ်ပ်ေနေသာ လပုင်နး်များအေပ မတူညေ်နပါသည်။ အဆိုပါလပုင်နး်များတွင ် စုိကပ်ျိးေရးဆိုင်ရာ စကပ်စည်းများ 

ငာှးရမး်ြခငး်၊ သယ်ယူပိုေဆာငမ် ဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များ၊ သးီှံေရာငး်ဝယ်ေဖာကက်ားြခငး်၊ စုိကပ်ျိးေရး ထွကက်နု်များ 

ကနုေ်ချာြပြပငထ်တုလ်ပုြ်ခငး်၊ အစားအေသာက် ဝနေ်ဆာငမ်ငှ့် လကလ်ီေရာငး်ချမများကဲ့သို စုိက်ပျိးေရးှင့် 

ဆက်ယ်ွေနေသာ လပုင်နး်များစွာ ပါဝင်ပါသည။် သိုေသာလ်ညး် ေဆာကလ်ပုေ်ရးလပုင်နး်များ၊ ေဈးဆိုင်ေရာင်းြခင်း၊ 

ထတ်ုလပုမ်ှင့် ဝနေ်ဆာင်မလပုင်နး်များကဲ့သို စုိကပ်ျိးေရးငှ့် မဆကစ်ပ်ေသာ လပုင်နး်များကိုလညး် ေကျးလက် 

ေဒသများတငွ် များတွင်ေတွြမငလ်ာရပါသည။် ထိုအတူ အြခားေဒသများမှ လဲပိုေငမွျားသညလ်ညး် ေကျးလကဝ်င်ေငွ 

များအတွက် အေရးကီးေသာ ပံ့ပိုးကူညမီများ ြဖစ်ပါသည်။  
 

ေရ�ေြပာင်း အလပုလ်ပုက်ိုငြ်ခငး်ေကာင့် ြပညတွ်ငး်လုပသ်ားအငအ်ားရရှိမ ေလျာန့ညး်လာကာ  လပုအ်ားခ 

ေဈးနး်များ ြမင့်တကလ်ာြခငး်ြဖင့် ေကျးလကဝ်ငေ်ငကွို အဆံုးအြဖတ်ေပးရာတွင် အေရးကးီေသာ အခနး်ကမှ 

ပါဝငပ်ါသည။် ထိုအြပင ်စုိက်ပျိးေရးလပု်အားကို အဓိကကနုက်ျစရတ်ိအြဖစ် ကိုယ်စားြပေသာ လယ်ယာ အိမေ်ထာင် 

စုများ၏ သက်သာေချာငခ်ျေိရးငှ့် ဝငေ်ငအွတွက ် လပု်အားခအေပ အချိးမညမီစွာ မှီခိုေနရေသာ ေြမယာမဲ့များှင့် 

ေြမယာချိတဲ့ေသာ အမိ်ေထာငစု်များအတကွ ် အေရးကးီေသာ သကေ်ရာကမ်ေကာငး် ေကာကခ်ျကခ်ျ ိုငပ်ါသည။် 

သိုေသာလ်ညး် COVID- 19 ကပေ်ရာဂါက  ေရ�ေြပာငး်သွားလာ အလုပ်လပုက်ိုငြ်ခငး်ြဖင့် ေကျးလက် ဝငေ်ငွတိုးတက် 

ေရးဗျဟာမာှလညး် တ်ုတရက ် ေပေပါကလ်ာတတ်သည့် ေဘးအ�ရာယမ်ျားေကာင့် ပိုမိုထခိိုကလ်ယ်ွေကာင်း 

သကေ်သြပခဲ့ပးီ ြဖစ်ပါသည် (Suhardiman et al. ၂၀၂၁)။ အလယ်တနး်ပညာကို လကလ်မှး်မမီများ တုိးတက်လာ 

ြခငး်သညလ်ညး် ေရ�ေြပာငး်သာွးလာ အလပုလ်ပုက်ိုငြ်ခငး်နညး်တူ ေကျးလက်လုပသ်ား အငအ်ားပံ့ပိုးမအား ကျပ် 

တညး်မကို ြဖစ်ေပေစေသာ်လညး် ေရရှညတွ်င ် ေကျာငး်ေနြခငး်အားြဖင့် တစ်သက်တာ အကျိးြမတမ်ျားစွာ ရရှိလာ 

မည့် အလားအလာေကာငး်များ ရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

၂ဝ၁၁ ခုစ်ှေန�ကပ်ိုငး် မိုဘိုငး်ဖနုး်ဆက်သယ်ွေရးများ၊ လမ်းအေြခခအံေဆာကအ်အံုများ၊ ေကျးလက ် လပ်စစ်မီး 

ရရှိေရးငှ့် စကတ်ပ်ယာမ်ျား တငသ်ငွး်ခွင့် ြပလာြခငး်များ အပါအဝင ် ရငး်ှီးြမပ်ှံမများငှ့် ြပြပငေ်ြပာငး်လဲေရး 

များေကာင့် သတငး်အချကအ်လက်များကို လကလ်ှမး်မြီခငး်၊ သာွးလာရမများ တုိးတကလ်ာြခငး်ငှ့် ခရးီသာွးသည့် 

ကာချနိ်ငှ့် ကနုက်ျစရိတ်ကို ေလာခ့ျိုင်ြခငး်တုိကို အရှိနအ်ဟနုြ်ဖင့် တုိးတက်ေစပါသည။်  
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၎ငး်ဖွံဖိးတုိးတကမ်များသည ် ေကျးလက ် စုိက်ပျိးေရးမဟုတ်ေသာ စီးပာွးေရးလပုင်နး်များ ေပထနွး်လာေစပီး 

အဆိုပါလပု်ငနး်များ ပိုမိုတုိးတကေ်စြခငး်ြဖင့် ယခငက်ထက ် ပိုမိုကျယ်ြပနေ်သာ အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး် အခွင့် 

အလမး်များကို ဖနတီ်းေပးပးီ အမနှတ်ကယ ် လပုအ်ားခများ တုိးတက်လာြခငး်ငှ့် ေငလွဲပို စီးဆငး်မတုိ အေထာက် 

အကြူပပါသည။် လကရ်ှိေကျးလက် အေြခခအံေဆာက်အအံုများငှ့် လထူဝုနေ်ဆာငမ်များအတွက ် ရင်းှီးြမပ်ှံမကို 

ေရရညှြ်ဖစ်ေစရန ် ေသချာေစြခငး်မာှ ေကျးလကအ်သွင်ေြပာငး်လဲေရး ဆကလ်ကြ်ဖစ်ထနွး်မ ေသချာေစရန်အတွက် 

အဓကိကျပါသည။် 
 

လသူားအရငး်အြမစ် ပိုမိုတုိးတကလ်ာေစရနအ်တွက ် ေကျာငး်ဆရာ/ဆရာမများငှ့် ဆရာဝနမ်ျား အစရှိသည့် 

ပညာရငှမ်ျားအတကွ် ရငး်ှီးြမပ်ှံမများ ပးူတဲွေဆာင်ရ�ကေ်ပးရန် လိုအပလ်ျက ် ရှိသည။် ဥပမာ - လသူားစွမ်းရည် 

ဖွံဖိးတုိးတက်ေရး အခငွ့်အလမး်များကို တွနး်အားေပးေဆာငရ်�ကြ်ခငး်၊ လပုခ်တုိးြမင့်မငှ့် အမျိးစုံပးီ ခိုငမ်ာေသာ 

စီးပာွးေရးလပု်ငနး်များ တုိးချဲြခငး်တုိ ြဖစ်ပါသည ် (c.f. Okamoto, ၂၀၂၀)။ ကိုယ်ဝနေ်ဆာငမ်ိခငမ်ျားကို ေငွသား 

ပံ့ပိုးြခငး်၊ သက်ကးီပင်စင်များ၊ လထူကုျနး်မာေရးေစာင့်ေရာှကမ်များ ကဲ့သိုေသာ လမူဘဝလံု�ခံမငှ့် လမူကာကွယ် 

ေစာင့်ေရာှကြ်ခငး်များကို တုိးချဲေဆာငရ်�ကြ်ခငး်သည ် အ�ရာယ်ရငဆ်ိုငရ်မများကို အရှိနေ်လျာေ့စရန်ငှ့် ြမန်မာ 

ိုငင်၏ံ ေဆာငရ်�ကဆ် ဲေကျးလကအ်သငွ်ေြပာငး်လေဲရးတွင ်ထခိိုက်လယ်ွေသာအုပစု်များကိုလညး် ြမနမ်ာေ့ကျးလက် 

ေဒသ အသငွ်ကးူေြပာင်းေရးတငွ် ေန�က်ကျကျနမ်ေနရေအာင် ကာကယွေ်စာင့်ေရှာကြ်ခငး်များအတကွ် အေရးကီး 

ေသာ အခနး်ကမ ှပါဝင်ပါသည။် 
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