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အကပ်အတည်းများအကပ်အတည်းများ

ြငင်းပယ်ခံြပည်သူများ၏ဘဝများြငင်းပယ်ခံြပည်သူများ၏ဘဝများ

၂၀၂၁ ခုှစ် စစ်အာဏာသိမ်းပီးကတည်းက ြမန်မာိုင်ငံတွင်လုံ�ခံေရးှင့် လူ�အခွင့်အေရးအေြခအေနများ ဆိုးရ�ားစွာ 

ဆုတ်ယုတ်လာခဲ့ပီး လုံေလာက်စွာေြဖရှင်းေပးိုင်မှ မရှိသြဖင့် ဆိုးရ�ားလှေသာလူသားချင်းစာနာမှ ဆိုင်ရာ အကပ်အ 

တည်းကိြုဖစေ်ပါ် ေစပါသည။် ြမနမ်ာြပညအ်ေရှေတာငပ်ိငု်းရှ ိလဦူးေရအများစသုည ်ပဋပိက ဒဏခ်ရံေသာေဒသများတငွ ်

ေနထိငု်ကပီး အတင်းအဓမ ေရ� ေြပာင်းေနထိငုြ်ခင်း၊ စားနပရ်ကိ ာဖလူုမံှ မရှြိခင်း၊ ကျန်းမာေရးငှ့ေ်ဘးကင်းလု ံ�ခံေရးဆိငု ်

ရာခမိ်းေြခာကမ်ှ များကိ ုဆကလ်က�်ကံေတွေနရပါသည။် ထိငု်းိငုင်တံငွ်းသိုဝငေ်ရာကြ်ခင်း သိုမဟတု ်အြပညြ်ပညဆ်ိငု ်

ရာသေဘာတညူခီျကမ်ျားေအာကတ်ငွ ်အကာအကယွရ်ယြူခင်းမရှြိခင်းေကာင့ ်အရပသ်ားများသည ်လကန်ကက်ိငုပ်ဋပိက ၊ 

ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မှ ှင့် အြခားအကမ်းဖက်မှ ပုံစံများသာမက လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမှ ဆိုင်ရာအကူအညီ

များဆုံးှ ံးြခင်းေကာင့်လည်း အရပ်သားများသည် SAC ၏ အသက်အ ရာယ်ခိမ်းေြခာက်ခံေနရပါသည်။ 

ြပင်ပ NGO များှင့်ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းကီးအများစုသည် အကာအကွယ်ေပးေရးဝန်ေဆာင်မှ များှင့် လူသားချင်း 

စာနာေထာကထ်ားမှ ဆိငုရ်ာပံပ့ိုးကညူမီှ များလပုေ်ဆာငရ်န ်တားြမစခ်ထံားရသည။် ေဒသဆိငုရ်ာဝနေ်ဆာငမ်ှ ေပးသမူျား 

ှင့်ေဒသခံလူထုများကိုယ်တိုင်က ေကျးလက်ရ�ာသားများ၏လိုအပ်ချက်များကိုတုံြပန်ရာတွင် အဓိကကျေသာ်လည်း 

ရနပ်ုေံငွငှ့အ်ရင်းအြမစမ်ျား ချိတဲေ့နပါသည။် အေထာကအ်ပံမ့ျားကိ ု၎င်း၏ပစမ်တှလ်ကခ်သံမူျားထ ံထထိေိရာကေ်ရာက ်

မေရာကရ်ှေိအာင ်တားဆီးေပးသည့ ်အဓကိေထာကပ်ံပ့ိုေဆာငေ်ရးငှ့ ်လု�ံခံေရးစနိေ်ခါ် မှ များကိဆုန်းစစရ်ာတငွ ်ဤအစ ီ

ရငခ်စံာသည ်ေဒသခနံယပ်ယမ်ျားတငွ ်ပိမုိအုသအိမတှြ်ပမှ ငှ့ ်ရင်းှီးြမပ်ှမံှ အတကွ ်အေရးတကီးလိအုပမ်ှ ကိ ုမီးေမာင်း 

ထိုးြပပီး အထိေရာက်ဆုံးေြဖရှင်းနည်းများသည် ေဒသခံအသိုက်အဝန်းများကို ၎င်းတို၏ေမာင်းှင်သူကိုယ်စားလှယ် 

များအြဖစ်အသိအမှတ်ြပေကာင်းှင့ ်လူသားချင်းစာနာေထာကထ်ားမှ ဆိုငရ်ာအကအူညီ ကိုယ်ပိုင်ေြဖရငှ်းနည်းများကို

ပါအခိုင်အမာဆိုထားပါသည်။

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႕အား ၁၉၉၂ ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေထာင္ၿပီး ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ 
ပိငု္းရွ႐ိြာသားမ်ားႏငွ့ ္ေဒသခမံ်ား၏အေျခအေနမ်ားအား မတ္ွတမ္းတငမ္ႈမ်ားျပဳလပုပ္ါသည။္ KHRG 
သည ္သီးျခားလြတလ္ပ္ေသာအဖြ႕ဲအစည္းျဖစၿ္ပီး မညသ္ည့္ႏိငုင္ံေရး သုိ႔မဟတု ္အျခားအဖြ႕ဲအစည္း 
မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ျခင္းမရွိပါ။





1
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ကရင်လူ့အခွင့်အရေးအဖွဲ့

၂ဝ၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ
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ငြင်းပယ်ခံပြည်သူများ၏ ဘဝများငြင်းပယ်ခံပြည်သူများ၏ ဘဝများ
မြနမ်ာပြညအ်ရှေ့တောငပ်ိငု်းရှ ိဒေသခလံမူှုအသိကုအ်ဝန်းများရငဆ်ိငုရ်သော အကာကယွပ်ေးမှုဆိငုရ်ာစနိခ်ေါ်မှုများနငှ့ ်လသူား 

ချင်းစာနာ‌‌‌ထောက်ထားမှုဆိုင်ရာအကြပ်အတည်းများ

ကရင်လူ့အခွင့်အရေးအဖွဲ့မှ‌ရေးသားထုတ‌်‌‌‌‌ဝေသည်။

၂ဝ၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ။ KHRG #2022-01

အရှေ့နှင့်အနောက်မျက်နှာဖုံးရှိဓာတ်ပုံများအကြောင်းကို ဤအစီရင်ခံစာ၏ နောက်ဆုံးစာမျက်နှာတွင် ကျေးဇူးပြု၍ကြည့်ပါ။ 

ကရင်လူ့အခွင့်အရေးအဖွဲ့အား ၁၉၉၂ ခုနှစ်တွင်စတင်တည်ထောင်ပြီး မြန်မာပြည်အရှေ့တောင်ပိုင်း ကျေးလက်ဒေသများရှိ 

ရွာသားများနှင့် ဒေသခံလူထုများ၏အခြေအနေများအား ၎င်းတို့နှင့်တိုက်ရိုက်တွေ့ဆုံမေးမြန်းခြင်းများ၊ ဓာတ်ပုံနှင့် အခြားအ 

ထောက်အထားများဖြင့် မှတ်တမ်းတင်မှုများပြုလုပ်ပါသည်။ ကရင်လူ့အခွင့်အရေးအဖွဲ့သည် သီးခြားလွတ်လပ်စွာ ရပ်တည် 

သောအဖွဲ့အစည်းဖြစပ်ြီး မညသ်ည့န်ိငုင်ရံေး သိုမ့ဟတု ်အခြားအဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်ပတသ်ကဆ်ကန်ယွခ်ြင်းမရှပိါ။ ကျွန်ပုတ်ို၏့ 

လုပ်ငန်းများကိုသိရှိလိုပါက အင်တာနက်စာမျက်နှာဖြစ်သည့် www.khrg.org တွင် တွေ့ရှိနိုင်ပါသည်။ သို့မဟုတ် ကျွန်ုပ်တို့၏ 

ထုတ်ဝေပြီးသော အစီရင်ခံစာများကိုရယူလိုပါက အီးမေးလ်လိပ်စာ khrg@khrg.org သို့ ဆက်သွယ်‌မေးမြန်းနိုင်ပါသည်။ 

ဤအစီရင်ခံစာအား ကရင်လူ့အခွင့်အရေးအဖွဲ့မှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် ထုတ်ဝေပြီးအဖွဲ့၏မူပိုင်ဖြစ်ပါသည်။ ဤအစီရင်ခံစာတွင်ပါရှိ 

သောအကြောင်းအရာများကိ ုမမိကိိယုပ်ိငုအ်ကျ ိုးအမြတအ်တကွမ်ဟတုပ် ဲအများအကျ ိုးအတကွ ်သိုမ့ဟတု ်သတင်းမဒီယီာများ 

တွင် ဖော်ပြလိုသည့်ရည်ရွယ်ချက်များအတွက် ထပ်မံကူးယူအသုံးပြုခြင်း သို့မဟုတ် ဖြန့်ဝေခြင်းများ လုပ်ဆောင်နိုင်ပါသည်။ 

သို့သော် စီးပွားရေးအကျ ိုးအမြတ် အတွက်ပြန်လည်အသုံးပြုထုတ်ဝေလိုပါက ကရင်လူ့အခွင့်အရေးအဖွဲ့ထံမှ ဦးစွာခွင့်ပြုချက် 

ရယရူနလ်ိအုပပ်ါသည။် ကရငလ်ူ့အခငွ့အ်ရေးအဖွဲ့မှ ဤအစရီငခ်စံာအား မလူအင်္ဂလပိဘ်ာသာမှ မြနမ်ာဘာသာသို ့ပြနဆ်ိထုား 

ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ 

ဤအစီရင်ခံစာသည် ရောင်းရန်မဟုတ်ပါ။ဤအစီရင်ခံစာသည် ရောင်းရန်မဟုတ်ပါ။
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(က) နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ခွင့်အား ငြင်းပယ်ခြင်း.....................................................၁၄

(ခ) ဒေသတွင်း ကူညီထောက်ပံ့ပေးမှုဆိုင်ရာယန္တယားများ....................................၁၇

(ဂ) မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည့်အရာများကို ကန့်သတ်ထားခြင်း ...................................၂၁

မြေပုံ - ၂ ဒူးပလာယာခရိုင်အတွင်း တိုက်ပွဲများ၊ လေကြောင်းမြေပြင်ထိုးစစ်ဆင်

တိုက်ခိုက်မှုများနှင့် နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းမှုများ...........................................................၂၃

မြေပုံ - ၃ မူတြော်၊ ခလယ်လွီထူနှင့် ဒူးသထူခရိုင်များအတွင်း တိုက်ပွဲများ၊ 

လေကြောင်း၊ မြေပြင်ထိုးစစ်ဆင်တိုက်ခိုက်မှုများနှင့် နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းမှုများ..........၂၄

အခန်း (၂) အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများအခန်း (၂) အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများ ............................................................ ၂၅

(က) စားနပ်ရိက္ခာ မလုံလောက်မှု မြင့်တက်လာခြင်း ........................................... ၂၅

(ခ) ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်မှုကြောင့် ကြုံတွေ့ရသည့် အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း

စိန်ခေါ်မှု ...................................................................................................... ၂၈

(ဂ) အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းဆိုင်ရာထောက်ပံ့မှုများနှင့် လိုအပ်ချက်များ ...............၃၂

အခန်း (၃) ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုအခန်း (၃) ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု ..........................................................................၃၉

(က) ပြည်တွင်းနေရပ်စွန့်ခွာထွက်ပြေးတိမ်း‌ရှောင်သူ (IDP) များအတွက် 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု..........................................................................၃၉

(ခ) ကျေးရွာများအတွင်း ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု ............................................၄၂

မာတိကာမာတိကာ
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(ဂ) ကိုဗစ်-၁၉ ....................................................................................................၄၆

(ဃ) အထူးအကူအညီလိုအပ်နေသူများ................................................................၄၈

အခန်း (၄) ပညာရေးအခန်း (၄) ပညာရေး .....................................................................................................၅၀

(က) ကျောင်းများပိတ်ထားခြင်း ..........................................................................၅၀

(ခ) ငွေကြေးထောက်ပံ့မှု အခက်အခဲ ................................................................... ၅၂

(ဂ) ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရခြင်းကြောင့် ကြုံတွေ့ရသော စိန်ခေါ်မှုများ ............၅၄

အခန်း (၅) ဒေသတွင်းထောက်ပံ့မှုများပေးနေသောအဖွဲ့များနှင့်ငွေကြေးထောက်ပံ့ အခန်း (၅) ဒေသတွင်းထောက်ပံ့မှုများပေးနေသောအဖွဲ့များနှင့်ငွေကြေးထောက်ပံ့ 

မှုနည်းလမ်းသစ်များလိုအပ်ခြင်းမှုနည်းလမ်းသစ်များလိုအပ်ခြင်း....................................................................၅၇

နိဂုံး နိဂုံး 	 ..........................................................................................................................၆၀
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နိဒါန်းနိဒါန်း

၂၀၂၁ ခနုစှ ်စစအ်ာဏာသမိ်းသည့1် အချနိမ်ှစ၍ မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်းရှ ိလုခံြုံရေးနငှ့ ်လူ့အခငွ့အ်ရေးအခြေ 
အနေမှာ  ဆိုးရွားစွာယိယုငွ်းပျကစ်ီးလာပြီး လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှု အကအူညလီိအုပခ်ျကမ်ျား 
အား လုံလောက်သည့်ဖြေရှင်းပေးမှုများ မရှိခဲ့ပေ။ မြန်မာပြည်အရှေ့တောင်ပိုင်းရှိ ပြည်သူအများစုမှာ 
ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားသည့်နေရာဒေသများတွင် နေထိုင်ကြပြီး အဓမ္မရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်မှုများ၊ စားနပ်ရိက္ခာ 
မဖလူုမံှုများနငှ့ ်ဆိုးရွားသည့က်ျန်းမာရေးနငှ့လ်ုခံြုံရေးအခြေအနေများအား အဆကမ်ပြတရ်ငဆ်ိငုရ်လျက ်
ရှိသည်။ လူပေါင်းမြောက်များစွာသည် ထိုင်းနယ်စပ်သို့ ခိုလှုံခွင့်ရရှိရန်အတွက် ထွက်ပြေးလာကြပြီး 
အများစုမှာ ထိုင်းနိုင်ငံအတွင်းသို့ နိုင်ငံတကာသဘောတူညီစာချုပ်များအတိုင်း ဝင်ရောက်ခိုလှုံခွင့် 
သိုမ့ဟတု ်အကာအကယွ ်မရရှကိြပေ။ ရလဒအ်နေဖြင့ ် ပြညသ်မူျားသည ်မမိတိိုန့ိငုင်နံယန်မိတိအ်တငွ်း 
၌သာ ဆကလ်ကန်ေထိငုရ်န ်အဓမ္မဖအိားပေးခရံသည။်2 ထိုက့ြောင့ ်ပြညသ်မူျားသည ်လကန်ကက်ိငုတ်ိကုပ်ွ ဲ
များ၊ လေကြောင်းတိကုခ်ိကုမ်ှုများနငှ့ ်အခြားသော အကြမ်းဖကမ်ှုပုစံမံျားကိ ုကြုံတွေ့ရပါသည။် ထိုအ့ပြင ်
စစက်ောငစ်၏ီ လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အကအူညမီျားအား ကန့်သတခ်ြင်းနငှ့ ်အသက ်
အန္တရာယ ်ခြမိ်းခြောကမ်ှုများကိပုါ ခစံားခဲက့ြရသည။် စစက်ောငစ်သီည ်အာဏာသမိ်းပြီးသည့ ်အချနိမ်ှစ၍ 
လမူှုအကျ ိုးပြုလပုသ်ားများအား ခရီးသွားလာခငွ့က်န့်သတခ်ြင်း၊ ကညူထီောကပ်ံမ့ှုပေးသည့ ်ယာဉတ်န်း 
များအား သွားလာခွင့်ပိတ်ပင်ခြင်း၊ ပြည်သူများအတွက်ပေးပို့သော ထောက်ပို့ပစ္စည်းများအား ဖျက်ဆီး 
ခြင်း၊ အကအူညပီေးသည့ဝ်နထ်မ်းများအား တိကုခ်ိကုခ်ြင်းနငှ့ ်ဆကသ်ယွရ်ေးဝနဆ်ောငမ်ှုများအား ဖြတ ်
တောက်ခြင်းတို့ကို လုပ်ဆောင်ခဲ့သည်။3 ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ အခြေအနေမှာလည်း ပိုမိုဆိုးရွားလာပြီး 
အထူးသဖြင့ ်စစက်ောငစ်သီည ်ကိဗုစ-်၁၉ ကပရ်ောဂါအကြပအ်တည်းအား လကန်ကသ်ဖယွ ်အသုံးပြုပြီး 
ကပ်ရောဂါအခြေအနေအား မှားယွင်းစွာကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းနေပါသည်။4 ယခုအချနိ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ရောဂါသည ်ယခငက်ူးစကမ်ှုခရံခြင်းမရှသိည့န်ေရာဒေသများအထ ိကူးစကပ်ျ ံ့နှံလ့ာပြီး အထူးသဖြင့ ်နေ

1	 ၂၀၂၁ခနုစှ၊် ဖေဖောဝ်ါရလီ ၁ ရကန်ေ့တငွ ်မြနမ်ာစစတ်ပမှ အမျ ိုးသားဒမီိကုရေစအီဖွဲ့ချုပ ်(NLD)ပါတ ီဦးဆောငပ်ြီး ဒမီိကုရေ 
စနီည်းလမ်းကျကျ ရွေးကောကတ်ငမ်ြောကထ်ားသည့အ်စိုးရအဖွဲ့ကိ ုဖြုတခ်ျခဲသ့ည။် အရေးပေါ်အခြေအနေအရ  တိငု်းပြည ်
ကိ ုတစန်စှအ်ပုခ်ျုပစ်ေရန ်ဗိလုခ်ျုပမ်ှူးကြီးမင်းအောငလ်ှိုငအ်ား အစိုးရအာဏာကိ ုလွှပဲြောင်းပေးခဲသ့ညဟ် ုစစတ်ပမ်ှကြေညာ 
ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ ၂၀၂ဝ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ အတွင်းပြုလုပ်ခဲ့သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့သော NLD 
ပါတသီည ်သောငပ်ြိုကမ်းပြို အနိငုရ်ရှခိဲသ့ညမ်ဟတုဟ် ုတပမ်တောမ်ှ ထကွဆ်ိခုဲသ့ည။် ထိုက့ြောင့ ်အရေးပေါ်အခြေအနေအရ 
ရွေးကောက်ပွဲကို အသစ်တဖန်ပြန်လည်လုပ်ဆောင်မည်ဟု ကြေညာခဲ့သည်။ ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခံရသည့် နိုင်ငံတော် 
သမ္မတဦးဝင်းမြင့်နှင့် နိုင်ငံတော်အတိုင်ပင်ခံ ဒေါ်အောင်ဆန်းစုကြည်အပါအဝင် ဝန်ကြီးချုပ်များနှင့်အစိုးရလွှတ်တော်အဖွဲ့
ဝင်များသည် ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခံခဲ့ရသည်။

2	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ(SAC)ကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ ၁ ရက်နေ့ စစ်အာဏာသိမ်းပြီးနောက်ပိုင်းတွင် 
အစိုးရ၏အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့အဖြစ် ဖွဲ့စည်းခဲ့သည်။ ဤအစိုးရအဖွဲ့ကို ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဖေဖော် 
ဝါရလီ ၂ ရကန်ေ့တငွ ်တပမ်တောအ်စိုးရ အရာရှရိှစဦ်းနငှ့ ်အရပသ်ားရှစဦ်းတိုဖ့ြင့ ်စတငဖ်ွဲ့စည်းခဲသ့ည။် ဥက္ကဌမှ မြနမ်ာနိငုင် ံ
အစိုးရ၏အကြီးအကဲအဖြစ်သော်လည်းကောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံ၏စစ်ဘက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးအဖွဲ့ကိုသော်လည်းကောင်း ဦးစီး 
ဦးဆောင်မှုပြုသည်။ မင်းအောင်လှိုင်သည် အာဏာသိမ်းပြီးနောက်ပိုင်းတွင် SAC ၏ဥက္ကဌအဖြစ် တာဝန်ယူခဲ့သည်။

3	 လူ့အခငွ့အ်ရေးစောင့က်ြည့အ်ဖွဲ့ (HRW) မှ ၂၀၂၁ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလတငွ ်ထတုဝ်ေသော “Myanmar: Junta Blocks Lifesaving 
Aid. Donors Should Channel Assistance Via Local and Cross-Border Efforts” တွင် ကြည့်ပါ။

4	 KHRG မှ ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် သြဂတုလ်တငွ ်ထတုဝ်ေသော “KHRG’s Condemnation Letter Regarding the State Administration 
Council’s Mishandling of the COVID-19 Pandemic” နှင့် ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ မေလတွင် ထုတ်ဝေသော “ချန်လှပ်ခံရသူများ - 
မြနမ်ာပြညအ်ရှေ့တောငပ်ိငု်း ကျေးလကဒ်ေသရှ ိတိငု်းရင်းသားလနူည်းစမုျားနငှ့ ်ကိဗုစ-်၁၉ တနု့်ပြနမ်ှုများ” တိုတ့ငွ ်ကြည့ပ်ါ။

https://www.hrw.org/news/2021/12/13/myanmar-junta-blocks-lifesaving-aid
https://www.khrg.org/2021/08/khrg%E2%80%99s-condemnation-letter-regarding-state-administration-council%E2%80%99s-mishandling-covid-19
https://khrg.org/my/2021/05/2928
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ရပ်စွန့်ခွာထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရသူများအတွက် ထိခိုက်နစ်နာမှုများ ပိုမိုဖြစ်စေပါသည်။

လက်ရှိပြဿနာများသည် လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ အကူအညီများအား တုံ့ပြန်ရာတွင် 
ကြန့်ကြာခြင်း၊ အဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့ ်အကအူညမီျားအား ဖြန့်ဝေနိငုရ်ေးအတကွအ်ဖြေရှာရန ်အချနိ ်
အနည်းငယသ်ာရှခိြင်း သိုမ့ဟတု ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုအားနည်းခြင်းကြောင့ ်ရရှလိာသောအကျ ိုးဆက ်
များမဟုတ်ပေ။ အကူအညီများအား လက်လှမ်းမမှီရခြင်း၏ အဓိကအကြောင်းရင်းမှာ စစ်ကောင်စီမှ 
အကအူညပီေးရန ်ငြင်းဆနခ်ြင်းအပါအဝင ်ပြညသ်မူျားမှ အကာအကယွရ်ရှရန ်နိငုင်တံကာ နယစ်ပဒ်ေသ 
များသို ့ဖြတက်ျောခ်ငွ့ရ်ရနအ်တကွ ်အဟန့်အတားများရှနိေခြင်းကြောင့သ်ာ ဖြစပ်ါသည။် ထိအုဟန့်အတား 
များထဲတွင် အဓမ္မနေရပ်ပြန်လည်ပို့ဆောင်ခြင်းလည်း ပါဝင်ပါသည်။ ထို့ကြောင့် လက်ရှိလူသားချင်းစာ 
နာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ အကြပ်အတည်းများအား ဖြေရှင်းနိုင်ရန်အတွက် စစ်ကောင်စီနှင့် အိမ်နီးချင်း 
နိုင်ငံများမှ အစိုးရများအနေဖြင့် နိုင်ငံတကာလူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဥပဒေနှင့် လူ့အခွင့်အရေး 
ဆိုင်ရာ သဘောတူစာချုပ်များအောက်ရှိ ၎င်းတို့၏တာဝန်ဝတ္တရားများကို လေးစားလိုက်နာရန် လိုအပ် 
သည်။ သို့သော်လည်း နိုင်ငံတကာလူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဥပဒေနှင့် လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ 
သဘောတစူာချုပမ်ျားအား စစက်ောငစ်နီငှ့ ်အမိန်ီးချင်းနိငုင်အံစိုးရများမှ လေးစားလိကုန်ာရန ်ဆကလ်က ်
လျစလ်ျူရှုနေသောကြောင့ ်လကရ်ှအိခြေအနေအတကွ ်လကတ်ွေ့ကျသောဖြေရှင်းချကရ်ရှရိန ်ချကခ်ြင်း 
လိအုပန်ေပါသည။် ကညူထီောကပ်ံမ့ှုများနငှ့ ်အကာအကယွမ်ျားရရှရိနအ်တကွ ်အဓကိလမ်းကြောင်းများ 
အား လကလ်ှမ်းမှရီန ်လိအုပပ်ါသည။် ဒေသများအတငွ်း လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ လပုင်န်း 
များဆောငရ်ကွန်ငှ့န်ေပြီးဖြစသ်ော  အစအုဖွဲ့များအပေါ် လုံးဝမှခီိနုိငုရ်နန်ငှ့ ်ငွေကြေးထောကပ်ံမ့ှုပေးရာတငွ ်
လည်း ထိသုမူျားပိမုိပုါဝငလ်ာနိငုမ်ည့ ်လမ်းကြောင်းအသစမ်ျားအား ဖောထ်တုရ်နအ်တကွ ်မြေပြငအ်ခြေ 
အနေအား ပိုမိုကောင်းမွန်စွာနားလည်ရန် အမှန်တကယ်လိုအပ်သည်။ 

ဤအစရီငခ်စံာတငွ ်ကရငပ်ြညန်ယ၏် မြေပြငအ်ခြေအနေအပါအဝင ်ရွာသားများနငှ့ ်လမူှုအသိကုအ်ဝန်းမှ 
လိုအပ်ချက်များအား ဖော်ပြထားပါသည်။ ထို့အပြင် ၎င်းတို့အား ကူညီထောက်ပံ့မှုများအားပေးရန် ကြိုး 
ပမ်းနေသည့် အဖွဲ့အစည်းများ၏ အားထုတ်မှုများနှင့် ကြုံတွေ့နေရသည့် စိန်ခေါ်မှုများကိုပါ ထည့်သွင်း 
ဖောပ်ြထားသည။် ထိုန့ည်းတ ူလသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အကအူညတီငွ ်ပါဝငလ်ပုဆ်ောင ်
သမူျားအနေဖြင့ ်အကအူညမီျားပေးနိငုမ်ည့န်ည်းလမ်းများအား မညက်ဲသ့ို ့အကောငအ်ထညဖ်ောန်ိငုသ်ည ်
ကိ ုကောင်းမနွစ်ွာ အကဖဲြတန်ိငုရ်နအ်တကွ ်လကရ်ှအိကအူညပီေးသည့အ်ဖွဲ့အစည်းများမှ ၎င်း၏ပစမ်ှတ ်
ထားသည့် အကူအညီလက်ခံရရှိသူများထံ ထိရောက်စွာရောက်ရှိမှုအပေါ် ဟန့်တားထားသည့် အဓိက 
ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ အတားအဆီးများကိုလည်း လေ့လာသုံးသပ်ထားပါသည်။ 
ဤအစရီငခ်စံာတငွ ်ဒေသခအံဖွဲ့အစည်းများ၏  ကြိုးပမ်းအားထတုမ်ှုများနငှ့ ်ပဏာမခြေလှမ်းများသည ်
လှစ်ဟာမှုများအားမည်သို့ ဖြည့်ဆည်းပေးနေသည်ကို ထည့်သွင်းဖော်ပြထားပါသည်။ ထို့အပြင် ဒေသခံ
အဖွဲ့အစည်းများလပုဆ်ောငန်ေသည့ ်လမ်းကြောင်းများကိ ုအသအိမှတပ်ြုသင့ပ်ြီး ၎င်းတို၏့ ရင်းနှီးမြှုပန်ှ ံ
မှုများသည် လက်ရှိလိုအပ်ချက်များ ဖြေရှင်းရာတွင်သာမက ရေရှည်တွင် ပိုမိုရေရှည်တည်တံ့သော 
ယန္တရားများကို ပံ့ပိုးပေးခြင်းဖြင့် ပိုမိုထိရောက်သောနည်းလမ်းများပါ  မီးမောင်းထိုးပြထားပါသည်။
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အဓိကရှာဖွေတွေ့ရှိချက်များ အဓိကရှာဖွေတွေ့ရှိချက်များ 

၂၀၂၁ ခနုစှ ်စစတ်ပအ်ာဏာသမိ်းပြီးနောက ်လကန်ကက်ိငု ်ပဋပိက္ခများ၊ လေကြောင်းနငှ့ ်မြေပြငတ်ိကုခ်ိကု ်
မှုများ၊ အရပ်သားများကို လက်တုံ့ပြန်သည့်လုပ်ဆောင်ချက်များ၊ လုံခြုံရေးနှင့် အသက်အန္တရာယ်ခြိမ်း 
ခြောကခ်ြင်းအပြင ်ဖမ်းဆီးခြင်းနငှ့ ်အခြားလူ့အခငွ့အ်ရေးချ ိုးဖောကမ်ှုများကြောင့ ်အရပသ်ားများ အိုးအမိ ်
စွန့်ခွာထွက်ပြေးမှုများ တိုးများလာခဲ့သည်။

ထိုင်းနိုင်ငံအတွင်းသို့ နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်ခွင့် ကန့်သတ်ချက်များကြောင့် မြန်မာပြည်အရှေ့ 
တောငပ်ိငု်းရှ ိစစဘ်ေးရှောငရ်ွာသားအများစသုည ်ပြညတ်ငွ်းနေရပစ်နွ့်ခွာနေကြရပြီး နိငုင်တံကာအကာ 
အကွယ်များနှင့် လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာအကူအညီများ မရရှိကြပေ။

ယခငစ်စအ်စိုးရများမှ တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုအ်ဖွဲ့အစည်းများ၏ ထောကပ်ံမ့ှုအခြေခအံတုမ်ြစအ်ား 
ဖျက်စီးရန် အသုံးပြုခဲ့သော “ဖြတ်လေးဖြတ်”5 နည်းလမ်းကို ပြန်လည်အသုံးပြုသည့်အနေဖြင့် ယခု 
စစအ်ာဏာရှငသ်စသ်ည ်ခရီးသွားလာမှုနငှ့ ်ကနုပ်စ္စည်းတငပ်ိုမ့ှုများအပေါ် ပြင်းထနသ်ည့က်န့်သတခ်ျက ်
များထားရှခိြင်း၊ ဆေးဝါးနငှ့ ်အစားအသောကမ်ျားအား သမိ်းဆည်းလယုဖူျကဆ်ီးခြင်း၊ ထိသုို ့ပံပ့ိုးပေးသ ူ
များအား ဖမ်းဆီးခြင်းနငှ့ ်ပြညသ်မူျားအတကွ ်မရှမိဖြစလ်ိအုပသ်ောအရင်းအမြစမ်ျားကိ ုဖြတတ်ောကခ်ြင်း 
များ ပြုလုပ်ခဲ့သည်။ 

စစက်ောငစ်၏ီ ပတိပ်ငဟ်န့်တားမှုများသည ်ဂျနီဗီာသဘောတစူာချုပ ်ပဒုမ်(၃)နငှ့ ်လသူားဆနစ်ွာ ဆက ်
ဆခံြင်းနယိာမတငွပ်ါသော ပြညသ်မူျား၏အခငွ့အ်ရေးအား ချ ိုးဖောကလ်ျကရ်ှသိည။် ထိအုထတဲငွ ်လိအုပ ်
သောထောကပ်ံမ့ှုများမရှသိည့အ်တကွ ်လူ့ဂဏုသ်ကိ္ခာကိ ုခြမိ်းခြောကန်ိငုသ်ည့ ်အခြေအနေအထ ိပြညသ် ူ
များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ပစ်မှတ်ထားခြင်းမလုပ်ရန် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ ပါဝင်သည်။ 

ဆေးဝါးကုသခွင့် လက်လှမ်းမမီနိုင်မှု၊ စားနပ်ရိက္ခာပြတ်လပ်မှုနှင့် သေဆုံးမှုများအပြင် ပြေးစရာနေရာ 
မရှိသောကြောင့်  ပြင်းထန်သောပဋိပက္ခဖြစ်ပွားရာနေရာများနှင့် လုံခြုံမှုမရှိသောဒေသများတွင် ဆက် 
လကန်ေထိငုရ်န ်ဆုံးဖြတခ်ျကခ်ျခြင်းသည ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာအကြပအ်တည်းကိ ု
ညွှန်ပြနေပါသည်။

အစားထိုးကျန်းမာရေးဝနဆ်ောငမ်ှုများအား ရှာဖွေဖောထ်တုရ်န ်ဒေသခအံဖွဲ့အစည်းများ၏ ကျွမ်းကျငမ်ှု 
များကိ ုရေးဆွခဲြင်းဖြင့ ်ရွာသားများအချင်းချင်း ပံပ့ိုးကညူနီိငုက်ြသည။် ထိုန့ည်းအတ ူရွှေ့ပြောင်းနေထိငု ်
သည့အ်ချနိ၌်ပင ်စစဘ်ေးရှောငက်လေးများအတကွ ်စာသငက်ျောင်းများ ဆကလ်ကလ်ညပ်တန်ိငုခ်ြင်းနငှ့ ်
လိုအပ်နေသော အကူအညီများပေးအပ်နိုင်ခြင်းတွင် ဒေသတွင်းရပ်ရွာလူထု၏ အခြေခံကွန်ရက်များ 
ထိရောက်မှုရှိကြောင်းကို ပြသနေပါသည်။

5	 မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်တိငု်းရင်းသားလကန်ကက်ိငုမ်ျားနငှ့ ်၎င်းတိုအ့ား ငွေကြေး၊ အထောကအ်ပံ ့အကြအံညဏမ်ျားနငှ့ ်တပသ်ား 
သစမ်ျားထောကပ်ံပ့ေးနေသော ရွာသားများကြား ဆကသ်ယွမ်ှုကိ ုဖျကစ်ီးရနအ်တကွ ်မြေလနှစ်နစဖ်ြစသ်ည့ ်ဖြတလ်ေးဖြတ ်
စနစ်အား ၁၉၅၀ ခုနှစ်များတွင် စတင်အသုံးပြုခဲ့ပြီး ၁၉၆၀ ခုနှစ် အလယ်လောက်တွင် တရားဝင်အသုံးပြုခဲ့ကြသည်။
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ဒေသတငွ်း အရပဖကအ်ဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်လထူအုခြေပြုအဖွဲ့အစည်းများ (CBOs/CSOs) ၊ တိငု်းရင်းသား 
ဝနဆ်ောငမ်ှုပေးသမူျားနငှ့ ်ဘာသာရေးအဖွဲ့အစည်းများအားလုံးသည ်ဒေသနငှ့ပ်တသ်က၍် အသပိညာနငှ့ ်
အတွေ့အကြုံများရှိကြပြီး ပြောင်းရွှေ့နေထိုင်သောရွာသားများအတွက် လူသားချင်းစာနာထောကထ်ား 
မှုနငှ့ ်အရေးပေါ် အထောကအ်ပံမ့ျားပေးအပရ်ာတငွ ်အဓကိလပုဆ်ောငသ်မူျားဖြစက်ြသည။် နိငုင်တံကာ 
အလှူရှငမ်ျားနငှ့ ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့ ်၎င်းတိုက့ိယုတ်ိငုက်ိယုက်ျ 
ထောကပ်ံမ့ှုပစ္စည်းများ ပေးအပန်ိငုခ်ြင်းမရှသိောလ်ည်း ထိဒုေသခအံဖွဲ့အစည်းများအား လုလံောကသ်ော 
အထောက်အပံ့များပေးရန် ပျက်ကွက်ခဲ့သည်။ 

အကြံပြုချက်များအကြံပြုချက်များ

နိုင်ငံတကာအသိုက်အဝန်း၊ အာဆီယံ, NGO များ၊ ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုအေဂျင်စီများ နှင့် ဒေသတွင်းနှင့် 
နိုင်ငံခြားအစိုးရများ

•	လူ့အခွင့်အရေးချ ိုးဖောက်မှုနှင့် လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှု အကြပ်အတည်းဖြစ်စေသည့် 
အဓိကအကြောင်းရင်းမှာ စစ်ကောင်စီမှ လုပ်ဆောင်နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း အတည်ပြုလက်ခံရန်။ 

•	စစ်ကောင်စီအား နိုင်ငံရေးအရ တရားဝင်မှုပြုရာရောက်သည့် မည်သည့် လုပ်ရပ်မျ ိုးကိုမဆို လုပ် 
ဆောင်ခြင်းမှ ရှောင်ရှားရန်၊ စစ်ကောင်စီနှင့်လက်တွဲလုပ်ဆောင်မှုများသည် ၎င်းတို့ကို တရားဝင် 
အသိအမှတ်ပြုရာရောက်သည်ကို သိရှိနားလည်ရန်။

•	လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုအကူအညီများပေးရာတွင် ဆုံးဖြတ်ချက်ချနိုင်သော အခွင့်အာ 
ဏာကို စစ်ကောင်စီမှ ဆုပ်ကိုင်ထားခြင်းမရှိအောင် သေချာစွာလုပ်ဆောင်ရန်နှင့် ရန်ပုံငွေများကို 
စစ်ကောင်စီမှတစ်ဆင့် သွယ်ဝိုက်သောအားဖြင့် ပေးပို့ခြင်းများမပြုရန်။ 

•	မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှု အကအူညမီျားပေးသည့အ်ခါ ဘကမ်လိကုရ်ေး 
အခြေခံမူကို မကြာခဏ မှားယွင်းစွာကျင့်သုံးနေမှုများကြောင့် နိုင်ငံတဝန်းလုံးရှိ လူသားချင်းစာ 
နာထောကထ်ားမှု အကအူညလီိအုပခ်ျကမ်ျားအား ဖြည့ဆ်ည်းရာတငွ ်နှောင့န်ှေးမှုများ ဖြစစ်ေသည ်
ကို သိရှိနားလည်ရန်။ 

•	လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုအကြပ်အတည်းကို ဖြေရှင်းရာတွင် စစ်ကောင်စီနှင့် လက်တွဲ 
လုပ်ဆောင်မည့်အစား အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးအစိုးရ၊ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင် 
အဖွဲ့အစည်းများနှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပြီး နားလည်မှုစာချွန်လွှာများရေးထိုးရန်။

•	အာဆီယံကို ဒီမိုကရေစီနည်းကျ ရွေးကောက်ခံအရပ်သားအစိုးရမှ အာဏာပြန်လည်မရမခြင်း 
မြနမ်ာနိငုင်အံား အာဆယီအံဖွဲ့ဝငအ်ဖြစမ်ှ ဆိငု်းငံထ့ားဖိုအ့တကွ ်တောင်းဆိရုန။်  အရပသ်ားများအ 
ပေါ် စစက်ောငစ်၏ီ အကြမ်းဖကမ်ှုများကိ ုအဆုံးသတရ်ာတငွ ်နိငုင်တံကာအပါအဝင ်ပြညတ်ငွ်းပါ 
ဝင်ပတ်သက်သူများနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန်။ 

•	အစိုးရမဟတုသ်ောပါဝငပ်တသ်ကသ်မူျား၊ အထူးသဖြင့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုပေးသ ူတိငု်းရင်းသားအဖွဲ့အ 
စည်းများနှင့် အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်းများထံ ရန်ပုံငွေပိုမိုရရှိနိုင်စေရန် နိုင်ငံတကာရန်ပုံငွေ 
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ဖြန့် ဖြူးမှုလမ်းကြောင်းမျ ိုးစုံရှိအောင်လုပ်ဆောင်ရန်။

•	ဝန်ဆောင်မှုများပေးဆောင်ရာတွင် ဒေသခံများနှင့်ပုံမှန်ထိတွေ့မှုရှိပြီး ၎င်းတို့၏ ယုံကြည်မှုကို 
ရရှိထားသော စွမ်းရည်နှင့်ကွန်ယက်ရှိပြီးသား ဒေသခံ CSO/CBO များနှင့်ဝန်ဆောင်မှုပေးသည့် 
တိုင်းရင်းသားအဖွဲ့အစည်းများကို ဦးစားပေးရန်နှင့် ထိုအစုအဖွဲ့များ၏ဝန်ဆောင်မှုပေးသည့် 
နည်းလမ်းများကို အားဖြည့်လုပ်ဆောင်ပေးရန်။ 

•	ဒေသခံလူထုအားပံ့ပိုးမှုနှင့် ဝန်ဆောင်မှုများကို ဆယ်စုနှစ်များစွာ ထိတွေ့လုပ်ဆောင်လာပြီးဖြစ် 
သော ဒေသခ ံCSO/CBO များနငှ့ ်တိငု်းရင်းသားဝနဆ်ောငမ်ှုပေးသမူျားကိ ုဆုံးဖြတခ်ျကခ်ျမှတခ်ြင်း 
လုပ်ငန်းစဉ်များတွင် ပါဝင်ခွင့်ပေးရန်။

•	COVID-19 ကာကွယ်ရေးနှင့် ကုသရေးကို မြှင့်တင်ရန်နှင့် ကျေးလက်တွင် မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည့် 
ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများ ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရန်အတွက် NUG နှင့် တိုင်းရင်းသားကျန်းမာရေး 
အဖွဲ့အစည်းများ (EHOs)  မှ ဖွဲ့စည်းထားသော COVID-19 အလုပ်အဖွဲ့အပါအဝင် တိုင်းရင်းသား
ကျန်းမာရေးအဖွဲ့အစည်းများ (EHOs) နငှ့ ်အစိုးရမဟတုသ်ော ကျန်းမာရေးဝနဆ်ောငမ်ှုပေးသမူျား 
ကို ကူညီထောက်ပံ့ရန်။ 

•	ဒေသတငွ်း ဝနဆ်ောငမ်ှုပေးသမူျားနငှ့ ်CSO/CBO များထ ံရနပ်ုငံွေများရောကရ်ှစိေခြင်းဖြင့ ်ကိယုထ် ူ
ကိုယ်ထနှင့် တိုင်းရင်းသားများလည်ပတ်သော ကျောင်းများနှင့် ပညာရေးအစီအစဉ်များကို ပံ့ပိုး 
ကူညီရန်။

•	ခိလုှုခံငွ့ရ်ှာဖွေနေသည့ ်နယစ်ပဖ်ြတက်ျောသ်မူျားကိ ုသကဆ်ိငုရ်ာအာဏာပိငုမ်ျားမှ ငြင်းပယခ်ြင်း 
မပြုရန ်အမိန်ီးချင်းနိငုင်မံျားအား တိကုတ်နွ်းရန။် ထိုအ့ပြင ်အမိန်ီးချင်းနိငုင်မံျားအား နယစ်ပဖ်ြတ ်
ကျောအ်ဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်လကတ်ွလဲပုဆ်ောငပ်ြီး ခိလုှုခံငွ့ရ်ှာဖွေနေသမူျားအတကွ ်အထောကအ်ပံ ့
နှင့် အကာအကွယ်များပေးအပ်ရန်။

•	မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်းသို ့အကအူညမီျားဝငရ်ောကန်ိငုစ်ေရန ်အမိန်ီးချင်းနိငုင်မံျားနငှ့ ်ထတိွေ့ဆကဆ် ံ
ရန်။ အထူးသဖြင့်အကူအညီများကို ကုန်းလမ်းမှတစ်ဆင့် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်အကူအညီပေးရေး 
အဖွဲ့အစည်းများ၊ ဒေသအတွင်း လုပ်ဆောင်နေသော ပြည်တွင်းအရပ်ဘက်အဖွဲ့အစည်းများမှတ
ဆင့် ပေးပို့ရန်။

•	နိငုင်တံကာ ရာဇဝတမ်ှုခုရံုံး (ICC) သိုလ့ွှပဲြောင်းပေးမှုကိ ုထောကခ်ကံြောင်း အတအိလင်းကြေညာပြီး 
စစ်ကောင်စီမှကျူးလွန်သောရာဇဝတ်မှုများစွာအတွက် တာဝန်ခံမှုရှိစေရန် နောက်ထပ်အခွင့်အ 
ရေးများကိုလည်း ရှာဖွေရန်။

•	ရေနနံငှ့သ်ဘာဝဓာတင်ွေ့ ဝငင်ွေများအပေါ် ပတိဆ်ိုအ့ရေးယမူှုများချမှတပ်ြီး စစက်ောငစ်မီှ ပြညသ် ူ
များအပေါ် အကြမ်းဖကတ်ိကုခ်ိကုမ်ှုများကိ ုလျှောခ့ျနိငုမ်ည့ ် စီးပွားရေးအရသကရ်ောကမ်ှုရှသိော 
ပိတ်ဆို့မှုများကိုချမှတ်ရန်။

•	လက်နက်ရောင်းချမှုရပ်ဆိုင်းရေးဆိုင်ရာ ကုလသမဂ္ဂလုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဆုံးဖြတ်ချက်ကို 
ထောက်ခံရန်။

•	အရပ်သားများကို လုံခြုံမှုပေးနိုင်ရန်အတွက် နိုင်ငံတကာကအာမခံချက်ရှိသော အရပ်သားဘေး 
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ကင်းရေးဇုန်များကို မြန်မာပြည်တွင်းနှင့်အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများအတွင်း ထူထောင်နိုင်ရန်အတွက် 
ဝိုင်းဝန်းကူညီလုပ်ဆောင်ရန်။

အစီရင်ခံစာရေးသားပြုစုပုံနည်းစနစ်အစီရင်ခံစာရေးသားပြုစုပုံနည်းစနစ်

၂၀၂၁ ခနုစှ ်စစအ်ာဏာသမ်ိးပြီးသည့အ်ချနိမ်ှစ၍ ကရငလ်ူ့အခငွ့အ်ရေးအဖွဲ့ (KHRG) လပုင်န်းဆောငရ်ကွ ်
ရာဒေသများ၏ လုံခြုံရေးအခြေအနေမှာ ပိုမိုပြင်းထန်ဆိုးရွားလာသဖြင့် တွေ့ဆုံမေးမြန်းမှုများ ကျယ် 
ကျယ်ပြန့် ပြန့်  ပြုလုပ်နိုင်ရန် စိန်ခေါ်မှုများကြုံတွေ့ခဲ့ရသည်။ KHRG အနေဖြင့် တွေ့ဆုံမေးမြန်းမှုများ 
ပြုလပုရ်ာတငွ ်ပုမံှနထ်ကပ်ိ၍ု သတကိြီးစွာဖြင့လ်ပုဆ်ောငရ်န ်ဆုံးဖြတခ်ဲသ့ည။် ထိုက့ြောင့ ်တွေ့ဆုမံေးမြန်း 
သအူား ရွေးချယရ်ာတငွ ်၎င်းတို၏့ လမူှုအသိကုအ်ဝန်း သိုမ့ဟတု ်ဒေသအတငွ်းအခြေအနေနငှ့ ်ပတသ်က ်
၍ ဗဟသုတုရှသိော၊ လသူားချင်းစာနာမှုဘေးအန္တရာယန်ငှ့ ်ရွာသားများ၏ လိအုပခ်ျကက်ိ ုဖောပ်ြပေးနိငုသ် ူ
ကိသုာ ရွေးချယမ်ေးမြန်းခဲပ့ါသည။် ဤအစရီငခ်စံာသည ်၂၀၂၁ ခနုစှ၊် နိဝုငဘ်ာလနငှ့ ်ဒဇီငဘ်ာလများတငွ ်
ပြုလုပ်ခဲ့သည့် တွေ့ဆုံမေးမြန်းမှု ၂၄ ခုကို အခြေခံထားသည်။ ထို့အပြင် တွေ့ဆုံမေးမြန်းမှုခြောက်ခုမှာ 
စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့ ်အချနိမ်ှစ၍ ဒေသတငွ်းရှ CBOs/CSOs  များမှ အဖွဲ့ဝငမ်ျား လပုဆ်ောငလ်ျကရ်ှသိည့ ်
လပုင်န်းများ၊ အရေးပေါ်အကအူညမီျားနငှ့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုများပေးသည့အ်ခါ ကြုံတွေ့ရသည့ ်စနိခ်ေါ်မှုများကိ ု
မေးမြန်းခဲသ့ည။် ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလမှစတင၍် ခရိငုအ်တောမ်ျားများတငွ ်တိကုခ်ိကုမ်ှုများနငှ့ ်လက ်
နက်ကိုင်တိုက်ပွဲများ ပိုမိုဖြစ်ပွားခဲ့ပါသည်။ အထူးသဖြင့် ထိုင်းမြန်မာ-နယ်စပ်တလျှောက်ရှိ ပြည်သူများ 
အတကွ ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှု အကအူညမီျား လပုဆ်ောငသ်ည့အ်ခါ ရငဆ်ိငုက်ြုံတွေ့ရသည့ ်
ဘေးအန္တရာယ်များနှင့်ပတ်သက်၍ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ်လအထိ မူရင်းအချက် 
အလက်အစီရင်ခံစာများအား ဤအစီရင်ခံစာရေးသားရာတွင် ထည့်သွင်းတင်ပြထားသည်။
 
ဤအစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ပြထားသောအချက်အလက်များသည် ရွာသားများ၏သက်သေခံချက်များနှင့် 
တွေ့ဆု ံမေးမြန်းမှုများမှ ပြုစရုေးသားထားခြင်းဖြစသ်ည။် ဤသတင်းမှတတ်မ်းအစရီငခ်စံာပြုစရုေးသား
မှု နည်းလမ်းများအတိုင်း6 အချက်အလက်များအား KHRG မှ သင်ကြားပေးထားသောဒေသခံအဖွဲ့ဝင် 
များ၏ တွေ့ဆုမံေးမြနမ်ှုများမှတဆင့ ်ကောကခ်ခံဲပ့ါသည။် တွေ့ဆုမံေးမြန်းမှုများမှ ရရှလိာသော သတင်း 
အချက်အလက်များ ပြည့်စုံစေရန်အတွက် KHRG အနေဖြင့် မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင် သတင်းအချက်အလက် 
များနှင့် ပြင်ပအရင်းအမြစ်များကို သင့်လျော်သလို အသုံးပြုခဲ့သည်။ 

ဤအစရီငခ်စံာတငွ ်ဖောပ်ြထားသည့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုKHRG လပ်ုငန်းဆောငရ်ကွရ်ာ ဒေသများဖြစ ်
သော ခရိုင်ခုနှစ်ခုအထဲမှ ခရိုင်ငါးခုဖြစ်သည့် ဒူးသထူး(သထုံ)၊ ခလယ်လွီထူ(ညောင်လေးပင်)၊ မြိတ်-
ထားဝယ၊် မတူြော(်ဖာပနွ)်နငှ့ ်ဒူးပလာယာခရိငု7် များတငွ ်ပြုလပုခ်ဲသ့ော တွေ့ဆုမံေးမြန်းမှုများနငှ့ ်မရူင်း 

6	 KHRG ၏ သတင်းအချကအ်လကမ်ှတတ်မ်းပြုစပုုအံပြည့အ်စုနံငှ့ ်အစရီငခ်စံာရေးသားမှုနည်းလမ်းများကိ ုစာဖတသ်မူျားသရိှ ိ
လိုပါက KHRG ထံသို့ ခွင့်တောင်းရယူနိုင်ပါသည်။

7	ရှ င်းလင်းချက် -  ကွင်းစကွင်းပိတ်ထဲတွင် ဖော်ပြထားပြီး မြန်မာအခေါ်အဝေါ်ဖြင့် အသုံးပြုသောခရိုင်များ၏အမည်များ 
သည် မြန်မာအစိုးရအုပ်ချုပ်ရေးပိုင်းနှင့် သက်ဆိုင်ခြင်းမရှိပါ။
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အစရီငခ်စံာများမှ အသုံးပြုထားခြင်းဖြစသ်ည။် စစအ်ာဏာသမ်ိးချနိမ်ှစ၍ KHRG ရရှခိဲသ့ည့ ်အစရီငခ်စံာ 
အမျ ိုးအစားနှင့် လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ အကူအညီများပေးသည့်အခါ ကြုံတွေ့ရသည့် 
စနိခ်ေါ်မှုများကိ ုအကဖဲြတရ်ာတငွ ်ဤခရိငု ်(၅) ခသုည ်အခြားခရိငု ်(၂) ခထုက ်အခြေအနေဆိုးရွားသော 
ကြောင့ ်ကျွန်ပုတ်ို၏့ သတုေသနကိ ု ၎င်းခရိငု(်၅) ခတုငွသ်ာ  ကန့်သတပ်ြီး လပုဆ်ောငရ်ခြင်းဖြစပ်ါသည။် 

ဤအစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ပြထားသော နေရာဒေသများအား “ခရိုင်များ” အဖြစ် ရည်ညွှန်းထားပြီး ကရင် 
အမျ ိုးသားအစည်းအရုံး(ကေအနဲယ်)ူနငှ့ ်ဒေသတငွ်း ကရငအ်ဖွဲ့အစည်းများမှအသုံးပြုသော အမညမ်ျားကိ ု
ကိုးကားအသုံးပြုထားသည။် ထိဒုေသများတငွတ်ညရ်ှနိေသော ကရငအ်ဖွဲ့အစည်းများမှာ ကရငအ်မျ ိုးသား 
အစည်းအရုံးနှင့် သက်ဆိုင်သောအဖွဲ့အစည်းများ ပါဝင်သကဲ့သို့ သက်ဆိုင်မှုမရှိသောအဖွဲ့များလည်း 
ပါဝင်ပါသည်။ KHRG အနေဖြင့် ထိုခရိုင်များအား နိုင်ငံရေးနှင့်ဆက်နွယ်ခြင်းမရှိပဲ ‌ဒေသခံအများစုက 
ထိုသို့အသုံးပြုသည့်အတွက် မမိတိို့သတင်းအချက်အလက်ရယူသည့်နေရာများအဖြစ် ရည်ညွှန်းသုံးနှုန်း 
ခြင်းဖြစ်ပါသည်။

မေးခနွ်းဖြေကြားသအူားလုံးကိ ုမေးခနွ်းမေးမြန်းရခြင်း၏ ရညရ်ယွခ်ျကမ်ျားအား အသပိေးထားပြီး အစရီင ်
ခံစာတွင် ထည့်သွင်းခွင့်ပေးရန် သဘောတူညီချက် ရယူထားပါသည်။ တွေ့ဆုံမေးမြန်းမှုများကို စကော 
ကရင်နှင့် ဗမာဘာသာများဖြင့် ပြုလုပ်ခဲ့သည်။ မေးခွန်းဖြေကြားသူများ၏ အမည်များနှင့် အသေးစိတ် 
အချကအ်လကမ်ျားကိမု ူလုခံြုံရေးအရ လျှ ို့ဝကှထ်ားပါသည။် အချ ို့သောကစိ္စရပမ်ျားတငွ ်ကျေးရွာအမည ်
များနငှ့ ်လပူဂု္ဂိုလန်ာမညမ်ျားကိ ုက--- မှ အအ--- အထ ိစကားလုံးများ အသုံးပြုကာ ဆငဆ်ာဖြတတ်ောက ်
ထားပါသည။် ထိအုမညဝ်ကှ ်စကားလုံးများသည ်အမညအ်ရင်းများ သိုမ့ဟတု ်KHRG ၏ ယခငအ်စရီငခ် ံ
စာများတွင် အသုံးပြုထားသော အမည်ဝှက်များနှင့် သက်ဆိုင်ခြင်းမရှိပါ။ 

ဒေသတွင်းရှိအာဏာပိုင်များနှင့် အဖွဲ့အစည်းများမှပေးအပ်သည့် သတင်းအချက်အလက်အချ ို့သည် 
ထလိယွရ်ှလယွသ်ည့ ်ကစိ္စရပမ်ျား ပါဝငသ်ောကြောင့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုပေးခြင်းနငှ့ ်လပုင်န်းဆောငရ်ကွမ်ှုများ 
ဆိငုရ်ာ စနိခ်ေါ်မှုနငှ့ပ်တသ်ကသ်ော အသေးစတိအ်ချကအ်လကအ်ချ ို့ကိ ုဤအစရီငခ်စံာတွင ်ထည့သ်ငွ်း 
ဖော်ပြထားခြင်းမရှိပါ။ 
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ဝေါဟာရနှင့်အတိုကောက်အသုံးအနှုန်းများဝေါဟာရနှင့်အတိုကောက်အသုံးအနှုန်းများ

AHA 	 အာဆီယံ - စီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ရေးစင်တာ
ASEAN 	 အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများအဖွဲ့ (အာဆီယံ)
BGF 	 နယ်ခြားစောင့်တပ်  
BMA 	 မြန်မာနိုင်ငံဆေးပညာရှင်များအသင်း
BPHWT 	 နယ်လှည့်ကျောပိုးအိတ် ကျန်းမာရေး လုပ်သားအဖွဲ့
CSO/CBO 	 အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်း/လူထုအခြေပြုအဖွဲ့အစည်း
CDM 	 အာဏာဖီဆန်ရေးလှုပ်ရှားမှု
CIDKP 	 ဌာနေမဲ့ပြည်တွင်းကရင်ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာကော်မတီ
EAO	တ ိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်း
FBR 	 Free Burma Rangers
IDP 	ပ ြည်တွင်းနေရပ်ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်သူ
KDHW 	 ကရင်ကျန်းမာရေး၊ ကယ်ဆယ်‌ရေးနှင့်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးဌာန
KECD 	 ကရင်ပညာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဌာန
KERT 	 ကရင်အရေးပေါ်ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ 
KESAN 	 ကရင်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် လူမှုရေး လှုပ်ရှားမှုကွန်ယက်
KNLA 	 ကရင်အမျ ိုးသားလွှတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်
KNU 	 ကရင်အမျ ိုးသားအစည်းအရုံး
KORD 	 ကရင်ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးရေးရုံး
KRC 	 ကရင်ဒုက္ခသည်များကော်မတီ
KSEAG 	 ကရင်ပြည်နယ် ပညာရေးအထောက်အကူပြုအဖွဲ့
KTWG 	 ကရင်ကျောင်းဆရာများအဖွဲ့
KWO 	 ကရင်အမျ ိုးသမီးအစည်းအရုံး
MPFU 	 မြန်မာနိုင်ငံမှထွက်ပြေးလွတ်မြောက်လာသူများ
NGO 	 အစိုးရမဟုတ်သောအဖွဲ့အစည်း
NUG	 အမျ ိုးသားညီညွှတ်ရေးအစိုးရ
PDF 	ပ ြည်သူ့ကာကွယ်ရေးတပ်
SAC 	 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ
UNHCR 	 ကုလသမဂ္ဂ ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာမဟာမင်းကြီးရုံး
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မြေပု-ံ၁ ကရငလ်ူ့အခငွ့အ်ရေးအဖွဲ့၏ လှုပရ်ှားရာနယမ်ြေ (ကေအနဲယ်သူတမ်ှတထ်ားသော မြေပု-ံ၁ ကရငလ်ူ့အခငွ့အ်ရေးအဖွဲ့၏ လှုပရ်ှားရာနယမ်ြေ (ကေအနဲယ်သူတမ်ှတထ်ားသော 
ကောသ်ူးလေနယန်မိတိန်ငှ့ ်မြနမ်ာအစိုးရသတမ်ှတထ်ားသောပြညန်ယန်ငှ့ ်တိငု်းဒေသကြီး ကောသ်ူးလေနယန်မိတိန်ငှ့ ်မြနမ်ာအစိုးရသတမ်ှတထ်ားသောပြညန်ယန်ငှ့ ်တိငု်းဒေသကြီး 
များ)များ)
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အခန်း (၁) အကာအကွယ်ပေးမှုနှင့်ပတ်သက်သော စိန်ခေါ်မှုများအခန်း (၁) အကာအကွယ်ပေးမှုနှင့်ပတ်သက်သော စိန်ခေါ်မှုများ
 
ဤအခန်းတွင် အကာအကွယ်ပေးမှုနှင့် ပတ်သက်သော စိန်ခေါ်မှုများကို ခြုံငုံသုံးသပ်ထားပါသည်။ 
လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ နိုင်ငံတကာနယ်စပ်ဖြတ်ကျော် အကာအကွယ်ရယူခွင့်နှင့်ပတ်သက်သော နိုင်ငံ 
တကာစနံှုန်းများကိ ုအမိန်ီးချင်းအစိုးရများမှ လေးစားလိကုန်ာရန ်ပျကက်ကွခ်ဲသ့ည။် ထိုက့ြောင့ ်ရွာသား  
အများစုသည် မြန်မာပြည်အရှေ့တောင်ပိုင်းတွင် ဖြစ်ပွားလျက်ရှိသော တိုက်ပွဲများ၊ မလုံခြုံမှုများနှင့် လူ့
အခငွ့အ်ရေးချ ိုးဖောကမ်ှုများမှ ထကွပ်ြေးလွှတမ်ြောကရ်န ် ပြညတ်ငွ်းနေရပစ်နွ့်ခွာ ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောင ်
ခြင်းသည်သာ တစ်ခုတည်းသော ရွေးချယ်စရာဖြစ်နေကြောင်း ဖော်ပြနေသည်။ ထို့နောက် လူသားချင်း 
စာနာထောကထ်ားမှု အကအူညမီျားနငှ့ ်အရေးပေါ် အထောကအ်ပံမ့ျားအား လိအုပန်ေသမူျားထ ံပေးပိုရ့ာ 
တွင် တွေ့ကြုံရသည့်အဟန့်အတားများကို လေ့လာသုံးသပ်ထားပါသည်။ ဤလေ့လာသုံးသပ်မှုတွင် 
စစက်ောငစ်မီှ သွားလာမှုနငှ့ ်ကနုပ်စ္စည်းပိုဆ့ောငမ်ှုအား ကျယက်ျယပ်ြန့်ပြန့် ကန့်သတထ်ားမှုများကြောင့ ်
နိငုင်နံယန်မိတိအ်တငွ်း လပုင်န်းလညပ်တရ်န ်ကြုံတွေ့ရသည့အ်ဟန့်အတားများ၊ ဆေးဝါးနငှ့ ်အစားအ 
သောကမ်ျားအား သမိ်းယဖူျက ်စီးခြင်းများ၊ လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုနငှ့ ်အရေးပေါ် အကအူညမီျား 
ပံ့ပိုးပေးသူများကို စစ်ကောင်စီမှ ခြိမ်းခြောက်ခြင်းများ စသည့်စိန်ခေါ်မှုများကို မီးမောင်းထိုးဖော်ပြ 
ထားသည်။ 

(က) နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ခွင့်အား ငြင်းပယ်ခြင်း(က) နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ခွင့်အား ငြင်းပယ်ခြင်း

ဒေသတွင်းရှိ အရင်းအမြစ်များမှ ရရှိလာသည့် အချက်အလက်များအား ပြန်လည်သုံးသပ်ရာတွင် ၂၀၂၁ 
ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ စစ်အာဏာသိမ်းပြီးချနိ်မှစ၍ ကရင်ပြည်နယ်တွင် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်သူဦးရေ 
၁၇၀၀၀၀ ကျော ်ရှသိညဟ် ုKHRG က ခန့်မှန်းထားသည။် ဤခန့်မှန်းချကသ်ည ်အမှနတ်ကယ ်ရှနိေသည့ ်
ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငသ်ဦူးရေအရေအတကွထ်က ်ပိမုိနုည်းပါးပါသည။် ယေဘယုျအားဖြင့ ်အတင်းအဓမ္မ 
နေရပ်စွန့်ခွာရခြင်းကို တိုင်းတာရန်နှင့် ဖော်ပြနိုင်ရန် အလွန်ခက်ခဲပြီး လက်ရှိအခြေအနေတွင် ပို၍ပင် 
ခက်ခဲပါသည်။ ထိုင်းနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားဝင်နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် ဝင်ရောက်ရန်နှင့် (နိုင်ငံတကာနှင့် 
ပြည်တွင်းမှ အသိအမှတ်ပြု အာမခံပေးထားသည့်) တရားဝင်စစ်ရှောင်စခန်းများအား ထိုင်း-မြန်မာ 
နယ်စပ် နှစ်ဖက်လုံးတွင် တည်ဆောက်ရန်အတွက် ကန့်သတ်ချက်များစွာရှိနေပါသည်။ အကြောင်းမှာ 
နေရပ်စွန့်ခွာထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်ခြင်းအများစုသည် အစီအစဉ်မကျဖြစ်နေတတ်ပြီး စစ်ပြေးရှောင် 
အများစသုညလ်ည်း ပြညတ်ငွ်း၌သာ ရှနိေသည့အ်တကွ ်၎င်းတိုန့ငှ့ပ်တသ်က၍် အချကအ်လကက်ောက ်
ယူရန်နှင့် အစီရင်ခံတင်ပြရန်မှာ ပိုမိုခက်ခဲသည်။ အကြောင်းမှာ ‌ရွှေ့ပြောင်းအခြေချသည့် နေရာများကို 
ခြေရာခရံနန်ငှ့ ်အစရီငခ်ရံန ်တာဝနရ်ှသိော အဖွဲ့အစည်းများသည ်စစပ်ြေးရှောငမ်ျား ရွှေ့ပြောင်းနေထိငု ်
ရာနေရာများသို ့ဝငရ်ောကန်ိငုစ်မွ်း အနည်းငယသ်ာရှသိညသ်ောကြောင့ဖ်ြစသ်ည။် ၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဇနန်ဝါရီလ 
အစောပိငု်းတငွ ်ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ ဒကု္ခသညမ်ျားဆိငုရ်ာ မဟာမင်းကြီးရုံး (ထိငု်းနိငုင်)ံ၏ ပြောကြားချက ်
အရ ဒုက္ခသည်များအား လက်ခံထားသော ထိုင်းနိုင်ငံ မဲဆောက်မြို့ရှိ စစ်ရှောင်စခန်းများအတွက် ထိုင်း 
အစိုးရထံမှ ခွင့်ပြုချက်မရသေးသကဲ့သို့ မြန်မာနိုင်ငံနယ်စပ်ဖက်သို့ လက်လှမ်းမီနိုင်ခြင်းလည်း မရှိပါ။8 

8	 နိုင်ငံတကာသတင်းမီဒီယာအဖွဲ့ဖြစ်သည့် Reuters မှ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် ထုတ်ဝေသော “Fleeing violence in 
My-anmar, thousands camp along Thai border river” တွင် ကြည့်ပါ။

https://www.reuters.com/world/asia-pacific/fleeing-violence-myanmar-thousands-camp-along-thai-border-river-2022-01-07/


1515

15

 သိုသ့ောလ်ည်း ထိငု်းအစိုးရသည ်နယစ်ပဖ်ြတက်ျော၍် ထိငု်းနိငုင်အံတငွ်းသို ့ဝငရ်ောကလ်ာသည့ ်မြနမ်ာ 
နိငုင်သံားများအား အကအူညပီေးရနန်ငှ့ ်စောင့ရ်ှောကပ်ေးမညဖ်ြစက်ြောင်း ကတကိဝတပ်ြုခဲသ့ည။် ၎င်း 
အနေဖြင့ ်မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်း လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာအကအူညမီျားအား ပေးပိုရ့ာတငွ ်
ပံ့ပိုးကူညီပေးရန် အဆင်သင့်ရှိကြောင်းလည်း ပြောခဲ့သည်။9  ထို့အတွက် ထိုင်းအစိုးရသည် နယ်စပ်တစ် 
လျှောကရ်ှ ိနေရပရ်ွှေ့ပြောင်းခဲသ့မူျား၏ လိအုပခ်ျကမ်ျားအတကွ ်နိငုင်တံကာအစိုးရများနငှ့ ်အဖွဲ့အစည်း 
များ၏အကူအညီအား ငြင်းပယ်ပြီး အခြေအနေအား ကိုယ်တိုင်ကိုင်တွယ်နေသည်ဟု ဆိုပါသည်။ ၂၀၂၂ 
ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၇ ရက်နေ့တွင်လည်း  ဝန်ကြီးချုပ်မှ “မြန်မာနိုင်ငံမှထွက်ပြေးလွတ်မြောက်လာသူ 
များ(MPFU)အနေဖြင့် ၎င်းတို့၏ကိုယ်ပိုင်ဆုံးဖြတ်ချက်ဖြင့်သာ နေရပ်ပြန်ရမည်ဖြစ်သည်။ ထိုင်းအဖွဲ့ 
အစည်းများမှ MPFU သို ့အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ စခံျနိစ်နံှုန်းများနငှ့အ်ည ီကညူထီောကပ်ံမ့ှုများ ပေးနေသည ်
ကိ ုနိငုင်တံကာ အသိကုအ်ဝန်းအနေဖြင့ ်စတိခ်ျနိငုသ်ည”် ဟ ုဆိသုည။်10  တစခ်ျနိတ်ည်းမှာပင ်ထိငု်းနိငုင် ံ
အတငွ်းသို ့ဝငရ်ောကလ်ာ ခဲသ့ော ရွာသားများက ၎င်းတိုအ့ား ထိငု်းစစသ်ားများမှ  “သေနတသ်မံကြားရဘူး။ 
တိုက်ပွဲမဖြစ်သေးလို့ ခင်ဗျားတို့လာလို့မရသေးဘူး။” ဟု ပြော၍ မြန်မာနိုင်ငံသို့ ပြန်လွှတ်ခဲ့ကြောင်း 
KHRG သို့ တင်ပြခဲ့သည်။ 

9	ထ ိုင်းဘုရင့်အစိုးရပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးဌာနမှ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် ထုတ်ဝေသော “Thailand Joins UN in Finding 
Peaceful Solutions to the Situation in Myanmar” တွင် ကြည့်ပါ။

10	ထ ိုင်းဘုရင့်အစိုးရမှ (ခန့်မှန်းခြေအရ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင်) ထုတ်ဝေသော “PM and UNSG Special Envoy on 
My-anmar agree to push forward for peaceful solutions to Myanmar situation” တွင် ကြည့်ပါ။

သေဘောဘိုး (တောနော်)အထက်တန်းကျောင်းမှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများသည် ၎င်းတို့ရွာတွင် လက်နက်ကြီး ပစ်ခတ်မှု
နှင့် တိုက်ပွဲဖြစ်ပွားခဲ့သောကြောင့် ထိုင်းနိုင်ငံသို့ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်ခဲ့သည်။ သို့သော် ထိုင်းအာဏာပိုင်များမှ ထိုင်းနိုင်ငံတွင် 
နေ ထိငု၍်မရနိငုဟ် ု ၎င်းတိုအ့ားပြောကြားခဲသ့ည။် ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ ၂၃ ရကန်ေ့တငွ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားသည ်
သေဘောဘိုးရွာသို့ ပြန်လာခဲ့ရသည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)

https://thailand.prd.go.th/ewt_news.php?nid=12189&filename=index
https://www.thaigov.go.th/news/contents/details/50614
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ဒေသခထံိငု်းအာဏာပိငုမ်ျားက အရေးပေါ်အခြေအနေတငွ ်မြစက်ိဖုြတက်ူး၍ ထိငု်းနိငုင်အံတငွ်းသို ့ထကွ ်
ပြေးလာသမူျားအား ခငွ့ပ်ြုခဲပ့ြီး အရေးပေါ်အကအူညအီချ ို့ ပံပ့ိုးပေးခဲသ့ောလ်ည်း ထိကုညူထီောကပ်ံမ့ှုများ 
မှာ အနည်းငယမ်ျှသာဖြစသ်ည။် ထကွပ်ြေးတမိ်းရှာငသ်မူျားအား အချနိအ်နည်းငယသ်ာ နေထိငုခ်ငွ့ပ်ေးခဲပ့ြီး 
သေနတ်သံနှင့် လက်နက်ကြီးပစ်သံများငြိမ်ကျလာပါက ထိုင်းနိုင်ငံမှ ထွက်ခွာရမည်ဖြစ်ကြောင်း ထိုင်း 
စစသ်ားများက ပြောသည။် ဒေသတငွ်း အရပဖ်ကလ်မူှုအဖွဲ့အစည်းတစခ်၏ု ဒါရိကုတ်ာဖြစသ်မူှ မှတခ်ျက ်
ပြုခဲသ့ညမ်ှာ “တိကုပ်ွတဲွေနဲ့ ပစခ်တမ်ှုတွေက ဘယအ်ချနိဖ်ြစမ်ယဆ်ိပုြီး အချနိသ်တမ်ှတထ်ားတာ မရှဘိူး။ 
လူတွေကို ဒီအတိုင်း ပြန်ပို့လို့မရဘူး။” 

မူတြော်ခရိုင်တွင် ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ မတ်လအတွင်း လေ 
ကြောင်းတိကုခ်ိကုမ်ှုများစတငခ်ဲပ့ြီးနောက ်အစောပိငု်း 
ကာလများတွင် ထိုင်းအစိုးရမှ ကိုဗစ်-၁၉ ကြောင့် လုံ
ခြုံရေးနှင့်ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးအတွက် အန္တရာယ်ရှိ 
သညက်ိ ုအကြောင်းပြ၍ ထိငု်းနိငုင်အံတငွ်း စစပ်ြေးဒကု္ခ 
သညမ်ျားဝငရ်ောကမ်ှုကိ ုပတိပ်ငထ်ားခဲသ့ည။် သိုသ့ော ်
အဓမ္မနေရပ်ပြန်လည်နေထိုင်စေရန်အတွက် ပြည်သူ့ 
ကျန်းမာရေးဆိငုရ်ာ စိုးရမိပ်ပူနမ်ှုအား အသုံးပြု၍မရပါ။ 
ကုလသမဂ္ဂဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာမဟာမင်း ကြီးရုံး  
(UNHCR)၏ ပြောဆိခုျကအ်ရ “အဓမ္မ နေရပပ်ြနလ်ည ်
ပိုဆ့ောငခ်ြင်းအား အကာအကယွပ်ေးမှုများမရှပိ ဲဒေသ 
တငွ်းကျန်းမာရေးဆိငုရ်ာ အန္တရာယက်ျရောကန်ိငုမ်ှုကိ ု
အကြောင်းပြု၍ နယ်မြေအတွင်း ဝင်ရောက်ခွင့် ငြင်း 
ပယခ်ြင်းကိ ုပြုလပု၍် မရပါ။” အဘယက်ြောင့ဆ်ိသုော ်
ရောဂါလက္ခဏာရှိမရှိ စမ်းသပ်မှုများ သို့မဟုတ် သီး 
သန့်နေထိုင်ခြင်းများ(ကွာရာတင်း) စသည့် ကျန်းမာ 
ရေးလုပ်ငန်းစဥ်များကို ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်း ပြုလုပ် 
နိုင်သည့်အတွက် အာဏာပိုင်များအနေဖြင့် ခိုလှုံခွင့်တောင်းခံသူများအား ဘေးကင်းလုံခြုံစွာ လက်ခံရန် 
စမီခံန့်ခွနဲိငုသ်ည။်11   သိုသ့ောလ်ည်း ထိငု်းအစိုးရမှ နယစ်ပဖ်ြတက်ျောသ်ွားလာခြင်းအား ပြင်းပြင်းထနထ်န ်
ကန့်သတမ်ှုများ ပြုလပုလ်ျကရ်ှပိြီး မြနမ်ာပြညအ်ရှေ့တောငပ်ိငု်းမှ ထိငု်းနိငုင်အံတငွ်းသို ့ထကွပ်ြေးလတွ ်
မြောက်လာသူများအတွက် တရားဝင်လက်ခံရန်နှင့် စံသတ်မှတ်ချက်များချမှတ်ပြီး စီစစ်ခြင်းများလည်း 
မရှိပါ။
 
ထိုင်းနိုင်ငံတွင် ခိုလှုံခွင့်ရရှိရန် ကြိုးပမ်းခဲ့သော မြန်မာနိုင်ငံမှ ပြည်သူအများစုမှာ ပြန်လည်ပို့ဆောင်ခြင်း 
ခရံသောလ်ည်း UNHCR မှ ထိငု်းအစိုးရ၏ အဆိအုရ ၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဧပြလီ ၆ ရကန်ေ့အထ ိထိငု်းနိငုင်အံတွင်း 

 11	 ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂ ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာ မဟာမင်းကြီးရုံး (UNHCR) မှ ၂၀၂၀ခုနှစ်၊ မတ်လတွင် ထုတ်ဝေသော “Key Legal 
Considerations on access to territory for persons in need of international protection in the context of the 
COVID-19 response” တွင် ကြည့်ပါ။

ဤပုကံိ ုဒူးပလာယာခရိငု၊် ကောတ်ရမီြို့နယ၊် ဝေါ်လေကျေး 
ရွာတွင်နေထိုင်သော စစ်ပြေးရှောင်တစ်ဦးမှ  ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ 
ဇွန်လ ၂ ရက်နေ့တွင် ရိုက်ယူခဲ့သည်။ သူမ၏ရွာအနီးတွင် 
တိကုပ်ွဖဲြစပ်ွားခဲသ့ောကြောင့ ်ထိငု်းနိငုင်သံို ့ထကွပ်ြေးတမိ်း 
ရှောငခ်ဲသ့ည။် သမူနငှ့တ်စခ်ျ ို့ရွာသားများသည ်ထိငု်းနိငုင်သံို ့
လာရောက် နေထိုင်ခွင့်ရသော်လည်း ၎င်းတို့သည် ကူညီ 
ထောက်ပံ့မှုများ လက်ခံရရှိခြင်းမရှိသည့်အပြင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ရောဂါအခြေအနေကြောင့ ်ထိငု်းနိငုင်ရံှရိွာတငွ ်ဝငရ်ောကန်ေ 
ထိုင်ခွင့်မရခဲ့ပေ။ (ဓာတ်ပုံ - ဒေသခံရွာသား)

https://data2.unhcr.org/en/documents/details/75349
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အထူးသဖြင့် ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်၏ အုပ်ချုပ်မှုအောက်ရှိ ယာယီလုံခြုံရေးနယ်မြေငါးခုတွင် ခိုလှုံနေ 
သော စစပ်ြေးရှောငဦ်းရေ ပေါင်း ၁၉၈၀ ခန့် ကျနရ်ှကိြောင်း ဖောပ်ြထားသည။်12 ထိငု်းနိငုင်ဖံကခ်ြမ်းတငွ ်
၁၉၈၀ ခနုစှ ်ကတည်းက တညရ်ှနိငှ့ပ်ြီးသော ယာယလီုခံြုံရေးစခန်း (ဒကု္ခသည ်စခန်းများ) တငွ ်ဒကု္ခသည ်
အသစ်များ လက်ခံခြင်းမရှိပဲ အသစ်ပြောင်းရွှေ့လာသော ဒုက္ခသည်များအား ထိုင်းနိုင်ငံအခြေစိုက် 
UNHCR နငှ့ ်တွေ့ဆုခံငွ့က်ိ ုထိငု်းအစိုးရက ပတိပ်ငထ်ားသည။် “ဒကု္ခသညမ်ျားအား တာခ့ခ်ရိငု၊် မဆဲောကရ်ှ ိ
ယာယလီုခံြုံရေးနေရာမှ ပိမုိလုုခံြုံပြီး သကိ္ခာရှစိွာနေထိငုန်ိငုသ်ော ယာယနီေထိငုရ်ာနေရာနငှ့ ်ပိမုိကုောင်း 
မနွသ်ည့ ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အထောကအ်ပံမ့ျား ရရှနိိငုသ်ော အခြားနေရာတစခ်သုို ့
ပြောင်းရွှေ့ပေးရန်” ထိုင်းအစိုးရသို့ တောင်းဆိုသော စာတမ်းတစ်စောင်ကို UNHCR မှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ 
ဇနန်ဝါရလီ ၂၀ ရကန်ေ့တငွ ်ထတုပ်ြနခ်ဲသ့ည။်13  ထိစုာတမ်းတငွ ်UNHCR အနေဖြင့ ်ထိငု်းအာဏာပိငုမ်ျားအား 
အသစရ်ောကရ်ှလိာသော ဒကု္ခသညမ်ျားကိ ုလသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အကအူညမီျားပံပ့ိုး 
ကူညီရန် ဆန္ဒရှိကြောင်းကိုလည်း ထပ်လောင်းဖော်ပြထားသည်။ ဒုက္ခသည်များတည်ရှိရာ နေရာများသို့ 
အခကအ်ခမဲရှ သွားရောကခ်ငွ့ရ်ရှရန ်UNHCR နငှ့ ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အကအူညပီေး 
သည့ ်မတိဖ်ကအ်ဖွဲ့များမှ ဆကလ်ကတ်ောင်းဆိနုေကြသောလ်ည်း အရာမထငခ်ဲပ့ေ။ ဘရုင့တ်ပမ်တောမ်ှ 
စီမံအုပ်ချုပ်သည့် ထိုယာယီလုံခြုံရေး နေရာဒေသများနှင့်ပတ်သက်၍ မည်သူများအားလက်ခံပြီး မည် 
သည့်အခြေအနေတွင် ရှိနေကြောင်းနှင့် ပတ်သက်၍ မည်သည့်သတင်းအချက်အလက်မှ မရရှိနိုင်ပေ။ 

(ခ) ဒေသတွင်း ကူညီထောက်ပံ့ပေးမှုဆိုင်ရာယန္တယားများ(ခ) ဒေသတွင်း ကူညီထောက်ပံ့ပေးမှုဆိုင်ရာယန္တယားများ

ထိငု်းနိငုင်အံတငွ်းသို ့ဖြတက်ျောရ်န ်ခကခ်သဲဖြင့ ်မြနမ်ာနိငုင်ဘံကခ်ြမ်းရှ ိသောငရ်င်းမြစတ်စလ်ျှောကတ်ငွ ်
စစ်ရှောင်စခန်းများကို ဒေသခံဘာသာရေးအဖွဲ့အစည်းများ၊ ကရင်အမျ ိုးသားအစည်းအရုံးတို့နှင့်အတူ 
များသောအားဖြင့် ကရင်လူမျ ိုးများဦးဆောင်သည့် အဖွဲ့အစည်းများ၊ နယ်စပ်အခြေစိုက် CBOs/CSOs  
၏အားထုတ်မှုဖြင့် ဆောက်လုပ်ခဲ့ကြသည်။ ဤဒေသခံ တာဝန်ရှိအဖွဲ့များသည် ထိုနေရာတွင် ခိုလှုံခွင့် 
တောင်းခသံည့ ်ပြညတ်ငွ်းနေရပစ်နွ့်ခွာထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငသ်(ူIDPs)များအား ၎င်းတို၏့ ပူးပေါင်းလပုင်န်း 
ဆောင်ရွက်မှုများနှင့်အတူ အနိမ့်ဆုံးသတ်မှတ်ချက်အထိ ဝန်ဆောင်မှုများရရှိစေရန်အပြင် အကျ ိုးသက် 
ရောက်မှုများရှိစေရန်အတွက် ထိုစစ်ရှောင်စခန်းများကို တရားဝင်ဖြစ်စေရန် လုပ်ဆောင်ခဲ့ကြသည်။ 

ဒူးပလာယာခရိငုအ်တငွ်းရှ ိသူးမွ ဲ(သောင်းရင်း) မြစက်မ်းအနီးနငှ့ ်မြစက်မ်းတစလ်ျှောကရ်ှ ိစစပ်ြေးရှောင ်

12	 ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂ ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာ မဟာမင်းကြီးရုံး (UNHCR) မှ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဧပြီလတွင် ထုတ်ဝေသော “Myanmar 
Emergency - UNHCR Regional Update - 6 April 2022”  တွင် ကြည့်ပါ။

13	ထ ိုင်းနိုင်ငံတွင် အခြေစိုက်သည့် ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာမဟာမင်းကြီးရုံး (UNHCR) မှ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီ 
လတွင်ထုတ်ဝေသော “UNHCR encourages adoption of measures to improve wellbeing and safety of newly 
arrived Myanmar refugees in Thailand” တွင် ကြည့်ပါ။

https://data2.unhcr.org/en/documents/details/91924
https://www.unhcr.org/th/en/32395-unhcr-encourages-adoption-of-measures-to-improve-wellbeing-and-safety-of-newly-arrived-myanmar-refugees-in-thailand.html
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စခန်းများ14တွင် နေထိုင်ကြသော လူဦးရေမှာ ဇန်နဝါရီလတွင် ၄၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိခဲ့ပြီး ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဧပြီလ 
တငွ ်၁၁၄၀၀ အထ ိတိုးမြငှ့လ်ာခဲသ့ည့အ်လျောက ်စခန်းအရေအတကွမ်ှာလည်း ငါးခမုှရှစခ်အုထ ိတိုးမြငှ့ ်
လာပါသည။်15 စားသောကက်နု ်ကနုခ်ြောကမ်ျားနငှ့ ်အခြားထောကပ်ံပ့စ္စည်းများ (ဥပမာ နေရာထိငုခ်င်း 
ပစ္စည်းအတကွ ်လိအုပ်သည့တ်ာလပတ၊ ဖျာ၊ စောငန်ငှ့ ်အဝတအ်စားများ) နငှ့ ်(အမျ ိုးသမီးလစဉသ်ုံးများ 
အပါအဝင)်တစက်ိယုရ်ေသန့်ရှင်းရေးပစ္စည်းများအား  ပုမံှနပ်ံပ့ိုးပေးလျကရ်ှသိည။် သိုသ့ော ်အဓကိအားဖြင့ ်
အထောက်အပံ့များပေးပို့ရန် ထိုင်းအာဏာပိုင်များနှင့် စစ်သားများမှ သတ်မှတ်ထားသည့်နေ့ရက်နှင့် 
ဖြတ်သန်းသွားလာသည့်နေရာများတွင် ပေးထားသည့်ခွင့်ပြုချက်အပေါ် မူတည်ပါသည်။

ဒေသတငွ်း CBO/CSO များအနေဖြင့ ်စစပ်ြေးရှောငစ်ခန်းတငွ ်နေထိငုသ်ော IDP များအား ပိမုိကုောင်းမနွ ်
သည့ ်အကာအကယွပ်ေးနိငုရ်နန်ငှ့ ် ဒေသတငွ်းအာဏာပိငုန်ငှ့ ်စစဘ်ကဆ်ိငုရ်ာ တာဝနရ်ှသိမူျားမှ နှောင့ ်
ယှက်ခြင်းမရှိပဲ လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နိုင်ရန် ကြိုးပမ်းကြသည်။ သို့သော် ငွေကြေးထောက်ပံ့မှု ဆက် 
လက်ရရှိနိုင်ရန်အတွက် ၎င်းတို့တွင်ရှိသော ဘဏ္ဍာငွေအရင်းအမြစ်များအပေါ်တွင်သာမှီခိုပြီး စစ်ပြေး 
ရှောင်များအား ကူညီပံ့ပိုးနေကြရသည်။

14	 အဆိုပါ ယာယီစစ်ပြေးရှောင်စခန်းများတွင် အစပိုင်းတွင် ထိုင်း-မြန်မာနယ်စပ်သို့ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်လာသော IDP များ 
ရောက်ရှိလာသည့် နေရာများဖြစ်သည့် ဒေသများဖြစ်သည်။ ဒေသခံ CSO/CBO များသည် ထိုစစ်ပြေးရှောင်စခန်းများကို 
ကညူထီောကပ်ံမ့ှုနငှ့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုများ ပေးဆောငန်ိငုသ်ည့ ်အဓကိနေရာများအဖြစ ်သတမ်ှတက်ာ လိအုပသ်ောပစ္စည်းများကိ ု
သိုလှောင်ရန် ဖွဲ့စည်းပုံများချမှတ်ထားခြင်းနှင့် ဆေးခန်းများ တည်ဆောက်ပေးခြင်းတို့ကြောင့် ထိုစခန်းများကို  ‘တရားဝင် 
အဖြစက်ဲသ့ို’့ ဖွဲ့စည်းတညဆ်ောကထ်ားခြင်း ဖြစသ်ည။် သိုသ့ောလ်ည်း ထိစုစပ်ြေးရှောငစ်ခန်းများကိ ုမညသ်ည့န်ိငုင်အံစိုးရမှ 
သို့မဟုတ် နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများမှ တရားဝင်အသိအမှတ်ပြုခြင်း မရှိခဲ့ပေ။

15	 အဆိုပါစစ်ပြေးရှောင်ရွာသားများ၏လူဦးရေသည် ဒေသခံ CSO/CBO များမှ ပေးဝေသော စားနပ်ရိက္ခာကတ်များ၏အရေ
အတွက်ပေါ်မူတည်၍ တွက်ချက်ရခြင်းဖြစ်သည်။

ဒူးပလာယာခရိငု၊် ကောတ်ရမီြို့နယရ်ှ ိဖလူး၊ မယဝ်ါးခီးနငှ့ ်မင်းလကပ်ကံျေးရွာများမှ စစပ်ြေးရှောငရ်ွာသားများသည ်ထိငု်းနိငုင် ံ
ဖကခ်ြမ်းမှ ဒေသခ ံCSO/CBO အဖွဲ့အစည်းများမှ ပိုဆ့ောငလ်ာသော လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှု အကအူညမီျားကိ ုလကခ် ံ
ရရှခိဲသ့ည။် ပုထံတဲငွ ်၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဖေဖောဝ်ါရလီ ၁၇ ရကန်ေ့၌ စစပ်ြေးရှောငရ်ွာသားများသည ်ပိုဆ့ောငလ်ာသော စားစရာများနငှ့ ်
ကူညီထောက်ပံ့မှုပစ္စည်းများကို သောင်ရင်းမြစ်ကိုကူးဖြတ်၍ မြန်မာဖက်ခြမ်းရှိ ၎င်းတို့ယာယီစစ်ပြေးရှောင်စခန်းသို့ ပြန်လည် 
သယ်ယူနေသည်ကို မြင်တွေ့ရမည်ဖြစ်သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)
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ဤ IDP စခန်းများတွင် ထောက်ပံ့မှုများရရှိနေကြသော IDP ဦးရေ ပိုမိုများပြားလာသောသော်လည်း 
အများစမုှာ လသူားချင်းစာနာမှုဆိငုရ်ာအထောကအ်ပံမ့ျား လုလံောကစ်ွာမရရှကိြပေ။ ဒေသတငွ်း CBOs/
CSOs ၏ စစခ်န့်မှန်းချကအ်ရ ဒူးပလာယာခရိငုတ်စခ်ထဲုတငွ ်လကရ်ှ IDP ဦးရေမှာ (၄၀၀၀၀) ခန့် ရှသိည။် 
ထိုန့ည်းအတ ူစစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့အ်ချနိမ်ှစ၍ မတူြောခ်ရိငုတ်ငွ ်ပစခ်တမ်ှုများနငှ့ ်စစရ်ေးလှုပရ်ှားမှုများ 
ပိမုိပုြင်းထနလ်ာပြီး ခန့်မှန်းထားသည် ့IDP ဦးရေ (၉၀၀၀၀) ထက ်ပိမုိမုျားပြားလာသည။်16  IDP များသည ်
အနီးအနားပတ်ဝန်းကျင်ရှိ သစ်တောထဲတွင်သော်လည်းကောင်း ကျောက်ဂူများထဲတွင်သော်လည်း 
ကောင်း မြစက်မ်းဘေးတစလ်ျှောကတ်ငွသ်ောလ်ည်းကောင်း ပျ ံ့နှံစ့ွာပနု်းအောင်းနေထိငုက်ြသည။် တစခ်ျ ို့ 
မှာ ဆွေမျ ိုးသားချင်း သိုမ့ဟတု ်မတိဆ်ွေများရှသိော အခြားကျေးရွာများတငွ ်နေထိငုက်ြသည။် ထိုက့ြောင့ ်
၎င်းတို့၏အိမ်ထောင်စုများနှင့် တစ်ဦးချင်းစီအား  နောက်ကြောင်းလိုက်ရန်နှင့် မှတ်တမ်းယူရန် ခက်ခဲပါ 
သည်။ IDP အချ ို့သည် ထောက်ပံ့ပေးသော ဝန်ဆောင်မှုများအားရရှိနိုင်ရန် ဒူးပလာယာခရိုင်အတွင်းရှိ 
စစ်ရှောင်စခန်းအဖြစ် သတ်မှတ်ထားသည့်နေရာများအနီးတွင် အခြေချနေထိုင်ကြသည်။ IDP များ၏ 
စာရင်းအား ပြုစထုားသောလ်ည်း စစရ်ှောငစ်ခန်းများမှ ထောကပ်ံမ့ှုများအား လကခ်ရံရှသိအူများအပြား 
သည ်စခန်းများ၏ပြငပ်တငွန်ေထိငုရ်နရ်ွေးချယခ်ြင်း၊ သိုမ့ဟတု ်၎င်းတို၏့ လိအုပခ်ျကမ်ျားအပေါ် မတူည ်
၍အသွားအပြနလ်ပ်ုခြင်းကိသုာ ပြုလပုက်ြသဖြင့ ်ထိအုရေအတကွအ်ား အတညပ်ြုမှတတ်မးယရူန ်ခကခ် ဲ
ပါသည။် ဒေသခတံငွ်းလမူှုအကျ ိုးပြုအဖွဲ့များအနေဖြင့ ်IDP များ၏ ပမာဏနငှ့အ်ရေအတကွက်ိ ုတကွခ်ျက ်
ပေးရန်လိုအပ်သဖြင့် ဤအခက်အခဲမှာ ငွေကြေးပံ့ပိုးမှုအပေါ် စိန်ခေါ်မှုများ ကျရောက်စေနိုင်သည်။ 

မြန်မာပြည်အခြေစိုက် UNHCR မှ ဘားအံခရိုင်ရှိ မြိုင်ကြီးငူသို့ ထွက်ပြေးလာကြသော မူတြော်ခရိုင်မှ 
IDP များအား အရေးပေါ်ကယ်ဆယ်ရေးအကူအညီများကို ကန့်သတ်အရေအတွက်ဖြင့်သာ ပံ့ပိုးပေးခဲ့ 
ကြောင်း တငပ်ြခဲသ့ည။်17 ၂၀၁၆ ခနုစှတ်ငွ ်ထိဒုေသအတငွ်းရှ ိစစရ်ှောငစ်ခန်းများတငွ ်ပုမံှနအ်ားဖြင့ ်IDP 
ဦးရေ (၅,၀၀၀) ခန့်အတွက် နေစရာလုံလောက်မှုရှိသော်လည်း စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့် အချနိ်မှစ၍ 
အရေအတကွ ်(၁၀,၀၀၀) ထ ိမြင့တ်ကလ်ာခဲသ့ဖြင့ ်နေစရာလုလံောကမ်ှုမရှတောပ့ေ။18  IDP အရေအတကွ ်
လျငမ်ြနစ်ွာ များပြားလာသညန်ငှ့အ်မျှ လကရ်ှရိှနိေသော လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အက ူ
အညီများမှာ စခန်းတစ်ခုလုံးတွင် နေထိုင်ကြသူအားလုံးအတွက် မလုံလောက်ပေ။ အထူးသဖြင့် အသစ် 
ရောကလ်ာသမူျားမှာ စခန်းအတငွ်း တရားဝငအ်မညစ်ာရင်းသငွ်းထားခြင်း မရှပိေ။ ကမ္ဘာစ့ားနပရ်ကိ္ခာအဖွဲ့ 
(WFP)ကလည်း ထိစုခန်းတငွရ်ှသိော ပြညသ် ူ(၆,၈၀၀) အတကွ ်ဆနမ်ျားဝေပေးခဲသ့ညဟ် ုတငပ်ြခဲသ့ည။်19 

ဒေသတငွ်း CSO များကမ ူ၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဇနန်ဝါရလီမှ စတင၍် မတူြောခ်ရိငုတ်ငွရ်ှသိော IDP ဦးရေ (၂၀,၀၀၀) 
မှာ အကူအညီများ အရေးတကြီးလိုအပ်နေသည်ဟု ခန့်မှန်းခဲ့သည်။ (ဆိုလို သည်မှာ ဆိုးရွားသည့် 

16	နေရပ ်ရွှေ့ပြောင်းတိမ်းရှောင်ရသည့်ရွာသားများ၏အရေအတွက်အတိအကျကို မှတ်တမ်းတင်ရန် ခက်ခဲပါသည်။ အဘယ် 
ကြောင့်ဆိုသော် ရွာသားများသည် အချနိ်ကာလပေါ်မူတည်၍ တစ်နေရာမှတစ်နေရာသို့ ရွှေ့ပြောင်းတိမ်းရှောင်နေရခြင်း 
ကြောင့်ဖြစ်သည်။

17	 ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ ဒကု္ခသညမ်ျားဆိငုရ်ာ မဟာမင်းကြီးရုံး (UNHCR) မှ ၂၀၂၂ခနုစှ၊် ဖေဖောရ်လီတငွ ်ထတုဝ်ေသော “UNHCR 
steps up aid for displaced in Myanmar as conflict intensifies”  တွင် ကြည့်ပါ။

18	 ကရင်သတင်းစဉ်ဌာမှ (KIC) မှ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ မတ်လတွင် ထုတ်ဝေသော “The Number of Displaced Doubles Since Coup: 
Myaing Gyi Ngu IDPs Increase to 10,000 As More New Arrival From Hpa-pun Areas Expected” တွင် ကြည့်ပါ။

19	 Ibid.

https://www.unhcr.org/news/briefing/2022/2/6206288c4/unhcr-steps-aid-displaced-myanmar-conflict-intensifies.html
https://karennews.org/2022/03/the-number-of-displaced-doubles-since-coup-myaing-gyi-ngu-idps-increase-to-10000-as-more-new-arrival-from-hpa-pun-areas-expected/
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စားနပ်ရိက္ခာ မလုံလောက်မှုနှင့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ် 
များ ကြုံတွေ့နေရသည)်။ ထိဒုေသသည ်စစအ်ာဏာသမိ်းပြီး 
နောက်ပိုင်း ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်မှုများ ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်
နေ သော နေရာဒေသတစ်ခုဖြစ်သော်လည်း IDP စခန်းသစ်
များ တညထ်ောငရ်နမ်ှာ ဖြစန်ိငုခ်ျေမရှသိေးပေ။ သိုသ့ောလ်ည်း 
ထိုဒေသအတွင်း အချနိ်ကြာမြင့်စွာ တည်ရှိနေပြီးသော ပြည် 
တွင်းကရင်ဒုက္ခသည်ရေးရာကော်မတီ(CIDKP)နှင့် ကရင် 
ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ဖွံ့ဖြိုးရေးရုံး (KORD) ကဲ့သို့သော ဒေသ
တွင်း အဖွဲ့အစည်းများက ဒေသတွင်းရှိ IDP များအား အရေး
ပေါ်ကူညီ ထောက်ပံ့မှုများပေးအပ်ရန်လုပ် ဆောင်လျက်ရှိ
သည်။  စစ်  ရ ေှာင်စခန်းအသစ်များ  တည်ဆောက်ရန်  
အခကအ်ခမဲျားစွာ ရှသိည့အ်တကွ ်IDP များမှ အစားအသောက်
နှင့် အထောက်အပံ့ များအား ကိုယ်တိုင်လာရောက်ရယူနိုင်
မည့် ဖြန့်ဝေရေးနေရာ များအား တည်ဆောက်ထားခဲ့သည်။ 
ထိုအခြေအနေမှာ ကူညီ ထောက်ပံ့မှုအားရယူသူနှင့် ပေးအပ်
သနူစှဖ်ွဲ့လုံးအတကွ ်တိကု ်ခိကုခ်ရံနိငုသ်ည့ ်အန္တရာယရ်ှသိဖြင့ ်
ကောင်းမွန်သောနည်း  လမ်းမဟုတ်သော်လည်း  ကူညီ
ထောက်ပံ့မှု လုံးဝမရနိုင်သူများ အတွက် အကူအညီများရရှိ
စေနိုင်သော နည်းလမ်းတစ်ခုဖြစ် သည်။ ကရင်ကျန်းမာရေး
နငှ့ ်ကယဆ်ယရ်ေးဌာန (KDHW)နှင့ ်နယလ်ညှ့က်ျောပိုးအတိ်
ကျန်းမာရေးလုပ်သားအဖွဲ့ (BPHWT)20 ကဲ့သို့ ခရိုင်အတွင်း 
ကောင်းမွန်စွာဖွဲ့စည်းထား သည့် အခြားသောအဖွဲ့အစည်း
များသည်လည်း လုံခြုံရေး ဆိုင်ရာအန္တရာယ်များ ပိုမိုတိုးမြှင့်
လာသည့်အတွက် ၎င်းတို့၏ လုပ်ငန်းများအား အပြည့်အဝ
လုပ်ဆောင်နိုင်ရန် ရုန်းကန်ကြရ လျက်ရှိသည်။ 

ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း IDP ဦးရေ (၁၇၀,၀၀၀) ကျော်ရှသော်လည်း ၎င်းတို့ထဲမှအနည်းစုသာ ကူညီ 
ထောကပ်ံမ့ှု များကိ ုရရှနိေသညမ်ှာ ရှင်းလင်းသည။် အများစမုှာ အစားအသောက၊် အသကရ်ှငသ်နမ်ှုအတကွ ်
အခြေခလံိအုပခ်ျကမ်ျားနငှ့ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုများရရှရိနရ်နု်းကနရ်လျကရ်ှသိည။် အချ ို့သမူျား 
မှာ အခြားနေရာဒေသများမှ မိသားစုဝင်များနှင့်အတူ သွားရောက်ခိုလှုံခွင့်ရရှိခဲ့သော်လည်း ထိုသို့လုပ် 
ဆောင်ချင်သည့်သူများမှာ ၎င်းတို့၏ဆွေမျ ိုးသားချင်းများအတွက် စားဝတ်နေရေးဝန်ထုတ်ဝန်ပိုးကို 
ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ 

20	 နယ်လှည့်ကျောပိုးအိတ်ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ (BPHWT) သည် မြန်မာပြည်ရှိ နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းတိမ်းရှောင်ရသည့်ပြည်သူများ
ကိ ုကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုနငှ့ ်ဆေးဝါးအကအူညမီျားရရှရိနအ်တကွ ်ပံပ့ိုးကညူပီေးနေသော အဖွဲ့အစည်းတစခ်ဖုြစသ်ည။်

ဒေဘူးနိဒုေသတွင ်မတလ်၊ ၂၇ ရကန်ေ့၌ ပထမဆုံး
လေကြောင်းတိကုခ်ိကုမ်ှုဖြစပ်ွားပြီးနောက ်မတူြော ်
ခရိုင်၊ ဘူးသိုမြို့နယ်၊ ဘူးအာဒဲကျေးရွာအုပ်စုရှိ ရွာ 
သားများသည် SAC စစ်သားများမှ ၎င်းတို့အားရှာ 
ဖွေရန်ခက်ခဲသော နေရာဒေသများနှင့် တောထဲသို့ 
ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငခ်ဲသ့ည။် ပုတံငွ ်ထိရုွာသားများ 
သည် တောထဲတွင်ရှိသော ခြေလျင်ဖြင့်လျှောက်ရ 
သော လမ်းတစခ်တွုင ်အနားယအူပ်ိစကန်ေသညက်ိ ု
ဖော်ပြထားသည်။ (ဓာတ်ပုံ -  KHRG)
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(ဂ) မရှိမဖြစ် လိုအပ်သည့်အရာများကို ကန့်သတ်ထားခြင်း (ဂ) မရှိမဖြစ် လိုအပ်သည့်အရာများကို ကန့်သတ်ထားခြင်း 

ထိငု်းနိငုင်မံှ နယစ်ပအ်ခြေစိကုအ်ဖွဲ့အစည်းများက တစဖ်ကန်ယစ်ပရ်ှ ိစစရ်ှောငစ်ခန်းများသို ့ထောကပ်ံမ့ှု 
အချ ို့အား သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင်ခဲ့သော်လည်း ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများနှင့် အစားအသောက်များအား ပြည် 
တွင်းတွင် ဆက်လက်ပို့ဆောင်ရန်မှာ ပိုမိုခက်ခဲသည်။ ကုန်ပစ္စည်းများ(ဆန်အပါအဝင်) အား နယ်စပ်နှင့် 
ဝေးသည့ ်IDP များ၏ နေရာများသို ့ရောကရ်ှနိိငုမ်ည့ ်တစခ်တုည်းသောနည်းလမ်းမှာ မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်း 
အနီးအနား မြို့များမှတဆင့ ်သယယ်ပူိုဆ့ောငသ်ည့ ်နည်းလမ်းပငဖ်ြစပ်ါသည။် သိုသ့ော ်ကျေးလကဒ်ေသ 
များသို့ ပို့ဆောင်မည့် ထိုထောက်ပံ့ရေးပစ္စည်းများအား တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့များထံသို့ 
ပေးအပ်ရန် ရည်ရွယ်ခြင်း သို့မဟုတ် ပေးပို့မည်ကိုစိုးရိမ်သဖြင့် စစ်ကောင်စီတပ်ဖွဲ့သည် လူသားချင်း 
စာနာထောက်ထားမှု ပစ္စည်းများအပါအဝင် ကုန်ပစ္စည်းများတင်ပို့ခြင်းကို တင်းကျပ်စွာကန့်သတ်ထား 
သည်။ ထို့အတွက်ကြောင့် ထိုင်းနိုင်ငံမှ အရေးပေါ်ကယ်ဆယ်ရေးအထောက်အပံ့များကို သယ်ပို့ရန် 
ခကခ်သဲညသ်ာမက မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်း ကနုပ်စ္စည်းများ သယယ်ပူိုဆ့ောငခ်ြင်းမှာလည်း အထူးစောင့က်ြည့ ်
ကန့်သတ်ခြင်း ခံနေရလျက်ရှိသည်။ 

ဤကနုပ်စ္စည်းများ သယယ်ပူိုဆ့ောငခ်ြင်းအား ကန့်သတခ်ြင်းက IDP များထ ံလသူားချင်းစာနာထောက ်
ထားမှု ထောက်ပံ့ရေးပစ္စည်းများ ပေးပို့ခြင်းအပေါ်၌သာ သက်ရောက်သည်မဟုတ်ပဲ ကျေးလက်ဒေသရှိ 
ရွာသားအားလုံးအတကွ ်လိအုပသ်ောစားဝတန်ေရေးနငှ့ ်ကျန်းမာရေးအပေါ်တငွပ်ါ သကရ်ောကမ်ှုရှသိည။် 
ကျေးလကဒ်ေသများသည ်အထူးသဖြင့ ်မြို ပ့ြမှ ကနုပ်စ္စည်းများအား မှခီိရုသောကြောင့ ်ထိလုမ်းကြောင်းကိ ု
ပိတ်ပင်ခြင်းဖြင့်  ကျေးလက်ဒေသများသို့ ကုန်ပစ္စည်းများ ဝင်ရောက်ရန်တားမြစ်ခြင်းမှာ ရွာသားများ၏ 
အဓကိလိအုပသ်ောအရာများအား ဖြတတ်ောကခ်ြင်းဖြစသ်ည။် ဤလပုဆ်ောငခ်ျကသ်ည ်မြနမ်ာအစိုးရမှ 
၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် သဘောတူညီမှု လက်မှတ်ရေးထိုးထားသည့် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာစီးပွား၊ လူမှုရေးနှင့် 
ယဉက်ျေးမှုအခငွ့အ်ရေးများဆိငုရ်ာ သဘောတစူာချုပ ်(ICESCR)နငှ့ ်လိအုပသ်ည့ ်ကညူထီောကပ်ံမ့ှုများ 
မရှသိည့အ်ခါတငွ ်ကြုံတွေ့ရသည့ ်လူ့ဂဏုသ်ကိ္ခာအား ခြမိ်းခြောကန်ေသောအခြေအနေမှ အကာအကယွ ်
ပေးသည့် ဂျနီီဗာသဘောတူစာချုပ်(ပုဒ်မ ၃) အပါအဝင် နိုင်ငံတကာလူ့အခွင့်အရေးဥပဒေများအား ချ ိုး 
ဖောက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

နေထိုင်ရာ ဒေသအပေါ်မူတည်၍ စစ်ရှောင်ရန်မလိုအပ်သေးသည့် ရွာသားများသည်လည်း IDP များ 
ကဲသ့ိုပ့င ်အရေးပေါ် သိုမ့ဟတု ်လသူားချင်းစာနာမှုအကအူညမီျား လိအုပန်ိငုသ်ည။် အချ ို့ကျေးလကဒ်ေသ 
များမှ ရွာသားများနငှ့ ်ဒေသခေါင်းဆောငမ်ျားက ၎င်းတိုရ့ပရ်ွာဆသီို ့ကျန်းမာရေးဝနထ်မ်းများ လာရောက ်
ခြင်း မရှတိောက့ြောင်းနငှ့ ်မြို့ပေါ်မှဆေးဝါးနငှ့ ်ဆေးဝါးဆိငုရ်ာ အကအူညအီထောကအ်ပံမ့ျားအား သယ ်
ဆောငခ်ငွ့မ်ရှတိောက့ြောင်း တငပ်ြခဲသ့ည။် ခရီးသွားလာမှု ကန့်သတခ်ျကမ်ျား၊ မြေမြှုပမ်ိငု်းနငှ့ ်လကန်က ်
ကိုင်တိုက်ပွဲများကြောင့် မလုံခြုံမှုများ၊ စစ်ရေးလှုပ်ရှားမှုများ၊ ကင်းလှည့်ခြင်းနှင့် လမ်းတစ်လျှောက် 
စစ်ဆေးရေးဂိတ်များ ထားရှိသည့်အတွက်ကြောင့် ရွာသားများကိုယ်တိုင်သည်လည်း မြို့ပေါ် သို့မဟုတ် 
၎င်းတို့၏ လယ်မြေများသို့ အသက်မွေးဝမ်းကြောင်း လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရန်အတွက် သွားလာနိုင်ခြင်း မရှိ 
တောပ့ေ။ ဤအခြေနေများကြောင့ ် အဆိပုါဒေသခရံွာသားများ၏ ယခငက်ရှထိားသော စားနပရ်ကိ္ခာများမှာ 
လနွခ်ဲသ့ောတစန်စှက်ျောက်ာလအတငွ်း လျောန့ည်းလာခဲသ့ည။် နေရာဒေသအများအပြားမှ ရွာသားများ 
ကလည်း အစားအသောက်၊ မွေးမြူရေးတိရိစ္ဆာန်နှင့် ကုန်ပစ္စည်းများအား စစ်ကောင်စီတပ်သားများမှ 
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လယုသူမိ်းဆည်းမှုများကြောင့ ်အခကအ်ခမဲျား ပိမုိဖုြစပ်ေါ်စေသညဟ် ုတငပ်ြခဲသ့ည။် ရွာသားအများအပြား 
မှာ အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းဆိငုရ်ာ စနိခ်ေါ်မှုများနငှ့ ်အစားအသောက ်မလုလံောကမ်ှုများကိ ုစစအ်ာဏာ 
သိမ်းမှုမတိုင်မီကပင် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ကူးစက်ပျ ံ့နှံ့မှုကြောင့် ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ရပြီး ဖြစ်သည်။21 

မြန်မာပြည်အရှေ့တောင်ပိုင်းတွင်ရှိသော ရွာသားများအနေဖြင့် နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းနေရသည်ဖြစ်စေ 
ရွှေ့ပြောင်း ခြင်းမပြုရသည်ဖြစ်စေ စစ်ကောင်စီ၏ကန့်သတ်မှုကို ခံစားကြရသည်။ သို့ဖြစ်သောကြောင့် 
လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာအကြပ်အတည်း၏ ချက်ချင်းဖြေရှင်းရန်လိုအပ်မှုများကို 
နားလည်နိုင်ရန် အဓိကလိုအပ်လျက်ရှိသည်။ 

21	 KHRG မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ မေလတွင်ထုတ်ဝေသော “ချန်လှပ်ခံရသူများ - မြန်မာပြည်အရ ေှ့တောင်ပိုင်းကျေးလက်ဒေသရှ 
တိုင်းရင်းသားလူနည်းစုများနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ တုန့် ပြန်မှုများ” တွင် ကြည့်ပါ။

https://khrg.org/2021/05/left-behind-ethnic-minorities-and-covid-19-response-rural-southeast-myanmar
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မြေပုံ - ၂ ဒူးပလာယာခရိုင်အတွင်း တိုက်ပွဲများ၊ လေကြောင်းမြေပြင်ထိုးစစ်ဆင်တိုက် မြေပုံ - ၂ ဒူးပလာယာခရိုင်အတွင်း တိုက်ပွဲများ၊ လေကြောင်းမြေပြင်ထိုးစစ်ဆင်တိုက် 
ခိုက်မှုများနှင့် နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းမှုများခိုက်မှုများနှင့် နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းမှုများ
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မြေပုံ - ၃ မူတြော်၊ ခလယ်လွီထူနှင့် ဒူးသထူခရိုင်များအတွင်း တိုက်ပွဲများ၊ လေကြောင်း၊ မြေပုံ - ၃ မူတြော်၊ ခလယ်လွီထူနှင့် ဒူးသထူခရိုင်များအတွင်း တိုက်ပွဲများ၊ လေကြောင်း၊ 
မြေပြင်ထိုးစစ်ဆင်တိုက်ခိုက်မှုများနှင့် နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းမှုများမြေပြင်ထိုးစစ်ဆင်တိုက်ခိုက်မှုများနှင့် နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းမှုများ
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အခန်း (၂) အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများ အခန်း (၂) အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများ 

ဤအခန်းတငွ ်ကျေးလကဒ်ေသရှ ိရွာသားများ၏ အခြေအနေကိတုငပ်ြထားပြီး အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်း 
ဆိငုရ်ာ စနိခ်ေါ်မှုများနငှ့ ်စားနပရ်ကိ္ခာ မလုလံောကမ်ှုပြဿနာများအား စစဘ်ေးရှောငန်ေရသည်ရ့ွာသားများ 
နှင့်  ရွှေ့ပြောင်းခြင်းမပြုရသည့် ရွာသားများ မည်သို့ကြုံတွေ့ရသည်ကို မီးမောင်းထိုးဖော်ပြထားသည်။ 
၂၀၂၁ ခနုစှ၊် စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့ ်အချနိမ်ှစ၍ တိကုပ်ွမဲျား၊ စစက်ောငစ်တီပဖ်ွဲ့များ၏ လေကြောင်းနငှ့ ်
မြေပြင်တိုက်ခိုက်မှုများအပါအဝင် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာလုပ်ဆောင်မှုများဖြစ်သည့် စစ်ဆေးရေးဂိတ်များ၊ 
ကင်းလညှ့ခ်ြင်းနငှ့ ်စစရ်ေးလှုပရ်ှားမှုများသည ်ရွာသားအများစအုား နေရပရ်ွှေ့ပြောင်းမှုပြုရသည့ ်အခြေ 
အနေသို ့တနွ်းပိုစ့ေပါသည။် ရွာသားများအနေနငှ့ ်မကြာခဏဆိသုလိ ုအစားအစာနငှ့ ်ပစ္စည်းအနည်းငယ ်
ဖြင့်သာ ထွက်ပြေးခဲ့ရပြီး နေရာထိုင်ခင်းနှင့် သောက်သုံးရေရရှိရန် အခက်အခဲကြုံရလေ့ရှိသည်။ 
စစ်ကောင်စီသည် ခရီးသွားလာခွင့်အပေါ် ပြင်းထန်သည့်ကန့်သတ်ချက်များ ချမှတ်ထားသောကြောင့်  
ရွာသားများအနေဖြင့ ်စားနပရ်ကိ္ခာနငှ့ ်အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းဆိငုရ်ာ လိအုပခ်ျကမ်ျားအတကွ ်အခက ်
အခဲ ပိုမိုကြုံတွေ့စေသည်။ ရွာသားများနှင့် IDP များသည် ၎င်းတို့၏ စားဝတ်နေရေး လိုအပ်ချက်အား 
ပြည့မ်စီေရန် ရနု်းကန်ရလျက်ရှပိြီး အများစမုှာ အစားအစာနှင့ ်အခြားလိအုပသ်ောပစ္စည်းများ ပြတ်လပ ်
ခြင်းကိ ုကြုံတွေ့ရပါသည။် ထိုအ့ပြင ်လသူားချင်းစာနာမှုဆိငုရ်ာ  အထောကအ်ပံမ့ျားကိလုည်း လကလ်ှမ်း 
မီနိုင်ခြင်း မရှိပေ။ ရွာသားများနှင့် IDP များသည် ဒေသတွင်းအဖွဲ့အစည်းများ၊ တိုင်းရင်းသား လက်နက် 
ကိငုအ်ဖွဲ့ များနငှ့ ်လမူှုအသိကုအ်ဝန်းများမှ ကန့်သတခ်ျကဖ်ြင့ ်ပံပ့ိုးပေးသည့ ်အကအူညမီျားအပေါ်တငွသ်ာ 
မှီခိုကြရသည်။ 

(က) စားနပ်ရိက္ခာ မလုံလောက်မှု မြင့်တက်လာခြင်း (က) စားနပ်ရိက္ခာ မလုံလောက်မှု မြင့်တက်လာခြင်း 

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့် အချနိ်မှစ၍ စားနပ်ရိက္ခာ မလုံလောက်မှုမှာ အလျင်အမြန် 
မြငှ့တ်ကလ်ာခဲသ့ည။် ဤအခြေအနေနငှ့ပ်တသ်ကပ်ြီး မတူြောခ်ရိငု၊် ဘူးသိမုြို့နယ၊် မယက်လောကျေးရွာ 
အုပ်စုမှ ကရင်အမျ ိုးသမီးအစည်းအရုံး(KWO) အဖွဲ့ဝင်တစ်ဦးက “ဟုတ်တယ်၊ ကျွန်မတို့ စားနပ်ရိက္ခာ 
မလုံလောက်မှုကို ကြုံတွေ့ရတယ်။ လက်ရှိအချနိ်မှာ ပိုက်ဆံရှာဖို့ ခက်တယ်။ တချ ို့ရွာသားတွေမှာ ဆန် 
အလုံအလောက်မရှိဘူး။ ကျွန်မတို့ သွားလာလို့မရတဲ့အတွက် ဘာပစ္စည်းမှ ဝယ်လို့မရဘူး။ ကျွန်မတို့ရဲ့ 
မိသားစုဝင်တွေကို ထောက်ပံ့နိုင်ဖို့ စိန်ခေါ်မှုတစ်ခု ဖြစ်လာတယ်။” ဟူ၍ တင်ပြခဲ့သည်။ မူတြော်ခရိုင်၊ 
ဒယွလ်ိုးမြို့နယ၊် မာထောကျေးရွာအပုစ်မုှ အခြားရွာသားတစဦ်းက ထိအုချကက်ိ ုဤကဲသ့ို ့ထပလ်ောင်းတင ်
ပြခဲ့သည်။ “အားလုံးက စားနပ်ရိက္ခာမလုံလောက်မှုနဲ့ ရင်ဆိုင်နေရတယ်လို့ ကျွန်တော်ထင်တယ်။ ဘာ 
ကြောင့လ်ဆဲိတုော ့ကျွနတ်ောတ်ိုတ့ွေ ခရီးသွားလာလိုမ့ရတော ့ဘာအလပုမ်ှလပုလ်ိုမ့ရဘူး။ […] ရွာသား 
တွေက သတူိုသ့မိ်းထားတဲ ့စားစရာတွေကိပု ဲစားကြရတယ။် သတူိုက့ စားစရာတွေကိ ုမနစှက် လမ်းမပတိ ်
ခငဝ်ယထ်ားတယ။် မနစှက်သမ်ိးထားတဲ ့စားစရာအချ ို့ရှသိေးတယ။် အဲဒ့ါကနုရ်ငတ်ော ့ဘယလ်ိဆုကလ်ပ်ု 
ရမလဲ သူတို့မသိဘူး။ […] တချ ို့ရွာသားတွေအတွက် အစားအသောက်က ကုန်သွားပြီ။” 

လယယ်ာစိကုပ်ျ ိုးရေးအား အဓကိမှခီိအုားထားရသည့ ်မြနမ်ာပြညအ်ရှေ့တောငပ်ိငု်းရှ ိရွာသားများအတကွ ်
ခရီးသွားလာခွင့်မှုမရှိခြင်းက ၎င်းတို့၏ စားဝတ်နေရေးအပေါ် ကြီးမားသည့်သက်ရောက်မှုကို ဖြစ်စေပါ 
သည။် ဤအခြေအနေသည ်၂၀၂၀ ခနုစှ ်ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါ ပျ ံ့နှံပ့ြီးနောကပ်ိငု်း ခရီးသွားလာခငွ့ ်ကန့်သတ ်



2626

26

မှုများအား ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် ချမှတ်လာသည့်အချနိ်တွင် ပိုမိုသိသာထင်ရှားလာသည်။ ရွာသားများ 
အနေဖြင့် မြို့ပေါ်သို့ (လိုအပ်သည့်ပစ္စည်းနှင့် အစားအသောက်အချ ို့ဝယ်ယူရန်) သွားလာခွင့်နှင့် ရွာနှင့် 
ဝေးသည့် ၎င်းတို့၏ ကိုယ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးမြေများနှင့် လယ်မြေများထံသို့ သွားရောက်နိုင်ခွင့် မရှိသည့်အချနိ် 
တွင် စားဝတ်နေရေးပြဿနာများ ပိုမိုတိုးမြင့်လာကြောင်း KHRG မှ ထိုအချနိ်တွင် တင်ပြခဲ့သည်။22  
ရွာသားအများအပြားမှာ လပုက်ိငုစ်ားသောကရ်န ်လယယ်ာမြေမရှသိောကြောင့ ်နေ့စားအလပုအ်ပေါ်တငွ ်
မှခီိနုေကြရပါသည။် သိုသ့ော ်ခရီးသွားလာခငွ့မ်ရှသိည့အ်ခါ ၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ် အလပုအ်ကိငုရ်ှာဖွေနိငုခ်ြင်း 
မရှတိောပ့ေ။ ကျေးလကဒ်ေသနေ ရွာသားများအနေဖြင့ ်၎င်းတိုအ့မိခ်ြအံတငွ်းနငှ့ ်အနီးနားရှ ိသစတ်ောများ 
တငွ ်ဟင်းသီးဟင်းရကွပ်ျ ိုးပငမ်ျား စိကုပ်ျ ိုးနိငုခ်ဲပ့ြီး ထိသုိုလ့ပုဆ်ောငခ်ြင်းသည ်၎င်းတို၏့ စားဝတန်ေရေး 
ပြဿနာအား ရေတိအုတကွသ်ာ ဖြေရှင်းရာရောကပ်ါသည။် သိုသ့ော ်စားဝတန်ေရေးအတကွ ်လိအုပခ်ျက ်
များအား ထရိောကစ်ွာ ဖြေရှင်းပေးနိငုမ်ည ်မဟတုပ်ါ။ ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါ ကနဦး ကန့်သတမ်ှုကာလအတငွ်း 
အချ ို့ဒေသများမှ ရွာသားများမှာ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားနှင့် အခြားသော အိမ်သုံးပစ္စည်းများ ပြတ်လပ်ခဲ့သည်။ 
ထိုအချနိ်တွင် အချ ို့ဒေသခံခေါင်းဆောင်များသည် ခရီးသွားလာခွင့်ပိတ်ပင်မှုအား ဖြေလျော့ခြင်း 
သို့မဟုတ် ဒေသတွင်းရှိ ရွာသားများအတွက် စုပေါင်းဝယ်ယူမှုများ ပြုလုပ်ပေးခဲ့ရသည်။23 
 
စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့ ်အချနိမ်ှစ၍ လှုပရ်ှားသွားလာမှုအပေါ် ကန့်သတခ်ြင်းများ ပိမုိမုျားပြားလာသည။် 
ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါ ကာကယွရ်ေးအတကွ ်လှုပရ်ှားသွားလာမှုအပေါ် ကန့်သတမ်ှုများ ရှလိာသညသ်ာမက  
လကန်ကက်ိငုတ်ိကုပ်ွမဲျား၊ စစဘ်ကဆ်ိငုရ်ာလှုပရ်ှားမှုများအပါအဝင ်မြေမြှုပမ်ိငု်းများတညရ်ှနိေမှုနငှ့ ်စစ ်
ကောငစ်တီပသ်ားများ၏ လုခံြုံရေးအရစစဆ်ေးမှုများ ပိမုိလုပုဆ်ောငလ်ာသောကြောင့ ်လှုပရ်ှားသွားလာ 
မှုအပေါ် သကရ်ောကမ်ှုရှလိာခဲသ့ည။် ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလတငွ ်တွေ့ဆုမံေးမြန်းခဲသ့ည့ ်ဒူးသထခူရိငု၊် 
ဘီးလင်းမြို့နယရ်ှ ိ ရွာသားတစဦ်းမှ “ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါကူးစကမ်ှုတွေကနေတစဆ်င့ ်စစအ်ာဏာသမ်ိးတဲ ့
နောကပ်ိငု်း ဆကပ်ြီးချမှတခ်ဲတ့ဲ ့ခရီးသွားလာမှု ကန့်သတခ်ျကတ်ွေကြောင့ ်ကျွနတ်ောတ်ိုမ့ှာ စားသုံးဆနီဲ့ 
ဆန်တို့လို စားစရာတွေ လုံလုံလောက်လောက် မရှိတော့ဘူး။ ဘာကြောင့်လဲဆိုတော့ ကျွန်တော်တို့က 
စားစရာတွေကို မြို့ပေါ်ကနေ အဓိကရတယ်။ [အခုဆို] ကျွန်တော်တို့မြို့တက်ဖို့ လုံခြုံတယ်လို့ မခံစားရ 
ဘူး။ ကျွန်တော်တို့ ခေါင်းဆောင်တွေကလည်း လုံခြုံရေးအရ အန္တရာယ်ရှိလို့ ခရီးသွားလာခြင်းမလုပ်ဖို့ 
သတပိေးထားတယ။်”   ခရီးသွားလာမှု ကန့်သတခ်ြင်းများကြောင့ ်“စားဝတန်ေရေးအတကွ ်စနိခ်ေါ်မှုတွေ၊ 
အစားအသောက ်မလုလံောကမ်ှုနဲ့ ဒေသအတငွ်းကနုဈ်ေးနှုန်းတွေလည်း မြငှ့လ်ာတယ။် ဒနီစှက် မနစှက် 
ထက် ဈေးသုံးဆလောက် တက်သွားတယ်။” ဟု ၎င်းက ထပ်မံတင်ပြခဲ့သည်။ ဤအချက်နှင့် စပ်လျဉ်း၍ 
ဘီးလင်းမြို့နယမ်ှ အခြားရွာသားတစဦ်းကလည်း “ကျေးရွာတွေမှာ ရှတိဲ ့ဆိငုပ်ိငုရ်ှငတ်ွေက ဈေးရောင်းဖို ့
မြို့ပေါ်က ပစ္စည်းတွေ သွားဝယ်လို့မရတော့ ဈေးနှုန်းတွေပိုတက်လာတယ်။ အရင်က ကျွန်တော်တို့ 
ကြက်ဥ ၁၀၀၀ ဖိုးကို ၁၀ လုံးရတယ်။ ဒါပေမယ့် အခုဆိုရင် ၁,၀၀၀ ဖိုးကို ၅ လုံးပဲ ရတော့တယ်။ ဆီတဗူး 
[၁ လီတာ] ကို အရင် ၁,၄၀၀၊ ဒါပေမယ့် ခုက ၂,၄၀၀၊ ဒါက ကျွန်တော်တို့အတွက် အရမ်းခက်ခဲတဲ့ 
ပြဿနာပဲ။” ဟု ထပ်လောင်းပြောဆိုခဲ့သည်။ ကုန်ပစ္စည်းများ၏ ဈေးနှုန်းများ မြှင့်တက်သော်လည်း 
သီးနှရံောင်းရသည့ ်ဈေးနှုန်းမှာ ကျဆင်းလျကရ်ှကိြောင်း ဒူးပလာယာခရိငု၊် နိုတ့ကော (ကြာအင်းဆပိက်ြီး) 

22	 KHRG မှ ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ မေလတွင် ထုတ်ဝေသော “ချန်လှပ်ခံရသူများ - မြန်မာပြည်အရ ေှ့တောင်ပိုင်းကျေးလက်ဒေသရှ 
တိုင်းရင်းသားလူနည်းစုများနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ တုန့် ပြန်မှုများ” တွင် ကြည့်ပါ။

23	 Ibid.

https://khrg.org/2021/05/left-behind-ethnic-minorities-and-covid-19-response-rural-southeast-myanmar
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မြို့နယ၊် ယောက့ဒေါကျေးရွာအပုစ်မုှ ရွာသားတစဦ်းက “ကနု[်သီးနှ]ံဈေးနှုန်းတွေက ဈေးကျတော ့ကျွနမ် 
တို့ရဲ့ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအလုပ်ကို ထိခိုက်တယ်။ တချ ို့လူတွေအတွက် အလုပ်လုပ်ပေမယ့် စားဖို့ 
မရှိဘူး။” ဟုမှတ်ချက်ပြုခဲ့သည်။ 

ကျေးလကဒ်ေသများနငှ့ ်မြို့များအကြား သွားလာရနပ်ိမုိခုကခ်လဲာပြီး အချ ို့ရွာသားများက ၎င်းတိုအ့တကွ ်
စားစရာများဝယယ်ရူန ်အငှါးယာဉမ်ောင်းများ ခေါ်ယကူြရသည။် သိုသ့ောလ်ည်း စစက်ောငစ်မီှ စစဆ်ေး 
ရေးဂတိမ်ျား ပိမုိထုားရှလိာသည့အ်တကွ ်မြို့များမှ ကျေးလကမ်ျားသို ့ကနုပ်စ္စည်းများတငပ်ိုရ့န ်ပိမုိခုကခ် ဲ
လာပြီး ရွာသားများအပါအဝင် မည်သူမဆို သတ်မှတ်ထားသောကုန်များနှင့် ကုန်ပစ္စည်းပမာဏထက် 
ကျောလ်နွပ်ိုဆ့ောငခ်ငွ့အ်ား တားမြစထ်ားသည။် ဒူးသထခူရိငု၊် သထူး (သထု)ံ မြို့နယမ်ှ ရွာသားတစဦ်းက 
ဒေသတွင်း စစ်ကောင်စီတပ်ဖွဲ့များက ၎င်းတို့အား ဆန်၊ ကျန်းမာရေးနှင့်ဆေးဝါးပစ္စည်းများ၊ ပုလဲဓါတ် 
မြေဩဇာနငှ့ ်လျှပစ်စပ်စ္စည်းများဖြစသ်ည့ ်ဘတ္ထရ၊ီ ဝါယာကြိုး၊ စကသ်ုံးဆ ီသယယ်ခူငွ့ ်ပတိပ်ငထ်ားသည်
ဟု တင်ပြခဲ့သည်။ ၎င်းတို့အနေဖြင့် အစားအသောက်အပါအဝင် ကုန်ပစ္စည်းများ သယ်ယူပါက စစ်
ကောင်စီ စစ်သားများ၏ စစ်ဆေးမေးမြန်းခြင်းကို ခံရသည်။  စစ်ကောင်စီမှ ရွာသားများအား စစ်ဆေး
ပြီးနောက ်၎င်းတို၏့ကနုပ်စ္စည်းများကိ ုသမိ်းယဖူျကဆ်ီးပြီး ရွာသားများကိ ုဒဏင်ွေပေးဆောငခ်ိငု်းသည်
ကိုပါ ရွာသားများမှ ထပ်လောင်းပြောဆိုခဲ့သည်။24

ရွာသားများအနေဖြင့် ၎င်းတို့၏သီးနှံများအား အနီးအနားရှိမြို့များတွင် ရောင်းချနိုင်သော်လည်း ၎င်းတို့ 
ရရှလိာသည့ ်ငွေကြေးများအား လမ်းတငွ ်စစဆ်ေးရေးဂတိမ်ျားမှ စစက်ောငစ်စီစသ်ားများက သမိ်းယမူည ်
ကိ ုစိုးရမိက်ြကြောင်း တငပ်ြကြသည။် ရွာသားများ ၎င်းတို၏့ သီးနှမံျားရောင်းချပြီး အပြနခ်ရီးတငွသ်ော ်
လည်းကောင်း ခရီးသွားလာနေစဉ်တွင် စစ်ကောင်စီက ၎င်းတို့ထံမှ ငွေကြေးများသိမ်းယူခြင်းနှင့်ပတ် 
သက်သော အစီရင်ခံစာများကို KHRGမှ လက်ခံရရှိထားသည်။ မြိတ်-ထားဝယ်ခရိုင်မှ မေးခွန်းဖြေကြား 
သတူစဦ်းက ဤသိုရ့ှင်းပြခဲသ့ည။် “ကျွနတ်ောတ်ို ့[သီးနှ]ံရောင်းပြီး ငွေရလာတဲအ့ခါ ကျွနတ်ောတ်ိုန့ဲ့အတ ူ
ယသူွားဖို ့မလယွဘ်ူး။ တချ ို့လတူွေက သတူိုရ့ဲ့ လယယ်ာထကွက်နုတ်ွေရောင်းပြီးအပြန ်ဗြောတောဝဂတိ ်
[ကဆယ်ဒိုမြို့နယ်] မှာ စစ်ဆေးခံရတယ်။ သူတို့ရဲ့ ပိုက်ဆံတွေလည်း အသိမ်းခံရတယ်။” 

စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့ ်အချနိမ်ှစ၍ ပဋပိက္ခဒဏခ်ရံသော ဒေသများမှ ရွာသားများသည ်တိကုပ်ွမဲျားနငှ့ ်
လက်နက်ကြီးပစ်ခတ်မှုများကြောင့် သီးနှံများရတိ်သိမ်းနိုငခ်ြင်း၊ ၎င်းတို့၏ မွေးမြူရေးတိရိစ္ဆာန်များအား 
စောင့်ရှောက်နိုင်ခြင်း မရှိပေ။ လမ်းမကြီးဘေးတွင်ရှိသော လယ်ကွက်များ၌ စစ်သားများလမ်းကင်းယူ
ခြင်း သို့မဟုတ် ၎င်းတို့၏တပ်စခန်းများကြား သွားလာသည့်အပြင် လက်နက်ကြီးဖြင့်ရမ်းသမ်းပစ်ခတ်
မှုများကြောင့် ရွာသားများအတွက် လုံခြုံရေးအန္တရာယ် ပိုကြုံရနိုင်သည်။ စစ်အာဏာသိမ်းပြီးချနိ်မှစ၍ 
စိုက်ခင်းများတွင်လုပ်ကိုင်နေသော ရွာသားများပစ်ခတ်ခံရခြင်း၊ သို့မဟုတ် ပစ်ခတ်ခံရသည့်အတွက် 
သေဆုံးခြင်းများနှင့်ပတ်သက်၍ အစီရင်ခံစာများကို KHRG မှ လက်ခံရရှိခဲ့သည်။ စစ်ကောင်စီတပ်သား
များသည် နို့တကောမြို့နယ်တွင် အ--- ကျေးရွာမှ ဘ--- ကျေးရွာအထိ တပ်စခန်းများချထားပြီး ပြည်

24	 KHRG မှ ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလတွင် ထုတ်ဝေသော “Doo Tha Htoo District Situation Update: Forced portering 
and the use of civilians as human shields, and updates on livelihood, health and education, August to 
September 2021” တွင် ကြည့်ပါ။

https://khrg.org/2022/02/21-288-s1/doo-tha-htoo-district-situation-update-forced-portering-and-use-civilians-human
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သမူျားအား စစဆ်ေးဖမ်းဆီးခြင်းများ ပြုလပုလ်ျကရ်ှကိြောင်း ဒူးပလာယာခရိငု၊် နိုတ့ကောမြို့နယ၊် ယော့
ကဒေါ ကျေးရွာအုပ်စုမှ ရွာသားတစ်ဦးက တင်ပြခဲ့သည်။ ၎င်းက “ရန်သူ (စကစ)တွေက ရွာအနားမှာ ရှိ
မယ်ဆိုရင် ရွာသားတွေက စိုးရိမ်ကြောက်ကြနေရတယ်။ ပြီးတော့ သူတို့ရဲ့စိုက်ခင်းထဲကို မသွားရဲတော့ 
ဘူး” ဟ၍ူ ထပလ်ောင်းပြောဆိခုဲသ့ည။် မတူြောခ်ရိငု၊် ဒယွလ်ိုးမြို့နယ၊် မာထောကျေးရွာအပုစ်မုှ စ---ရွာ
မှ ရွာသားတစ်ဦးမှ “အခုဆို ရွာသားတွေက သူတို့ရဲ့လယ်ထဲမှာအလုပ်လုပ်ဖို့ ကြောက်နေကြတယ်။ သူ
တို့ရဲ့ ကျွဲတွေကို လိုက်ထိန်းဖို့တောင် ကြောက်ကြတယ်။ အခြေအနေအရ ရွာသားတွေက ငတ်ပြတ်လာ
တော့မယ်။” ဟုတင်ပြခဲ့သည်။

(ခ) ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငမ်ှုကြောင့ ်ကြုံတွေ့ရသည့ ်အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းစနိခ်ေါ်မှု (ခ) ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငမ်ှုကြောင့ ်ကြုံတွေ့ရသည့ ်အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းစနိခ်ေါ်မှု 

စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့်အချနိ်မှစ၍ လက်နက်ကိုင်တိုက်ပွဲများ ပိုမိုများပြားပြင်းထန်လာပြီး ထွက်ပြေး 
တမိ်းရှောငသ်အူရေအတကွမ်ှာ လျငမ်ြနစ်ွာ များပြားလာခဲသ့ည။် IDP များသည ်များသောအားဖြင့ ်အစား 
အစာ၊ အဝတအ်စား၊ အပိယ်ာ၊ အိုးခကွမ်ျားနငှ့ ်အခြားအခြေခလံိအုပခ်ျကမ်ျားကိ ု၎င်းတိုန့ငှ့အ်တ ူသယယ် ူ
လာနိုင်ခြင်း မရှိပါ။ ၎င်းတို့အနေဖြင့် သယ်ယူနိုင်ခဲ့သည့်တိုင်အောင် လုံလောက်စွာ သယ်ယူနိုင်ခြင်းမရှိ
ပေ။ ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလအလယပ်ိငု်းတငွ ်ဒူးပလာယာခရိငု၊် လေးကေကော2်5 မှ ထကွပ်ြေးလာသည့ ်

25	 ယခင်က ပြုလုပ်ခဲ့သည့် အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေးသဘောတူညီချက်များအရ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း ဒုက္ခသည်ဟောင်းများနှင့် 
IDP ဟောင်းများကိ ုပြနလ်ညက်ြိုဆိရုန ်လေးကေကောမ်ြို့သစက်ိ ုခေတသ်စ၏်ငြမိ်းချမ်းရေးနငှ့ ်စည်းလုံးညညီတွမ်ှု သင်္ကေတ 
အဖြစ် ဖော်ဆောင်ရန် ရည်မှန်းထားခဲ့သည်။ သို့သော်လည်း ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလကတည်းက SAC တပ်ဖွဲ့သည် လေး
ကေ ကော်ဒေသအတွင်း လေကြောင်းနှင့် မြေပြင်တိုက်ခိုက်မှုများ ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး SAC နှင့် တိုင်းရင်းသား လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့
များကြား တိုက်ပွဲများ ဆက်လက်ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။

ဒူးပလာယာခရိုင်တွင် ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလမှစ၍ တိုက်ပွဲများ၊ လေကြောင်းနှင့် မြေပြင်တိုက်ခိုက်မှုများကြောင့် မြန်မာပြည် 
ဘက်ခြမ်းရှိ သောင်ရင်းမြစ်တစ်လျှာက်တွင် စစ်ပြေးရှောင်ယာယီစခန်းတစ်လုံး တည်ဆောက်ခဲ့သည်။ စစ်ပြေးရှောင်ရွာသား 
များသည ်၎င်းတို၏့အသုံးအဆောငပ်စ္စည်းများ အများအပြား ယဆူောငန်ိငုခ်ဲခ့ြင်းမရှသိောကြောင့ ်၎င်းတိုသ့ည ်ပပူြင်းသော နေ
ဒဏ်နှင့် မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းမှုဒဏ်များကို ကြုံတွေ့ခံစားနေရသည်။ ဤပုံကို ၂၀၂၂  ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ ၂၂ ရက်နေ့တွင် 
ရိကုယ်ခူဲသ့ည။် ထိနုေ့မတိငုခ်ငည်တငွ ်မိုးသည်းထနစ်ွာရွာသနွ်း၍ လေပြင်းတိကုခ်တမ်ှုကြောင့ ်၎င်းတိုယ့ာယတီအဲမိမ်ျားမှ တာ 
လပတန်ငှ့ပ်ြုလပုထ်ားသည့ ်အမိုးအကာများသည ်လငွ့ထ်ကွ၍်ပျကစ်ီးသွားခဲသ့ည။် ရွာသားများသည ်မိုးရေကြောင့ ်စိသုွားသော 
၎င်းတို့အဝတ်အထည်များ၊ စောင်များနှင့် အခြားပစ္စည်းများကို နေလှန်းထုတ်၍ စောင့်နေလျှက်ရှိသည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)
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အသက ်၁၇ နစှအ်ရယွ ်ကျောင်းသတူစဦ်းအား တွေ့ဆုမံေးမြန်းခဲရ့ာတငွ ်“ကျွနမ်တိုပ့ြေးတော ့ဘာမှမယ ူ
လာခဲ့ဘူး။ အဝတ်အစား တစ်ထည်နှစ်ထည်လောက်နဲ့ စောင်တွေပဲ ယူလာတယ်။ ပိုက်ဆံလည်း 
မပါလာဘူး။ […] ကျွန်မတို့ထွက်ပြေးတဲ့အချနိ်မှာ တခါတလေ အခြားသူတွေပေးတဲ့ပိုက်ဆံနဲ့ အစားအ 
သောကဝ်ယတ်ယ။် ဖလူးမှာ ကျွနမ်တိုက့ိ ုတချ ို့လတူွေက (စားစရာ)ကညူခီဲတ့ယ။် ကျွနမ်တိုမ့ှာ စားစရာ 
မကောင်းရင်လည်း အသက်ရှင်ဖို့အတွက် စားနေရတယ်။” ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် တိုက်ပွဲများ ပိုမို 
ကျယပ်ြန့်လာသည့အ်တကွ ်သမူနငှ့ ်သမူ၏ အတန်းဖောမ်ျားမှာ လေးကေက့ောမ်ှ အဓမ္မရွှေ့ပြောင်းခရံသည့ ်
ရွာသားအများအပြားနငှ့အ်တ ူသောငရ်င်းမြစက်မ်းသို ့ရောကသ်ညအ်ထ ိနေ့စဉန်ေ့တိငု်း နေရာအသစသ်ို ့
ထွက်ပြေးခဲ့ကြရသည်။  

ရွာသားများအနေဖြင့ ်ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငသ်ည့အ်ခါတငွ ်၎င်းတို၏့ မွေးမြူရေးတရိစိ္ဆာနမ်ျားအား ၎င်းတို ့
နငှ့အ်တ ူသယယ်နူိငုခ်ြင်းမရှပိေ။ အချ ို့ရွာသားများသည ်အနီးအနားရှ ိနေရာများသိုသ့ာ ထကွပ်ြေးရသည့ ်
အခါ ၎င်းတို၏့ကျွနဲွားများနငှ့ ်စိကုခ်င်းများအားကြည့ရ်ှုရန ်ရွာသိုပ့ြနလ်ာကြသည။် သိုသ့ောလ်ည်း ထိသုိုပ့ြု 
လပုက်ြသော ရွာသားများအတကွ ်အသကအ်န္တရာယရ်ှသိည။်  ၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဖေဖောဝ်ါရလီ ၁၈ ရကန်ေ့တငွ ်
ကောတရိ(ကော့ကရိတ်)မြို့နယ်၊ မောင်းမရွာသစ်ကျေးရွာအုပ်စု၊ ဒ--- ကျေးရွာမှ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင် 
ခဲ့သော လင်မယားနှစ်ဦးက ၎င်းတို့၏ကျွဲနွားများကို ပြန်လည်ကြည့်ရှုရန် နေအိမ်သို့ ပြန်လာခဲ့ကြသည်။ 
ထိုအချနိ်တွင် ရန်းသမ်းပစ်ခတ်မှုများ ပြန်လည်စတင်ခဲ့ပြီး အမျ ိုးသမီးဖြစ်သူမှာ သူမ၏အိမ်ဘေးတွင် 
လက်နက်ကြီးကျသည့်အတွက် ကျည်ဆံထိမှန်ပြီး သေဆုံးခဲ့သည်။26  ရွာသားအများစုမှာ နေရပ်ပြန်ရန် 
ကြောက်ရွံ့ ကြသည့်အတွက် ၎င်းတို့၏ ကျွဲနွားတိရိစ္ဆာန်များအား ဆုံးရှုံးမည်ကို စိုးရိမ်ကြရသည်။  
ဒူးပလာယာခရိုင်၊ သေဘောဘိုကျေးရွာအုပ်စုမှ ရွာသားတစ်ဦးပြောသည်မှာ “ကျွန်တော်က အိမ်ပြန်ဖို့ 
ကြောက်တယ်။ ကျွန်တော်တို့ရွာမှာ အိမ်သုံးပစ္စည်းတွေနဲ့ မွေးမြူထားတဲ့တိရိစ္ဆာန်တွေ ကျန်ခဲ့တယ်။ 
ကျွန်တော်တို့က ပြန်ရမှာကြောက်တော့ ကျွဲနွားတွေက သူတို့ဟာသူတို့  အစာရှာစားကြရတယ်။ 
ဒါကကောင်းတော့မကောင်းဘူး။ သူတို့လည်း အသက်နဲ့ပဲလေ။” 

ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်မှုအား ကြုံတွေ့ရသည့် ရွာသားများသည် ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်စဉ်အချနိ်တွင် ၎င်းတို့ 
ကျေးရွာရှ ိနေအမိမ်ျားအား စစက်ောငစ်မီှ ဝငရ်ောကလ်ယုကှခ်ိုးယခူြင်း၊ ဖျကစ်ီးခြင်းများကိ ုကြုံတွေ့နိငု ်
ချေများသည။် ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလအတငွ်း လေးကေကောဒ်ေသတငွ ်တိကုပ်ွမဲျားနငှ့ ်နေရပရ်ွှေ့ပြောင်း 
မှုများ စတငသ်ည့န်ောကပ်ိငု်း ဒေသတငွ်းရှ ိရွာသားများရောင်းချသော ဆိငုမ်ျားသည ်မွှေနှောကရ်ှင်းလင်း 
ခြင်းခရံပြီး ၎င်းတို၏့နေအမိမ်ှ အစားအသောက၊် အပိယ်ာ၊ အဝတအ်စားနငှ့ ်အမိသ်ုံးပစ္စည်းများအား ခိုးယ ူ
ခံရကြောင်း ရွာသားများက ပြောသည်။ ကောတရိမြို့နယ်၊ ကျကဝ ကျေးရွာအုပ်စု၊ ဃ--- ကျေးရွာမှ 
ဆိုင်ရှင်တစ်ဦးက ဤသို့ပြောသည်။ “ဟုတ်တယ်။ သူတို့က ပြည်သူတွေရဲ့အိမ်တွေကို ဖျက်ဆီးပြီးတော့ 
ရွာသားတွေရဲ့ အဝတ်အစားတွေကို ယူတယ်။ အစားအသောက်တွေကို ဖျက်ဆီးတယ်။ ရွာသားတွေရဲ့ 
ဆနတ်ွေကိ ုလမ်းပေါ်မှာ ဖြန့်ကျပဲြီးတော ့ရွာသားတွေရဲ့ ဓားရှညတ်ွေကိလုည်း လွှင့ပ်စလ်ိကုက်ြတယ။်” 
ကောက့ရတိမ်ြို့တငွ ်အခြေစိကုသ်ော  စစက်ောငစ်တီပဖ်ွဲ့များက ၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဖေဖောဝ်ါရလီတငွ ်ကျေးရွာ 
အတွင်းသို့ဝင်ရောက်ပြီး အိမ်ပိုင်ရှင်များထွက်ပြေးနေရစဉ်တွင် နေအိမ် ၁၀၀ ကျော်အား ဝင်ရောက် 

26	 KHRG မှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ်လတွင် ထုတ်ဝေသော “Dooplaya District Short Update: A woman was killed by mortar 
shrapnel during indiscriminate shelling by armed groups, February 2022” တွင် ကြည့်ပါ။

https://khrg.org/2022/03/22-56-d1/dooplaya-district-short-update-woman-was-killed-mortar-shrapnel-during
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မွှေနှောကခ်ဲပ့ြီး သမိ်းဆည်းရသည့ ်ပစ္စည်းများအား မြို့သို ့စစက်ားဖြင့ ်ပြနလ်ည ်သယဆ်ောငသ်ွားခဲက့ြသည။် 
စစက်ောငစ်တီပဖ်ွဲ့ဝငမ်ျားသည ်ရွာသားများ၏ အမိသ်ုံးပစ္စည်းများ၊ အစားအသောကမ်ျား၊ ကျွနဲွားများနငှ့ ်
ငွေကြေးများကို ယူဆောင်သွားပြီး ၎င်းတို့မယူသောပစ္စည်းများအား ဖျက်ဆီးပစ်ခဲ့ကြသည်။ 

ထွက်ပြေးတိမ်း‌ရှောင်နေစဉ် ကြုံတွေ့ရသော စားဝတ်နေရေးအခက်အခဲများကြောင့် အချ ို့သောစစ် 
ဘေး‌ရှောင်ရွာသားများက လုံခြုံရေးအရ အန္တရာယ်ရှိသော်လည်း ၎င်းတို့၏ကျေးရွာများသို့ ပြန်လည်နေ 
ထိငုရ်န ်ရွေးချယခ်ဲက့ြသည။် မတူြောခ်ရိငု၊် ဒယွလ်ိုးမြို့နယမ်ှ ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငသ်ော ရွာသားတစဦ်းက 
KHRG အား ဤသို့ပြောသည်။ “ကျွန်တော်တို့အတွက် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေတဲ့နေရာမှာ အခက်အခဲ 
တွေရှခိဲတ့ယ။် ကျွနတ်ောတ်ို ့တခြားရွာမှာနေတဲ ့အချနိမ်ှာ [ဝငင်ွေ] ပိကုဆ်မံရှဘိူး။ ကျွနတ်ောတ်ို ့အားလုံး 
ဝယ်ရတယ်။ ဒါကြောင့် ကျွန်တော်တို့ တခြားရွာမှာမနေချင်တော့လို့ ကိုယ့်ရွာမှာကိုယ်ပြန်နေဖို့ ပြန်လာ
ခဲ့တယ်။” ၎င်းတို့ပြန်လာပြီးနောက်တွင် အမျ ိုးသားဖြစ်သူမှာ ကျေးရွာအနီးရှိ မြစ်ထဲတွင် ငါးရှာထွက်စဉ် 
မြေမြှုပမ်ိငု်းနင်းမခိဲသ့ည။် ဒဏရ်ာပြင်းထနသ်ည့အ်တကွ ်၎င်း၏ခြေထောကတ်စဖ်ကအ်ား ဖြတတ်ောက ်
ခဲ့ရပြီး ထိုအခြေအနေက ၎င်း၏မိသားစုစားဝတ်နေရေးအခက်အခဲများ ပိုမိုကြုံတွေ့ရစေခဲ့ပါသည်။27 

ထွက်ပြေးတိမ်း‌ရှောင်စဉ်အတွင်း နေထိုင်မှုပုံစံများမှာ အလွန်ကွာခြားနိုင်သည်။ အချ ို့ရွာသားများမှာ 
အခြားကျေးရွာ သို့မဟုတ် မြို့များတွင် မိသားစုများနှင့်အတူ နေထိုင်ရသော်လည်း အများစုမှာ တောထဲ 
တွင် ပုန်းခိုနေထိုငရ်ပြီး တချ ို့မှာနယ်စပ်သို့ ထွက်ပြေးကြရသည်။ ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကောတ်ရမီြို့နယ်မှ 
တိုက်ပွဲကြောင့် သောင်ရင်းမြစ်ဖက်သို့ ထွက်ပြေးရသော ဂ--- ရွာသားတစ်ဦးက “အခုဆို ကျွန်မတို့ 
သစပ်ငတ်ွေအောကမ်ှာ အပိရ်တယ။် ကျွနမ်တို ့ဒလီိပု ဲဖြစသ်လိနုေကြတယ။်” ၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်သောငရ်င်း 
မြစ်သို့ ရောက်သည့်အချနိ်တွင် ထောက်ပံ့မှုများရရှိခဲ့သော်လည်း သူမအနေဖြင့် စောင်တစ်ထည်မျှ မရ 

27	 KHRG မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် ထုတ်ဝေသော “Mu Traw District Incident Report: A male villager was injured 
by a landmine explosion in Dwe Lo Township, September 2021” တွင် ကြည့်ပါ။

ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကော်တရီမြို့နယ်၊ အောဖကြီးကျေးရွာအုပ်စုတွင် လှုပ်ရှားနေသော SAC စစ်သားများသည် ရွာသားများမှ 
ဒေသအတွင်း တိုက်ပွဲများဖြစ်ပွားဖြစ်ခဲ့သောကြောင့် ၎င်းတို့ရွာမှ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေသည့်အချနိ်တွင် ရွာသားများ၏အိမ်
များတွင်လည်း ဝင်ရောက်နေထိုင်ခဲ့ပြီး ယာယီအိပ်ယာခင်းများပြုလုပ်၍ ရွာသားများပိုင်ဆိုင်သည့်ပစ္စည်းများကို အသုံးပြု၍ 
စားစရာများ ချက်ပြုတ်စားသောက်ခဲ့သည်။ SAC စစ်သားများသည် ရွာသားများ၏ပိုင်ဆိုင်မှုပစ္စည်းများကိုလည်း ဖျက်ဆီးခဲ့
သည်။ ဤပုံများကို ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၄ ရက်နေ့တွင် ရိုက်ယူခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - ဒေသခံရွာသား)

https://khrg.org/2021/12/21-299-i1/mu-traw-district-incident-report-male-villager-was-injured-landmine-explosion-dwe
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သည့်အတွက် ရွာအတွင်းဆက်လက်နေထိုင်သော သူမ၏အမျ ိုးသားအား စောင်အချ ို့ပို့ပေးရန် တောင်း 
ဆိုခဲ့သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် လေးကေကော်ဒေသသို့ ထွက်ပြေးလာသူ အများအပြားရှိသည့် 
အတွက် ယခုအခါတွင် ဒူးပလာယာခရိုင်၊ သောင်ရင်းမြစ်ကမ်းတစ်လျှောက်ရှိ ထောက်ပံ့မှုများဖြင့် လည် 
ပတန်ိငုသ်ည့ ်စစရ်ှောငစ်ခန်းအချ ို့ကိ ုတညဆ်ောကလ်ာခဲသ့ည။် သိုသ့ော ်ဒူးပလာယာခရိငု၏် အခြားနေ 
ရာများအပါအဝင ်အခြားခရိငုမ်ျားမှ ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငန်ေရသော ရွာသားများမှာ ထောကပ်ံမ့ှုလုလံောက ်
စွာမရှိသော စစ်ရှောင်စခန်းငယ်များတွင်သာ နေထိုင်ရပြီး ၎င်းတို့နှင့်အတူပါလာသော ပစ္စည်းများနှင့် 
တောထဲမှရှာဖွေရရှိသည့် အရင်းအမြစ်များအပေါ်တွင်သာ မှီခိုနေထိုင်ကြရသည်။ 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း မြန်မာပြည်အရှေ့တောင်ပိုင်းတွင် မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းမှု‌ကြောင့် 
ကရငပ်ြညန်ယအ်တငွ်း ထကွပ်ြေးတမိ်း‌ရှောငန်ေရသည့ ်ရွာသားအများစ၏ု ဆင်းရသဲည့ ်နေထိငုမ်ှုအခြေ 
အနေကိ ုပိမုိဆုိုးရွားလာစေခဲပ့ါသည။် သောငရ်င်းမြစက်မ်းတစလ်ျှောကရ်ှ ိIDP များနေထိငုရ်ာ နေရာများသို ့
သွားရောကခ်ဲသ့ော KHRG ၏ ဝနထ်မးတစဦ်းမှ  IDP များနေထိငုရ်နအ်တကွ ်အမိုးအကာအဖြစ ်ပံပ့ိုးပေး 
ထားသော တာလပတ်များသည် အပူချနိ်နှင့် နေဒဏ်ကိုသာ ကာကွယ်ပေးနိုင်ပြီး မိုးဒဏ်ကိုမကာကွယ် 
နိငုက်ြောင်းပြောသည။် “IDP တွေက သတူိုရ့ဲ့ယာယခီိလုှုတံဲန့ေရာတွေကိ ုတာလပတတ်ွေနဲ့မိုးထားတယ။် 
ဒါပေမယ့ ်မြေပေါ်မှာခင်းဖိုအ့တွက ်တာလပတအ်လုအံလောကမ်ရှဘူး။ ၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဖေဖောဝ်ါရလီ ၁၈ရက်
နေ့ညနေခင်းမှာ စစ်ရှောင်စခန်းဖက်မှာ မိုးရွာ တယ်။ ဒါပေမယ့် ပေးထားတဲ့တာလပတ်တွေက သူတို့ကို 
မိုးဒဏ်ကနေ မကာကွယ်ပေးနိုင်ဘူး။” ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလတွင် KHRG ၏ ဝန်ထမ်းတစ်ဦးမှ ဒူး
ပလာယာခရိုင်၊ ကော်တရီမြို့နယ်၊ ဝေါလေမြစ် (သောင်ရင်းမြစ်၏ မြစ်လက်တက်) ပေါ်ရှိ ဆုံစည်းမြိုင် 
ကျေးရွာအုပ်စု၊ ဟ--- ကျေးရွာသို့ သွားရောက်ခဲ့သည်။ တိုက်ပွဲကြောင့် ရွာသားများမှာ ယခင်က            

ဤပုံကို ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၆ ရက်နေ့တွင် ရိုက်ယူခဲ့သည်။ 
တိုက်ပွဲများနှင့် လက်နက်ကြီးရမ်းသမ်းပစ်ခတ်မှုကြောင့် ဒူး
ပလာယာခရိုင်၊ ကော်တရီမြို့နယ်၊ ကြိတ်ကျေးရွာအုပ်စုမှ ရွာ 
သားများသည်  ထိုင်း-မြန်မာနယ်စပ်သို့ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင် 
ခဲ့ပြီး ထိုင်းနိုင်ငံဖက်ရှိ ငှက်ပျော်ခြံတစ်ခြံထဲတွင် ခေတ္တယာယီ
အဖြစ်နေထိုင်နေပါသည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ဒူးပလာယာခရိုင်ရှိ လေးကေ
ကောဒ်ေသတငွ ်ဖြစပ်ွားခဲသ့ည့တ်ိကုပ်ွမဲျားကြောင့ ်ဒေသခမံျား 
အကြမိက်ြမိ ်ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငခ်ဲပ့ြီးနောက ်တစခ်ျ ို့သောရွာ 
သားများသည ်ပိ၍ုလုခံြုံသော နေရာတစခ်ကုိ ုရရှစိေရနအ်တကွ ်
ထိုင်းနိုင်ငံသို့ လျှ ို့ဝှက်စွာ ကြိုးပမ်းဝင်ရောက်လာခဲ့သည်။ ထို 
စစဘ်ေးရှောငရ်ွာသားများသည ်ထိငု်းနိငုင်အံတငွ်း သောငရ်င်း 
မြစ်အနီးရှိ စိုက်ပျ ိုးရေးရေမြောင်းထဲတွင် ပုန်းအောင်းခိုလှုံနေ
ပါသည။် ဤပုကံိ ု၂၀၂၂ ခနှုစ၊် ဇနန်ဝါရလီ ၁၈ ရကန်ေ့တငွ ်ရိကု်
ယူခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)
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ထိုင်းနိုင်ငံဖက်သို့ ထွက်ပြေးခဲ့သည်။ သို့သော်လည်း 
မိုးသည်းထန် စွာရွာသွန်း၍ လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုများ
ဖြစ်ပေါ်လာသည့်အခါ ၎င်းတို့ယာယီခိုလှုံသည့်နေရာ
များက အကာအကွယ်ပေးနိုင်သည်အထိ ခိုင်မာမှုမရှိ
ပေ။ IDP တစ်ဦးက ယာယီခိုလှုံသည့်နေရာများတွင် 
လေပြင်းနှင့် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းသည့်အတွက် 
ကျေးရွာအတွင်း ပြန်လည်နေထိုင်ရန်မှာ လုံခြုံမှုမရှိ
သော်လည်း နေအိမ်သို့ပြန်လည်နေထိုင်ကြသည်ဟု 
ပြောသည်။ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ်လတွင် အဓမ္မထွက်ပြေး
တိ မ်း ရှော င် ခဲ့ ရသေ ာ  တော နော် မူ ထော် ( ဒေါ န )
အရှေ့တောင်ပိုင်းရှိ  ရွာသားများသည်လည်း ထိုင်း
မြန်မာနယ်စပ်သို့ သွားရောက်ရန် သစ်တောအားဖြတ်
နေစဉ် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကို  ကြုံတွေ့ခဲ့ရ
ကြောင်း KHRG ၏ ကွင်းဆင်းလုပ်သားတစ်ဦးအား 
တင် ပြခဲ့သည်။ ရွာသားများအနေဖြင့်  ထွက်ပြေး
တိမ်းရှောင်နေစဉ်ကာလအတွင်း မည်သည့်အရာမျှ 
သယ်ဆောင်နိုင်ခြင်းမရှိပဲ မိုးရွာသည့်အခါ ငှက်ပျော 
ပင်အောက်တွင် အကာအကွယ်ယူခဲ့ရကြောင်းပြော 
သည်။  

(ဂ) အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းဆိုင်ရာ ထောက်ပံ့မှုများနှင့် လိုအပ်ချက်များ (ဂ) အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းဆိုင်ရာ ထောက်ပံ့မှုများနှင့် လိုအပ်ချက်များ 

စစ်အာဏာသိမ်းသည့် အချနိ်မှစ၍ ရွာသားအများစုမှ ထောက်ပံ့မှုများမရခဲ့ကြောင်း သို့မဟုတ် ထောက် 
ပံ့မှုရရှိခြင်းများ ရပ်တန့်ခဲ့ကြောင်း ပြောပြသည်။ စစ်အာဏာသိမ်းပြီးနောက် ခရီးသွားလာမှုကန့်သတ် 
ခြင်းများနငှ့ ်လုခံြုံရေးအန္တရာယ ်မြင့မ်ားခြင်းတိုသ့ည ်အဖွဲ့အစည်းအများစအုား လမူှုအသိကုအ်ဝန်းဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတကမ်ှုအတကွ ်လပုဆ်ောငန်ိငုမ်ှုကိ ုရပတ်န့်ခဲပ့ြီး လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အကအူည ီ
ပေးနေသောအဖွဲ့များအား အကူအညီလိုအပ်နေသည့် လူမှုအသိုက်အဝန်းထံ သွားရောက်ခွင့်မရစေရန် 
ဟန့်တားထားပါသည။် ဒူးပလာယာခရိငု၊် ကရတုူး (ကျုဒံိုး) မြို့နယမ်ှ KNU ၏ ကျေးရွာအပုစ်မုှူးတစဦ်းက 
ဤသိုမ့ှတခ်ျကပ်ြုခဲသ့ည။် “စစအ်ာဏာသမိ်းတဲအ့ချနိက်စပြီး ကျွနတ်ောတ်ိုရ့ွာက အစိုးရအပုခ်ျုပမ်ှုအောက ်
မှာ လုံးဝမရှိတော့ဘူး။ [အစိုးရပံ့ပိုးမှုကို မရတော့ဘူး။] အစိုးရမဟုတ်တဲ့အဖွဲ့အစည်းတွေကလည်း 
ကျွနတ်ောတ်ိုက့ိ ုထောကပ်ံတ့ာတွေ ရပတ်န့်သွားတယ။် ကျွနတ်ောတ်ို ့လမူှုရေးအရတွေ့ဆုမံှုတွေ [ဥပမာ 
အားဖြင့ ် ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးအတကွ ် ရွာသားအချင်းချင်းကြား ရင်းနှီးမှုတညဆ်ောကရ်န ်လမူှုရေးစည်းဝေးပွ ဲ
များ သိုမ့ဟတု ်လပုဆ်ောငခ်ျကမ်ျား၊ အခမ်းအနားများ] ကိ ုအရငလ်ိမုလပုတ်ောဘ့ူး။ ဒါကြောင့ ်ကျွနတ်ော ်
တို့အနေနဲ့ ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးနဲ့ နိုင်ငံရေးအရဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် အတူတူပူးပေါင်း မလုပ်နိုင်တော့ဘူး။” 

ခလယ်လွီထူခရိုင်၊ မူး(မုန်း)မြို့နယ်မှ တခေါပွာကျေးရွာအုပ်စုမှူးက ထောက်ပံ့မှုများရရှိနိုင်ရန်အတွက် 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ ၄ ရက်နေ့ညတွင် မိုးသည်းထန် 
စွာရွာသနွ်း၍ လေပြင်းတိကုခ်တမ်ှုများကြောင့ ်ဒူးပလာယာ 
ခရိုင်၊ ကော်တရီမြို့နယ်၊ သေဘောဘိုးကျေးရွာအုပ်စု၊ သေ 
ဘောဘိုးကျေးရွာအနီးတငွတ်ညရ်ှသိော IDP စစပ်ြေးရှောင ်
ယာယ ီစခန်းရှတိအဲမိမ်ျား ထခိိကုပ်ျကစ်ီးစေခဲသ့ည။် နောက ်
နေ့မနက်တွင် စစ်ဘေးရှောင်ရွာသားများသည် ပျက်စီးနေ 
သော၎င်း၏တဲအိမ်များကို ပြန်လည်ပြုပြင်ဆောက်လုပ်ခဲ့ 
သည်။ ပုံတွင်ပြထားသည့်အတိုင်း ရွာသားတစ်ဦးသည် 
ရေမြောင်းလပုပ်ေးရနတ်ကွ ်မြေတူးနေသညက်ိ ုတွေ့မြငန်ိငု ်
သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)
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နည်းလမ်းရှာ၍မရခြင်းနှင့်ပတ်သက်ပြီး ၎င်း၏စိုးရိမ်မှုကိုဖော်ပြခဲ့သည်။ “ကျွန်တော်တို့ ဘယ်ကနေ 
အကူအညရီမလဲ မသိဘူး။ ရွာသားတွေရဲ့ ခွင့်ပြုချကမ်ရပဲနဲ့လည်း ထောကပ်ံ့မှုတွေ မရနိုင်ဘူး။ [ရွာသား 
များအနေဖြင့ ်စစက်ောငစ်နီငှ့ ်ဆကန်ယွန်ေသော အချ ို့အဖွဲ့များထမံှ အကအူညမီျားကိ ုလကခ်လံမိ့မ်ည ်
မဟတုပ်ေ။] ကျွနတ်ောတ်ိုအ့နေနဲ့ သတူိုအ့တကွ ်[လိအုပသ်ောသမူျားအား ထောကပ်ံရ့န]် စဉ်းစားပေးပေ 
မယ့် ဘာနည်းလမ်းမှ ရှာမတွေ့သေးဘူး။” 

အချ ို့သောဒေသများတငွ ်ထောကပ်ံမ့ှုအများစမုှာ အခြားကျေးရွာများမှ လာခြင်းဖြစသ်ည။် ဒူးပလာယာ 
ခရိုင်၊ ကရုတူးမြို့နယ်မှ ကျေးရွာအုပ်စုမှူးတစ်ဦး ထောက်ပြသကဲ့သို့ “ကရင်လူမျ ိုးတွေက အချင်းချင်း 
အငတ်မထားဘူး။ ကျွန်တော်တို့မှာ အစားအသောက် အနည်းငယ်ရှိရင် တစ်ယောက်နဲ့တစ်ယောက်၊ 
ညကီိမုောငန်ှမအချင်းချင်းလည်း အပြနအ်လနှက်ညူလီိုရ့တယ။်” ခလယလ်ွထီခူရိငု၊် မူးမြို့နယမ်ှ တခေါပွာ 
ကျေးရွာအုပ်စုမှူးကလည်း အလားတူပင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ “တချ ို့လူတွေက ဆင်းရဲကြတယ်။ ဒါပေမယ့် 
ကျွနတ်ောတ်ိုအ့ချင်းချင်း ကညူကီြတယ။် ဥပမာအားဖြင့ ်ရွာသားတစယ်ောကက် အကအူညလီိရုင ်တခြား 
ရွာသားတွေက သူတို့ကိုကူညီတယ်။ သူတို့ စားဝတ်နေရေးအဆင်ပြေအောင် တချ ို့ရွာသားတွေက ဆန် 
တစ်ဗူး၊ တစ်ချ ို့ကနှစ်ဗူး စသဖြင့်ကူညီကြတယ်။”  

အချ ို့ရွာသားများက လိုအပ်သူများအား ၎င်းတို့၏လယ်များတွင် အလုပ်လုပ်ခွင့်ပေးပြီး ဆန်ပေးခြင်း၊ 
အချ ို့သီးနှံမထွက်သူများအား စပါးချေးခြင်းတို့ကို ပြုလုပ်ကြသည်။ အချ ို့ရွာသားများမှာမူ ဆန်ရှိသော 
အခြားရွာသားများနှင့် ဆွေမျ ိုးများ၊ တချ ို့က အသင်းအဖွဲ့များနှင့် ဒေသခေါင်းဆောင်များအား အားကိုး 
ကြသည်။ မြိတ်-ထားဝယ်ခရိုင်၊ ကမိုသွေးဒေသမှ ဒေသတွင်းခေါင်းဆောင်တစ်ဦးက ကမိုသွေးဒေသမှ 
ပြည်သူများ၊ ဘာသာရေးခေါင်းဆောင်များ၊ ကျေးရွာခေါင်းဆောင်များနှင့် KNUမှ ခေါင်းဆောင်များက 
လိအုပန်ေသော ရွာသားများ အထူးသဖြင့ ်၎င်းတို၏့ ဒေသတငွ်း၌ ခိလုှုရံာရှာသမူျားအား   အစားအစာနငှ့ ်
ကျန်းမာရေးလိုအပ်ချက်များအား အတူတကွပူးပေါင်းထောက်ပံ့နိုင်ရန် ဒေသတွင်း ကော်မတီတစ်ရပ်ဖွဲ့ 
စည်းခဲ့သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ပျ ံ့နှံ့သည့် အချနိ်တွင်လည်း ထိုသို့သောအဖွဲ့များ ပေါ်ပေါက်လာခဲ့ပြီး 
စစ်အာဏာသိမ်းမှုကြောင့် အာဏာဖီဆန်ရေးလှုပ်ရှားမှု(CDM)28 တွင် ပါဝင်သူများ၊ တက်ကြွလှုပ်ရှားသူ 
များနှင့် စစ်ကောင်စီ၏သတ်ဖြတ်မှုမှ ထွက်ပြေးလွှတ်မြောက်လာသူများအား အကူအညီပေးနိုင်ရန် 
ဆကလ်ကလ်ပုဆ်ောငခ်ဲသ့ည။် ဘာသာရေးအခြေပြုအဖွဲ့အစည်းများသညလ်ည်း တကက်ြွစွာ လပုဆ်ောင ်
လျက်ရှိသည်။ ခလယ်လွီထူခရိုင်၊ မူးမြို့နယ်မှ ရွာသားတစ်ဦးက ဤသို့ရှင်းပြခဲ့သည်။ “[၂၀၂၁ ခုနှစ်] 
စက်တင်ဘာလတွင် ခလယ်လွီထူခရိုင်၊ မူးမြို့နယ်ရှိ လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့တစ်ခု [Samaritan’s Purse] 

28	 ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ ၂ရက်နေ့တွင် မြန်မာပြည်အနှံ့အပြားရှိ အစိုးရဆေးရုံများနှင့် ကျန်းမာရေးဌာနများတွင် တာဝန် 
ထမ်းဆောငန်ေကြသည့ ်ကျန်းမာရေးဝနထ်မ်းများသည ်အာဏာဖဆီနရ်ေး အကြမ်းမဖကလ်ထူလုှုပရ်ှားမှု(CDM)တငွ ်စတင ်
ပါဝင်လာခဲ့သည်။ ထိုလှုပ်ရှားမှုတွင် ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ ၁ရကန်ေ့၌ အာဏာသိမ်းယူခဲ့သော မြန်မာစစ်တပ်အား ဆန့် 
ကျငဆ်န္ဒပြသည့အ်နေဖြင့ ်အလပုအ်မားသပတိလ်နှခ်ြင်းလည်း ပါဝငပ်ါသည။် ဤလှုပရ်ှားမှုသည ်မြနမ်ာအစိုးရဌာနအသီးသီး 
တွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်နေသော ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများသို့ ပျ ံ့နှံ့သွားပြီး ၎င်းတို့မှ အာဏာသိမ်းစစ်တပ်အား ဆန့်ကျင်သည့် 
အနေဖြင့ ်စစတ်ပအပုခ်ျုပမ်ှုအောကတ်ငွ ်တာဝနထ်မ်းဆောငန်ေခြင်းကိ ုရပတ်န့်ခဲသ့ည။် ဤအကြမ်းမဖကလ်ထူလုှုပရ်ှားမှု
သည် မြန်မာပြည်အနှံ့ လူသိများလာပြီး တစ်ချ ို့သောပြည်သူလူထုများသည် အာဏာသိမ်းစစ်တပ်အား ဆန့်ကျင်သည့်
အနေဖြင့ ်သပံုံးတီးသည့ဆ်န္ဒပြပွနဲှင့ ်စစတ်ပထ်တုက်နု်တွေ သပတိမ်ောကသ်ည့လ်ှုပရ်ှားမှုအပါအဝင ်၎င်းတိုလ့ပုဆ်ောငန်ိုင်
သည့် မည်သည့်သပိတ်မောက်ဆန္ဒပြမှုမဆို စတင်ပြုလုပ်လာခဲ့သည်။
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က စားနပ်ရိက္ခာပြတ်လပ်သော အိမ်ထောင်စုတစ်စုစီအား ဆန်တစ်အိတ်စီပေးခဲ့သည်။” 

ယခငန်စှမ်ျားက စပါးလုလံောကစ်ွာ ထကွရ်ှခိဲသ့ော ရွာသားအချ ို့က ယခအုချနိတ်ငွ ်ရကိ္ခာပြတလ်ပန်ေသော 
ရွာသားအချ ို့နှင့် စားစရာများ ဝေမျှခဲ့သည်။ ဒူးသထူခရိုင်၊ ဘီးလင်းမြို့နယ်မှ ရွာသားတစ်ဦးက ဤသို့ 
ရှင်းပြခဲ့သည်။ “ကျွန်တော်တို့မှာ ဆန်ရှိသေးတော့ သူတို့နဲ့ ဝေမျှစားလို့ရတယ်။ တကယ်လို့ ကျွန်တော် 
တို့မှာ လုံးဝမရှိတော့ရင် ကျွန်တော်တို့ဆီက တောင်းလို့ရမှာမဟုတ်တော့ဘူး။ ဒါကြောင့် ကျွန်တော်တို့ 
ဆန်ပြုတ်သပ်သပ်ပဲ စားရမယ်ဆိုရင်လည်း ဆန်ပြုတ်ပဲစားမယ်။ ကျွန်တော်တို့မှာ စားဖို့ဆန်ရှိသေးရင် 
အားလုံးမှာလည်း ဆန်ရှိမယ်။” ထို့ကြောင့် ရွာသားများအနေဖြင့် ၎င်းတို့ကိုယ်တိုင် အခက်အခဲများ ကြုံ 
တွေ့နေရသောလ်ည်း ကျနရ်ှသိေးသောအရာများအား မျှဝေရန ်ဆန္ဒရှကိြသည။် ရွာသားအများစအုတကွ ်
စားဝတ်နေရေးအခြေအနေ ပိုမိုဆိုးရွားလာသည့်အလျောက် အကယ်၍ လူသားချင်းစာနာထောက်ထား
မှုဆိငုရ်ာ အကအူညမီျားအား ဆကလ်ကပ်တိဆ်ိုထ့ားပါက ၎င်းတိုတ့ငွ ်မျှဝေစရာရှတိောမ့ညမ်ဟတုပ်ေ။ 

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ဒူးပလာယာခရိုင်တွင် တိုက်ပွဲများဖြစ်ပွားခဲ့သည့်အတွက် ထွက်ပြေးခဲ့ရ 
သော ရွာသားတစဦ်းက ၎င်းတို၏့ ကျေးရွာသို ့ထကွပ်ြေးလာသော ထကွပ်ြေးတမိ်း‌ရှောငန်ေရသမူျားအား 
ကညူရီနက်ြိုးပမ်းသော အခြားရွာသားများအပေါ် ဝနပ်စိေခြင်းနငှ့ပ်တသ်က၍် ပြဿနာကိ ုမီးမောင်းထိုး 
ဖောပ်ြခဲသ့ည။် “ကျွနတ်ောဘ်ာယလူာလိုရ့လ၊ဲ ကျွနတ်ောဆ်နအ်ချ ို့နဲ့ အခြေခလံိအုပခ်ျကဖ်ြစတ်ဲ ့ဆားနဲ့ 
ငါးပိတချ ို့ပဲ သယ်လာနိုင်တယ်။ ကျွန်တော်တို့ တခြားရွာကို ဆက်ပြောင်းရမယ်ဆိုတော့ ကျွန်တော်တို့ 
ဘာသွားစားရမှာလဲ။ ကျွန်တော်တို့အနေနဲ့လည်း တခြားရွာသားတွေအတွက် စဉ်းစားပေးရမယ်။ သူတို့ 
မှာရှိတဲ့ဟာ အကုန်စားလိုက်လို့ မရဘူး။”
 
မတူြောခ်ရိငု၊် ဘူးသိမုြို့နယ၊် မယက်လောကျေးရွာအပုစ်မုှ ကရငအ်မျ ိုးသမီးအစည်းအရုံး၏ အဖွဲ့ဝငတ်စဦ်း 
က အကူအညီများတောင်းခံခြင်းက မလိုလားအပ်သည့်အကြွေးများ တင်စေနိုင်ကြောင်း မှတ်ချက်ပြုခဲ့ 
သည်။ “ကျွန်မတို့မှာ ပိုက်ဆံရှိရင် တခြားရွာသားတွေဆီကနေ ဆန်ဝယ်လို့ရတယ်။ ပိုက်ဆံမရှိရင်တော့ 
ဆန်ဝယ်လို့မရဘူး။ တခြားရွာသားတွေဆီကနေ တခါတလေ ဆန်တောင်းပြီးတော့ နောက်ပြန်ပေးလို့ရ 
တယ။် ဒါပေမယ့ ်ဒလီိမုျ ိုးပြနပ်ေးမယဆ်ိပုြီး တောင်းတာက အမြတဲမ်းတော ့မကောင်းဘူး။ ဘာကြောင့လ် ဲ
ဆိုတော့ ကျွန်မတို့မှာ ဝင်ငွေရနိုင်တဲ့အလုပ်မရှိဘူး။” 
 
IDP အများစအုတကွ ်အခြေအနေမှာ ပိမုိဆုိုးရွားလာသည။် နေရပရ်ွှေ့ပြောင်းနေထိငုရ်န ်နည်းလမ်းအနည်း 
ငယသ်ာရှသိော မတူြောခ်ရိငုတ်ငွ ်ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငရ်သမူျားမှာ တောတောငမ်ျားတငွ ်အဖွဲ့ငယမ်ျားဖွဲ့ 
လျက် နေထိုင်ကြသည်။ နေရပ်ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်မှုသည် အချနိ်ကြာမြင့်စွာ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည့်အတွက် 
အချ ို့ရွာသားများသည ်၎င်းတို၏့သီးနှမံျားနငှ့ ်ကျွနဲွားတရိစိ္ဆာန်များ၊ နေအမိမ်ျားနငှ့လ်ယယ်ာများ မကြာ 
ခဏ ပြနလ်ညက်ြည့ရ်ှုနိငုမ်ည့ ်သစတ်ောနငှ့န်ီးသောနေရာများတငွသ်ာ နေထိငုလ်ိကုြသည။် တောတောင ်
များသို ့ထကွပ်ြေးကြသမူျားအနေဖြင့ ်အထောကအ်ပံမ့ျားရရှနိိငုခ်ျေမရှပိေ။ မတူြောခ်ရိငု၊် ဘူးသိမုြို့နယ၊် 
မယ်ကလောကျေးရွာအုပ်စု၊ ဂျ--- ကျေးရွာမှ KWO အဖွဲ့ဝင်တစ်ဦးအား ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်ရသော 
ဒေသခရံွာသားများအတကွ ်ကညူထီောကပ်ံမ့ှုများနငှ့ပ်တသ်က၍် မေးမြန်းသည့အ်ခါတငွ ်“မရှဘိူး။ တော
ထဲကို ပြေးတဲ့ရွာသားတွေကို ဘယ်သူမှမတွေ့ဘူး။” ဟုဆိုခဲ့ပါသည်။ လေးကေကော်မှ ထွက်ပြေး 



3535

35

တိမ်းရှောင်သူတစ်ဦးကလည်း ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် ထွက်ပြေးခဲ့ရသော ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကော် 
တရီမြို့နယ်မှ ရွာသားများ၏ အလားတူပြဿနာကို ဤသို့မှတ်ချက်ပြုခဲ့သည်။ “အခုဆိုရင် ရာသီဥတု
က အေးလာပြီ၊ ဒါပေမယ့် စစ်ဘေးရှောင်တွေမှာ စောင်မရှိဘူး။ လူတွေသတိမပြုမိတဲ့ တောထဲကို 
ထွက်ပြေးခဲ့ရတဲ့ စစ်ဘေးရှောင်တွေလည်း ရှိတယ်။ သူတို့ဆိုရင် ဘာအထောက်အပံ့မှ မရဘူး။ သူတို့မှာ 
သောက်စရာရေ မရှိသလို စားဖို့အတွက် အစားအစာလည်းမရှိဘူး။” 

မတူြောခ်ရိငုတ်ငွ ်CIDKP၊ ကရငက်ျောင်းဆရာများအဖွဲ့ (KTWG)၊ ကရငသ်ဘာဝပတဝ်န်းကျငန်ငှ့ ်လမူှုရေး 
လှုပရ်ှားမှုကနွယ်က ်(KESAN)၊ KORD၊ Free Burma Ranger (FBR)29 နှင့ ်KWO ကဲသ့ိုသ့ော အဖွဲ့အစည်း 
များအနေဖြင့ ်နေရပရ်ွှေ့ပြောင်းနေထိငုမ်ှုနငှ့ပ်တသ်က၍် သတင်းအချကအ်လကရ်ရှသိည့အ်ခါတငွ ်ထကွ ်
ပြေးတိမ်းရှောင်သူများအား လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ အကူအညီများကို ပံ့ပိုးပေးရန် 
လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ သို့သော်လည်း ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်သူများထံ အကူအညီရောက်ရှိနိုင်ရန် 
အခကအ်ခရဲှသိည့အ်တကွ ်ရွာသားများအနေဖြင့ ်ထောကပ်ံမ့ှုများ ဖြန့်ဝေသည့န်ေရာတငွ ်အကအူညမီျား 
အား ကိယုတ်ိငုသ်ွားရောကယ်ခူဲရ့သည။် KHRG ၏ ကငွ်းဆင်းလပုသ်ားတစဦ်းမှ ၂၀၂၂ ခနုစှ၊် မတလ်တငွ ်
တငပ်ြခဲသ့ကဲသ့ို ့လသူောမြို့နယ၊် စောမပူလောနငှ့ ်ခေးပကူျေးရွာများမှ ရွာသားများ အဓမ္မထကွပ်ြေးရသည့ ်
အခါတွင် ထောက်ပံ့မှုများအား သံလွင်မြစ်ကမ်းရှိ နေရာတစ်ခုသို့ပို့ဆောင်ခဲ့ပြီး ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်သူ 
များက ထိနုေရာတငွ ်သွားရောကသ်ယယ်ကူြရသည။် ၎င်းတိုအ့ား တစက်ိယုရ်ေသန့်ရှင်းရေး ပစ္စည်းများ 
ဖြစသ်ော လကဆ်ေးရေ၊ ခြငထ်ောင်၊ ဆပပ်ြာ၊ သွားတိုက်တံနှင့စ်ောင်များ ပံ့ပိုးပေးခဲ့သည်။ အိမထ်ောင်စု 
တစစ်ကုိ ုငွေသား(၂,၀၀၀)ဘတ ်ပံပ့ိုးပေးခဲသ့ည။် ထောကပ်ံရ့ေးပစ္စည်းများအား ဒေသအတငွ်းသို ့ပမာဏ 
အများအပြား ပို့ဆောင်ရန်ခက်ခဲသည့်အခါတွင် အသုံးပြုသည့် ဤသို့သော အစီအမံများက မြစ်ကမ်းသို့ 
မလာရောကန်ိငုသ်မူျားအနေဖြင့ ်အထောကအ်ပံမ့ျားရရှနိငုရ်န ်ခကခ်သဲည။် ကရငအ်ရေးပေါ်ကယဆ်ယ ်
ရေးအဖွဲ့ (KERT)30  ၏ အဖွဲ့ဝငတ်စဦ်းက မှတခ်ျကပ်ြုခဲသ့ညမ်ှာ စစရ်ှောငစ်ခန်းများ သိုမ့ဟတု ်ဖြန့်ချရီေး 
နေရာများသို့ရောက်ရှိရန်အတွက် သွားရသည့်ခရီးတိုများသည်ပင် စိန်ခေါ်မှုအလွန်များပြားသည်။ 

29	 Free Burma Rangers အဖွဲ့သည် ၁၉၉၇ခုနှစ်တွင် စတင်တည်ထောင်ခဲ့ပြီး စစ်မြေပြင်တွင် စစ်ဒဏ်ကိုကြုံတွေ့ခံစားနေရ
သည့်ပြည်သူများအား စားနပ်ရိက္ခာများ၊ နေရာထိုင်ခင်းများ၊ အဝတ်အစားများနှင့် အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု
များရရှိရန်အတွက် အဓိကကူညီပံ့ပိုးပေးနေပြီး အထူးသဖြင့် IDP များကို ကူညီထောက်ပံ့ပေးနေသော တိုင်းရင်းသားပေါင်း
စုံပါဝင် သည့် လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုဖြစ်သည်။

30	 ကရင်အရေးပေါ်ကူညီပံ့ပိုးရေးအဖွဲ့(KERT)ကို ထိုင်း-မြန်မာနယ်စပ်တစ်လျှာက်တွင် အခြေစိုက်သည့် ကရင်လူမျ ိုးများ
ဦးဆောငသ်ော လမူှုအကျ ိုးပြုအဖွဲ့အစည်းများမှ မြနမ်ာပြညအ်ရှေ့တောငပ်ိငု်းရှ ိနေရပရ်ွှေ့ပြောင်းရသောရွာသားများအတကွ ်
လိုအပ်သော လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ ကူညီထောက်ပံ့မှုများကို ပံ့ပိုးကူညီပေးရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် ၂၀၂၁ ခု
နှစ်၊ မတ်လတွင် ဖွဲ့စည်းခဲ့သည်။
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ခလယလ်ွထီခူရိငု၏် လမူှုရေးရာအတငွ်းရေးမှူးက ၎င်း၏ဒေသအတငွ်းရှ ိရွာသားများအား တောအတငွ်း 
သို့ အစားအစာများယူဆောင်ခြင်းကို စစ်ကောင်စီမှ စတင်တားမြစ်လျက်ရှိသည်ဟု ဆိုသည်။ ၎င်းအနေ 
ဖြင့ ်အဘယက်ြောင့ ်ဤသိုတ့ားမြစသ်ညက်ိ ုဆကလ်ကရ်ှင်းပြခြင်းမရှသိောလ်ည်း ဖြစန်ိငုခ်ျေရှသိညမ်ှာ 
IDP များ သို့မဟုတ် ကရင်အမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်(KNLA) သို့မဟုတ် ပြည်သူ့ကာကွယ် 
ရေးတပဖွဲ့(PDF)31 တို့အတွက် အထောက်အပံ့များယူဆောင်ပေးခြင်းမှ ဟန့်တားရန်ဖြစ်နိုင်သည်ဟု 
ယူဆပါသည်။ ၎င်းက ထပ်မံပြောခဲ့သည်မှာ “တောထဲမှာအလုပ်လုပ်ပြီး စားစရာယူသွားချင်တဲ့ ရွာသား 
တွေအနေနဲ့ကလည်း စစ်ကောင်စီတပ်သားတွေရဲ့ နှောင့်ယှက်ဟန့်တားတာကို ခံကြရတယ်။ သူတို့က 
ရွာသားတွေရဲ့ ပိငုဆ်ိငုမ်ှုတွေကိ ုမလဘုူး။ ဒါပေမယ့ ်တောထကဲိ ုစားစရာယသူွားတဲ ့ရွာသားတွေကိတုော ့
နှောင့်ယှက်တယ်။ […] ကျွန်တော်ကြားတာကတော့ သူတို့တွေကို တောထဲကို စားစရာယူခွင့်မပေးဘူး။ 
ပြီးတော ့အဖွဲ့အစည်းတွေ ကနေလာတဲ ့အထောကအ်ပံတ့ွေကိလုည်း တားဆီးထားတယလ်ို ့ကြားတယ။်” 
ဒေသတငွ်းအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့ ်ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငသ်မူျား၏စခန်းများထ ံသိုမ့ဟတု ်နေရပစ်နွ့်ခွာ 
နေစဉ်အတွင်း ကုန်ပစ္စည်းများအား သယ်ပို့ရန်ခက်ခဲနေပြီး အန္တရာယ်များသည့်အတွက် IDP များအား 
ငွေသားဖြင့်ပံ့ပိုးပေးရန် ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။ မူတြော်ခရိုင်၊ မာထောကျေးရွာမှ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင် 
သူတစ်ဦးက ငွေသားဖြင့်ရသော အကူအညီ၏အရေးပါမှုကို ဤသို့ပြောခဲ့သည်။ “ကျွန်မတို့ ငွေသားနဲ့ 
ထောကပ်ံမ့ှုရရင ်ကျွနမ်တိုလ့ိအုပတ်ာတွေ သွားဝယလ်ိုရ့တယ။် ပစ္စည်းတွေရရငက်ျတော ့ကျွနမ်တို ့ထကွ ်
ပြေးတဲအ့ခါ ဒါတွေကိ ုဘယလ်ိသုယရ်မလ။ဲ ဒါကြောင့ ်ငွေသားရရှတိာက ကျွနမ်တိုအ့တကွ ်ပိလုယွတ်ယ။် 

31	ပ ြညသ်ူ့ကာကယွရ်ေးအဖွဲ့(PDF)သည ်မြနမ်ာပြညတ်ငွ ်၂၀၂၁ခနုစှ ်စစတ်ပအ်ာဏာသမိ်းပြီးနောကပ်ိငု်းတငွ ်ပေါ်ပေါကလ်ာခဲပ့ြီး 
စစ်အစိုးရကို ဆန့်ကျင်တော်လှန်သော လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ဖြစ်သည်။

၂၀၂၁ ခနုစှ၊် မတလ် ၂၇ ရကန်ေ့၌ မတူြောခ်ရိငု၊် လသူောမြို့နယ၊် 
ဒေဘူးနိုဒေသတွင် SAC စစ်တပ်မှ လေကြောင်းဖြင့် တိုက်ခိုက်
မှု ပြုလုပ်ခဲ့သည်။ ဤပုံကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဧပြီလ ၉ ရက်နေ့တွင် 
ရိကုယ်ခူဲသ့ည။် ပုတံငွ ်ရွာသားများသည ်လေကြောင်းတိကုခ်တ်
မှုကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေခဲ့ရပြီး တောထဲရှိဂူထဲတွင် 
ယာယီစခန်းချခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)

မူတြော်ခရိုင်ရှိ စစ်ဘေးရှောင်ရွာသားအများစုသည် သေးငယ် 
သောယာယစီခန်းများတငွ ်ပနု်းအောငန်ေထိငုရ်ပြီး လသူားချင်း 
စာနာထောကထ်ားမှု အကအူညမီျားကိလုည်း အနည်းငယသ်ာ 
လကခ်ရံရှခဲသ့ည။် ဤပုကံိ ု၂၀၂၁ ခနှုစ၊် နိဝုငဘ်ာလတွင ်ရိကုယ် ူ
ခဲ့သည်။ ပုံတွင် IDP များအတွက် ယွန်းစလင်းမြစ်ချောင်းတစ် 
လျှောက်တွင် လှေဖြင့် ကူညီထောက်ပံ့မှုပစ္စည်းများ ပို့ဆောင် 
နေပါသည်။ ထိုမှတဆင့် IDP များသည် ထိုကူညီထောက်ပံ့မှု 
ပစ္စည်းများကို ကိုယ်တိုင်လာရောက်၍ သယ်ဆောင်ယူနေရပါ 
သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)
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ကျွန်မတို့ လိုအပ်တာဝယ်လို့ရတယ်။ ရွှေ့ပြောင်းရတဲ့ အခါမှာလည်း စီမံရတာပိုလွယ်ကူတယ်။” 

IDP များအနေဖြင့် လူသားချင်းစာနာမှုဆိုင်ရာအကူအညီများ ရရှိသည့်အခါတွင်လည်း ၎င်းတို့အများစု 
လိအုပသ်ည့အ်ရာများနငှ့ ်ကိကုည်မီှုမရှပေ။ ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ တိကုပ်ွမဲျားစတငသ်ည့အ်ချနိမ်ှစ၍ 
ကြမိဖ်နမ်ျားစွာ ထကွပ်ြေးခဲရ့သော ဒူးပလာယာခရိငု၊် အောဖလေးကျေးရွာမှ ရွာသားတစဦ်းက ဤသိုပ့ြော 
သည်။ “ရွာသားတွေ သူတို့ရွာကနေ ထွက်ပြေးရတဲ့အခါ အခက်အခဲတွေ အများကြီး ကြုံရတယ်။ ဒါပေမဲ့ 
တချ ို့စစဘ်ေးရှောငတ်ွေက အပြငက်အဖွဲ့အစည်းတွေ ဆနတ်ွေလာလှူတာကိ ုရရှကိြတယ။်  ထောကပ်ံမ့ှု 
တွေမှာ အစားအသောက်နဲ့ အဝတ်အထည် အကုန်ပါမယ်လို့ ကျွန်တော်ထင်တယ်။ ကျွန်တော့်အနေနဲ့ 
ပြောချင်တာကတော့ ကျွန်တော်တို့တွေ ထောက်ပံ့မှုရနေကြပေမယ့်လည်း လုံလောက်မှုမရှိဘူး။ ကျွန် 
တောတ်ိုအ့တကွ ်လိအုပတ်ဲအ့ထောကအ်ပံတ့ွေအားလုံးရနေပေမဲ ့လတူိငု်းအတကွ ်လုလံောကမ်ှုမရှဘိူး။ 
အထူးသဖြင့် အဝတ်အစားပေါ့။ လုံလုံလောက်လောက် ရှိတဲ့သူတွေအတွက်က ပြဿနာမဟုတ်ပေမယ့် 
တချ ို့မိသားစုတွေက အရင်ကတည်းက  အခြေခံလိုအပ်ချက်တွေ မပြည့်စုံဘူး။ သူတို့က ထွက်ပြေးရတဲ့
အခါ အခြေအနေပိဆုိုးတယ။် ကျွနတ်ောတ်ိုတ့ွေ အထောကအ်ပံမ့ရတာမဟတုဘ်ူး။ စစဘ်ေးရှောငအ်ရေ 
အတွက်ကအရမ်းများတော့ မလုံလောက်ဘူးပေါ့။” 

တိုက်ပွဲများနှင့် တိုက်ခိုက်မှုများ ဆက်လက်၍ ကျယ်ပြန့်စွာပြင်းထန်လာသည့်အတွက် ထောက်ပံ့မှုမလုံ 
လောက်ခြင်းက နေ့စဉ်နှင့်အမျှ မြှင့်တက်နေသည်။ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှု
များ ဖြစ်ပွားပြီးသည့်နောက်ပိုင်း မူတြော်ခရိုင်သို့ သွားရောက်ခဲ့သည့် KHRG ၏ ကွင်းဆင်းလုပ်သားက 

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလအလယ်လောက်တွင် လေးကေကော်တွင် ဖြစ်ပွားခဲ့သော တိုက်ပွဲများကြောင့် IDP ဦးရေတစ်ထောင် 
ကျော်သည် ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကော်တရီမြို့နယ်ရှိ ဖလူးကြီးအထက်တန်းကျောင်းတွင် လာရောက်ခိုလှုံခဲ့သည်။ ဤပုံကို ၂၀၂၁ 
ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ ၁၈ ရကန်ေ့တငွ ်ရိကုယ်ခူဲသ့ည။် ပုတံငွမ်ြငတ်ွေ ရသည့အ်တိငု်း IDP များသည ်ဒေသခလံမူှုအသိကုအ်ဝန်းများ 
နှင့် CSO/CBO အဖွဲ့အစည်းများမှ ပို့ဆောင်လာသော အရေးပေါ်အကူအညီများကို လက်ခံရရှိခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)
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လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှု အထောကအ်ပံပ့ေးနေသောအဖွဲ့အစည်းများ(များသောအားဖြင့ ်ဒေသခ ံ
CBOs/CSOs နှင့် ဘာသာရေးအဖွဲ့အစည်းများ)က အထောက်အပံ့များ ပံ့ပိုးပေးနေသော်လည်း ထို
ထောက်ပံ့မှုများသည် ရွာသားများအတွက် ရေရှည်တွင်လုံလောက်မှုမရှိဟု မှတ်ချက်ပြုခဲ့ပါသည်။ 

လကရ်ှလိသူားချင်းစာနာမှုဆိငုရ်ာအခကအ်ခအဲား ဖြေရှင်းရနအ်တကွ ်ရွာသားတစဦ်းမှ “ကျွနတ်ောတ်ိုက့ိ ု
ထောကပ်ံပ့ေးပါ။ ဘာကြောင့လ်ဆဲိတုော ့ကျွနတ်ောတ်ို ့အကအူညတီကယလ်ိအုပပ်ါတယ။်” ဟ ုတောင်း 
ဆိုခဲ့ပြီး ပြည်သူများအနေဖြင့် ခိုလှုံနိုင်ပြီး ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုနှင့် အစားအစာများပံ့ပိုးပေးမည့် 
“ပစခ်တမ်ှုကင်းမဲဇ့ု”ံ တစခ် ုသတမ်ှတပ်ေးရန ်တောင်းဆိခုဲသ့ည။် “ဘာကြောင့လ်ဆဲိတုော ့ကျွနတ်ောတ်ို ့
တခြားနိုင်ငံ [ထိုင်းနိုင်ငံ] ကို မပြေးချင်ဘူး။” 
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အခန်း (၃) ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု အခန်း (၃) ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

၂၀၂၁ ခုနှစ် စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့် အချနိ်မှစ၍ မြန်မာနိုင်ငံတဝှမ်းလုံးရှိ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု
စနစမ်ှာ ဆိုးရွားလာလျကရ်ှသိောလ်ည်း ခရိငုမ်ျားတငွက်ညူထီောကပ်ံသ့ည့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုများအား ကြီးမား 
စွာ ဖြတတ်ောကလ်ိကုသ်ည့အ်တကွ ်တိငု်းရင်းသားကျေးလကဒ်ေသများရှ ိကျေးရွာများ၏ ကျန်းမာရေး 
စောင့ရ်ှောကမ်ှု အခြေအနေမှာ ပိမုိဆုိုးရွားလာသည။် ဒူးပလာယာခရိငုမ်ှ လကထ်ောကက်ျန်းမာရေးမှူးက 
၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် ဤသို့ပြောခဲ့သည်။ “ကျွန်တော်ကွင်းဆင်းပြီဆိုရင် လူတွေက ကျွန်တော်နဲ့ 
အတ ူဆေးမှူးတစယ်ောကမ်ှ မပါဘူးလားလို ့မေးတယ။်” စစက်ောငစ်သီည ်ဆေးဝါးပစ္စည်းများသယယ်ူ
ပို့ဆောင်ခြင်းအား ပြင်းထန်စွာကန့်သတ်ထားပြီး စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ စစ်ဆေးရေးဂိတ်များကိုလည်း တိုး
မြှင့်ချထားခဲ့သည်။32  ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများကိုယ်တိုင် စစ်ကောင်စီ၏ အဓိကပစ်မှတ်များ ဖြစ်လာ 
သည့်အတွက်33 ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု အနည်းငယ်သာရရှိထားသော ဒေသများဖြစ်သည့် ကျေး 
လကဒ်ေသများတငွ ်လှုပရ်ှားမှုများ လျောန့ည်းလာသည။် အချ ို့ ထကွပ်ြေးတမိ်းသော ရွာသားများအနေဖြင့ ်
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများအား မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း သို့မဟုတ် ထိုင်း-မြန်မာနယ်စပ်တွင် လုပ်ငန်း 
ဆောငရ်ကွသ်ော လထူအုခြေပြု နယစ်ပအ်ဖွဲ့အစည်းများကနွရ်ကထ်မံှ ရရှကိြသည။် ထိအုဖွဲ့အစည်းများ 
သည ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုပေးခြင်းကိ ုအဓကိထားလပုဆ်ောငက်ြသောလ်ည်း  စစအ်ာဏာသမိ်းပြီး 
နောကပ်ိငု်းတငွ ်IDP များနငှ့ ်ကျေးလကဒ်ေသမှ ရွာသားများအနေဖြင့ ်ကိဗုစ-်၁၉ အပါအဝင ်ကျန်းမာရေး
ဆိငုရ်ာကစိ္စရပမ်ျားအတကွ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုမလုလံောကခ်ြင်းကိ ုခစံားရလျကရ်ှသိည။် အများ
စုမှာ မိမိကိုယ်ကိုကုသရန်အပြင် အခြားနည်းလမ်းမရှိတော့ပေ။ 
  

(က) ပြညတ်ငွ်းနေရပစ်နွ့်ခွာထကွပ်ြေးတမိ်း‌ရှောငသ် ူ(IDP) များအတကွ ်ကျန်းမာရေး (က) ပြညတ်ငွ်းနေရပစ်နွ့်ခွာထကွပ်ြေးတမိ်း‌ရှောငသ် ူ(IDP) များအတကွ ်ကျန်းမာရေး 
စောင့်ရှောက်မှုစောင့်ရှောက်မှု

IDP များအနေဖြင့် လူနေမှုအဆင့်အတန်းနိမ့်ပါးပြီး ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု မလုံလောက်သည့် 
အတွက် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာပြဿနာများကို တိုးမြှင့်ခံစားရသည်။ ဒူးပလာယာခရိုင်မှ လက်ထောက် 
ကျန်းမာရေးမှူးက ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငရ်သည့ ်ရွာသားများအနေဖြင့ ်အာဟာရချ ို့တဲခ့ြင်းနငှ့ ်အရေးပေါ် 
ကျန်းမာရေးလိုအပ်ချက်များ၏ အကျ ိုးဆက်ကို တွေ့ကြုံခံစားခဲ့ရသည်မှတ်ချက်ပြုခဲ့သည်။ ထွီးဖားဝီး 
တောငသ်ို ့ထကွပ်ြေးခဲသ့မူျားနငှ့ပ်တသ်က၍် ၎င်း၏အမြငက်ိ ုဤသိုပ့ြောသည။် “သတူိုရ့ဲ့ အသားအရေတွေ 
ကဝါလာပြီး ဗိုက်တွေလည်းဖောင်းလာတယ်။” (အစားအသောက်တွင် ပရိုတင်းဓာတ်နည်းပါးသည့် လ
က္ခ ဏာဖြစ်သည်။) ထို့နောက် “သူတို့တွေက တောထဲကတောကြက်တွေလိုပဲ နေနေကြတယ်။” [တော
ထဲတွင် ရှိသောအရာများကိုသာ စားရသည်] ဟု ထပ်မံပြောခဲ့သည်။ မည်သို့သောဆေးဝါးများ အသုံးပြု
သညန်ငှ့ ်ပတသ်က၍် မေးသောအခါတငွ ်၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်သဘာဝဆေးဖကဝ်ငအ်ပငမ်ျားကိသုာ အသုံးပြု
ကြောင်း ဖြေကြားခဲ့သည်။ 

32	 KHRG မှ ၂၀၂၁ခနုစှ၊် သြဂတလ်တငွ ်ထတုဝ်ေသော “KHRG’s Condemnation Letter Regarding the State Administration 
Council’s Mishandling of the COVID-19 Pandemic” တွင် ကြည့်ပါ။

33	 Physicians for Human Rights အဖွဲ့မှ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် ထုတ်ဝေသော  “‘Our Health Workers Are Working 
in Fear’ Targeted Violence against Health Care One Year after Myanmar’s Military Coup” တွင် ကြည့်ပါ။

https://www.khrg.org/2021/08/khrg%E2%80%99s-condemnation-letter-regarding-state-administration-council%E2%80%99s-mishandling-covid-19
https://phr.org/our-work/resources/one-year-anniversary-of-the-myanmar-coup-detat/#:~:text=%E2%80%9COur%20healthcare%20workers%20are%20working,the%20loss%20of%20many%20lives.%E2%80%9D
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အချ ို့သူများအတွက် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုမရှိ 
ခြင်းက ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရစဉ် ကာလအတွင်း 
အကြီးမားဆုံးသော စိန်ခေါ်မှုတစ်ခုဖြစ်သည်။ အထူး 
သဖြင့် မုတ်သုံရာသီဖြစ်သည့် မေလမှ အောက်တိုဘာ 
လနှောင်းပိုင်း ကာလများတွင် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်
နေ ရသူ ရွာသားများသည် ကိုဗစ်-၁၉ အပါအဝင် 
ဖျားနာမှု များနှင့် ကူးစက်ရောဂါများကို ခံစားရနိုင်ချေ
မြင့်မား သည်။ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလနှင့် မတ်လ
များသည် နွေရာသီဖြစ်သော်လည်း မမျှော်လင့်သော 
မိုးသည်းထန ်မှုများကိ ုကြုံတွေ့ရလေရ့ှသိည။် တိကုပ်ွဲ
များနှင့် စစ် ကောင်စီ၏ ဖိနှိပ်မှုများသည် ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ 
ဒီဇင်ဘာ လမှစတင်၍ နေရာဒေသအနှံ့အပြားတွင် 
အရှနိပ်ိမုိမုြငှ့ ်တကလ်ာပြီး ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငမ်ှုများ
နှင့် ကျန်းမာ ရေးဆိုင်ရာ အခက်အခဲများကို ရင်ဆိုင်ရ
စေသည်။ စစ် ရ ေှာင်စခန်းအဖြစ် တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း
သတ်မှတ်ခံရသည့် စခန်းများတွင် နေထိုင်သူများ
အနေဖြင့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများအား ပြင်ပ
အဖွဲ့အစည်းများထံမှ လက်ခံရရှိနိုင်သော်လည်း ထိုစခန်းများတွင်နေထိုင်ခြင်း မရှိသူများအတွက်မှာမူ 
၎င်းတို့၏ကျန်းမာရေးလိုအပ်ချက်များကိုဖြည့်ဆည်းရန်တွက် အခက်အခဲကြုံတွေ့ရသည်။ 

ထကွပ်ြေးတမိ်း‌ရှောငန်ေရသမူျားတကွ ်ကျန်းမာရေးလကလ်ှမ်းမနီိငုမ်ှုသည ်အခြေအနေအပေါ် မတူညပ်ြီး 
အထူးသဖြင့ ်ရွာသားများ၏ သွားလာနိငုမ်ှုနငှ့ ်၎င်းတိုန့ေထိငုသ်ည့စ်ခန်းများ၏ နေရာအပေါ်တငွ ်မတူည ်
သည်။ အချ ို့သောကိစ္စရပ်များတွင် ခဏတာသာနေရပ်ရွှေ့ပြောင်းရခြင်းဖြစ်ပြီး တိုက်ပွဲများပြီးသည်နှင့် 
ရွာသားများအနေဖြင့ ်၎င်းတို၏့ မရူင်းကျေးရွာများသို ့ပြန်လညန်ေထိငုန်ိုငက်ာ ဒေသတငွ်းဆေးခန်းများ 
ဆက်လက်ဖွင့်လှစ်နေပါက ဆေးဝါးကုသမှုအား လက်လှမ်းမီနိုင်သည်။ အဆက်မပြတ်ထွက်ပြေးတိမ်း 
ရှောင်မှုအား ကြုံတွေ့ရသောရွာသားများအတွက်မှာမူ ၎င်းတို့ကျေးရွာအတွင်းရှိ ဆေးခန်းမှာ ဖျက်စီးခံရ 
ခြင်း သို့မဟုတ် အဓမ္မပိတ်သိမ်းခံရသည့်အတွက် အနီးအနားရှိကျေးရွာများသို့သွားရောက်ကာ လိုအပ် 
သော ဆေးဝါးများကို ဆေးခန်းမှရယူရသည်။ မူတြော်ခရိုင်၊ ဒွယ်လိုးမြို့နယ်၊ မာထောကျေးရွာအုပ်စု၊ 
မာထောကျေးရွာမှ ရွာသားများမှာ တစန်စှက်ျောက်ာလအတငွ်း ရွှေ့ပြောင်းနေထိငုခ်ဲရ့ပြီး အချ ို့သမူျားမှာ 
၂၀၂၁ ခုနှစ် စစ်အာဏာသိမ်းမှု မတိုင်မီကတည်းက ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်ခဲ့ကြရသည်။ ကျေးရွာတွင် 
နေထိငုသ်အူားလုံးနီးပါး ထကွပ်ြေးကြသည့အ်တကွ ်ဆေးခန်းလည်းဖငွ့လ်စှခ်ြင်း မရှတိောပ့ေ။ ထကွပ်ြေး 
တိမ်းရှောင်နေရသူ ရွာသားများအနေဖြင့် ဆေးဝါးရရှိရန် မယ်ညူထကျေးရွာသို့ သွားရောက်ရသည်။ 

ကိစ္စရပ်အများစုတွင် IDP များအနေဖြင့် မလုံခြုံမှုများဆက်လက်ရှိနေသည့်အတွက် ၎င်းတို့ထွက်ပြေး 
တိမ်းရှောင်သည့်နေရာများမှ ထွက်ခွါနိုင်ခြင်းမရှိပေ။ ၎င်းတို့အနေဖြင့် ဆေးဝါးပစ္စည်းများအား  လက် 
လှမ်းမမနီိငုသ်ည့အ်တကွ ်ရလာဒအ်နေဖြင့ ်ရွာသားအချ ို့ သေဆုံးရခဲသ့ည။် မာထောကျေးရွာမှ ထကွပ်ြေး 

၂၀၂၂ ခုနှစ် ၊ မတ်လ ၁၄ ရက်နေ့၌ ဒူးပလာယာခရိုင် ၊ 
ကော်တရီမြို့နယ်၊ တောနော (ဒေါန) အရှေ့ဖက်ခြမ်းတွင် 
တိုက်ပွဲဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက် ဒေသခံရွာသားများ ထွက်ပြေး 
တမိ်းရှောငခ်ဲပ့ြီး ထိငု်း-မြနမ်ာနယစ်ပအ်နီးတငွတ်ညရ်ှသိော 
ပနွဲ့ဖိုးကလိုးကျေးရွာ (ကွမ်းခြံ)ထဲတွင် နေထိုင်ခဲ့သည်။ 
ရွာသားများသည် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေချနိ်တွင် ၎င်းတို့ 
နငှ့အ်တ ူမညသ်ည့အ်ရာမှ မသယဆ်ောငန်ိငုခ်ဲပ့ေ။ သိုသ့ော ်
လည်း ၎င်းတို့နေထိုင်ရန်အမိုးအကာအတွက် တာလပတ် 
တစ်ခုသာ လက်ခံရရှိခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)
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တမိ်းရှောငန်ေရသရူွာသတူစဦ်းက အခြေအနေအား ဤသိုဖ့ောပ်ြခဲသ့ည။် “အခဆုိ ုကျွနမ်တိုတ့ွေ ဆေးရု ံ
မသွားရဲကြဘူး။ တကယ်တော့ ကျွန်မတို့ ဘယ်နေရာဖြစ်ဖြစ် သွားဖို့ကြောက်တယ်။ […] မြေမြှုပ်မိုင်း 
အန္တရာယ်ကြောင့် ကျွန်မတို့ ဘယ်မှမသွားရဲဘူး။ လမ်းတွေကလည်း ပိတ်ထားတယ်။ ဒေသထဲမှာ ဗမာ 
[စစ်ကောင်စီ] တပ်သားတွေကလည်း အများကြီးရှိနေတယ်။ တိုက်ပွဲဖြစ်မှာကို ကျွန်မတို့အနေနဲ့ စိုးရိမ် 
တယ်။” ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရသူများ သေဆုံးရခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍ ပြန်ပြောင်းပြောပြခဲ့သည့် အခါ 
တငွ ်သမူက ဤသိုထ့ပလ်ောင်းပြောသည။် “တိကုပ်ွဖဲြစရ်င ်ရွာသားတွေက လနူာတွေကိ ုဆေးရုမံပိုရ့ဘဲူး။ 
ဒါကြောင့် ဆေးဝါးကုသခွင့်မရတော့ သူတို့တွေ သေဆုံးရတယ်။ ဥပမာအားဖြင့် ဒေါ်မြတင်ဆိုရင် အပြင် 
ထွက်ပြီး ဆေးမဝယ်နိုင်တော့ ဆေးကုန်သွားလို့ ဆုံးသွားတယ်။ [သူမအနေဖြင့် မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော 
ဆေးဝါးများ သောက်သုံးခွင့်မရနိုင်တော့ပေ။]” 

၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဇနန်ဝါရလီတငွ ်IDP စခန်းများအား တရားဝငဖ်ငွ့လ်စှခ်ဲသ့ည့အ်တကွ ်IDP များအား ပေးအပ ်
သည့ ်အချ ို့အရေးပေါ် ကျန်းမာရေး စောင့ရ်ှောကမ်ှုများမှာ ယခအုခါတငွ ်ထိငု်း-မြနမ်ာနယစ်ပတ်စလ်ျှောက ်
ရရှိနိုင်ပြီး အဖွဲ့အစည်းများ အထူးသဖြင့် BPHWT နှင့် အတူတကွပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သော KDHW၊ 
မယ်တော်ဆေးခန်းနှင့် မြန်မာနိုင်ငံဆေးပညာရှင်များအသင်း (BMA) တို့အနေဖြင့် IDP များအား 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများပေးရန် ပိုမိုလွယ်ကူလာခဲ့သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလမှစတင်၍ ဒူး
ပလာယာခရိငု၊် လေးကေကောဒ်ေသတငွ ်လကန်ကက်ိငုတ်ိကုပ်ွမဲျားဖြစပ်ွားခဲပ့ြီး လေကြောင်းတိကုခ်ိကု်
မှုများ ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်အတွက် ထိုင်းနိုင်ငံနယ်စပ်တစ်လျှောက်တွင် KDHW မှ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းရှိ စစ်
ရှောင် စခန်းများသို့ ထွက်ပြေးလာသူများအား အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ ပေးအပ်ခဲ့
သည်။ KDHW မှ ဖွင့်လှစ်ထားသော နယ်လှည့်ဆေးခန်းများသည် ယခုအခါတွင် တစ်စိတ်တပိုင်းအသိ
အမှတ ်ပြုထားသော တရားဝငစ်စရ်ှောငစ်ခန်းများတငွ ်ဆေးကသုမှုပေးလျကရ်ှသိည။် ထိုအ့တကွက်ြောင့ ်
နာမ ကျန်းဖြစ်သူများအနေဖြင့် အနိမ့်ဆုံးကျန်းမာရေးစောင့်ရ ေှာက်မှုအားရရှိနိုင်သည့်အပြင် ဒဏ်ရာရ
သူများအနေဖြင့် ၎င်းတို့၏ဒဏ်ရာများအားဆေးထည့်နိုင်ပြီး အရေးပေါ်အခြေအနေတွင်ရှိသော ရွာသား
များသည်လည်း ထိုင်းနိုင်ငံအတွင်းရှိဆေးခန်းများတွင် ဆေးကုသမှုခံယူနိုင်သည်။ 

ဒေသခံ CSO/CBO အဖွဲ့အစည်းများ၊ KDHW နှင့် တစ်သီးပုဂ္ဂလအလှူရှင်များက ပံ့ပိုးပေးသော သောက်ရေ၊ စားစရာ၊ အဝတ် 
အထညမ်ျား၊ အမိသ်ုံးပစ္စည်းများနငှ့ ်ဆေးဝါးပစ္စည်းများအပါအဝင ်ကိဗုစ-်၁၉ စစဆ်ေးရေးကရိယိာများ စသည့ထ်ောကပ်ံပ့စ္စည်း 
များကို စစ်ဘေးရ ေှာင်ရွာသားများက လက်ခံရရှိခဲ့သည်။ ထိုရွာသားများသည် ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကော်တရီမြို့နယ်၊ ဖလူးကျေး 
ရွာအပ်ုစရုှ သောငရ်င်းမြစက်မ်းနားတငွ ်ထကွပ်ြေးတမိ်းရ ေှာငန်ေရပါသည။် တစခ်ျ ို့သော IDP များသည ်၂၀၂၁ ခနှုစ၊် ဒဇီငဘ်ာလ 
အလယလ်ောကတ်ငွ ်တိကုပ်ွဖဲြစပ်ွားကတည်းက ထိနုေရာတငွ ်လာရောကန်ေနငှ့ပ်ြီးဖြစသ်ည။် ဤပုကံိ ု၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဖေဖောဝ်ါရလီ 
၂၆ ရက်နေ့တွင်ရိုက်ယူခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG) 
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သိုသ့ောလ်ည်း အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာလသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှု အဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့ ်နိငုင်ရံေး 
နှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါအခြေအနေအရ ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများတင်ဆောင်လာသော ကုန်ကားများဖြင့် 
နိငုင်အံတငွ်းပိငု်းရှ ိIDP များနငှ့ ်တရားဝငသ်တမ်ှတထ်ားခြင်းမရှသိော စခန်းများတငွ ်နေထိငုသ်မူျားထသံို ့
ရောကန်ိငုရ်နအ်တကွ ်စနိခ်ေါ်မှုများရှနိေသည။် စစအ်ာဏာသမိ်းမှုမတိငုမ် ီ၂၀၂၀ ခနုစှတ်ငွပ်င ်စစက်ောင ်
စတီပသ်ားများ၏ ရှာဖွေသမိ်းယမူှုများမှာ ပိမုိတုင်းကျပလ်ာသည့အ်တကွ ်နယစ်ပအ်ခြေစိကုက်ျန်းမာရေး 
အဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့် ကျေးရွာများသို့ ဆေးဝါးပံ့ပိုးမှုများပေးပို့ရန် စိန်ခေါ်မှုများကြုံတွေ့ခဲ့ရသည်။ 
စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးနောကပ်ိငု်းတငွ ်စစက်ောငစ်မီှ ၎င်းတို၏့ စစရ်ေးလှုပရ်ှားမှုများအား ပိမုိတုိုးချဲ့လာပြီး 
ဆေးဝါးပံပ့ိုးမှုနငှ့ ်ဆေးဖကဆ်ိငုရ်ာပစ္စည်းကရိယိာများအား တငပ်ိုခ့ြင်းကိ ုကန့်သတလ်ာခဲသ့ည့အ်တကွ ်
အ‌ခြေအနေများ ပိမုိဆုိုးရွားလာခဲသ့ည။် ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလမှစတင၍် လေးကေက့ောတ်ငွ ်စစက်ောင ်
စမီှ မြေပြငန်ငှ့လ်ေကြောင်းတိကုခ်ိကုမ်ှုများ စတငခ်ဲသ့ည့အ်ချနိတ်ငွ ်ဒေသတငွ်းဝနဆ်ောငမ်ှုပေးသမူျားက 
ဆေးဝါးပံ့ပိုးမှုများအား အရေးတကြီးလိုအပ်လာသကဲ့သို့ နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ပို့ဆောင်ရန်မှာလည်း ပိုမို 
ခက်ခဲလာသည်။ 

စစရ်ှောငစ်ခန်းများ မညသ်ည့န်ေရာတငွ ်ရှနိေသညက်ိ ုမသရိှနိိငုသ်ည့အ်ပြင ်စစက်ောငစ်မီှချမှတထ်ားသော 
ခရီးသွားလာမှုကန့်သတ်ခြင်းများက ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု အထောက်အပံ့များအား ထိုစစ်ရှောင် 
စခန်းများသို ့ရောကရ်ှနိိငုခ်ြင်းကိ ုဟန့်တားလျကရ်ှသိည။် IDP များအနေဖြင့ ်ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငန်ေရသည့ ်
အချနိ်မှစ၍ ၎င်းတို့အကြားတွင် ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများမရှိပါက ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ 
မရရှနိိငုက်ြောင်း မကြာခဏဆိသုလိပုင ်ဖောပ်ြတတက်ြသည။် ခလယလ်ွထီခူရိငု၊် လယဒ်ိ ု(ကျောကက်ြီး)
မြို့နယ်၊ ခဲဒဲကျေးရွာအုပ်စုမှ ရွာသားများသည် ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် ထွက်ပြေးတိမ်း‌ရှောင်ခဲ့ရပြီး 
တွေ့ဆုမံေးမြန်းသည့အ်ချနိတ်ငွ ်၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်ထကွပ်ြေးရသညမ်ှာ တစန်စှခ်န့်ရှပိြဖီြစက်ာ မြို့နယန်ငှ့ ်
ခရိုင်ခေါင်းဆောင်များမှစေလွတ်သည့် ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများက ၎င်းတို့အား ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ 
အကူအညီများအား ပေးအပ်ခဲ့ကြသည်။ သို့သော်လည်း IDP များအနေဖြင့် ဆိုးရွားသည့်ကျန်းမာရေး 
အခြေအနေအား ကြုံတွေ့ရသော မုတ်သုံရာသီတွင် ကျန်းမာရေးလုပ်သားများ ထွက်ခွါသွားကြသည်။ 
၎င်းတို့ ထိုနေရာတွင်ရှိနေသော အချနိ်တွင်လည်း ရွာသားများခံစားရသည့် ဖျားနာမှုများအား ကုသရန် 
ဆေးဝါးမရှိခြင်းများကို ရံဖန်ရံခါ ကြုံတွေ့ကြရသည်။ 

(ခ) ကျေးရွာများအတွင်း ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု (ခ) ကျေးရွာများအတွင်း ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

IDP များမှ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုဆိုင်ရာ စိန်ခေါ်မှုများကိုကြုံတွေ့နေရစဉ် ကျေးလက်ဒေသများ 
အနေဖြင့် စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့်အချနိ်မှစ၍ ဆေးဝါးနှင့်ဆေးပစ္စည်းများ သယ်ယူပို့ဆောင်ခြင်းကို 
တားဆီးပတိပ်ငခ်ရံသည့အ်တကွ ်ကျန်းမာရေးဆိငုရ်ာပြဿနာရပမ်ျားကိ ုရငဆ်ိငုရ်လျကရ်ှသိည။် ဒူးပလာ 
ယာခရိုင်၏ လက်ထောက်ကျန်းမာရေးမှူးက ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် မှတ်ချက်ပေးခဲ့သည်မှာ 
ကျေးရွာအတငွ်း ကျနရ်ှနိေသောရွာသားများသညလ်ည်း ရေဓါတခ်န်းခြောကခ်ြင်းနငှ့ ်ဝမ်းပျကဝ်မ်း‌လျှော 
ရောဂါများကြောင့် သေဆုံးနေရကြောင်းဖော်ပြခဲ့သည်။ အထူးသဖြင့် ထိုင်း-မြန်မာနယ်စပ်နှင့် မြို့ကြီး 
ပြကြီးများနငှ့ ်အလှမ်းဝေးသည့ ်ကျေးရွာများအနေဖြင့ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှု ရရှရိနအ်တကွ ်စနိခ်ေါ် 
မှုများ ကြုံတွေ့ကြရသည။် မြတိ-်ထားဝယခ်ရိငု၊် လယဒ်ိစုိုးမြို့နယ၊် ကမိသုွေးဒေသမှ ဒေသခေါင်းဆောင ်
တစဦ်းကဤသိုပ့ြောသည။် “ကျွနတ်ောတ်ို ့[ကမိသုွေးဒေသတငွ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုပေးသမူျား] 
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အနေနဲ့ ဆေးဝါးထောကပ်ံမ့ှုအများကြီးလိအုပတ်ယ။် ဘာကြောင့လ်ဆဲိတုော ့ကျွနတ်ောတ်ိုမ့ှာ လုလံောက ်
တဲ့ ဆေးဝါးတွေမရှိဘူး။ ပြီးတော့ မတူညီတဲ့လူတွေက မတူညီတဲ့ဆေးဝါးကုသမှုတွေ လိုအပ်တယ်။ 
ကျွန်တော်တို့အနေနဲ့ ရောဂါတိုင်းကိုကုချင်ပေမယ့် ဆေးဝါးမလုံလောက်မှုကြောင့် မလုပ်နိုင်ဘူး။” 

ကျေးလကဒ်ေသတငွန်ေထိငုသ်ော ရွာသားများသည ်၎င်းတိုအ့တကွဆ်ေးဝါးရရှရိန ်မြို့ပြများသိုသ့ွားကြ 
ရသည။် စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးနောက ်စစက်ောငစ်မီှ ဆေးဝါးနငှ့ဆ်ေးပစ္စည်းများ သယယ်ပူိုဆ့ောငခ်ြင်းကိ ု
ကန့်သတ်ခဲ့သည်။ ထိုသို့သော ပိတ်ပင်မှုများပြုလုပ်ရန် တရားဝင်ညွှန်ကြားချက် ထုတ်ပြန်ခြင်း ရှိမရှိမှာ 
မရှင်းလင်းပေ။ သို့သော် ရွာသားများအနေဖြင့် ဆေးဝါးနှင့်ဆေးပစ္စည်းများအား ၎င်းတို့၏ကျေးရွာသို့ 
သယ်ဆောင်လာသည့်အချနိ်တွင် မြို့အနီးရှိစစ်ဆေးရေးဂိတ်များတွင် သိမ်းယူခြင်းခံရကြောင်း တင်ပြခဲ့ 
ကြသည်။ ထို့ကြောင့် ၎င်းတို့မှဆေးပစ္စည်းများ သယ်ယူပို့ဆောင်သည့်အချနိ်တွင် လျ ို့ဝှက်စွာသယ်ယူ
ပိုဆ့ောငက်ြရသည။် ခလယလ်ွထီခူရိငု၊် မူးမြို့နယ၊် ဖိုပ့ီးဒကဲျေးရွာအပုစ်၊ု ထီးတိုလ့ိကုျေးရွာမှ ရွာသားတစ်
ဦး က ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် ဤသို့ပြောခဲ့သည်။ “အာဏာသိမ်းပြီးတဲ့နောက်မှာ သွားလာရေးနှင့် 
သယ‌်ယပူိုဆ့ောငရ်ေးမှာ အခကအ်ခရဲှတိော ့ဆေးတွေဈေးတကလ်ာတယ။် [စစက်ောငစ်]ီ အာဏာပိငုတ်ွေ 
က ဆေးဝါးသယ်ဆောင်မှုတွေကို တားမြစ်ထားတဲ့အတွက် လူတွေကဒါတွေကို  ခိုးသယ်နေရတယ်။ 
ဥပမာအားဖြင့ ်ကျွနတ်ောတ်ိုအ့နေနဲ့ အရမ်းလိအုပတ်ဲဆ့ေးဝါးတွေကိ ုမူးမြို့နယမ်ှာ ဝယဖ်ိုလ့ိရုင ်လျှ ို့ဝကှ ်
ပြီးယူလာရတယ်။” ရလာဒ်အနေဖြင့် ကျေးလက်ဒေသများတွင် ဆေးဝါးနှင့်ဆေးဝါးကုသမှုစရိတ်များ 
မြင့်တက်လာပြီး အချ ို့ရွာသားများ မတတ်နိုင်လောက်သည့်အထိ ဈေးနှုန်းများမြှင့်တက်လာခဲ့သည်။ 
ဒေသအများအပြားမှ ရွာသားများအနေဖြင့ ်ဆေးဝါးနငှ့ဆ်ေးပစ္စည်းများ ပြတလ်ပခ်ဲသ့ဖြင့ ်တိငု်းရင်းဆေး 
များဖြင့် ကုသရကြသည်။ 

ကျန်းမာရေးဝနထ်မ်းအများအပြား CDM တငွ ်ပါဝငက်ြသောလ်ည်း စစက်ောငစ်ဖီငွ့လ်စှသ်ည့ ်အချ ို့ဆေးရု ံ
များမှာ ဆကလ်ကဖ်ငွ့လ်ျကရ်ှသိည။် သိုသ့ောလ်ည်း ဒူးပလာယာခရိငုမ်ှ လကထ်ောကက်ျန်းမာရေးမှူးက 
ရွာသားများအနေဖြင့် စစ်ကောင်စီဖွင့်လှစ်သော ထိုဆေးရုံများသို့သွားရန် ကြောက်ရွံ့လျက်ရှိကြောင်း 
သတပိြုခဲသ့ည။် ထိုအ့ပြင ်ဆေးရုမံျားတငွ ်ဝနထ်မ်းအငအ်ား အလနွလ်ျောန့ည်းနေသည့အ်တကွ ်ထိဆုေးရု ံ
များအား ပုံမှန်ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန်နှင့် ရွာသားများအတွက်လည်း လုံလောက်သည့်ဆေးဝါးများရရှိရန် 
ခက်ခဲသည်။ ဒူးသထူခရိုင်၊ ဘီးလင်းမြို့နယ်၊ ထီးဖဒိုထကျေးရွာအုပ်စုမှ ရွာသားတစ်ဦးက ဤသို့ပြောခဲ့ 
သည။် “ကျွနတ်ောတ်ိုတ့ွေက လေးကေန့ဲ့ ဖွာဂေါ်ဆေးရုတံွေကိ ုအားကိုးလေရ့ှတိယ။် လေးကေဆေးရုံးက 
ဝန်ထမ်းတွေ CDM ဝင်သွားလို့ ပိတ်လိုက်ရတယ်။ အဲ့ဒီတော့ ကျွန်တော်တို့ ဖွာဂေါ်ဆေးရုံကိုအားကိုးခဲ့
ပေ မယ့် နယ်ခြားစောင့်တပ3်4နဲ့ စစ်ကောင်စီတို့က ဖွာဂေါ်ဆေးရုံကိုဖျက်စီးလိုက်တော့ အခုဆို ဘာမှမ
လုပ်နိုင် တော့ဘူး [ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု မရတော့ဘူး]။ ကျွန်တော်တို့အနေနဲ့ ကျန်းမာရေး
စောင့ရ်ှောကမ်ှုရဖိုအ့တကွ ်သထု ံဒါမှမဟတု ်ဖားအမံြို့ကိသုွားရတယ။် ဒါက ကျွနတ်ောတ်ိုအ့တကွ ်အရမ်း
ခက်ခဲတယ်။” ကိစ္စရပ်အများစုတွင် စိုးရိမ်ဖွယ်အခြေအနေရှိသူများအနေဖြင့် ဝေးလံသောဆေးရုံများသို့ 

34	တပ မ်တော၏် နယခ်ြားစောင့တ်ပ ်(BGF) တပရ်င်းများသည ်၂၀၁၀ ခနုစှတ်ငွ ်စတငတ်ညထ်ောငခ်ဲပ့ြီး အစိုးရ၏ကာကယွရ်ေး 
တပ်ဖွဲ့ မဟုတ်သော လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲ့ဖြစ်သည့် DKBA၏ အဖွဲ့ဝင်ဟောင်းများမှ ပြန်လည်ဖွဲ့စည်းထားခြင်းဖြစ်သည်။ 
၎င်းတို့သည် မြန်မာအစိုးရနှင့် ပစ်ခတ်ရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်များအားတရားဝင်လက်ခံခဲ့ပြီး တပ်မတော်အတွင်းရှိ 
တပ်ရင်းများသို့ပြောင်းလဲရန် သဘောတူခဲ့သောအဖွဲ့ဖြစ်သည်။
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ရောက်ရှိရန် အလွန်ခက်ခဲသော်လည်း ထိုအရာအားလက်လှမ်းမီရန်အတွက် အလိုအပ်ဆုံးဖြစ်နေ
တတ်သည်။

စစအ်ာဏာသမိ်းမှုနငှ့ ်ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါကြောင့ ်ရွာသားများအနေဖြင့ ်လစူလုဝူေးမလပုန်ိငုသ်ည့အ်တကွ ်
ကျန်းမာရေးပညာပေးသငတ်န်းများအပါအဝင ်ဒေသခကံျန်းမာရေးဝနထ်မ်းများမှပေးအပသ်ော လပုင်န်း 
ဆောင်ရွက်မှုများအား ရပ်တန့်ခဲ့ရသည်။ ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကရုတူးမြို့နယ်၊ ယောတရွဲကျေးရွာအုပ်စုမှ 
ကျေးရွာကျန်းမာရေးအဖွဲ့ဝငတ်စဦ်းက စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးနောကပ်ိငု်း ထရိောကသ်ောသငတ်န်းများပေး 
ရနအ်တကွ ်ခကခ်သဲညက်ိသုတပိြုမပိြီး ဤသိုပ့ြောခဲသ့ည။် “အရငက် [အာဏာမသမ်ိးမ]ီ ကျွနတ်ောတ်ိုမ့ှာ 
လစူလုဝူေးလပုဖ်ို ့ဘာပြဿနာမှမရှဘိူး။ အခကုျွနတ်ောတ်ို ့ကျန်းမာရေးပညာပေးဖိုအ့တကွ ်စဝုေးလိကု ်
ပြဆီိ ုအနီးအနားရွာက အပြငလ်တူွေအနေနဲ့က ကျွနတ်ောတ်ိုတ့ွေ [အာဏာသမိ်းမှုကိဆုန့်ကျငတ်ဲ]့ ဆန္ဒ
ပြ ဖိုအ့တကွ ်ဆွေးနွေးနေတယလ်ို ့ထငလ်မိ့မ်ယ။် ဒလီိအုခြေအနေတွေကြောင့ ်ကျွနတ်ောတ်ို ့ကျန်းမာရေး 
အသပိညာပေးဖိုအ့တကွ ်အခကအ်ခဖဲြစရ်တယ။် ဒါကြောင့ ်ကျွနတ်ောတ်ို ့ကျန်းမာရေးပညာပေးသငတ်န်း 
တွေ မလုပ်နိုင်တော့ဘူး။”
 
ဒေသတွင်း ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေးသူများ 
အနေဖြင့လ်ည်း ထိကုျေးရွာများသို ့လကလ်ှမ်းမရီနန်ငှ့ ်
ဒေသတွင်းဆေးခန်းများ ဖွင့်လှစ်နိုင်ရန်အတွက် ဆေး 
ပစ္စည်းများပို့ဆောင်ရန် စိန်ခေါ်မှုများ ကြုံတွေ့ခဲ့ရ
သည်။ စစ်အာဏာသိမ်းပြီးနောက်တွင် ကွင်းဆင်း
လုပ်သား များနှင့် ဆက်သွယ်မှုပြုရန် ပိုမိုခက်ခဲလာ
သည်။ ရလာဒ် အနေဖြင့် ထိုအဖွဲ့အစည်းများသည် 
ကျေးလက်ဒေသ များတွင် ပုံမှန်အတိုင်းလုပ်ငန်းများ
ဆောင်ရွက်ရန် ခက်ခဲလာပြီး ကျေးရွာအတွင်း အဖွဲ့
အစည်း၏လုပ်ငန်း အခြေအနေစောင့်ကြည့်ခြင်းနှင့် 
ကွင်းဆင်းလေ့လာ ခြင်းများအပါအဝင် လုပ်ငန်း
ဆောငရ်ကွမ်ှုအပိငု်းတငွ ်နှောင့န်ှေးမှုများနငှ့ ်ထရိောက်
မှုမရှခိြင်းများကိ ုဖြစ ်ပေါ်စေသည။် အချ ို့သော ဒေသခံ
ကျန်းမာရေးဝန် ဆောင်မှုပေးသူများအနေဖြင့်လည်း 
စစ်ကောင်စီဖွင့် လှစ်ထားသော ဆေးရုံများတွင် ဝန်ထမ်းများမရှိသည့် အတွက် ထိုဆေးရုံများသို့ လူနာ
များအားလွှဲအပ်ခြင်း မပြုလုပ်နိုင်တော့ပေ။ ထိုအစား ၎င်းတို့အနေဖြင့် မိမိတို့၏ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်း
များအား စမွ်းရညမ်ြငှ့တ်ငရ်ေးတငတ်န်းများကိသုာ ၎င်းတိုဘ့ာသာပြုလပုက်ြ ရပြီး ထိသုိုလ့ပုဆ်ောငရ်န်
မှာ အချနိ်ပေးရန်လိုအပ်ပြီး နှိုင်းယှဉ်ကြည့်မည်ဆိုပါက ထိရောက်မှုမရှိပေ။ 

KDHW အနေဖြင့် ကရင်ပြည်နယ်တဝှမ်းရှိ ကျေးလက်ဒေသမှ ရွာသားများလိုအပ်သော ကျန်းမာရေးဝန် 
ဆောင်မှုများအား အချနိ်ကြာမြင့်စွာပေးဆောင်လာခဲ့သည်။ သို့သော်လည်း စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့် 
အချနိမ်ှစ၍ KDHW အနေဖြင့ ်လုလံောကသ်ည့ဆ်ေးပစ္စည်းများမရှခိြင်း သိုမ့ဟတု ်လကလ်ှမ်းမရီနခ်ကခ် ဲ

ဤပုကံိ ုSAC မှ လေကြောင်းတိကုခ်ိကုမ်ှု ပြုလပု ်ပြီးနောက ်
၂၀၂၁ ခနုစှ၊် မတလ် ၂၉ ရကန်ေ့၌  မတူြောခ်ရိငု၊် လသူောမြို့ 
နယ်၊ ဒေးဘူနို့ဒေသတွင် ရိုက်ယူခဲ့သည်။ ပုံတွင် KNLA 
ဆေးမှူးဝနထ်မ်းတစဦ်းမှ ဒဏရ်ာရရှခိဲသ့ော ရွာသားတစဦ်း 
ကို ဆေးကုသပေးနေသော ပုံဖြစ်သည်။ 
(ဓာတ်ပုံ - ဒေသခံရွာသား) 
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သည့န်ေရာများတငွ ်ရောဂါအကြီးစားများကသုနိငုမ်ှုမရှခိြင်းကိ ုကြုံတွေ့လာရသည။် အချ ို့ဒေသများတငွ ်
KDHW မှ ဖွင့်လစှ်သည့် ဆေးခန်းများအား ၂၀၂၁ ခုနှစ်အထိ ဆက်လက်ဖွင့်လစှ်နိုင်ခဲ့သော်လည်း‌ နောက် 
ပိငု်းတငွ ်၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုများဆကလ်ကပ်ေးနိငုရ်န ်နယလ်ညှ့ဆ်ေးခန်းများအဖြစသ်ို ့ပြောင်း 
လခဲဲရ့သည။် သိုသ့ော ်ဆကလ်ကဖ်ငွ့လ်စှထ်ားသောဆေးခန်းအများစမုှာ ကျေးလကဒ်ေသများသို ့ရောကရ်ှ ိ
နိုင်ခြင်းမရှိပေ။ ဥပမာအားဖြင့် မူတြော်ခရိုင်၊ ဒွယ်လိုးမြို့နယ်၊ ခလယ်ခိုကျေးရွာနှင့် အနီးဆုံး KDHW 
ဆေးခန်းမှာ တဒွီးခိကုျေးရွာတငွရ်ှပိြီး တောလမ်းဖြင့ ်သုံးမိငုက်ျောသ်ွားရသည။် ထိဒုေသအတငွ်း မလုခံြုံမှု 
များဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့် ရွာသားများအတွက်လက်လှမ်းမီရန် အလွန်ပင်အလှမ်းဝေးလှသည်။ 

နယ်လှည့်ကျောပိုးအိတ်ကျန်းမာရေးအဖွဲ့(BPHWT)အနေဖြင့် ဆေးဝါးများနှင့် ကျန်းမာရေးပစ္စည်းများ 
အား ကျေးလကဒ်ေသများသို ့အခမဲဖ့ြန့်ဝေနိငုရ်န ်ပိမုိဝုေးလသံည့န်ေရာများသို ့ပုမံှနအ်ားဖြင့ ်သွားရောက ်
နိငုက်ြသည။် ထိုအ့တကွက်ြောင့ ်ရွာသားများအနေဖြင့ ်အချ ို့သောရောဂါများအားကသုနိငုသ်ည။် BPHWT 
သည ်ကရငပ်ြညန်ယ၏် ခရိငုခ်နုစှခ်လုုံးတငွ ်ကျန်းမာရေးလပုင်န်းများလညပ်တန်ေပြီး မတူြောခ်ရိငုတ်ငွ ်
လည်း ၎င်းတို့၏ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများ ခိုင်မာစွာတည်ရှိနေသည်။ ၎င်းတို့အနေဖြင့် ယခင်က 
ဒယွလ်ိုးမြို့နယတ်ငွ ်BPHWT မှ ကသုရေးစငတ်ာခြောကခ်နုငှ့ ်ဆေးရုနံစှလ်ုံး၊ လသူောမြို့နယတ်ငွ ်ကသု 
ရေးစငတ်ာလေးခနုငှ့ ်ဆေးရုနံစှလ်ုံး၊ ဘူးသိမုြို့နယတ်ငွ ်ကသုရေးစငတ်ာနစှခ် ုဖငွ့လ်စှန်ိငုခ်ဲသ့ည။် သိုသ့ော ်
လည်း စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးနောကတ်ငွ ်BPHWT အနေဖြင့ ်၎င်းတိုအ့ခြေစိကုသ်ော မတူြောခ်ရိငုမ်ှရွှေ့ပြောင်း 
ပေးခဲ့ရသည်။ 

BPHWT အနေဖြင့ ်ဒူးပလာယာခရိငုတ်ငွလ်ည်း ကျန်းမာရေးဝနဆ်ောငမ်ှုများ ပေးခဲသ့ည။် သိုသ့ောလ်ည်း 
ဒူးပလာယာခရိုင်၊ နို့တကောမြို့နယ်၊ ဝါ့မကျေးရွာအုပ်စု၊ က--- ကျေးရွာမှ ရွာသားတစ်ဦးက BPHWT 
အနေဖြင့ ်ရောဂါအားလုံး ကသုမှုမပေးနိငုသ်ည့အ်တကွ ်ရွာသားများအနေဖြင့ ်အချ ို့သော ဆေးဝါးများအား 
ကိယုတ်ိငုဝ်ယယ်ရူကြောင်း ပြောပြခဲသ့ည။် ဝငင်ွေအနည်းငယသ်ာရှပိြီး စားဝတန်ေရေးအခကအ်ခရဲှသိမူျား 
အတကွ ်ဆေးဝါးများဝယယ်နူိငုခ်ြင်းမရှပိါက ၎င်းတို၏့ ကျန်းမာရေးအပေါ်  ကြီးမားသောသကရ်ောကမ်ှုများ 
ရှနိိငုသ်ည။် ထိုက့ြောင့ ်ရွာသားများအနေဖြင့ ်လိအုပသ်ောဆေးဝါးများနငှ့ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုများ 
ရရှိနိုင်ရန် ပိုမိုခက်ခဲစေသည်။ ခလယ်လွီထူခရိုင်၊ လယ်ဒိုမြို့နယ်တွင် ကျန်းမာရေးထောက်ပံ့မှုဆိုင်ရာ 
ပစ္စည်းပြတလ်ပမ်ှုများ ကြုံတွေ့ရလျကရ်ှကိြောင်း  ရွာသားများက တငပ်ြကြသည။် ထိုအ့ပြင ်ဆေးရုဆံေး 
ခန်းမရှခိြင်းနငှ့ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုပေးရန ်BPHWT ၏ ဝနထ်မ်းများ လုလံောကစ်ွာ မရှခိြင်းများ 
ကြောင် ့မြို့နယတ်စခ်လုုံးအတကွ ်ကျန်းမာရေးဝနဆ်ောငမ်ှုများ ပြတလ်ပလ်ျကရ်ှကိြောင်းလည်း တငပ်ြ 
ကြပါသည်။ 

ကျေးလက်ဒေသရှိ ကျေးရွာအများစုမှာ အာဏာသိမ်းပြီးနောက်ပိုင်းတွင် ပြင်ပမှထောက်ပံ့မှုများ ဖြတ် 
တောက်ခြင်းခံရသည့်အတွက် ရွာသားများအနေဖြင့် ကျေးရွာအတွင်း လုံလောက်သောကျန်းမာရေး 
စောင့်ရှောက်မှုရရှိနိုင်ရန် ဒေသအတွင်းတစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး အပြန်အလှန်ကူညီပံ့ပိုးပေးလျက်ရှိသည်။ 
မူတြော်ခရိုင်၊ ဘူးသိုမြို့နယ်၊ မယ်ကလောကျေးရွာအုပ်စု၊ နို့လော်ဆူးကျေးရွာတွင် မြို့သို့သွားနိုင်သော 
ရွာသားတစဦ်းက ကျနရ်ွာသားများအတကွ ်ဆေးဝါးများဝယယ်နူိငုရ်န ်အကအူညပီေးလျကရ်ှသိည။် ဤ 
သညန်ငှ့စ်ပလ်ျဉ်း၍ ဒေသခရံွာသားတစဦ်းမှ  “ကျွနတ်ောတ်ိုရ့ွာမှာ ဆေးခန်းတစလ်ုံးမှ မရှဘိူး။ ဒါပေမယ့ ်
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ကျွနတ်ောတ်ိုမ့ှာ ဆေးဆရာမတစယ်ောကရ်ှတိယ။် သကူ မြို့ပေါ်က ဆေးတွေဝယပ်ေးတဲအ့တကွ ်ရွာသား 
တွေက လိအုပရ်ငသ်ူ့ဆမီှာသွားတောင်းရတယ။်” ဟ ုဆိပုါသည။် အနောကတ်ိငု်းဆေးဝါးများအား လက ်
လှမ်းမနီိငုမ်ှု လျောန့ည်းလာသည့အ်တကွ ်ရွာသားများအနေဖြင့ ်ငကှဖ်ျားနငှ့ ်ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါ အပါအဝင ်
ဖျားနာမှုများကိုကုသရန်အတွက် ရိုးရာတိုင်းရင်းဆေးများကို အသုံးပြုလာကြသည်။ 

အချ ို့ဒေသများတငွ ်တာဝနရ်ှသိမူျားက ဒေသအတငွ်း ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုပေးနိငုရ်န ်စစီဉဆ်ောင ်
ရွက်လာကြသည်။ မြိတ်-ထားဝယ်ခရိုင်၊ လယ်ဒိုစိုးမြို့နယ်၊ ကမိုသွေးဒေသတွင် ခိုလှုံလျက်ရှိသည့် CDM 
တွင်ပါဝင်သော ဆရာဝန်တစ်ဦးက ရွာသားများအား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများနှင့်ပတ်သက်ပြီး 
လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးကာ ကျေးရွာတွင် ၂၄ နာရီ ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများ ပေးလျက်ရှိသည်။ 
ထို့အပြင် ဒေသတွင်းမှ မြို့နယ်ခေါင်းဆောင်များကလည်း ခရိုင်အတွင်းမှရွာသားများ အသုံးပြုနိုင်မည့် 
ပြည်သူ့ဆေးရုံတစ်ခုဆောက်လုပ်ရန် ဆွေးနွေးခဲ့ဖူးသည်။ ဤစီမံကိန်းအတွက် စီစဉ်ဆောင်ရွက်မှုများ 
မစတင်နိုင်သေးပေ။ လက်ရှိအနေအထားအရလည်း လုပ်ဆောင်ရန်အတွက် ဖြစ်နိုင်ချေမရှိပေ။ အခြား 
အဖွဲ့အစည်းများထမံှ ကညူထီောကပ်ံမ့ှုနငှ့ ်ငွေကြေးလှူဒါန်းမှုမရှပိါက ရွာသားများအနေဖြင့ ်၎င်းတိုအ့ချင်း 
ချင်းကြား ထောက်ပံ့နေမှုအား ရေရှည်လုပ်ဆောင်နိုင်မည် မဟုတ်ပါ။ လယ်ဒိုစိုးမြို့နယ်မှ ဒေသခံခေါင်း 
ဆောင်တစ်ဦးက ဒေသတွင်းရှိ အရပ်ဖက်လူမှုအဖွဲ့အစည်းများနှင့် လူထုအခြေပြုအဖွဲ့များ၏ ပံ့ပိုးမှုမရှိ 
ပါက ဆေးဝါးနှင့်ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာပံ့ပိုးမှုများမှာ အလွန်နည်းပါးပေလိမ့်မည်ဟု ဆိုပါသည်။

(ဂ) ကိုဗစ် -၁၉ (ဂ) ကိုဗစ် -၁၉ 

ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါ စတငပ်ျ ံ့နှံသ့ည့ ်အချနိမ်ှစ၍ KDHW အပါအဝင ်ဒေသအတွင်းရှ ိအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့ ်
ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါ အရေးပေါ်ထောကပ်ံမ့ှုများအား ပူးပေါင်းပံပ့ိုးမှုများ ဆောငရ်ကွသ်ည့အ်ပြင ်စစဆ်ေးရေး 
ကရိယိာနှင့ ်ဆေးဝါးများအားဖြန့်ဝေရေးတွင် ပါဝင်လုပဆ်ောင်လာကြသည။် ဤအဖွဲ့အစည်းများအနေ 
ဖြင့် စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့် အချနိ်မှစ၍ ကိုဗစ်-၁၉ ထောက်ပံ့ရေးပစ္စည်းများဖြန့်ဝေရာတွင် စိန်ခေါ်မှု 
များနှင့် ကြုံတွေ့ခဲ့ရပြီး အထူးသဖြင့်စစ်ကောင်စီတပ်သားများ၏ မကြာခဏရှာဖွေသိမ်းဆည်းမှုများနှင့် 
ထိဆုေးဝါးပစ္စည်းများအားပိုဆ့ောငရ်ာတငွ ်၎င်းတိုဝ့နထ်မ်းများ၏ လုခံြုံရေးအတကွ ်စိုးရမိန်ေရပါသည။်  
စစ်ကောင်စီအနေဖြင့် ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများကို ထိန်းချုပ်ရန်ကြိုးပမ်းပြီး ရောဂါကူးစက်ပျ ံ့နှံ့မှု
အား ကာကွယ်ရန် ကူညီပေးမည့်အဓိကအဖွဲ့အစည်းများအား ပိတ်ပင်ခြင်းအားဖြင့် ရောဂါပျ ံ့နှံ့မှုအား 
လက် နက်တစ်ခုသဖွယ် အသုံးပြုခဲ့သည်။35 စစ်ကောင်စီမှ ကျန်းမာရေးလုပ်သားများအပေါ် ဖိနှိပ်မှုများ
နှင့် အောက်ဆီဂျင်အပါအဝင် လိုအပ်သောဆေးဝါးပစ္စည်းပံ့ပိုးမှုများအား ဖြတ်တောက်ခဲ့ပါသည်။ 
ထို့ကြောင့် အာဏာသိမ်းပြီးချနိ်မှစ၍ ကျေးလက်ဒေသအများစုတွင် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ 
ယိုယွင်းပျက်စီး လာသည်သာမက ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ တတိယလှိုင်းပျ ံ့နှံ့မှု 
စတင်ဖြစ်ပေါ်စေခဲ့ ပါသည်။

35	 KHRG မှ ၂၀၂၁ခနုစှ၊် သြဂတလ်တငွ ်ထတုဝ်ေသော “KHRG’s Condemnation Letter Regarding the State Administration 
Council’s Mishandling of the COVID-19 Pandemic” နှင့် Insecurity Insight တို့မှ ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလတွင် 
ထုတ်ဝေသော “Violence Against or Obstruction of Health Care in Myanmar (February-September 2021)”   တို့
တွင် ကြည့်ပါ။

https://www.khrg.org/2021/08/khrg%E2%80%99s-condemnation-letter-regarding-state-administration-council%E2%80%99s-mishandling-covid-19
https://phr.org/our-work/resources/violence-against-health-care-in-myanmar/#:~:text=The%20National%20Unity%20Government%20and,care%20compared%20to%20preceding%20months.
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ထိအုချနိမ်ှစ၍ ကျေးရွာတစခ်လုုံး ကူးစကခ်ရံခြင်းများအပါအဝင ်ရောဂါကူးစကပ်ျ ံ့နှံမ့ှုနငှ့ပ်တသ်ကသ်ော 
အစရီငခ်စံာများကိ ုKHRG မှ စတငလ်ကခ်ရံရှခဲသ့ည။် ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါကြောင့ ်သေဆုံးသအူရေအတကွ ်
မှာလည်း မြင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ 

ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရသူများအနေသဖြင့် ကိုဗစ်-၁၉ တတိယလှိုင်း၏သက်ရောက်မှုအား အထူး 
ခစံားခဲရ့သည။် တိကုခ်ိကုမ်ှုများနငှ့ ်လကန်ကက်ြီးပစခ်တမ်ှုများ ဖြစပ်ွားသည့အ်ချနိတ်ငွ ်ရွာသားများသည ်
ယာယီဗုံးခိုကျင်းများတွင် အချနိ်အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ အတူတကွပုန်းအောင်းနေရသည့်အပြင် 
ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငရ်သည့အ်ခါ အစလုိကုအ်ပြုံလိကုန်ေထိငုရ်သောကြောင့ ်ရောဂါပိုးပျ ံ့နှံမ့ှုကိ၏ုထနိ်း 
ချုပရ်န ်ပိမုိခုကခ်စဲေပါသည။် နေရာဒေသအများအပြားတငွ ်ရောဂါပိုးစစဆ်ေးမှုမရှခိြင်းကလည်း ရွာသား 
များအတကွ ်နေရပရ်ွှေ့ပြောင်းမှုမတိငုမ် ီရောဂါကူးစကခ်ရံခြင်းရှမိရှနိငှ့ပ်တသ်က၍် မသနိိငုသ်ည့အ်တကွ ်
လိုအပ်သောကာကွယ်မှုများ မပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ပေ။ ရွာသားအများစုမှာ အခြားသောခြိမ်းခြောက်မှုများကို 
ကြုံတွေ့နေရသည့်အခါတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါနှင့်ပတ်သက်၍ စိုးရိမ်မှုမရှိကြောင်း ဖော်ပြခဲ့ကြသည်။ 
ဤသညန်ငှ့စ်ပလ်ျဉ်း၍ “ရွာသားတွေ [စစက်ောငစ်၏ီ တိကုခ်ိကုမ်ှုမှ] ထကွပ်ြေးတဲအ့ခါ သတူိုက့ ကိရုိနုာ 
ရောဂါကိ ုကြောကဖ်ိုမ့ေသ့ွားတယ။် သတူိုက့ စစက်ောငစ်စီစသ်ားတွေကိပု ဲကြောကတ်ယ။်” 36 ဟ ုရွာသား 
တစ်ဦးမှ ဆိုပါသည်။ 

ကျေးလက်နေဒေသခံအနည်းငယ်သာလျင် ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံနိုင်စွမ်းရှိကြသည့်အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ 
ရောဂါကူးစက်ပျ ံ့နှံ့မှုမှာ ပိုမိုဆိုးရွားလာခဲ့သည်။ KHRG လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်သည့် နေရာဒေသအတွင်းရှိ 
ရွာသားအနည်းငယသ်ာလျှင ်ကာကယွဆ်ေးထိုးရန ်လကလ်ှမ်းမကီြသည။် ကာကယွဆ်ေးထိုးနှခံငွ့ရ်သည့ ်
အခါတွင်လည်း ရွာသားများအနေဖြင့် ၎င်းတို့အား ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံပေးမည့် စစ်ကောင်စီအပေါ် 
ယုကံြညမ်ှုမရှပိေ။ ဒူးပလာယာခရိငု၊် နိုတ့ကောမြို့နယမ်ှ ရွာသားတစဦ်းက “သတူို ့[စစက်ောငစ်]ီက ကာ 
ကယွဆ်ေးထိုးပေးမယပ်ြောပေမယ့ ်လ--- ကျေးရွာမှာရှတိဲ ့ရွာသားတွေက စစက်ောငစ်ထီိုးပေးတဲဆ့ေးကိ ု
လက်ခံမှာ မဟုတ်ဘူး။ ကျွန်တော်တို့အနေနဲ့ သူတို့ထိုးပေးမယ့် ကာကွယ်ဆေးကို မထိုးရဲကြဘူး။” 37 
သောင်းရင်းမြစက်မ်းတစလ်ျှောကရ်ှ ိယာယစီစရ်ှောငစ်ခန်းများတငွ ်နယစ်ပအ်ခြေစိကုန်ငှ့ ်တိငု်းရင်းသား 
ကျန်းမာရေးအဖွဲ့များက ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငန်ေရသမူျားအား ကာကယွရ်ေးထိုးနှပံေးနိငုရ်န ်လပုဆ်ောင ်
ခဲ့သည်။ သို့သော် KHRG မှ ပြုလုပ်ခဲ့သည့် တွေ့ဆုံမေးမြန်းမှုများအရ အချ ို့သောရွာသားများအနေဖြင့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါပိုးရှိသည်ကို ယုံကြည်မှုမရှိကြောင်း ဖော်ပြကြသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ ကိုဗစ်-၁၉ နှင့် 
ပတသ်က၍် အသပိညာပေးမှုများစွာ လပ်ုဆောငရ်န ်လိအုပ်နေသေးသည။် ၂၀၂၁ ခနှုစ၊် နိဝုငဘ်ာလတွင ်
ပြုလုပ်ခဲ့သော တွေ့ဆုံမေးမြန်းမှုတစ်ခုတွင် ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကျုံဒိုးမြို့နယ်မှ ကျန်းမာရေးကော်မတီ 
အဖွဲ့ဝငတ်စဦ်းက ဤအချကသ်ည ်အဖွဲ့အစည်းများမှ ကျေးလကဒ်ေသရှ ိရွာသားများအတကွ ်ကာကယွ ်
ဆေးထိုးနှံပေးခြင်းအား နှောင့်နှေးမှုဖြစ်စေသည့်အပေါ် ၎င်း၏စိုးရိမ်မှုအား “သူတို့ [အဖွဲ့အစည်း]တွေ 

36	 KHRG မှ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ မတ်လတွင် ထုတ်ဝေသော “Southeast Burma Field Report: Intensification of armed conflict, 
air and ground attacks, and widespread human rights violations, July to December 2021” တွင် ကြည့်ပါ။

37	 KHRG မှ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် ထုတ်ဝေသော “Dooplaya District Interview: Looting, fighting, forced labour 
and COVID-19 infections, September 2021”, တွင် ကြည့်ပါ။

https://khrg.org/2022/03/21-2-f1/southeast-burma-field-report-intensification-armed-conflict-air-and-ground-attacks
https://khrg.org/2022/01/21-270-a1-i1-21-270-a2-i1/dooplaya-district-interview-looting-fighting-forced-labour-and


4848

48

မလာရတဲ့အကြောင်းရင်းက ရွာသားတွေ ကာကွယ်ဆေးမထိုးချင်လို့ ဖြစ်လိမ့်မယ်။ ရွာထဲက တာဝန်ရှိ 
တဲသ့ကူ နာမညတ်ွေ လိကုက်ောကပ်ေမယ့ ်ကာကယွဆ်ေးထိုးဖို ့နာမညပ်ေးတဲသ့အူနည်းငယပ်ရဲှတိယ။် 
ဒါက အကြောင်းပြချက်တစ်ခု ဖြစ်လောက်တယ်။ ကျွန်တော်လည်း မသေချာဘူး။”  ဟူ၍ ပြောခဲ့သည်။ 
စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့်အချနိ်မှစ၍ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုအား လက်လှမ်းမီနိုင်မှုအားနည်းခြင်း
နငှ့ ်ကာကယွဆ်ေးထိုးနှပံေးမှုမရှခိြင်းများသည ်ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါကြောင့ ်သေဆုံးမှုများနငှ့က်ျန်းမာရေး 
ဆိုင်ရာရှုပ်ထွေးမှုများ ပိုမိုဖြစ်ပေါ်စေပါသည်။

(ဃ) အထူးအကူအညီလိုအပ်နေသူများ(ဃ) အထူးအကူအညီလိုအပ်နေသူများ

စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့် အချနိ်မှစ၍ မိခင်နှင့်ကလေးအတွက် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ လုံ 
လောက်စွာ လက်လှမ်းမှီနိုင်ခြင်းမရှိပေ။ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရသော ကိုယ်ဝန်ဆောင်အမျ ိုးသမီး 
များသည ်မီးဖွားသည့အ်ချနိတ်ငွ ်အန္တရာယရ်ှသိောအခြေအနေများနငှ့ ်ရငဆ်ိငုရ်နိငုသ်ောလ်ည်း စစဘ်ေး 
ရှောင်စခန်းများတွင် ကိုယ်ဝန်ဆောင်နှင့် ကလေးမီးဖွားမှုအတွက် အကူအညီပေးနိုင်သော ကျန်းမာရေး 
လုပ်သားများ မရှိပေ။ မူတြော်ခရိုင်၊ ဒွယ်လိုးမြို့နယ်၊ မထောကျေးရွာအုပ်စုမှ ထွက်ပြေးတိမ်း‌ရှောင်နေရ
သအူမျ ိုးသမီးတစဦ်းက ဤစနိခ်ေါ်မှုအား မီးမောင်းထိုးပြခဲသ့ည။် ကျေးရွာအတငွ်းရှ ိရွာသားများအားလုံးမှာ 
ပြီးခဲသ့ည့န်စှအ်တငွ်း မတညူသီောနေရာများသို ့ထကွပ်ြေးခဲသ့ောကြောင့ ်အမျ ိုးသမီးများအနေဖြင့ ်သား 
ဖွားဆရာမများအား လကလ်ှမ်းမနီိငုမ်ှုမရှသိည့အ်တကွ ်မခိငန်ငှ့က်လေး နစှဦ်းစလုံးတကွ ်စိုးရမိစ်ရာများ 
ဖြစစ်ေပါသည။် အရေးပေါ်အခြေအနေတငွ ်ဆေးရုဆံေးခန်းများအား လကလ်ှမ်းမမနီိငုသ်ော ကျေးလက ်
ဒေသများရှိ ကျေးရွာများမှ ကိုယ်ဝန်ဆောင်နှင့်မိခင်များအတွက်လည်း အလားတူအခြေအနေမျ ိုး ကြုံ 
တွေ့ခဲ့ရပါသည်။ ခလယ်လွီထူခရိုင်၊ မူးမြို့နယ်၊ ပိုပီးဒဲကျေးရွာအုပ်စု၊ ထီးတို့လို့ကျေးရွာတွင် သားဖွား 
ဆရာမမှ ခလေးမွေးဖွားပေးနိငုခ်ြင်းမရှပိါက ကိယုဝ်နဆ်ောငမ်ျားအနေဖြင့ ်မူးမြို့ရှဆိေးရုသံို ့သွားရောက ်
မီးဖွားကြရသည။် သိုသ့ောလ်ည်း မလုခံြုံမှုများကြောင့ ်ယခငက်ဲသ့ိုဆ့ေးရုသံိုရ့ောကရ်ှရိန ်မလယွက်တူော ့
ပေ။ စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့န်ောကပ်ိငု်းတငွ ်ထိကုျေးရွာမှ ကိယုဝ်နသ်ညမ်ျားအနေဖြင့ ်ကိယုဆ်ောငမ်ခိင ်
များအတွက် လိုအပ်သည့် ဗီတာမင်ထိုးဆေးများနှင့် မိခင်အတွက် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများအား 
ရရှနိေမှုလည်း ရပတ်န့်ခဲသ့ည။် ဆေးရုမံျားတငွ ်ဝနထ်မ်းမလုလံောကမ်ှုနငှ့ ်ကိယုဝ်နဆ်ောငအ်များအပြား 
အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု လိုအပ်သည့်အတွက် ကိုယ်ဝန်ဆောင်အမျ ိုးသမီးများသည် 
အန္တရာယ်ရှိသည့် ကျန်းမာရေးအခြေအနေများ ကြုံတွေ့ရနိုင်သည်။ ကလေးအများအပြားမှာ ကာကွယ် 
ဆေးထိုးနှံခြင်း သို့မဟုတ် မွေးစာရင်းများ မရရှိသည့်အတွက် ရေရှည်တွင် ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ 
ဖြစ်စေနိုင်ပါသည်။ 

သက်ကြီးရွယ်အိုများနှင့် မသန်စွမ်းများသည်လည်း ၎င်းတို့၏ကျန်းမာရေးလိုအပ်ချက်များ ပြည့်မီခြင်း 
မရှိသည့်အတွက် အခက်အခဲများ ပိုမိုခံစားရလျက်ရှိသည်။ စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့်အချနိ်မှစ၍ ကျေး 
လကဒ်ေသများတငွ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုများနငှ့ဆ်ေးဝါးပစ္စည်းများ လျောန့ည်းလာသည့အ်တကွ ်
သက်ကြီးရွယ်အိုများနှင့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု ဆက်လက်ခံယူနေရသူများမှာ ဖျားနာမှုများနှင့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ကြောင့် သေဆုံးမှုနှုန်းပိုမိုမြှင့်တက်လာသည်။ ဤသည်နှင့်ပတ်သက်၍ ဒူးပလာယာခရိုင်၊ 
နိုတ့ကောမြို့နယမ်ှ အသင်းအပုဆ်ရာတစဦ်းက “တကယလ်ို ့ကျွနတ်ောတ်ိုရ့ွာမှာ ဆေးခန်းရှရိင ်ကောင်း 
တယ်။ ဘာကြောင့်လဲဆိုတော့ သက်ကြီးရွယ်အိုတွေအနဲ့ အခြားကျေးရွာကိုသွားပြီး ဆေးကုသမှုခံယူဖို့ 
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မလွယ်ဘူး။” ဟု မှတ်ချက်ပြုခဲ့သည်။ သက်ကြီးရွယ်အိုများနှင့် မသန်စွမ်းသူများမှာ ကျေးရွာထဲတွင်နေ 
ထိငုခ်ြင်းက လုခံြုံမှုမရှသိောလ်ည်း ၎င်းတိုအ့နေဖြင့ထ်ကွပ်ြေးတမိ်းရှောငန်ိငုခ်ြင်း မရှပိေ။ ထကွပ်ြေးတမိ်း 
ရှောင်နိုင်သည့် အထူးအကူအညီလိုအပ်နေသူများသည် အလွန်ပြင်းထန်ပြီး သင့်လျော်မှုမရှိသော
အခြေအနေများကို ရင်ဆိုင်ကြရသည်။ ထို့ကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် ပိုမိုဆိုးရွားသည့် ကျန်းမာရေး
အခက်အခဲများကို ရင်ဆိုင်ရနိုင်ချေရှိသည်။ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်စဉ်ကာလအတွင်း သင့်လျော်သော 
ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက ်မှုအား လကလ်ှမ်းမနီိငုမ်ှုအနည်းငယသ်ာရှသိည့အ်တကွ ်ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောင်
နေရသည့် သက်ကြီးရွယ်အို အများစုမှာ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်စဉ်ကာလအတွင်း သေဆုံးခဲ့ကြရသည်။ 

အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ လူ့အခငွ့အ်ရေးဥပဒေများအောကတ်ငွ ်လသူားတစဦ်းချင်းစ၏ီ ကျန်းမာရေးနငှ့ပ်တ ်
သက်၍ ဖျက်စီးနှောင့်ယကှမ်ှုမှ ကင်းလွတ်ခွင့်နှင့် ကျန်းမာရေးဆိုငရ်ာအဆောက်အဦးများ၊ ကျန်းမာရေး 
ထောက်ကူပြုပစ္စည်းများနှင့် ဝန်ဆောင်မှုများအား လက်လှမ်းမီနိုင်ခွင့်ရှိရမည်ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြထား 
သည။် ထိုက့ြောင့ ်ကျန်းမာရေးအထောကအ်ကပူြုပစ္စည်းများ ရရှနိိငုရ်နန်ငှ့ ်၎င်းတိုအ့ားဖြန့်ဝေသည့အ်ခါ 
တွင် ပိတ်ပင်တားဆီးမှုမရှိရန် အရေးကြီးပါသည်။ လိုအပ်သော ကျန်းမာရေးထောက်ပံ့မှုပစ္စည်းများနှင့် 
ဆေးဝါးများမရှပိါက နာမကျန်းဖြစန်ေသော ရွာသားများအနေဖြင့ ်အသကရ်ှငသ်နရ်ာတငွ ်စနိခ်ေါ်မှုများစွာ 
ကြုံတွေ့ကြရသည်။ ကျေးလက်ဒေသများတွင် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေးသူများအနေဖြင့် ဒေသ 
အဆင့တ်ငွ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှုအား ရေရှညပ်ေးနိငုရ်နအ်တကွ ်ထောကပ်ံမ့ှုရရှရိနလ်ိအုပပ်ါသည။် 
ခရိငုအ်နှံအ့ပြားတငွ ်ကျန်းမာရေးဝနထ်မ်းများအနေဖြင့ ်ဆကလ်ကဖ်ြစပ်ွားနေသော ပဋပိက္ခများကြောင့ ်
အခကအ်ခမဲျားကြုံတွေ့နေရသည့အ်တကွ ်၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်မတညူသီောအရပဒ်ေသများသို ့သွားရောက ်
သည့အ်ခါ ၎င်းတို၏့လုခံြုံရေးကိ ုအာမခပံေးနိငုသ်ည့ ်စစီဉဆ်ောငရ်ကွမ်ှုများ ပြငဆ်ငပ်ေးရနလ်ိအုပသ်ည။် 
နောက်ဆုံးအနေဖြင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါစစ်ဆေးရေးနှင့် ကာကွယ်ရေးကိရိယာများ ခရိုင်အနှံ့အပြားတွင် 
ဖြန့်ဝေပေးရနန်ငှ့ ်ယုကံြညစ်တိခ်ျရသည့ ်ကာကယွဆ်ေးထိုးနှမံှုအစအီစဉမ်ျားပြုလပုပ်ေးရန ်လိအုပသ်ည။် 

ဤပုကံိ ု၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ ၂၄ရကန်ေ့၌ ဒူးပလာယာခရိငု၊်  
ကော်တရီမြို့နယ်၊ ဖလူးလေးကျေးရွာအနီးရှိ IDP စခန်းတစ်ခု
တွင်ရိုက်ယူခဲ့သည်။ တိုက်ပွဲကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေ 
စဉ်အတွင်းတွင် သက်ကြီးရွယ်အိုများသည် ပို၍အကူအညီ
လိုအပ်နေသူများ ဖြစ်သည် ။  ပုံတွင် ပြထားသည့်အတိုင်း  
အသက်ကြီးသည့်အဖိုးအိုတစ်ဦးသည် နေရပ်စွန့်ခွာနေရပြီး 
တစ်လကြာပြီးနောက် IDP စခန်းတွင်သာ ဆုံးသွားခဲ့သည်။ 
(ဓာတ်ပုံ - KHRG) 

ဤပုံကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၆ ရက်နေ့၌ ထိုင်းနိုင်ငံ၊ 
မော်လီချ ိုင်းကျေးရွာအနီးရှိ သောင်းရင်းမြစ်တစ်လျှောက်တွင် 
ရိကုယ်ခူဲသ့ည။် ဒူးပလာယာခရိငု၊် ကောတ်ရမီြို့နယ၊် သေဘော 
ဘိုးကျေးရွာအပုစ်မုှ အသကက်ြီးသော အမျ ိုးသမီးတစဦ်းသည ်
သူမ၏ရွာတွင် SAC နှင့် KNLA တို့ကြား တိုက်ပွဲဖြစ်ပွားခဲ့သော 
ကြောင့် ထိုင်းနိုင်ငံသို့တိမ်းရှောင်ရန် အခြား IDP များက သူမ 
အားကူညီ၍ မြစ်ကိုဖြတ်ကျော်ခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)  
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အခန်း (၄) ပညာရေး အခန်း (၄) ပညာရေး 

ကရငပ်ြညန်ယအ်တငွ်း ရွာသားများကြုံတွေ့နေရသော ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငန်ေရမှုများ၊ ပဋပိက္ခများနငှ့ ်
မလုခံြုံမှုများကြောင့ ်ပညာရေးသည ်ဒေသခလံမူှုအသိကုအ်ဝန်းအတကွ ်ဦးစားပေးအကြောင်းအရာတစခ် ု
မဟတုက်ြောင်း ထငမ်ြငန်ိငုသ်ည။် အခြေအနေအရ စနိခ်ေါ်မှုများရှနိေသောလ်ည်း ၎င်းတိုလ့မူှုအသိကုအ်ဝန်း 
အတငွ်းရှကိလေးငယမ်ျား ပညာဆကလ်ကသ်ငယ်ခူငွ့ရ်ရှနိိငုရ်နအ်တကွ ်ရွာသားများကကြိုးစားအားထတု ်
လျကရ်ှသိည။် ယခအုချနိ်တငွ ်ပြငပ်ထောကပ်ံမ့ှုအရင်းအမြစမ်ျား ရပတ်န့်နေသောကြောင့ ်ကျောင်းများ
ဆကလ်ကဖ်ငွ့န်ိငုရ်နန်ငှ့ ်ဆရာများအား နေအမိန်ငှ့အ်စားအစာပံပ့ိုးပေးနိငုရ်နအ်တကွ ်ရွာသားများအနေဖြင့ ်
၎င်းတိုလ့ကလ်ှမ်းမနီိငုသ်ော အရင်းအမြစအ်ားလုံးကိ ုအသုံးပြုကြရသည။် ဤအခြေအနေတငွ ်ဆကလ်က ်
ဖငွ့လ်စှထ်ားသောကျောင်းများသည ်ဒေသတငွ်းကညူထီောကပ်ံပ့ေးမှုများဖြင့သ်ာ လညပ်တန်ေရသည။် 
ဤအခန်းတငွ ်ဒေသတငွ်းလမူှုအသိကုအ်ဝန်းများမှ တညရ်ှနိေသောစနိခ်ေါ်မှုများနငှ့ ်လိအုပခ်ျကမ်ျားကြား 
တွင် ၎င်းတို့၏ကလေးများအား ကျောင်းထားနိုင်ရန် လုပ်ဆောင်ချက်များကို ဖော်ပြထားသည်။ 

(က) ကျောင်းများပိတ်ထားခြင်း (က) ကျောင်းများပိတ်ထားခြင်း 

အချ ို့ဒေသများတငွ ်ယခအုချနိထ် ိကျောင်းများပတိထ်ားရသညမ်ှာ နစှန်စှပ်ငရ်ှပိြဖီြစက်ြောင်း ရွာသားများ 
က တင်ပြခဲ့သည်။ ကျောင်းများပိတ်ထားခဲ့ရသည်မှာ ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ မတ်လကတည်းကပင်ဖြစ်သည်။ 
အကြောင်းမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ကူးစက်ပျ ံ့နှံ့မှုအပေါ် ရောဂါစမ်းသပ်စစ်ဆေးခြင်းမှစ၍ ဆေးဝါးနှင့် 
ဆေးပစ္စည်းများ ထောကပ်ံမ့ှုအထ ိညံဖ့ျင်းနေသော စစက်ောငစ်၏ီ ကိငုတ်ယွဖ်ြေရှင်းမှုများသည ် အခြေအ 
နေများပိမုိဆုိုးရွားခဲသ့ောကြောင့ ်ဖြစသ်ည။်38 ၂၀၂၁ ခနုစှ ်စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့ ်အချနိမ်ှစ၍ ဖြစပ်ေါ် 
လာသောလက်နက်ကိုင်တိုက်ပွဲများ၊ လေကြောင်းနှင့် မြေပြင်တိုက်ခိုက်မှုများနှင့် လူအခွင့်အရေးချ ိုး 
ဖောက်မှုများက နေရပ်စွန့်ခွာထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်မှုများ ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့်ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်အပြင် 
ကျောင်းအချ ို့ဖျက်စီးခံခဲ့ရသည်။ စစ်အာဏာသိမ်းမှုသည် ပညာရေးဝန်ဆောင်မှုများအတွက် စိန်ခေါ် 
မှုများစွာ ဖြစ်ပေါ်စေခဲ့သည်။ အစိုးရကျောင်းဆရာများက အာဏာဖီဆန်ရေးလှုပ်ရှားမှုတွင် ပါဝင်ခဲ့ပြီး 
စစ်ကောင်စီမှဖွင့်လှစ်သောကျောင်းများတွင် စာသင်ရန်ငြင်းဆန်ခဲ့သည်။ ကျောင်းသူ/သားများသည် 
လည်း (အချ ို့အခြေအနေများတွင် မိဘများ၏အားပေးမှုဖြင့်) စစ်ကောင်စီဖွင့်လှစ်သော ကျောင်းတွင် 
တက်ရန် ငြင်းဆန်ခဲ့သည်။ အချ ို့သောအခြေအနေများတွင် စစ်ကောင်စီနှင့် နယ်ခြားစောင့်တပ်စစ်သား 
များက ကျောင်းဆရာများ၊ မဘိများနငှ့ ်ကျောင်းသားများအား စစက်ောငစ်ဖီငွ့လ်စှသ်ော ကျောင်းသို ့ပြန ်
လညတ်ကရ်ောကရ်န ်ခြမိ်းခြောကမ်ှုများပြုလပုခ်ဲပ့ြီး ထိသုိုလ့ပုဆ်ောငခ်ြင်းက ရွာသားများအား ၎င်းတို၏့ 
ကလေးများကို ထိုကျောင်းများသို့ပို့ဆောင်ရန်အတွက် ပို၍ပင်စိုးရိမ်ပူပန်မှုဖြစ်စေသည်။39

38	 KHRG မှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မေလတွင် ထုတ်ဝေသော “ချန်လှပ်ခံရသူများ-မြန်မာပြည်အရှေ့တောင်ပိုင်းကျေးလက်ဒေသရှိ 
တိုင်းရင်းသားလူနည်းစုများနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ တုန့် ပြန်မှုများ”, တွင်ကြည့်ပါ။

39	 KHRG မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် ထုတ်ဝေသော “Southeast Myanmar Field Report: Military coup, protests, 
armed conflict and attacks, human rights abuses, and COVID-19, January to June 2021” တွင် ကြည့်ပါ။

https://khrg.org/my/2021/05/2928
https://khrg.org/2021/12/21-1-f1/southeast-myanmar-field-report-military-coup-protests-armed-conflict-and-attacks
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ရောနှောအပုခ်ျုပန်ယမ်ြေဖြစသ်ည့ ်ခလယလ်ွထီခူရိငု၊် မူးမြို့နယ၊် ပိပုီးဒကဲျေးရွာအပုစ်၊ု ထီးတိလုိကုျေးရွာမှ 
ရွာသားတစဦ်းက ၎င်း၏ကျေးရွာတငွ ်၉ တန်းအထကိျောင်းတကန်ိငုပ်ြီး စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့အ်ချနိ ်
မှစ၍ စစက်ောငစ်ဖီငွ့လ်စှသ်ောကျောင်းတငွ ်ကျောင်းတကသ်ောကျောင်းသားဦးရေမှာ သသိသိာသာလျော ့
နည်းသွားခဲ့သည်ဟု ပြောခဲ့သည်။ “အာဏာသိမ်းပြီးနောက်မှာ စစ်တပ်က ကျောင်းတွေကို ပြန်ဖွင့်ဖို့ 
ကြိုးစားတယ။် ဒါပေမယ့ ်သတူိုက့ ကောင်းမနွစ်ွာ မလညပ်တန်ိငုခ်ဲဘ့ူး။ ကျောင်းတွေက တစလ်လောကပ် ဲ
ပြနဖ်ငွ့ပ်ြီးတော ့ပြနပ်တိသ်ွားတယ။် ကျောင်းတွေပြနဖ်ငွ့ရ်ငတ်ောင ်ကျောင်းသား ၂၅ ရာခိငုန်ှုန်းလောကပ် ဲ
ရှိတယ်။” 

ခြုံငုသံုံးသပပ်ါက အချ ို့ဒေသမှ ကရငပ်ညာရေးနငှ့ယ်ဉက်ျေးမှုဌာန (KECD)40 ကျောင်းများမှာ ယေဘယုျ 
အားဖြင့ ်ပုမံှနဆ်ကလ်ကဖ်ငွ့လ်စှန်ိငုခ်ဲသ့ည။်41 အချ ို့မှာ စစက်ောငစ်တီပသ်ားများ၏ ခြမိ်းခြောကမ်ှုကြောင့ ်
ပိတ်သိမ်းခဲ့ရသည်။ ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကောတရိမြို့နယ်၊ မ--- ကျေးရွာတွင် ရွာသားများက အစိုးရ 
ကျောင်းများကိ ုပြနလ်ညဖ်ငွ့လ်စှရ်န ်ငြင်းဆနသ်ည့အ်တကွ ်ကျေးရွာအတငွ်းရေးမှူးက ကျောထကျေးရွာ 
အုပ်စုတွင်နေထိုင်သော ရွာသားများအား ၎င်းတို့အနေဖြင့် KECD ကျောင်းများဖွင့်ရန် ကြိုးပမ်းပါက 
စစ်ကောင်စီတပ်မှ ၎င်းတို့အပေါ် ဆိုးရွားသည့်လုပ်ရပ်တစ်ခုခု ပြုလုပ်နိုင်ကြောင်း ပြောခဲ့သည်။42 

ကျောင်းသူ/သားများမှ စစ်ကောင်စီမှဖွင့်လှစ်သည့်ကျောင်းများအား တက်ရောက်ရန်ငြင်းဆန်သဖြင့် 
KECD‌ ကျောင်းများတငွ ်ကျောင်းအပန်ှမံှု ပိမုိမုြင့မ်ားလာသညန်ငှ့ပ်တသ်ကသ်ော အစရီငခ်စံာအများအပြား 
ကို KHRG မှရရှိခဲ့သည်။ သို့သော်လည်း ကျောင်းအပ်နှံမှုပိုမိုတိုးမြှင့်လာခြင်းက ကျောင်း၏အရင်းအမြစ် 
များနှင့်ပတ်သက်၍ ဝန်ထုတ်ဝန်ပိုးဖြစ်စေပါသည်။ အကြောင်းမှာ ဤသို့များပြားလှသော ကျောင်းသူ/
သားများအတကွ ်လုလံောကသ်ော ကျောင်းဆရာ၊ဆရာမများမရှခိြင်း၊ လုလံောကသ်ည့ ်သငထ်ောကက် ူ
ပစ္စည်းများမရှခိြင်းနငှ့ ်စာသငခ်န်းများမရှခိြင်းအပြင ်ထပတ်ိုးဖငွ့လ်စှသ်ည့အ်တန်းများအတကွ ်သင့လ်ျော ်
သည့်အရင်းအမြစ်မရှိခြင်းများကြောင့် ဖြစ်သည်။ 

လူမှုအသိုက်အဝန်းများမှလည်း ၎င်းတို့ဒေသတွင်း ကလေးသူငယ်များ၏ ပညာရေးလိုအပ်ချက်အား 
ဖြည့်ဆည်းနိုင်ရန်အတွက် ကိုယ်ထူကိုယ်ထကျောင်းများဖွင့်လှစ်နိုင်ရန် ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။ စစ် 
ကောင်စီအနေဖြင့် ဤသို့ကိုယ်ထူကိုယ်ထကျောင်းများရှိနေခြင်းကို သတိပြုမှုနည်းပါးသဖြင့် KECD 
ကျောင်းများကဲ့သို့ ကျောင်းပိတ်သိမ်းရန် ခြိမ်းခြောက်ခံရနိုင်ချေနည်းပါးသည်။ ဒူးပလာယာခရိုင်၊ 
ကျုံဒိုးမြို့နယ်၊ ယောတရွဲကျေးရွာအုပ်စုမှ အုပ်စုမှူးက ၎င်းတို့ဖွင့်လှစ်ထားသည့် ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 
ကျောင်းအား စစက်ောငစ်၏ီ ခြမိ်းခြောကမ်ှုခရံမညက်ိ ုစိုးရမိသ်ောလ်ည်း ပြဿနာတစစ်ုတံစရ်ာမရှကိြောင်း 
ပြောခဲသ့ည။် “တကယ ်တန်းကျတော ့ဘာခြမိ်းခြောကမ်ှုမှ မရှခိဲဘ့ူး။ ဘာကြောင့လ်ဆဲိတုော ့[စစက်ောငစ်]ီ 
ကဒါနဲ့ [ကျောင်းတည် ရှိခြင်း] ပတ်သက်ပြီး မသိဘူး။” 

40	 ကရငပ်ညာရေးနငှ့ယ်ဉက်ျေးမှုဌာန (KED) မှ ၂၀၁၉ ခနုစှ၊် စကတ်ငဘ်ာလတငွ ်ထတုဝ်ေသော “Promoting Quality Higher 
Education across Karen State, Myanmar”, တွင် ကြည့်ပါ။

41	 KECD ၏မှတတမ်းအရ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသငန်စှတ်ငွ ်ကျောင်းပေါင်း ၁၄၉၅ ကျောင်းရှပြီး ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသဦူးရေ 
၁၆၄၈၇၅ ဦးနှင့် အဆိုပါကျောင်းများတွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်နေသော ဆရာ၊ ဆရာမဦးရေ ၁၁၄၄၄ ရှိကြောင်း သိရသည်။ 
KECD မှ စီမံခန့်ခွဲသော ကျောင်းများ မည်မျှဖွင့်လှစ်နေသည်ကို သေချာရှင်းလင်းစွာ မသိရှိရပါ။

42	 KHRG မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် ထုတ်ဝေသော “Southeast Myanmar Field Report: Military coup, protests, 
armed conflict and attacks, human rights abuses, and COVID-19, January to June 2021” တွင် ကြည့်ပါ။

https://kecdktl.org/
https://khrg.org/2021/12/21-1-f1/southeast-myanmar-field-report-military-coup-protests-armed-conflict-and-attacks#ftn145
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(ခ) ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုအခက်အခဲ (ခ) ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုအခက်အခဲ 

မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူ ကျောင်းများအား ဆက်လက်ဖွင့်လှစ်နိုင်ရန် ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုလိုအပ်သည်။ 
KECD ကျောင်းအများစုမှာ ဆရာ၊ဆရာမများအား လစာဆက်လက်ပေးနိုင်သော်လည်း နေရာတိုင်းတွင် 
မဟတုပ်ါ။ ဒူးသထခူရိငု၊် ဘီးလင်းမြို့နယ၊် ထီးဖဒိထုကျေးရွာအပုစ်၊ု န--- ကျေးရွာမှ ရွာလကူြီးတစဦ်းက 
၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလလယ်မှစ၍ KECD ကျောင်းများအနေဖြင့် လစာများလက်ခံရရှခြင်းမရှတော့ 
ကြောင်း မှတခ်ျကပ်ြုခဲသ့ည။် “သတူိုက့ [အခဆုိရုင]် ပညာရေးဝနဆ်ောငမ်ှုမှာ စေတနာဝ့နထ်မ်းအနေနဲ့ပ ဲ
လပုန်ေကြရတယ။် သတူိုအ့နေနဲ့ [KECD ကနေ] ထောကပ်ံမ့ှု အချ ို့ပ ဲရရှတိယ။်” ၎င်းတိုတ့ငွ ်နေရာထိငုခ်င်း 
ရှသိောလ်ည်း “သတူိုက့ ကောင်းကောင်းမစားရဘူး။ တခါတလေ သတူိုတ့ွေ အသီးအရကွတ်ောငမ်ရှတိော ့
ဒီအတိုင်း [ဟင်းမပါတဲ့ ထမင်း]ပဲ စားရတယ်။ တခါတလေ ကျောင်းအုပ်က သူတို့အတွက် ဟင်းကောင်း 
ဝယ်ကျွေးတဲ့အခါတော့ ဟင်းကောင်းစားရတယ်။” 

ဒူးသထခူရိငု၊် ဘီးလင်းမြို့နယ၊် ထီးဖဒိထုကျေးရွာအပုစ်၊ု ဖ--- ကျေးရွာအနီးတငွ ်လေးတန်းအထရိှသိည့ ်
ကိုယ်ထူကိုယ်ထကျောင်းတစက်ျောင်းသာရှိသည်။ ဆရာများအနေဖြင့် လုပ်ခလစာလက်ခံရရှခိြင်းမရှိပဲ 
ရွာသားများပေးသည့်ဆန်ကိုသာ ရရှိပါသည်။ ဤသည်နှင့်ပတ်သက်ပြီး ဒေသခံရွာသားတစ်ဦးက 
“ကျွနတ်ောတ်ိုက့ သတူိုက့ိ ုစားစရာ[ဆန]်ပပဲေးတယ။် တချ ို့ကျောင်းသားတွေက ဆနတ်စတ်င်း၊ တချ ို့က 
နှစ်တင်း ပေးတယ်။ ဒါက [ဆရာများ စားဝတ်နေရေးအတွက်] လုံလောက်မှုတော့ မရှိဘူးပေါ့။ ဒါပေမယ့် 
ဆရာတွေက ကလေးတွေပညာရေးအတကွ ်လပုပ်ေးတာဆိတုော ့လကခ်တံယ။်” ဟ ုဆိပုါသည။် ကလေး 
များအနေဖြင့် ရွာတွင်နေ၍ ပညာသင်ကြားခွင့်ရပါက မိမိတို့နေအိမ်တွင် နေထိုင်စားသောက်နိုင်သဖြင့် 
မသိားစမုျားအတကွ ်ဝနပ်ေါမ့ညဖ်ြစက်ြောင်း ထိရုွာသားမှ ထပလ်ောင်းပြောခဲသ့ည။် သိုသ့ောလ်ည်း မဘိ 
အများစမုှာ ကလေးများအား အခြားနေရာဒေသသို ့ပညာဆည်းပူးရန ်စေလွှတရ်သည။် ထိအုခြေအနေတငွ ်
မိဘများမှာ ရုန်းကန်ကြရပြီး အကြွေးတင်ကြပါသည်။ “ဟုတ်တယ်။ ကျွန်တော်တို့မှာ [ကလေးတွေကို 
ကျောင်းပို့ဖို့] စိန်ခေါ်မှုအများကြီးရှိတယ်။ တချ ို့လူတွေက ကလေးတွေ တခြားနေရာမှာ စာသင်တုန်း 
ပိကုဆ်လံှမ်းတောင်းရင ်တခြားရွာသားတွေဆကီနေ ချေးပေးရတယ။် ဒါကြောင့ ်မဘိတွေက [ကလေးများ 
ပညာရေးအတကွ]် အကြွေးတငတ်ော ့ပြနဆ်ပဖ်ို ့ဟိအုလပ်ု ဒအီလပုတ်ွေ လပုရ်တယ။်” ဘီးလင်းမြို့နယ၊် 
ထီးဆီးဘောခီး၏ ရွာသကူြီးက ကလေးတစဦ်းအတကွ ်ဘောဒ်ါဆောငန်ေခနှင့၊် စားသောကစ်ရတိသ်ည ်
ပင် တစ်နှစ်လျှင် ၁၅၀,၀၀၀ ကျပ် ကျသင့်ကြောင်းပြောပါသည်။ 

အလားတူပင် ဘီးလင်းမြို့နယ်၊ ထီးဖာဒို့ထ ကျေးရွာအုပ်စု၊ ည--- ကျေးရွာတွင် ဒေသခံများမှ ကိုယ်ထူ 
ကိယုထ်ကျောင်း ဖငွ့လ်စှရ်န ်ဆုံးဖြတခ်ဲသ့ည။် “ကျောင်းသားတွေက ကျောင်းနဲ့ဝေးနေပြီး လမ်းပေါ်မှာပ ဲ
ဆော့နေကြတော့ သူတို့ရဲ့ကျန်းမာရေးအတွက်လည်း မကောင်းဘူး။” အခြားရွာသားတစ်ဦးက အစိုးရ 
ကျောင်းများ ပိတ်ထားရသည့်အတွက် ဖြစ်လာသည့်အခြေအနေကို ဤသို့ရှင်းပြခဲ့သည်။ “တကယ်လို့ 
ကျွန်တော်တို့ ကိုယ်ထူကိုယ်ထကျောင်းမဖွင့်ရင် ကလေးတွေက စာဖတ်တတ်တော့မှာမဟုတ်ဘူး။” 
သို့သော် ကျောင်းဆရာမရှိသောကြောင့် ဒေသခံရွာသားများအားစာသင်ရန် အကူအညီတောင်းရသည်။ 
“သတူိုက့ ဒေသတငွ်းက ကလေးတွေပညာရေးအတကွ ်ကညူနီေကြတယ။် သတူိုက့ ဆယတ်န်းအောငထ်ား 
တဲ့သူတွေနဲ့ အောင်စာရင်းကိုစောင့်နေတဲ့ လူငယ်တွေလေ။ ဒါကြောင့် ဒီကိုယ်ထူကိုယ်ထကျောင်းမှာ 
စာသင်ပေးတယ်။ ကျောင်းသားမိဘတွေက သူတို့ကိုနည်းနည်းထောက်ပံ့ပေးပြီး KECD ကလည်း 
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ထောကပ်ံပ့ေးတယ။် ဒါပေမယ့ ်အရေးကြီးဆုံးက သတူိုက့ ဒေသရဲ့ ပညာရေးအတကွလ်ပုပ်ေးချငက်ြတယ။်” 
 
မူတြော်ခရိုင်တွင် ရောနှောအုပ်ချုပ်နယ်မြေဖြစ်သော ဒွယ်လိုးမြို့နယ်၊ တ--- ကျေးရွာမှ ရွာလူကြီးက 
အစိုးရကျောင်းများပတိသ်မိ်းပြီး ၎င်းတိုမ့ှကိယု်အ့ားကိယုထ်ကူိယုထ်ကျောင်းများ ဖငွ့လ်စှသ်ည့အ်ချနိမ်ှစ၍ 
ကျောင်းဆရာ၊ဆရာမများမှာ လုပ်ခလစာမရသဖြင့် ကျေးရွာမှ ဆရာတစ်ဦးစီအတွက် ဆန် (၃၀) တင်း 
ပံပ့ိုးပေးရကြောင်းပြောသည။် သကူ “တချ ို့ရွာသားတွေက လပုစ်ားစရာမြေမရှတိော ့ဆနမ်ပေးနိငုတ်ဲအ့ 
တွက် အခက်အခဲတွေကြုံရတယ်။” ထိုသို့သောအခြေအနေတွင် အခြားရွာသားများမှ ဆန်များပိုမို 
ထောက်ပံ့ပေးခြင်းဖြင့် ကူညီကြရသည်။ ဘီးလင်းမြို့နယ်၊ ထီးဖာဒို့ထ ကျေးရွာအုပ်စု၊ ည--- ကျေးရွာမှ 
ရွာသားများက တစန်စှစ်ာ စာသငန်စှအ်တကွ ်ဆရာတစဦ်းလျှင ်ဆန(်၁၅)တင်း ပံပ့ိုးပေးရသည။် ဆရာများ 
အနေဖြင့ ်ကရငပ်ညာရေးနငှ့ယ်ဉက်ျေးမှုဌာန (KECD) မှ အထောကအ်ပံအ့ချ ို့ရရှသိောလ်ည်း တရားဝင ်
လခ မရကြပါ။ 

ရွာသားများအနေဖြင့ ်ကျောင်းများဆကလ်ကဖ်ငွ့န်ိငုရ်နအ်တကွ ်ယခအုချနိထ် ိအချင်းချင်းကညူနီိငုသ်ော ်
လည်း ဤအတိငု်းဆကသ်ွားပါက ဒေသအနေဖြင့ ်အရင်းအမြစမ်ျားလျောန့ည်းလာမည။် သိုသ့ော ်ပြငပ်မှ 
အကူအညီများမှာ လျော့နည်းပြီးသားဖြစ်သည်။ စစ်အာဏာသိမ်းမှုမတိုင်မီက ကရင်ပြည်နယ်တစ်ဝှမ်း 
သင့လ်ျောသ်ောပညာရေးအထောကအ်ကပူေးရန ်ရညရ်ယွဖ်ွဲ့စည်းထားသော လထူအုခြေပြုအဖွဲ့အစည်း 
တစခ်ဖုြစသ်ည့ ်ကရငပ်ြညန်ယပ်ညာရေးအထောကအ်ကပူြုအဖွဲ့(KSEAG)သည ်ထိငု်း NGO အဖွဲ့အစည်း 
တစ်ခုဖြစ်သည့် Child’s Dream Foundation ၏ ထောက်ပံ့ငွေဖြင့် ကျောင်းပစ္စည်းများအား ကူညီပံ့ပိုးခဲ့ 
သည်။ Child’s Dream Foundation ၏ အစီရင်ခံစာတစ်စောင်အရ  ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် KSEAG မှ ဒေါ်လာ 
(၁၈၀,၀၀၀) လက်ခံရရှိခဲ့ပြီး ၎င်းတို့အနေဖြင့် အလွန်ဝေးသည့်ဒေသများအပါအဝင် ကျောင်းပေါင်း 
(၁,၅၀၀) ကျော်၊ ကျောင်းသား/ကျောင်းသူ (၁၅၀,၀၀၀) နှင့် ကျောင်းဆရာပေါင်း ၁၀,၀၀၀ ကျော်ကို 
နှစ်နှစ် ဝန်ဆောင်မှုပေးနိုင်ခဲ့သည်။43  (Child’s Dream Foundation သည် ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် KECD အား 
ဆရာဖြစ်သင်တန်းများအတွက် ဒေါ်လာ (၂၂၀,၀၀၀) ပေးအပ်ခဲ့သည်။) ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကျုံဒိုးမြို့နယ်၊ 
ယောတရွဲကျေးရွာအုပ်စုမှ ကျေးရွာအုပ်စုမှူးက စစ်အာဏာသိမ်းပြီးသည့်နောက်တွင် ဤသို့သော 
အထောက်အပံ့များလက်ခံရရှိမှု မရှိတော့ကြောင်း မှတ်ချက်ပြုခဲ့သည်။ 

KHRG အနေဖြင့ ်ပိမုိကုြီးမားသည့ ်နိငုင်တံကာအဖွဲ့အစည်းများမှ ပညာရေးနငှ့ပ်တသ်ကသ်ော အထောက ်
အပံမ့ျားပေးခြင်းနငှ့ပ်တသ်က၍် သတင်းအချကအ်လကအ်နည်းငယသ်ာ ရရှခဲသ့ည။် သိုသ့ော ်ခလယလ်ွ ီ
ထူခရိုင်၊ မူးမြို့နယ်၊ ပိုပီးဒဲကျေးရွာအုပ်စု၊ ဝ--- ကျေးရွာမှ ရွာသားတစ်ဦးက ကျောင်းမတက်နိုင်သော 
ကလေးများနှင့် စာရေးစာဖတ်မတတ်သောကလေးများအား ကူညီရန်အတွက် ဒေသတွင်းကရင်ခရစ် 
ယာန ်အဖွဲ့အစည်းတစခ်နုငှ့ ်UNICEF တို ့ပူးပေါင်း၍ ထောကပ်ံပ့ေးနေသော ကျောင်းတစက်ျောင်းရှကိြောင်း 
ပြောခဲ့သည်။ “စစ်ကောင်စီဖွင့်လှစ်တဲ့ကျောင်းတွေမှာ မတက်နိုင်တဲ့ ကျောင်းသားတွေအနေနဲ့ UNICEF 
ကနေထောကပ်ံထ့ားတဲ ့ကျောင်းတွေကိ ုတကန်ိငုတ်ယ။် ကျောင်းတကခ်ျနိက် တခြားကျောင်းတွေလိပု။ဲ 
တနင်္လာနေ့ကနေ သောကြာနေ့အထိဖွင့်ပြီးတော့ စနေ၊တနင်္ဂနွေနေ့မှာ ပိတ်တယ်။” ကျောင်းတွင် တစ် 

43	 ကရင်ပြည်နယ်ပညာရေးကူညီထောက်ပံ့ရေးအဖွဲ့ (ESEAG) မှ ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ မတ်လတွင် ထုတ်ဝေသော “Ensuring educa-
tional supplies for schools in Myanmar’s conflict zones” တွင် ကြည့်ပါ။

https://childsdream.org/wp-content/uploads/2015/03/KSEAG_Fact-Sheet_0319.pdf
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တန်းမှလေးတန်းအထရိှပိြီး ဆရာများမှာ ဒေသတငွ်းဘရုားကျောင်းများရှ ိလငူယမ်ျားကြားမှ ရွေးထားခြင်း 
ဖြစ်သည်။ 

(ဂ) ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရခြင်းကြောင့်ကြုံတွေ့ရသော စိန်ခေါ်မှုများ (ဂ) ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရခြင်းကြောင့်ကြုံတွေ့ရသော စိန်ခေါ်မှုများ 

ထကွပ်ြေးတမိ်းရှောငန်ေရသော ရွာသားများနငှ့ ်လမူှုအသိကုအ်ဝန်းများအနေဖြင့ ် ကလေးသငူယမ်ျားအား 
ပညာရေးဝန်ဆောင်မှုများ ဆက်လက်ပေးနိုင်ရန်အတွက် အကြီးမားဆုံးစိန်ခေါ်မှုများအား ကြုံတွေ့ခဲ့ရ 
သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ နှစ်ဦးပိုင်းမှစတင်၍ မူတြော်ခရိုင်မှ ရွာသားများအနေဖြင့် တိုက်ပွဲများ၊ လက်နက်ကြီး 
ပစ်ခတ်မှုများ၊ လေကြောင်းဖြင့် တိုက်ခိုက်မှုများကြောင့် မလုံခြုံမှုများတိုးမြှင့်လာသည့်အတွက် ဆက် 
လက်ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်မှုများကို တွေ့ကြုံခံစားရလျက်ရှိသည်။ စစ်အာဏာသိမ်းပြီး မကြာမီကာလ 
အတငွ်း စစက်ောငစ်၏ီတပသ်ားများမှ ၎င်းတို၏့စစဆ်ငရ်ေးနေရာများကိ ုKNU အပုခ်ျုပသ်ည့ ်နေရာများ
အထ ိပိမုိခုျဲ့ထငွလ်ာခဲပ့ြီး ကင်းလညှ့ခ်ြင်းနငှ့ ်လကန်ကက်ြီးရမ်းသမ်းပစခ်တမ်ှုများ ပြုလပုလ်ာခဲပ့ါသည။် 
ထို့ကြောင့် မူတြော်ခရိုင်၊ လူသောနှင့်ဘူးသိုမြို့နယ်များတွင် နေရာအနှံ့ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရခြင်း
နှင့် ကျောင်းများပိတ်သိမ်းခဲ့ရပါသည်။44 

ခလယလ်ွထီခူရိငု၊် လယဒ်ိမုြို့နယ၊် ခဒဲကဲျေးရွာအပုစ်မုှ ရွာသားများသည ်၂၀၂၀ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလမှ စတင ်
၍ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေခဲ့ရပြီး စစ်အာဏာသိမ်းပြီးနောက်ပိုင်း တိုက်ပွဲများပိုမိုပြင်းထန်လာသဖြင့် 
နေအိမ်သို့ပြန်လည်နေထိုင်နိုင်ခြင်း မရှိသေးပေ။ ကျောင်းသားများအနေဖြင့် ၎င်းတို့၏ကျေးရွာများသို့ 
ပြနလ်ညန်ေထိငုန်ိငုခ်ြင်းနငှ့ ်ကျောင်းကောင်းမနွစ်ွာ ပြနလ်ညတ်ကရ်ောကန်ိငုခ်ြင်း မရှသိေးပါ။ ၎င်းတိုက့ြုံ 
တွေ့နေရသော စနိခ်ေါ်မှုများစွာရှသိောလ်ည်း ရွာသားများသည ်ကျောင်းများအား ဆကလ်ကဖ်ငွ့လ်စှထ်ား 
နိုင်ရန် ကြိုးပမ်းခဲ့သည်။ တောထဲတွင် ဆက်လက်ပုန်းအောင်းနေစဉ်ပင် ပကော်ထမူလတန်းကျောင်း၊ 
ခဒဲအဲလယတ်န်းကျောင်းနငှ့ ်တကောဒ်အဲလယတ်န်းကျောင်းများအား ဆကလ်ကဖ်ငွ့န်ိငုရ်န ်ဆောငရ်ကွ ်
ခဲ့ရသည်။ ကျောင်းဆရာ၊ဆရာမများနှင့် ကျောင်းကော်မတီများက စစ်ဘေး‌ရှောင်ကလေးသူငယ်များမှ 
ဆကလ်ကပ်ညာသငက်ြားနိငုရ်နအ်တကွ ်ပနု်းအောင်းသည့န်ေရာများတငွ ်ယာယကီျောင်းများ ဆောက ်
လုပ်ရန်စီစဉ်ခဲ့ကြသည်။ 

ဒူးပလာယာခရိငုတ်ငွ ်ယာယစီစရ်ှောငစ်ခနမ်ျား မကြာသေးမအီချနိမ်ှသာ စတငခ်ျမှတထ်ားသဖြင့ ်ထကွ ်
ပြေးတိမ်း‌ရှောင်နေရသူများ၏ ပညာရေးလိုအပ်ချက်အားဖြေရှင်းရန် အစီအစဉ်များကို လုပ်ဆောင်နေ 
ဆဲဖြစ်သည်။ KECD က ၎င်းတို့အနေဖြင့် ဒူးပလာယခရိုင်တစ်လျှောက်ရှိ ယာယီကျောင်းများဖွင့်လှစ်ရန် 
စတင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး   ကရင်ဒုက္ခသည်များကော်မတီ (KRC) နှင့်  KECD ဝန်ထမ်းများထံမှ ဤ
အစီအစဉ်အား အကောင်အထည်ဖော်ရန် ကူညီပံ့ပိုးမှုများရရှိထားပြီးဖြစ်သည်။ ကျောင်းဆရာ၊ဆရာမ
များသည်လည်း စစ်ရှောင်စခန်းများတွင် ခိုလှုံနေရသူများဖြစ်ပြီး ဤရွှေ့ ပြောင်းရွေ့လွယ်သောကျောင်း
များတွင် စာသင်ကြားပေးနိုင်မည်ကို သတိပြုမိကြသည်။ လက်နက်ကိုင်တိုက်ပွဲများဆက်လက်ဖြစ်ပွား

44	 KHRG မှ ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ စကတ်င်ဘာလတွင် ထတု်ဝေသော “Mu Traw District Situation Update: Landmine contamina-
tion, indiscriminate shelling, arbitrary taxation, movement of troops, and livelihood, education and healthcare 
sit-uation, May to June 2021” တွင် ကြည့်ပါ။

https://khrg.org/2021/09/21-203-s1/mu-traw-district-situation-update-landmine-contamination-indiscriminate-shelling
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နေခြင်းနှင့် စစ်ကောင်စီမှ ထိုအဆောက်အအုံများအား လာရောက်ဖျက်ဆီးမည်ကိုစိုးရိမ်သဖြင့် ကျောင်း 
ဆောင်သစ်များ ဆောက်လုပ်နိုင်ခြင်းမရှိသေးပါ။

အချနိအ်တိငု်းအတာတစခ်အုထ ိကျောင်းများပတိထ်ားရပြီးနောက ်ကလေးများသည ်ကျောင်းပြနဖ်ငွ့သ်ည့ ်
အချနိ်တွင် ကျောင်းပြန်တက်လိုစိတ် မရှိကြ‌တော့ပေ။ ဤသည်မှာ ၂၀၂၀ ခုနှစ် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ရေး 
အတကွ ်ကျောင်းများပတိထ်ားရသည့အ်ချနိတ်ငွ ်မဘိများနငှ့ ်အခြားလမူှုအသိကုအ်ဝန်းတငွ ်နေထိငုသ် ူ
များမှ ဖော်ပြထားသော ပြဿနာတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။45 အသက်ကြီးသောကျောင်းသားများသည် ဆုံးခန်း 
တိငုအ်ောင ်ပညာဆကလ်ကသ်ငယ်ခူြင်းထက ်အလပုလ်ပုခ်ြင်း သိုမ့ဟတု ်အမိထ်ောငပ်ြုခြင်းများ ပြုလပု ်
လာကြသည်။ ဒေသအတွင်းနေထိုင်သူများက ကလေးများအနေဖြင့် အခြားလုပ်စရာမရှိသည့်အတွက် 
အရကန်ငှ့ ်မူးယစဆ်ေးဝါးသုံးစွခဲြင်းများကိ ုပြုလပုလ်ာကြကြောင်းနငှ့ ်၎င်းတို၏့ကိယုပ်ိငုအ်နာဂတအ်တကွ ်
စိုးရမိလ်ာကြသညဟ် ုပြောခဲသ့ည။် KHRG အနေဖြင့ ်ငယရ်ယွသ်ည်မ့နိ်းကလေးနငှ့ ်ယောကျ်ားလေးများမှာ 
ကျောင်းပိတ်ခြင်းနှင့် ကျောင်းထွက်လိုက်ရခြင်းများကြောင့် ၎င်းတို့အပေါ် တူညီသောသက်ရောက်မှု 
ရှမိရှကိိ ုသကသ်ေပြနိငုခ်ြင်း မရှပိါ။ စစအ်ာဏာသမိ်းပြီးသည့ ်အချနိမ်ှစ၍ စိုးရမိမ်ှုများ ပိမုိကုြီးထွားလာသည ်
နငှ့ ်ပတသ်က၍် မတူြောခ်ရိငုမ်ှ ရွာသကူြီးတစဦ်းက “ကလေးတွေက စာသငခ်ငွ့မ်ရပ အသကတ်ွေ ကြီးလာ 
ကြတယ်။”  ဟု မှတ်ချက်ပြုခဲ့သည်။ 

တိုင်းရင်းသားလူနည်းစု အစုအဖွဲ့များအနေဖြင့် တိုက်ရိုက် သို့မဟုတ် သွယ်ဝိုက်၍ပစ်မှတ်ထားခံရပြီး 
၎င်းတို၏့ ပညာရေးအပေါ်သကရ်ောကမ်ှုများရှနိေခြင်းသည ်ကလေးသငူယအ်ခငွ့အ်ရေးအပါအဝင ်နိငုင် ံ
တကာလူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုနှင့် လူ့အခွင့်အရေးဥပဒေအများအပြားကို ချ ိုးဖောက်ခြင်းဖြစ် 
သည်။ ပညာရေးနိမ့်ကျမှုသည် တိုင်းရင်းသားလူနည်းစုများအတွက် ရေရှည်ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှု 
ရှစိေနိငုပ်ြီး အနာဂတတ်ငွ ်ဤလမူှုအသိကုအ်ဝန်းများအတကွ ်စီးပွားရေးနငှ့ ်လမူှုရေးအကျ ိုးဆကမ်ျားကိ ု
ဆက်လက်ခံစားရစေနိုင်သည်။ ဗုံးပေါက်ကွဲမှုများ၊ သေနတ်သံများကြား ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရ 

45	 KHRG မှ ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ မေလတွင် ထုတ်ဝေသော “ချန်လှပ်ခံရသူများ - မြန်မာပြည်အရ ေှ့တောင်ပိုင်းကျေးလက်ဒေသရှ 
တိုင်းရင်းသားလူနည်းစုများနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ တုန့် ပြန်မှုများ”, တွင် ကြည့်ပါ။

၂၀၂၀ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလကတည်းကစပြီး ခလယလ်ွထီူးခရိငု၊် လယဒ်ိမုြို့နယ၊် ခဒဲကဲျေးရွာအပုစ်မုှ ရွာသားများသည ်နေရပစ်နွ့်ခွာ 
တိမ်းရှောင်နေရပြီးဖြစ်သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ မတ်လအထိ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရသည့်ကလေးများသည် တောထဲတွင်သာ 
ဆက်လက်ပညာဆည်းပူးနေဆဲဖြစ်သည်။ (ဓာတ်ပုံ - Partners Relief and Development staff)

https://khrg.org/my/2021/05/2928
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သော်လည်း ရွာသားများနေဖြင့် ၎င်းတို့ကလေးများ၏ ပညာရေးအတွက် ခိုင်မာစွာ ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင် 
နေကြပါသည။် မတူြောခ်ရိငု၊် ဒယွလ်ိုးမြို့နယမ်ှ ထီးဘဲခ့ထမှ ကျေးရွာသကူြီးတစဦ်းက “တကယလ်ို ့သတူို ့
တွေ ပညာသငခ်ငွ့မ်ရဘူးဆိရုင ်အဆငပ်ြေမှာမဟတုဘ်ူး။ ကျွနတ်ောတ်ိုက့ အသကက်ြီးပြဆီိတုော ့ဘာမှ 
မဖြစဘ်ူး။ ကျွနတ်ောတ်ို ့ကလေးတွေအတကွက်ိ ုပြောနေတာ။” ဟ ုတငပ်ြပါသည။် လကန်ကက်ိငု ်ပဋပိက္ခ 
ဖြစ်ပွားချနိ်နှင့် လုံခြုံမှုမရှိသည့်ချနိ်တွင် ပညာရေးနှင့် ကျောင်းများဆက်လက်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရရန်အတွက် 
အကူအညီပေးနိုင်မည့် လူမှုထောက်ပံ့ရေးအစီအစဉ်များ ထားရှိလုပ်ဆောင်ရန် အလွန်ခက်ခဲပါသည်။ 
သို့သော် အနာဂတ်တွင် ဖယ်ကျဉ်ခံရခြင်းနှင့် လူနည်းစုတိုင်းရင်းသား၏ အခွင့်အရေးများအား ငြင်းပယ် 
ခြင်းများကို ကာကွယ်ရန်အတွက် ထိုအစီအစဉ်များအား လုပ်ဆောင်ရန်လိုအပ်သည်။ အဘယ်ကြောင့် 
ဆိုသော် ပညာရေးဆိုသည်မှာ ပညာတတ်မြောက်ရန်အတွက် တစ်ခုတည်းမဟုတ်ပဲ အခြားလူ့အခွင့် 
အရေးများအား လကလ်ှမ်းမရီန ်စမွ်းဆောငမ်ြငှ့တ်ငပ်ေးနိငုသ်ည့အ်ပြင ်လမူှုအသိကုအ်ဝန်းတငွ ်ပူးပေါင်း 
လုပ်ဆောင်ခွင့်ရရှိရန် လုပ်ဆောင်ပေးနိုင်စွမ်းရှိသောကြောင့်ဖြစ်သည်။46 

46	 British Institute of International and Comparative Law (BIICL) and Education Above All မှ ၂၀၁၉ခုနှစ်တွင် 
ထုတ်ဝေသော  Protection of Education in Insecurity and Armed Conflict: An International Law Handbook, 2nd 
edition, ၏စာမျက်နှာ (၂)တွင် ကြည့်ပါ။
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အခန်း (၅) ဒေသတငွ်းထောကပ်ံမ့ှုများပေးနေသောအဖွဲ့များနငှ့ ်ငွေကြေးထောက ်အခန်း (၅) ဒေသတငွ်းထောကပ်ံမ့ှုများပေးနေသောအဖွဲ့များနငှ့ ်ငွေကြေးထောက ်
ပံ့မှုနည်းလမ်းသစ်များလိုအပ်ခြင်းပံ့မှုနည်းလမ်းသစ်များလိုအပ်ခြင်း

ဒေသတငွ်းထောကပ်ံမ့ှုများပေးနေသောအဖွဲ့များမှ ချမှတဖ်ငွ့လ်စှထ်ားသည ်စစ‌်‌ရှောငစ်ခန်းများအပါဝင ်
ထကွပ်ြေးတမိ်း‌‌ရှောငန်ေသမူျားအတကွ ်အရေးပေါ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုအထောကအ်ပံမ့ျား 
အား ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရန် လုပ်ဆောင်ကြသော်လည်း ထွက်ပြေးတိမ်း‌‌ရှောင်သူအရေအတွက် ပိုမိုများပြားလာ 
သောကြောင့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုအကအူညမီျားပေးနိငုရ်နအ်တကွ ်ရနု်းကနန်ေကြရပါသည။် ဤစစဘ်ေး‌ရှောင ်
စခန်းများသည် နိုင်ငံနယ်နိမိတ်အတွင်းတွင်သာရှိနေသောကြောင့် ထိုကူညီထောက်ပံ့မှုများအား ရရှိသူ 
များကို IDP များအဖြစ်သာ သတ်မှတ်ထားသည်။ ထို့အတွက်ကြောင့် ဤထောက်ပံ့မှုများပေးနေသော 
ဒေသတွင်းအဖွဲ့များအနေဖြင့် ဒုက္ခသည်အကာအကွယ်ပေးရေးအတွက် သတ်မှတ်ထားသောရန်ပုံငွေ
များအား ရယူသုံးစွဲခွင့်မရှိပါ။ ယေဘုယျအားဖြင့် IDP များအား အကာအကွယ်ပေးရန်အတွက် ရန်ပုံငွေ
များအားရရှိရန် ပိုမိုခက်ခဲပြီး ပမာဏအားဖြင့်လည်း နည်းပါးသည်။47 ထို့အပြင် ငွေကြေးထောက်ပံ့မှု 
ပမာဏသတ်မှတ်မှုအတွက် ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်နိုင်ရန် IDP များ၏ အရေအတွက်နှင့် လိုအပ်ချက်များ
နငှ့ပ်တသ်ကသ်ော အချကအ်လကမ်ျားအား စစတ်မ်းပြုစရုနန်ငှ့ ်အစရီငခ်စံာများအတကွ ်မှတတ်မးတင်
သည့်နေရာတွင် အားနည်းနေပါသည်။ ထို့အပြင် ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုရရှိရန် အခြားကန့်သတ်ချက်တစ်
ခမုှာ ဤအခြေ အနေတငွ ်ထောကပ်ံမ့ှုပေးနေသော ဒေသခအံရပဖ်ကအ်ဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်လထူအုခြေပြု
အဖွဲ့များသည် မှတ်ပုံတင်ထားသော အဖွဲ့အစည်းများမဟုတ်သောကြောင့် ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုအခွင့်
အ‌လမ်းရရှိရန် ပိုမိုနည်းပါးပါသည်။ 
 
ထိုအစား ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုအများစုမှာ အထူးသဖြင့် INGO အဖွဲ့အစည်းများထံသို့သာ ရောက်ရှိကြ 
သည်။ ကုလသမဂ္ဂ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးအဖွဲ့(OCHA)၏ 
ငွေကြေးထောက်ပံ့မှု ခြေရာခံလိုက်သော လုပ်ငန်းမှရရှိထားသည့် အချက်အလက်များအရ ၂၀၁၆ ခုနှစ် 
တွင် မြန်မာနိုင်ငံအတွက် INGO များချထားပေးသော ရန်ပုံငွေများထဲမှ ၀.၂ ရာခိုင်နှုန်းသာ NGO များထံ 
ရောက်ရှိအပြီး ၀.၀၆၉ ရာခိုင်နှုန်းသာ ဒေသခံအဖွဲ့အစည်းများထံ ရောက်ရှိပါသည်။48 သို့သော်လည်း 
ရန်ပုံငွေအများအပြားရရှိထားသော INGO အများစုမှာ လက်ရှိတွင် မြန်မာပြည်အတွင်းလုပ်ငန်းများ 
အပြည်အ့ဝဆောငရ်ကွန်ိငုခ်ြင်း မရှပိါ။ အဘယက်ြောင့ ်ဆိသုော ်မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်လကန်ကက်ိငုတ်ိကုပ်ွမဲျား၊ 
လုံခြုံရေးအခြေအနေနှင့် စစ်ကောင်စီမှကူညီထောက်ပံ့မှုပေးသူများအား ပိတ်ပင်တိုက်ခိုက်ခြင်းများနှင့်  
ထိုင်းနိုင်ငံတွင်မူ ထိုင်းအစိုးရမှချမှတ်ထားသော အတားအဆီးများကြောင့်ဖြစ်ပါသည်။ 

47	 ၂၀၂၁ခုနှစ်တွင် UNHCR ၏ ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာရန်ပုံငွေ၏ ၇၆ ရာခိုင်နှုန်းသည် ဒုက္ခသည်စီမံကိန်းအတွက် လျာထားပြီး ၁၆ 
ရာခိငုန်ှုန်းသာ IDP များအတကွ ်လျာထားခဲသ့ည။် (၂၀၂၀ခနုစှ ်အာရှနငှ့ ်ပစဖိတိဒ်ေသများအတငွ်း IDP စမံီကနိ်းများအတကွ ်
နောက်ဆုံးဆုံးဖြတ်ချက်ချသည့် ရန်ပုံငွေမှာ  (၅) ငါးရာခိုင်နှုန်းသာရှိသည်။ UNHCR မှ ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ မတ်လတွင် ထုတ်ဝေ
သော “Executive Committee of the High Commissioner’s Programme: Update on budgets and funding (2020-
2021), Standing Committee, 80th Meeting (EC/72/SC/CRP.7)” တွင် ကြည့်ပါ။

48	 Financial Tracking Service မှ ထုတ်ဝေသော “Myanmar 2016 - Country Data”  ကို ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဧပြီလ၊ ၂၆ရက်နေ့
တွင် ဝင်ရောက်လေ့လာဖတ်ရှုခဲ့သည်။

https://www.unhcr.org/605c429d4.pdf
https://fts.unocha.org/countries/153/recipient-types/2016


5858

58

အခြားသောများပြားသည့် ရန်ပုံငွေများမှာ စစ်ကောင်စီထံသို့ ရောက်ရှိသွားခဲ့သည်။ စစ်အာဏာသိမ်း 
ပြီးသည့အ်ချနိမ်ှစ၍ မြနမ်ာနိငုင်အံတကွ ်တရားဝငအ်စိုးရအဖြစ ်စစက်ောငစ်အီား မသတမ်ှတသ်ောကြောင့ ်
နိငုင်အံချ ို့မှ အစိုးရများနငှ့ ်အဖွဲ့အစည်းများသည ်စစက်ောငစ်နီငှ့လ်ပုင်န်းဆောငရ်ကွမ်ှုအား ရှောငက်ျဉ ်
ပြီး ထိရုနပ်ုငံွေများအား အရှေ့တောငအ်ာရှနိငုင်ကံြီးများအသင်း(အာဆယီ)ံကဲသ့ိုသ့ောအဖွဲ့များနငှ့ ်အခြား 
နိငုင်တံကာမတိဖ်ကအ်ဖွဲ့အစည်းများထသံို ့လွှပဲြောင်းရနက်ြိုးပမ်းခဲက့ြသည။် သိုသ့ောလ်ည်း ဤကြိုးပမ်း 
မှုအားထတုမ်ှုများသည ်ဒေသအတွင်းထောက်ပံမ့ှုပေးနေသော အဖွဲ့များထသံို့ ငွေကြေး ထောက်ပံ့မှုများ 
ရောကရ်ှနိိငုအ်ောင ်ကညူပီေးနိငုခ်ြင်းမရှပိါ။ မြနမ်ာနိငုင်၏ံ နိငုင်‌ံရေးအကြပအ်တည်းများအား ဖြေရှင်းရန ်
ရညရ်ယွ၍် ရေးဆွထဲားသော အာဆယီ၏ံသဘောတညူခီျကင်ါးရပအ်ောကတ်ငွ ်မြနမ်ာပြညအ်တငွ်းအရေး 
ပေါ်တုံပ့ြနမ်ှုနငှ့ ်လသူားချင်းစာနာမှုဆိငုရ်ာအကအူညမီျားကိ ု တာဝနယ်ဖူောဆ်ောင‌်ပေးရန ်အာဆယီ၏ံ 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ရေးစင်တာ (AHA Centre) ကို တာဝန်ပေး 
ထားပါသည။် အာဆယီ၏ံ သဘာဝဘေးအန္တရာယစ်မီခံန့်ခွမဲှုဆိငုရ်ာ ညှနိှိုင်းဆောငရ်ကွရ်ေးစငတ်ာ (AHA 
Centre) ၏ လပုင်န်းလပုဆ်ောငမ်ှုနည်းလမ်းများအရ မြနမ်ာနိငုင်ကံိ ုအာဆယီ၏ံကညူထီောကပ်ံမ့ှုရရှသိော 
အဖွဲ့အဖြစ ်ခငွ့ပ်ြုထားပြီး “၎င်း၏ဒေသအတငွ်း ကညူထီောကပ်ံမ့ှုများအား ညွှနက်ြား၊ ထနိ်းချုပ၊် ညှနိှိုင်းပြီး 
ကြီးကြပ်ရန်” တာဝန်ပေးခဲ့သည်။ ထို့အပြင် မြန်မာနိုင်ငံသည် AHA Centre ၏ အုပ်ချုပ်မှုဘုတ်အဖွဲ့ဝင် 
ဖြစပ်ြီး လကရ်ှတိငွ ်စစက်ောငစ်မီှထနိ်းချုပထ်ားသော လမူှုကယဆ်ယရ်ေးနငှ့ ်ပြနလ်ညန်ေရာချထားရေး 
ဝန်ကြီးဌာနက ကိုယ်စားပြုသည်။  AHA Centre ၏ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှု သဘောတူညီချက်များနှင့် 
လူသားချင်းစာနာမှုအထောက်အပံ့များအားပေးအပ်ရန် ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်သူများကို ဆုံးဖြတ်ရာတွင် 
စစ်ကောင်စီမှ ကြီးစိုးထားနိုင်ပါသည်။49

49	 ရ ေှ့ပြေးအဖွဲ့ (PV) မှ ၂၀၂၁ခနုစှ၊် သြဂတုလ်တငွထ်တုဝ်ေသော “Great Expectations: Analysis of the ASEAN Coordinating 
Center for Humanitarian Assistance on Disaster Management” တွင် ကြည့်ပါ။

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း လေးကေကော်ဒေသတွင် တိုက်ပွဲများဖြစ်ပွားပြီးနောက် ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကော်တရီမြို့နယ်
ရှ ိဖလူးကြီးအထကတ်န်းကျောင်းသည ်စစပ်ြေးရှောငရ်ွာသားများအတကွ ်အရေးပေါ်အကအူညမီျားပေးရန ်အရေးပါသည့န်ေရာ 
တစခ်ဖုြစလ်ာခဲသ့ည။် ဒေသခလံမူှုအသိငု်းအဝန်းများနငှ့ ်ထိငု်း-မြနမ်ာနယစ်ပတ်ငွအ်ခြေစိကုသ်ည့ ်CSO/CBO အဖွဲ့အစည်းများမှ 
စစ်ပြေးရှောင်ရွာသားများအား ကူညီထောက်ပံ့မှုများ ပေးခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)

https://progressivevoicemyanmar.org/2021/08/04/great-expectations-analysis-of-the-asean-coordinating-center-for-humanitarian-assistance-on-disaster-management/
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ထို့အတူ ဒေသတွင်းဝန်ဆောင်မှုပေးနေသောအဖွဲ့အစည်းများနှင့် အကာအကွယ်ပေးသူများထံသို့ 
ငွေကြေးအထောက်အပံ့ တိုက်ရိုက်ရောက်ရှိနိုင်မည့်လမ်းကြောင်းများ နည်းပါလာခဲ့ပါသည်။ သို့သော် 
လကရ်ှအိခြေအနေတငွ ်ဤဖွဲ့အစည်းများသည ်အရေးပေါ်ကညူပီံပ့ိုးမှုများ ပေးနေသည့ ်အဓကိအဖွဲ့အစည်း 
များဖြစ်သည်။ လုံလောက်သည့်ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုမရှိပဲ ၎င်းတို့အနေဖြင့် ကူညီထောက်ပံ့မှုများ 
ဆကလ်ကပ်ေးရနအ်တကွ ်ကန့်သတခ်ျကမ်ျား ရှလိာနိငုသ်ည။်  အကအူညမီျားနည်းပါးလာသည်အ့ပြင ် 
ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရသူအရေအတွက် ပိုမိုတိုးများလာသဖြင့် အကူအညီလိုအပ်သူများအတွက် 
အကြပ်အတည်း ပိုမိုဖြစ်ပေါ်စေပါသည်။ ထို့အပြင် နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့် ဝန်ဆောင်မှု 
ပေးရမည့်နေရာများသို့ ရောက်ရှိနိုင်ခြင်းမရှိသည့်အတွက် လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ 
ကပဘ်ေးအတကွ ်ချမှတထ်ားသောရနပ်ုငံွေအများစအုား အသုံးပြုနိငုခ်ြင်းမရှပိေ။ အကယ၍် ရနပ်ုငံွေများ 
အား သုံးစွဲထားပါကလည်း ထိုရန်ပုံငွေများမှာ ဦးတည်ပစ်မှတ်ထားသောလူထု သို့မဟုတ်  လက်ရှိတွင် 
အရေးပေါ်ထောက်ပံ့မှုပေးနေသော အဖွဲ့အစည်းများထံရောက်ရှိနိုင်ခြင်း မရှိသည့်အတွက် ရန်ပုံငွေများ 
အား မည်သည့်အတွက် အသုံးပြုကြောင်း မေးခွန်းထုတ်စရာဖြစ်လာပါသည်။ 

IDP များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများ 
သည ်ဒူးပလာယာခရိငု၊် ကောတ်ရ ီ
မြို့နယ် ၊  ဖလူး ကြီးကျေးရွာသို့  
ထွ က် ပြေး တိ မ်း ရှော င် လာ ကြ  
သော အခြားရွာသားများကိ ုကညူ ီ
ပေးရနအ်တကွ ်ဖလူးကြီးအထက ်
တ န်း ကျော င်း သို့  အ တူ တ ကွ  
ရောက ်ရှလိာပြီး စားစရာများ ဝိငု်း 
ဝန်းကူညီချက်ပေးခဲ့သည်။ ဤပုံ 
ကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၈ 
ရက်နေ့တွင် ရိုက်ယူခဲ့သည်။ 
(ဓာတ်ပုံ - KHRG)
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နိဂုံး နိဂုံး 

ဤအစရီငခ်စံာတငွ ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အခကအ်ခမဲျား၊ စနိခ်ေါ်မှုများနငှ့ ်အကအူည ီ
ထောက်ပံ့မှုများအား ဖော်ပြထားပြီး ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရသောရွာသားများနှင့် ကျေးရွာအတွင်း 
ကျန်ရှိနေသော ရွာသားများ၏လိုအပ်ချက်များနှင့် အတွေ့အကြုံများပါ မီးမောင်းထိုးဖော်ပြထားသည်။ 
လကရ်ှအိခြေအနေတငွ ်ဘေးကင်းလုခံြုံစွာ ရွှေ့ပြောင်းနေထိငုရ်န ်ရွေးချယစ်ရာအလနွရ်ှားပါးနေပါသည။် 
ထို့ကြောင့် အချ ို့ရွာသားများသည် လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ၊ လက်နက်ကြီးပစ်ခတ်ခြင်းများအပြင် 
စစ်ကောင်စီတပ်သားများ၏ အကြမ်းဖက်မှု၊ ခြိမ်းခြောက်မှု၊ အဓမ္မစေခိုင်းမှုနှင့် အခြားသောအခွင့်အရေး 
ချ ိုးဖောကမ်ှုများရှနိေသောလ်ည်း ၎င်းတို၏့ကျေးရွာတငွသ်ာ ဆကလ်ကန်ေထိငုရ်န ်ရွေးချယခ်ဲက့ြသည။် 
မညသ်ိုပ့ငဆ်ိစုေကာမ ူရွာသားများအနေဖြင့ ်ကျေးရွာအတငွ်းတငွ ်ဆကလ်ကန်ေထိငုသ်ညဖ်ြစစ်ေ ကျေး 
ရွာမှထွက်ပြေးသည်ဖြစ်စေ ၎င်းတို့၏လုံခြုံရေးနှင့် ဘဝအတွက် ခြိမ်းခြောက်မှုပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးကို ကြုံတွေ့ 
နေကြရပါသည်။ 

စစ်ကောင်စီမှ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများ၏ အခြေခံထောက်ပံ့မှုများအား ဖျက်စီးရန် 
ရညရ်ယွခ်ျကဖ်ြင့ ်“ဖြတလ်ေးဖြတ”် နည်းလမ်းအား ပြနလ်ညအ်သုံးပြုလာခဲပ့ြီး ပြညသ်မူျားအတကွ ်မရှ ိ
မဖြစ်လိုအပ်သော အရင်းအမြစ်များအား ဖြတ်တောက်ခြင်းများ ပြုလုပ်လာခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့် လက်ရှိ 
တွင် ကရင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ ရွာသားများအနေဖြင့် အစားအသောက်၊ အလုပ်အကိုင်၊ ကျန်းမာရေးနှင့် 
ပညာရေးဆိုင်ရာ အခက်အခဲများအား ရင်ဆိုင်နေရပြီး အကူအညီအထောက်အပံ့များ လိုအပ်လျက်ရှိနေ 
ပါသည်။ 

လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငုရ်ာ အကအူညမီျားရရှရိန ်ပိမုိခုကခ်လဲာချနိတ်ငွ ်ကျေးလကဒ်ေသရှ ိ
ရွာသားများ၏လိအုပခ်ျကမ်ျားကိ ုအဓကိဖြည့ဆ်ည်းပေးသမူျားသည ်ဒေသတငွ်းဝနဆ်ောငမ်ှုပေးသမူျား
နှင့် ဒေသခံလူမှုအသိုက်အဝန်းများကိုယ်တိုင်သာလျှင် ဖြစ်နေပါသည်။ တချနိ်တည်းတွင် ပြင်ပ NGO 
များနငှ့ ်နိငုင်တံကာအဖွဲ့အစည်းကြီးများသည ်မြနမ်ာနိငုင်အံတငွ်းတငွဖ်ြစစ်ေ၊ ထိငု်းနိငုင်မံှ နယစ်ပဖ်ြတ ်
ကျော၍်ဖြစစ်ေ အကာအကယွပ်ေးခြင်းဆိငုရ်ာဝနဆ်ောငမ်ှုများနငှ့ ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုဆိငု ်
ရာအကူအညီများပေးသည့်အခါ တားမြစ်ခြင်းခံရကြပါသည်။
 
အကာအကယွပ်ေးမှု အခြေအနေနငှ့ပ်တသ်က၍် နယစ်ပဒ်ေသများတငွ ်မတကူွပဲြားသည့ ်လပုင်န်းဆောင ်
ရကွမ်ှု များအား လပုဆ်ောငလ်ျကရ်ှသိော အရပဖ်ကအ်ဖွဲ့အစည်းများနငှ့ ်ကနွယ်ကမ်ျား‌ရှကိြောင်း UNHCR 
မှ မကြာသေးမကီ ထတုပ်ြနထ်ားသည့ ်အစရီငခ်စံာတငွ ်သုံးသပထ်ားသပထ်ားပါသည။် ၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်
ဒေသခံအာဏာပိုင်များ၏ ယုံကြည်မှုရရှိထားပြီး ကူညီထောက်ပံ့မှုများပေးရန်အတွက် ဝေးလံသည့် 
နေရာများသိုပ့င ်သွားရောကန်ိငုသ်ည။် မဟဲောငဆ်ောင ်ခရိငုတ်ငွ ်ဒကု္ခသညမ်ျားအတကွ ်အစားအသောက၊် 
ကျန်းမာရေးနှင့် သန့်ရှင်းရေးများအတွက် အခြေခံထောက်ပံ့မှုများပံ့ပိုးပေးကာ ယာယီခိုလှုံရေးအတွက် 
လုပ်ငန်းများအားဆောင်ရွက်နေသည့် အတွေ့အကြုံရှိသော အရပ်ဖက်လူမှုအဖွဲ့အစည်းများစွာရှိနေပါ
သည်။ အချ ို့သောအဖွဲ့အစည်းများမှာ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာအကူအညီပေးမှုနှင့် 
ပတ်သက်၍ အတွေ့အကြုံများစွာရှိသော်လည်း အထူးသဖြင့် အကာအကွယ်ပေးရေးနှင့်ပတ်သက်၍ 
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ကျွမ်းကျင်မှုဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်များကြောင့် ၎င်းတို့၏လုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်းမှာ မတူညီကြပေ။50 

UNHCR အနေဖြင့် အကူအညီပေးရန်နှင့် IDP စခန်းများ တိုးချဲ့နိုင်ရန်အတွက် ဒေသအတွင်းရှိ အရပ်
ဘက် လူမှုအဖွဲ့အစည်းများ၏စွမ်းဆောင်ရည်များကမြှင့့််တင်ပေးရာတွင် အရင်းအမြစ်များကိုပေးရန် 
နိငုင်တံကာလသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှု အကအူညပီေးနေသမူျားအား တောင်းဆိနုေကြပါသည။်51 
ထိကုဲသ့ို ့ဒေသခလံမူှုအဖွဲ့အစည်းများ၏ စမွ်းဆောငရ်ညမ်ျားကိမုြငှ့တ်ငပ်ေးရာတငွ ်အရင်းအမြစမ်ျားကို
ပေးရန် တောင်းဆိုမှုအပေါ် ကြိုဆိုလက်ခံနိုင်သော်လည်း လက်တွေ့တွင်မူ ဒေသတွင်းအဖွဲ့ဝင်များ၏ 
လုပ်ဆောင်ချက်များအား အသိအမှတ်ပြုရန် ပျက်ကွက်ခဲ့သည်။ ထို့အပြင်ကူညီပံ့ပိုးမှုများအား ဖြန့်ဝေ
ခြင်းနှင့် လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုများအား မည်သို့လုပ်ဆောင်ရမည်နှင့်ပတ်သက်၍ အကာအကွယ်ပေးရေး
မှုဘောင်များနှင့် ရန်ပုံငွေသုံးစွဲရေး အစီအမံများအပေါ် ကြီးမားသောဆုံးဖြတ်ချက်များ ချမှတ်သည့်အခါ 
ဒေသခံလူမှုအဖွဲ့အစည်းများအား ဖယ်ကျဉ်ထားကြပါသည်။ ဒေသခံအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့်  
နိုင်ငံတကာအသိုက်အဝန်းထံမှ အမှန်တကယ်လိုအပ်နေသောအရာမှာ လမ်းညွှန်ချက် သို့မဟုတ် 
ညွှန်ကြားချက်မဟုတ်ပဲ ယခုအခါ ငွေကြေးနှင့် အရင်းအမြစ်ထောက်ပံ့မှုများကိုသာ လိုအပ်သည်။  

ယခငထ်တုပ်ြနခ်ဲသ့ော အစရီငခ်စံာတစစ်ောငတ်ငွ ်KHRG အပါအဝင ်ဒေသတငွ်းအရပဖကအ်ဖွဲ့အစည်း 
များမှ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ အကြပ်အတည်းအတွက်ရှိနှင့်ပြီးသောဖြေရှင်းနည်းများ
နငှ့ပ်တသ်က၍် ၎င်းတို၏့ စိုးရမိပ်ပူနမ်ှုများကိ ုဖောပ်ြထားပါသည။် ထိအုစရီငခ်စံာထတဲငွ ်ငွေကြေးအလှူ 
ရှင်များနှင့် နိုင်ငံတကာလူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့် ယခင်တွင် 
ကျင့သ်ုံးခဲသ့ည် ့လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှုမဝူါဒများအတိငု်း လသူားချင်း စာနာထောကထ်ားမှုအက ူ
အညီများကိုပေးနေသောကြောင့် စစ်ကောင်စီမှ အကြပ်အတည်းနှင့် တိုင်းရင်းသားများကိုဖိနှိပ်နိုင်ရန် 
လကန်ကသ်ဖယွ ်အသုံးပြုနိငုခ်ဲခ့ြင်းဖြစပ်ါသည။် ဒေသတငွ်းရှ ိလမူှုအသိကုအ်ဝန်းအား ကညူထီောကပ်ံမ့ှု 
အပြည့်အဝပေးနိုင်သော အရပ်ဖက်လူမှုအဖွဲ့အစည်းများ၊ လူထုအခြေပြုအဖွဲ့အစည်းများနှင့်အတူ 
အဓိပ္ပါယ်ရှိရှိ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန်အတွက် အရေးကြီးသည့်ရွေးချယ်မှုပြုလုပ်ရန်လိုအပ်ကြောင်း 
ထိုအစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ပြထားသည်။52 

KHRG အနေဖြင့် ထိုအစီရင်ခံစာတွင်ပါရှိသော အကြံပြုချက်များအရ ဖြေရှင်းနည်းများကို ထပ်မံဖော်ပြ 
လိုက်သည်။ အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများထံသို့ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာအကူအညီများ 
တိကုရ်ိကုရ်ောကရ်ှနိိငုရ်နအ်တကွ ်ပုစံအံသစတ်ညဆ်ောကခ်ြင်းထက ်ရှနိငှ့ပ်ြီးသားဖြစသ်ောသော ဒေသ 
တငွ်း လပုထ်ုံးလပုန်ည်းကိ ုအသုံးပြုသင့သ်ည။် ဤလပုထ်ုံးလပုန်ည်းများအား ဒေသခလံမူှုအသိကုအ်ဝန်းမှ 
ဖော်ထုတ်ထားခြင်းဖြစ်ပြီး အကယ်၍ နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့် ကူညီထောက်ပံ့မှုများအား 
ဖြန့်ချရီာတငွ ်အထကမ်ှချုပက်ိငုသ်ည့န်ည်းလမ်းဖြင့သ်ွားမညဆ်ိပုါက လပုထ်ုံးလပုန်ည်းအား ပျကစ်ီးစေ 

50	ထ ိုင်းနိုင်ငံတွင် အခြေစိုက်သည့် ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာမဟာမင်းကြီးရုံး (UNHCR) မှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ 
ဖေဖောဝ်ါရလီတငွ ်ထတုဝ်ေသော “Thailand: Protection Analysis on Myanmar Refugee influxes Situation February 
2022” တွင် ကြည့်ပါ။

51	 Ibid.
52	 ရ ေှ့ပြေးအဖွဲ့ (PV) မှ ၂၀၂၁ ခနှုစ၊် စကတ်ငဘ်ာလတငွထ်တုဝ်ေသော“Nowhere to Run: Deepening Humanitarian Crisis 

in Myanmar” တွင် ကြည့်ပါ။

https://data2.unhcr.org/en/documents/details/90984
https://progressivevoicemyanmar.org/2021/09/07/nowhere-to-run-deepening-humanitarian-crisis-in-myanmar/
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နိငုသ်ည။် ထိုအ့တကွ ်ငွေကြေးအလှူရှငမ်ျားနငှ့ ်နိငုင်တံကာ အစိုးရမဟတုသ်ော အဖွဲ့အစည်းများအနေဖြင့ ်
ဒေသခံလူမှုအသိုက်အဝန်း၏တင်ပြချက်အား နားထောင်လျက် ပဋိပက္ခဖြစ်စေမည့်ကိစ္စရပ်များအား 
ရှောင်ရှားပြီး ဒေသတွင်းလူမှုအဖွဲ့အစည်းအား ၎င်းတို့၏လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ 
အထောက်အပံ့များပေးရန်အတွက် အဖြေရှာရာတွင် အဓိကလုပ်ဆောင်ပေးမည့်အဖွဲ့များကိုသာ ကူညီ 
ပံ့ပိုးပေးရမည်။  […] ငွေကြေးထောက်ပံ့သောအဖွဲ့များအနေဖြင့် တိုင်းရင်းသားလူမှုအသိုက်အဝန်းအား 
အဓကိဆုံးဖြတခ်ျကမ်ျားချမှတရ်ာတငွ ်ဖယက်ျဉထ်ားခြင်း သိုမ့ဟတု ်ရှုပထ်ွေးသော လပုထ်ုံးလပုန်ည်းများ 
ဖြင့ ်နှောင့န်ှေးစေခြင်းများမပြုပ ဲကညူပီံပ့ိုးရေးအစအီစဉမ်ျားနငှ့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုများအတကွ ်မတိဖ်ကအ်ဖွဲ့ 
များအဖြစ် တန်းတူသတ်မှတ်ရပါမည်။53

53	 Ibid.
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ဓာတ်ပုံ - အရှေ့မျက်နှာဖုံးနှင့် အနောက်မျက်နှာဖုံးဓာတ်ပုံ - အရှေ့မျက်နှာဖုံးနှင့် အနောက်မျက်နှာဖုံး

အရှေ့မျက်နှာဖုံးအရှေ့မျက်နှာဖုံး

ဤဓာတ်ပုံကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၃ ရက်နေ့၌ ဒူးပလာယာခရိုင်၊ ကော်တရီမြို့နယ်၊ သေဘောဘိုး 
ကျေးရွာအုပ်စု၊ သေဘောဘိုးကျေးရွာအနီးရှိ သောင်ရင်းမြစ်၏တစ်ဖက်ကမ်းရှိ ထိုင်းနိုင်ငံဖက်ခြမ်းတွင် 
ရိကုယ်ခူဲသ့ည။် ပုတံငွ ်ထိငု်းအာဏာပိငုမ်ျားက တောနောအ်ထကတ်န်းကျောင်းမှ ကျောင်းသား/ကျောင်း 
သူများအား ထိုင်းနိုင်ငံတွင် နေထိုင်ခွင့်မပြုဘဲ သေဘောဘိုးရွာသို့ ပြန်လာနေကြသော ကျောင်းသူ/ 
ကျောင်းသားများကို ဖော်ပြထားသည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)

အနောက်မျက်နှာဖုံးအနောက်မျက်နှာဖုံး

ဤဓာတပ်ုကံိ ု၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ ၂၄ ရကန်ေ့၌ ဒူးပလာယာခရိငု၊် ကောတ်ရမီြို့နယရ်ှ ိဖလူးကျေးရွာ 
အနီးတွင်တည်ရှိသော စစ်ပြေးရှောင်ယာယီစခန်းတွင် ရိုက်ယူခဲ့သည်။ ဒေသအတွင်းနေထိုင်ကြသော 
ရွာသားများသည ်လေကြောင်းတိကုခ်ိကုမ်ှုနငှ့ ်တိကုပ်ွမဲျားကြောင့ ်ထိယုာယစီခန်းတငွ ်လာရောကခ်ိလုှုနံေ 
ခဲ့သည်။ (ဓာတ်ပုံ - KHRG)

(ကိုးကားထားသည့ဓ်ာတပ်ုမံျားမှလွ၍ဲ ကျနပ်ုအံားလုံးမှာ ကရငလ်ူ့အခငွ့အ်ရေးအဖွဲ့၏ ပုမံျားဖြစသ်ည။်)







ြမန်မာြပည်အေရှေတာင်ပိုင်းရှိ ေဒသခံလူမှ အသိုက်အဝန်းများရင်ဆိုင်ရေသာ ြမန်မာြပည်အေရှေတာင်ပိုင်းရှိ ေဒသခံလူမှ အသိုက်အဝန်းများရင်ဆိုင်ရေသာ 
အကာကွယ်ေပးမှ ဆိုင်ရာစိန်ေခါ် မှ များှင့် လူသားချင်းစာနာ   ေထာက်ထားမှ ဆိုင်ရာ အကာကွယ်ေပးမှ ဆိုင်ရာစိန်ေခါ် မှ များှင့် လူသားချင်းစာနာ   ေထာက်ထားမှ ဆိုင်ရာ 

အကပ်အတည်းများအကပ်အတည်းများ

ြငင်းပယ်ခံြပည်သူများ၏ဘဝများြငင်းပယ်ခံြပည်သူများ၏ဘဝများ

၂၀၂၁ ခုှစ် စစ်အာဏာသိမ်းပီးကတည်းက ြမန်မာိုင်ငံတွင်လုံ�ခံေရးှင့် လူ�အခွင့်အေရးအေြခအေနများ ဆိုးရ�ားစွာ 

ဆုတ်ယုတ်လာခဲ့ပီး လုံေလာက်စွာေြဖရှင်းေပးိုင်မှ မရှိသြဖင့် ဆိုးရ�ားလှေသာလူသားချင်းစာနာမှ ဆိုင်ရာ အကပ်အ 

တည်းကိြုဖစေ်ပါ် ေစပါသည။် ြမနမ်ာြပညအ်ေရှေတာငပ်ိငု်းရှ ိလဦူးေရအများစသုည ်ပဋပိက ဒဏခ်ရံေသာေဒသများတငွ ်

ေနထိငု်ကပီး အတင်းအဓမ ေရ� ေြပာင်းေနထိငုြ်ခင်း၊ စားနပရ်ကိ ာဖလူုမံှ မရှြိခင်း၊ ကျန်းမာေရးငှ့ေ်ဘးကင်းလု ံ�ခံေရးဆိငု ်

ရာခမိ်းေြခာကမ်ှ များကိ ုဆကလ်က�်ကံေတွေနရပါသည။် ထိငု်းိငုင်တံငွ်းသိုဝငေ်ရာကြ်ခင်း သိုမဟတု ်အြပညြ်ပညဆ်ိငု ်

ရာသေဘာတညူခီျကမ်ျားေအာကတ်ငွ ်အကာအကယွရ်ယြူခင်းမရှြိခင်းေကာင့ ်အရပသ်ားများသည ်လကန်ကက်ိငုပ်ဋပိက ၊ 

ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မှ ှင့် အြခားအကမ်းဖက်မှ ပုံစံများသာမက လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမှ ဆိုင်ရာအကူအညီ

များဆုံးှ ံးြခင်းေကာင့်လည်း အရပ်သားများသည် SAC ၏ အသက်အ ရာယ်ခိမ်းေြခာက်ခံေနရပါသည်။ 

ြပင်ပ NGO များှင့်ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းကီးအများစုသည် အကာအကွယ်ေပးေရးဝန်ေဆာင်မှ များှင့် လူသားချင်း 

စာနာေထာကထ်ားမှ ဆိငုရ်ာပံပ့ိုးကညူမီှ များလပုေ်ဆာငရ်န ်တားြမစခ်ထံားရသည။် ေဒသဆိငုရ်ာဝနေ်ဆာငမ်ှ ေပးသမူျား 

ှင့်ေဒသခံလူထုများကိုယ်တိုင်က ေကျးလက်ရ�ာသားများ၏လိုအပ်ချက်များကိုတုံြပန်ရာတွင် အဓိကကျေသာ်လည်း 

ရနပ်ုေံငွငှ့အ်ရင်းအြမစမ်ျား ချိတဲေ့နပါသည။် အေထာကအ်ပံမ့ျားကိ ု၎င်း၏ပစမ်တှလ်ကခ်သံမူျားထ ံထထိေိရာကေ်ရာက ်
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