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ရည်ညွှန််းချက်။  မြန်ြာအာဏာသြိ််းြှုနငှ  ်ဆက်လကမ်ြစပ် ာ်းနနနသာ လ  အခ င အ်နရ်း ချိ ်းနြာက်ြှုြျာ်း  

  

ခငမ်ငရ်ပါဖ   န ငုင်ခံခ ြားဖရြား ဝနက်ကီြား H.E Mr. Motegi, 

  

ဖ  က်ပါ လက်မှတ်ဖရြားထ ုြားထ ြားဖ    ရပ်ေက်လူမှု  ေ  ွဲ့ စည်ြားမ  ြားခေစ်ဖ   ကျွန်ပု်တ ု ို့ ည် ၂၀၂၁ ခုနစှ် 

ဖေဖေ ်ဝါရီ ၁ ရက်ဖန ို့က ခမနမ် စစ်တပ်၏   ဏ   မ်ြားမှုက  ုခ ုငမ် ဖ   တုန ို့ခ်ပနမ်ှုမ  ြား ခ က်ခ ငြ်ားခပြုလုပ်ရန ်

 ငို့ ် ြား ဖတ ငြ်ားဆ ုထ ြားပါ ည်။  င ်  ညို့် တ ုငြ်ားပင ်စစ်တပ် ည် န ငုင် ံဆငို့န်ငှို့ ်ခပည်နယ် ဆငို့ ်

 စ ုြားရမ  ြား၏  ရပ်  ြား ဖခါငြ်ားဖဆ ငမ်  ြားက ု ေမ်ြားဆီြားထ နြ်ား  မ်ြားခ ို့ပပီြား  က်တမ်ြားတစ်နစှ်ရှ  

“ ဖရြားဖပေါ် ဖခခ ဖန” က ု ဖ ကည ခ ို့ပါ ည်။ ဤ  ဏ   မ်ြားမှုက ု ဖခပ ငြ်ားခပနလ်ှနန် ငု်ခခင်ြားမရှ ပါက 

ခမနမ် န ငုင်ရံှ  လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြားနငှို့ ်ဒမီ ုကဖရစီဖရြား လှုပ်ရှ ြားမှုမ  ြားက ု မ  ြုြားဆက်မ  ြားစ   ဖန က်ဆုတ်   ြားန ငု ်ည်။  

 

ခမနမ် စစ်တပ်၊ ၎ငြ်ား၏ ဖခါငြ်ားဖဆ ငမ်ှု နငှို့ ်၎ငြ်ားတ ု ို့၏ ကကီြားမ ြားဖ   စီြားပ  ြားဖရြား ခ ြုပ်က ုငမ်ှုမ  ြားရှ  ည်ို့ စစ်တပ် 

ကုမပဏ ီလုပ်ငနြ်ား ုပ်စုကကီြားနစှ်ခုခေစ်ဖ   ခမနမ် စီြားပ  ြားဖရြား ဦြားပ ုင ်လီမ တက် (MEHL) နငှို့ ်ခမနမ် စီြားပ  ြားဖရြား 

ဖက ်ပ ုဖရြားရှငြ်ား (MEC) တ ု ို့ ဖပေါ် စီြားပ  ြားဖရြား ရ ပစ်မှတ်ထ ြား  ဖရြားယူပ တ်ဆ ု ို့မှု ပံုစံခေငို့ ် က်ဆ ုငရ်  

န ငုင်မံ  ြားနငှို့ ်တူ ပူြားတ    ဖရြားယူမှု ခပြုလုပ်ရန ်ကျွန်ပု်တ ု ို့ ည် ဂ ပန ် စ ုြားရ  ြား ဖတ ငြ်ားဆ ုလ ုက် ည်။  ဂ ပန ်

 စ ုြားရ ဖနခေငို့ ်၎ငြ်ားတ ု ို့၏ နစှ်က လ က ရှည်ပပီြား ထ ဖရ က်မှု မရှ ဖ   ဖပ  ို့ဖပ  ငြ်ား ညို့် တစ်ဦြားခ ငြ်ား 

 ံတမ နဖ်ရြား ကက ြုြားပမ်ြားမှုမ  ြားက ုရပ်ဆ ုငြ်ားရနန်ငှ်ို့ ကုလ မဂဂ လံုခခံြုဖရြား ဖက ငစ်ီတ င ်  ု ို့မဟုတ် 

 ခခ ြား ငို့်ဖလ  ်ရ  စုေ  ွဲ့ မှုမ  ြားမှတဆငို့ ်ခမနမ် စစတ်ပ် ဖပေါ် ကမဘ လံုြားဆ ုငရ်  လက်နက်ပ တဆ် ု ို့မှုက ု 

ပံို့ပ ုြားဖထ က်ခံဖပြားရန ်ကျွန်ပု်တ ု ို့မှ တ ုက်တ နြ်ား ည်။ ယငြ်ား စ ြား ဂ ပနန် ငုင် ံည် ခမနမ် ခပည် ူမ  ြား 

က  ြားလ နဖ်   ခ  ြုြားဖေ က်မှုမ  ြားနငှို့ ်ခမနမ် ခပည် ူမ  ြား၏  ခ ငို့ ်ဖရြားက ု က က ယ်ရန ်လ ု ပ်ခ က်မ  ြား ဖပေါ် 

ရှငြ်ားလငြ်ားစ  ၊ စဉ်ဆက်မခပတ် လူ  ရှင ်က ြား ထုတ်ဖေ ်ဖခပ ဆ ု ငို့ဖ်ပ ည်။  

 

 

 



တပ်ြနတာ် အာဏာသြိ််းြှု  

စစ်  ဏ   မ်ြားရ ညို့်  ဖ က ငြ်ားရငြ်ားက ု  က်ဖ ခပရန ်ခမနမ် စစ်တပ် (တပ်မဖတ ်ဟုလည်ြား    က ည်) 

 ည် စစ်တပ်က ဖရြားဆ  ထ ြားဖ   ၂၀၀၈ ခုနစှ် ေ  ွဲ့စည်ြားပံု  ဖခခခံ ဥပဖဒ တ ငြ်ားမှ 

 ဖရြားဖပေါ် ဖခခ ဖနဖ ကည ခ ငို့န်ငှို့ ်  ဏ  ုံြားရပ်က ု ထ န်ြားခ ြုပ်ပ ုငခ် ငို့ရှ်  ညို့် ပုဒမ်တစ်ခုက ု   ုံြားခပြုခ ို့ ည်။ 

စစ်တပ်က ဖက  ဖထ က်ဖန က်ခံခပြု  တ ုက် ခံပါတီ  ေ  ွဲ့ဝငခ်ေစ်ဖ   ဒတု ယ  မမတ ခမငို့်ဖဆ က ု ယ ယီ 

 မမတ  ခေစ်  မည်စ ရငြ်ား   ငြ်ားခ ို့ ည်။ ထ ု ို့ဖန က် ဦြားခမငို့်ဖဆ က  ဖရြားဖပေါ် ဖခခ ဖန ဖ ကည ခ က်က ု 

လက်မှတ်ဖရြားထ ုြားလ ုက်ပပီြား တပ်မဖတ ် က က ယ်ဖရြား ဦြားစီြားခ ြုပ် ဗ ုလ်ခ ြုပ်မ ြားကကီြား မငြ်ားဖ  ငလ်ှု ငက် ု   ဏ  

လ  ဖပြားခ ို့ ည်။ ဂ ပနန် ငင် ံ ပါ ဝင ်စ ုြားရ မ်ပူပန ်ကဖ   န ငုင်မံ  ြား ဖနခေင်ို့ ဤ  ု ို့   ဏ ရယူခခငြ်ားက ု 

ဒမီ ုကဖရစီ နည်ြားက  ဖရ ြားခ ယ်တငဖ်ခမ  က်ထ ြားဖ    စ ုြားရထံမှ   ဏ   မ်ြားမှု  ခေစ် မှတ်ယူပပီြားခေစ် ည်။  

 

တပ်မဖတ ်က န ငုင်ဖံတ ်၏  တ ုငပ်ငခံ် ပုဂဂ ြုလ် ဖဒေါ်ဖ  င်ဆနြ်ား စု ကည်၊  မမတ ဦြားဝငြ်ားခမငို့န်ငှို့ ်ဒါဇငန်ငှို့ ်

ခ ီဖ    မ  ြုြား  ြား ဒမီ ုကဖရစီ  ေ  ွဲ့ခ ြုပ် (NLD)နငှို့ ် စ ုြားရပ ုင်ြား ထ ပ်တနြ်ားဖခါငြ်ားဖဆ ငမ်  ြားက ု ပမ ြု ွဲ့ဖတ ်ခေစ် ည်ို့ 

ဖနခပည်ဖတ ်တ င ်နနံက်လငြ်ား  ြားကကီြား ဝင်ဖရ က်စီြားနငြ်ားမှုမ  ြား တ ငြ်ား ေမ်ြားဆီြားခ ို့ ည်။ စစ်တပ်က 

ထ ု ခ  နမ်ှစ၍ ဖဒေါ်ဖ  ငဆ်နြ်ားစု ကည်က ု စက ြားဖခပ စက်မ  ြား တရ ြားမဝင ်  ငြ်ားယူမှုနငှို့ ် မမတဦြားဝငြ်ားခမငို့က် ု 

ဖရ ြားဖက က်ပ   စည်ြားရံု ြားဖရြားလုပ်ငနြ်ားမ  ြား တ ငြ်ား ဖထ က်ခံ ူမ  ြားက ု ဆီြားကက ြုနှုတ်ဆက်ရ တ င ်COVID-19 

စည်ြားမ ဉ်ြားမ  ြား ခ  ြုြားဖေ က်မှုတ ု ို့ခေငို့ ်ရယ်  မ်ြားေ ယ် တရ ြားစ  ဆ ုခ ို့ ည်။   ု ို့ရ တ င ်ရှငြ်ားလငြ်ားဖ   မှ ြားယ ငြ်ားဖန ည်ို့ 

 ဖန ထ ြားမ  ြားဖ  က်တ င ် မမတ ဦြားဝငြ်ားခမငို့် ညို့်  ူ ို့တ ဝနက် ု စ န ို့လ် တ်ခခငြ်ားမရှ ခ ို့ဖပ။ ဆ ုလ ု ည်မှ  

တပ်မဖတ ် ည် ေ  ွဲ့စည်ြားပံု  ဖခခခံဥပဖဒ ပုဒမ် ၇၃(က) က ု ခ  ြုြားဖေ က်ခ ို့ ည်။ ထ ုပုဒမ်တ င ်“န ငုင်ဖံတ ် 

 မမတ ည် ရ ထူြား က်တမ်ြား မကုနဆ်ံုြားမီနတု်ထ က်ဖ  ဖ က ငို့ ်ခေစ်ဖစ၊ က ယ်လ နဖ်  ဖ က ငို့ ်ခေစ်ဖစ၊ 

ထ ဝစဥ် မစ မ်ြားဖဆ ငန် ငုဖ်  ဖ က ငို့ ်ခေစ်ဖစ၊ တစ်စံုတစ်ခုဖ    ဖ က ငြ်ားဖ က ငို့ ်ခေစ်ဖစ န ငုင်ဖံတ ်  မမတ 

ရ ထူြားဖနရ  လစ်လပ်လျှင ်ဒတု ယ  မမတ နစှ်ဦြား နက် န ငုင်ဖံတ ်  မမတ ဖရ ြားခ ယ်တငဖ်ခမ  က်စဉ်  ခါက 

ဒတု ယ ဆနဒမ ို့  မ  ြားဆံုြား ရရှ  ညို့် ဒတု ယ  မမတက ယ ယီ  မမတ ခေစ် ထမ်ြားဖဆ ငရ်မည်။” ဟု 

ဖေ ်ခပထ ြား ည်။ တပ်မဖတ ်တ င ်ေ  ွဲ့စည်ြားပံု  ဖခခခံ ဥပဖဒက ု  ဓ ပပ ယ်ခပနလ်ည်ေ င်ို့ရန ် ခ ငို့ ် ဏ မရှ ဖပ။ 

ထ ုတ ဝနမ် ှ ေ  ွဲ့စည်ြားပံု ဖခခခံဥပဖဒဆ ုငရ်  ခုံရံု ြား၏ တ ဝန်  ခေစ် ည်။   

 

ဖေဖေ ်ဝါရီ ၂၁ ရက်ဖန ို့ ထ  စစ်  ဏ   မ်ြားမှုနငှို့ ်ပတ် က်ပပီြား န ငုင် ံနှံ ို့မှ NLD တ ဝနရှ်  ူမ  ြားနငှို့ ်

 ရပ်ေက်လူမှု လှုပ်ရှ ြားတက်ကက ူ စုစုဖပါငြ်ား လူ ၆၄၀ က ု   ဏ ပ ုငမ်  ြားက ေမ်ြားဆီြားခ ို့ပပီြား ၅၉၃ ဦြားမှ  

ထ နြ်ား  မ်ြားခံထ ြားရဆ ခေစ် ည်။   ဏ   မ်ြားစဉ် တ ငြ်ား စစတ်ပ် ည် န ငုင်၏ံ ဖနရ   မ  ြားစုတဖလ  က် 

 ငတ် နက်နငှို့ ်ေုနြ်ားလ ုငမ်  ြား ခေတ်ဖတ က်ထ ြားခ ို့ပပီြား ခမနမ်   စ ုြားရ မီဒယီ တ င ်စစ်တပ်၏ ဖ ကည ခ က်မ  ြား 

မခပြုလုပ်ခငက်ပင ်3G မ ုဘ ုငြ်ား က နရ်က်က ို့  ု ို့ဖ    ခခ ြားဖ   ဆက်  ယ်ဖရြား လ ုငြ်ားမ  ြားက ု 

ထ နြ်ားခ ြုပ်ထ ြားခ ို့ ည်။ ထ ု ို့ ခပင ်  ဏ ပ ုငမ်  ြားက လူမှု မီဒယီ မ  ြားခေစ်ဖ   Facebook နငှို့ ်



တ စ်တ တ ု ို့က ုလည်ြား ပ တထ် ြားခ ို့ပပီြား ယခု ခ  န ်ထ  တယ်လီေုနြ်ား ဆက်  ယ်ဖရြားနငှို့ ် ငတ် နက် ယ ယီ 

ခေတ်ဖတ က်ခခင်ြားမ  ြားက ု  မ  ြား ခပ ြား ခပြုလုပ်ခ ို့ ည်။  

 

  

စစ်တပ်က ၂၀၂၀ ခုနစှ် န ဝုငဘ်  ဖရ ြားဖက က်ပ  မ  ြား တ ငြ်ား ဖရ ြားဖက က်ပ   မူမမှနမ်ှုမ  ြား 

က ယ်က ယ်ခပန ို့ခ်ပန ို့ခ်ေစ်ဖပေါ် ခ ို့ဖ က ငြ်ား  ဖထ က် ထ ြားမရှ ပ   ကက မ်ကက မ် စ ပ်စ  ပပီြားဖန က်တ င ်  ဏ   မ်ြားမှု 

ခေစ်ပ  ြားခ ို့ ည်။ ခပည်ဖထ ငစ်ု ဖရ ြားဖက က်ပ   ဖက ်မရှင ်(UEC) နငှို့ ်NLD တ ု ို့ ည်  တ ုက် ခံ 

န ငုင်ဖံရြားပါတီမ  ြား၊ တ ုငြ်ားရငြ်ား  ြား  ုပ်စုမ  ြားနငှ်ို့ စစ်တပ်တ ု ို့၏ စ ုြားရ မ်ပူပနမ်ှုမ  ြားက ု ဖခေရှငြ်ားရန ်ပ က်က က်ခ ို့ပပီြား 

“၎ငြ်ားတ ု ို့၏ တ ဝနမ်  ြားက ု ဖ ခ  စ   ထမ်ြားဖဆ ငခ် ို့ခခင်ြား မရှ ပ  လ တ်လပ်၊ တရ ြားမျှတပပီြား 

ပ ငို့လ်ငြ်ားခမင ် မှုရှ  ညို့် ဖရ ြားဖက က်ပ  က ု လုပ်ဖဆ ငရ်နလ်ည်ြား ပ က်က က်ခ ို့ ည်” ဟု ဖခပ ဆ ုခ ို့ ည်။ 

ဖရ ြားဖက က်ပ   ခေစ်စဥ် ဖစ ပ ုငြ်ားက  ခ  ြု ွဲ့ဖ   ဖရ ြားဖက က်ပ  ဆ ုငရ်  ပံုမှနမ်ဟတု်မှုမ  ြားက ု ဖတ ွဲ့ ရှ ထ ြားမှုမ  ြား 

ရှ ခ ို့ဖ  ်လည်ြား ခပည်တ ငြ်ား ဖရ ြားဖက က်ပ   ဖလို့လ ဖစ ငို့ ်ကညို့် ူမ  ြားက “ဖရ ြားဖက က်ပ   ရလ ဒမ်  ြား ည် 

ယံု ကည်လက်ခံန ငုပ်ပီြား မ ဆနဒရှင ် မ  ြားစု၏ဆနဒက ု ထငဟ်ပ် ည်”  ဟု ဇနနဝါရီလ ၂၉ ရက်ဖန ို့တ င ်ပူြားတ   

ထုတ်ခပနခ် က် တစ်ခုတ င ်ဖခပ ခ ို့ ည်။ ယခု ခါ စစ်တပ် ည် ၎ငြ်ားတ ု ို့ ဖရ ြားခ ယ်ထ ြားဖ   

ဖက ်မရှင ်ေ  ွဲ့ဝငမ်  ြားခေငို့ ်UEC က ု  စ ြားထ ုြားခ ို့ ည်။ ယငြ်ား ည်  န ဂါတ် ဖရ ြားဖက က်ပ   မ မ မှုမ  ြားနငှို့ ်

ရလ ဒမ်  ြား ဖပေါ် စံုစမ်ြားစစ်ဖဆြားမှုခပြုရ တ င ်လ တ်လပ်မှု   ု ို့မဟုတ် ဘက်မလ ုက်မှု နငှို့ ်ပတ် က်၍ 

စ ုြားရ မ်မှုမ  ြားက ု တ ုြားပ  ြားဖစ ည်။  

  

ဆက်လကမ်ြစ်ပ ာ်းနနနသာ လ  အခ င အ်နရ်း ချိ ်းနြာက်ြှုြျာ်း  

တပ်မဖတ ် ည် နစှ်ဖပါငြ်ားမ  ြားစ    က ခမငို့စ်  ပင ်စနစ်တက နငှို့ ်ကကီြားမ ြားဖ   လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား ခ  ြုြားဖေ က်မှု  

မ  ြား တ က် တ ဝနရ်ှ ဖနခ ို့ ည်။ ၎ငြ်ား ဖနခေင်ို့ န ငုင်ံ၏ တ ုငြ်ားရငြ်ား  ြားလူနည်ြားစု လူထုမ  ြား ဖပေါ် 

စစ်ရ ဇဝတ်မှုမ  ြား က  ြားလ နခ် ို့ ည်။ ယငြ်ား ခ  ြုြားဖေ က်က  ြားလ နမ်ှုမ  ြားထ တ င ်၂၀၁၇ ခုနစှ် ဩဂုတ်လ တ ငြ်ား 

လူမ  ြုြားတုနြ်ား တ်ခေတ်မှု၊  တ်ခေတ်မှုမ  ြား၊ လ င ် ကမ်ြားေက်မှုမ  ြား၊ နငှို့ ်လူ  ြားခေစ်မှုက ု ဆန ို့က် ငဖ်   

ရ ဇဝတ်မှု  တ ုငြ်ား တ  ထ ဖရ က်ဖ    တငြ်ား ဓမမ ေယ်ရှ ြားခခငြ်ား  ခပြု မူမ  ြား  ပါ ဝင ်

ရခ ုငခ်ပည်နယ်တ င ်တ ုငြ်ားရငြ်ား  ြား ရ ုဟငဂ်  မ  ြား ဖပေါ် လူမ  ြုြား န် ို့စငခ်ခင်ြား လှုပ်ရှ ြားမှုလည်ြား ပါဝင ်ည်။  

  

ရခ ုငခ်ပည်နယ်တ င ်စစ်တပ်နငှို့ ်ရ မ  ြား ည် ခန ို့မ်ှနြ်ားဖခခ ရ ုဟင်ဂ   ၆၀၀,၀၀၀ က ု စခနြ်ားမ  ြားနငှို့ ်ရ  မ  ြားတ င ်

လ တ်လပ်စ      ြားလ ခ ငို့မ်ခပြုပ  လံုဖလ က်ဖ    စ ြား စ ၊ က နြ်ားမ ဖရြား ဖစ ငို့ဖ်ရှ က်မှု၊ ပည ဖရြား နငှို့ ်

စ ြားဝတ်ဖနဖရြားတ ု ို့ ဖပေါ် လက်လှမ်ြားမီမှုက ု ခေတ်ဖတ က်က  ပ တ်ဖလှ ငထ် ြား ည်။ ခန ို့မ်ှနြ်ားဖခခ လူဖပါငြ်ား ၁၃၀, 

၀၀၀ က ု ဖလဟ ခပင ်ထ နြ်ား  မ်ြားဖရြား စခနြ်ားမ  ြားတ င ်ထ နြ်ား  မ်ြားထ ြား ည်။ ရ ုဟငဂ်  မ  ြားမ  ြား ဖပေါ် 

ခပြုလုပ်ထ ြား ည်ို့ ညစ်ပတ်ပပီြား ေ နှ ပ်မှုရှ  ညို့်  ဖခခ ဖနမ  ြား ည် လူ  ြားခေစ်မှုက ု ဆန ို့က် င ်ညို့် 

ရ ဇဝတ်မှုမ  ြားခေစ် ည်ို့ နှ ပ်စကည် ငြ်ားပမ်ြားခခငြ်ား၊    ြား ဖရ ငခ်  ခခ ြားခခငြ်ား၊ နငှို့ ်လ တ်လပ်ခ ငို့က် ု ဆ ုြားဆ ုြားရ  ြားရ  ြား 

ပ တ်ပငထ် ြားခခငြ်ားတ ု ို့က ု က ြုြားလ နရ် ဖရ က် ည်ဟု Human Rights Watch က ဖတ ွဲ့ ရှ ထ ြား ည်။     

https://www.hrw.org/news/2020/10/08/myanmar-mass-detention-rohingya-squalid-camps


  

 

မြန်ြာအနပေါ်ထာ်းရှိနသာ ဂျပန်နိိုငင်၏ံ သတံြန်နရ်း ြ ဝါဒ  

ဆယ်စုနစှ်ဖပါငြ်ားမ  ြားစ  ပင ်ဂ ပနန် ငုင်၏ံ ခမနမ် န ငုင် ံဖပေါ် ထ ြားရှ   ဖ   န ငုင်ခံခ ြားဖရြား မူဝါဒမှ  

တ ုြားတ ုြားတ တ်တ တ်ခေင်ို့ ခမငက် င်ြားဖန က်က ယ်တ င ်ခ ည်ြားကပ်စည်ြားရံု ြား ညို့် ဒစ်ပလ ုဖမစီ ဖပေါ်  ဓ ကထ ြား 

 ဖခခခပြု လုပ်ဖဆ ငခ် ို့ ည်။ တ ဝနရ်ှ  ူမ  ြားက ဤခ ည်ြားကပ်မှု ည် စစ်တပ်နငှို့ ် စ ုြားရ ဖပေါ် လူ  ရှင ်က ြား 

ေ   ြားဖပြားမှုထက် ပ ုမ ု ဖ  ငခ်မငဖ် က ငြ်ား မ က ခဏဆ ု လ ု ရှငြ်ားခပဖလို့ရှ  ည်။ ၎ငြ်ားတ ု ို့ ဖနခေငို့ ်

တရုတ်န ငုင်၏ံ ကကီြားထ  ြားလ ဖနဖ   ဩဇ က ု ဆန ို့က် ငတ် နြ်ားလှနရ်န ်ပ ုမ ုက ယ်ခပန ို့ဖ်   ဖဒ ဆ ုငရ်  

မဟ ဗ  ဟ တ င ်ခမနမ် န ငုင် ံည်  ဓ ကက ဖ   န ငုင် ံခေစ် ခမငဖ်  ဖ က င်ို့လည်ြား လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား 

ခ  ြုြားဖေ က်မှုမ  ြား  လ န ်မငြ်ားရှ ဖနဖ  ်လည်ြား ခငမ်ငရ်ငြ်ားနှီြားဖ   မ တ်ေက်  ံတမနန်ည်ြားခေငို့ ်

ထ ဖတ ွဲ့ရနလ် ု ည်ဟု ၎ငြ်ားတ ု ို့က ထပ်မံခငငြ်ားဆ ု ည်။  

  

ခမနမ်  ဖပေါ် မည်  ု ို့ပံုစံမ  ြုြားခေင်ို့ခေစ်ဖစ ဖဝေနခ်ခငြ်ား ည် ခမန်မ န ငုင်ကံ ု တရုတ်န ငုင်ေံက်  ု ို့ 

တ နြ်ားပ ု ို့ လ ုခေစ်မည်က ု စ ုြားရ မ်က  ဤ  ု ို့ဖ   တရုတ်န ငုင်နံငှို့ ်ယှဉ်ပပ ြုငမ်ှု ည် က ငို့ဝ်တ်နငှို့မ်ဖလ  ်ညီပ  

ဖ  ငခ်မငမ်ှု မရန ငု ်ည်က ု လစ်လ ြုရှုလ က် ခမနမ်  စ ုြားရ   ု ို့မဟုတ် တပ်မဖတ ်က က  ြားလ နဖ်   

ကကီြားမ ြား ညို့် လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား ခ  ြုြားဖေ က်မှုမ  ြားက ု ပ ငို့လ်ငြ်ားရှငြ်ားလငြ်ားစ   ခပစ်တငဖ်ဝေနခ်ခငြ်ားမခပြုခခငြ်ားခေငို့ ်

ဂ ပနန် ငုင် ံည် ၎ငြ်ား၏ န ငုင်တံက  တ ဝနဝ်တတ ရ ြားခေစ်ဖ   လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြားက ု က က ယ်ရန ်တ ဝနက် ု ဤ  ု ို့ 

ခ ည်ြားကပ်မှုဖ က ငို့ ်ပ က်က က်ခ ို့ ည်။ လက်ဖတ ွဲ့တ င ်ဂ ပန်န ငုင် ံည် ၂၀၁၇ ခုနစှ်မှ စ၍ လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား 

ဖက ငစ်ီနငှို့ ်ကုလ မဂဂ  ဖထ ဖထ  ညီလ ခံမ  ြားတ င ်ခမနမ် နငှို့ ် က်ဆ ုငဖ်   ဆံုြားခေတ်ခ က်မ  ြား  ြားလံုြားတ င ်

မ မဖပြားပ ဖနခ ို့ ည်။ ခမနမ်  စ ုြားရ၏ လူမ  ြုြားခ  ခခ ြားဖ   လ ုလ မှုက ု လက် ငို့ခံ်လ က် “ရ ုဟငဂ်  ” ဟူဖ   

ဖဝါဟ ရက ု   ုံြားမခပြုပ  ဖနခ ို့ ည်။   တုနလ်ှုပ်ဖခခ က်ခခ ြားေ ယ်ဖက ငြ်ားပပီြား လက် ငို့မ်ခံန ငုဖ်လ က် ညို့် 

ခေစ်ရပ်တစ်ခုမှ  ဂ ပနန် ငုင်၏ံ လက်ရှ  ခမနမ် န ငုင်ဆံ ုငရ်   ံ မတ် Ichiro Maruyama  ည် န ငုင်တံက  

တရ ြားရုံြား ဖနခေငို့ ်ခမနမ် န ငုင်ေံက်မှ ရပ်တည်က  ရ ုဟငဂ်  မ  ြား ဖပေါ် လူမ  ြုြားတုနြ်ား တ်ခေတ်မှု 

မခေစ်ပ  ြားခ ို့ဖ က ငြ်ား ဆံုြားခေတ်ခ က်ခ ဖစရန ်ဆုဖတ ငြ်ားခ ို့ဖ က ငြ်ား ဖခပ ခ ို့ ည်။  

  

ဂ ပန ်စ ုြားရ၏ မ က ခဏ “တနေ် ုြားမ ို့ ညို့်”  ံတမ နဖ်ရြား နည်ြားလမ်ြားနငှို့ ် ပပ ြုင ်ဂ ပနန် ငုင်၏ံ ပုဂဂလ က 

ကဏ္ဍ ည်လည်ြား လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြားဆ ုငရ်   ခ  နက် ုက် ကကီြား ကပ်ဖစ င်ို့ထ နြ်ားမှုမ  ြား  ပါ ဝင ်

ကုလ မဂဂစီြားပ  ြားဖရြားနငှို့ ်လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြားဆ ုငရ်  လမ်ြားည န ်ဥပဖဒ မ  ြား တ င ်ခ မှတ်ထ ြားဖ   မူဖဘ ငက် ု 

လံုဖလ က်စ   ဖလြားစ ြားမှု မခပြုပ  ခမနမ် န ငုင်တံ င ်ရငြ်ားနှြီားခမ ြုပ်နှံမှုမ  ြားက ု တ ုြားခမ ငို့ခ် ို့ ည်။ ၂၀၁၇ ခုနစှ် 

ရ ုဟငဂ်  မ  ြား ဖပေါ် ရက်စက် ကမ်ြား ကြုတ်မှုမ  ြား ဖန က်ပ ုငြ်ားတ ငပ်ငလ်ျှင ် ခခ ြား ူမ  ြားနငှို့ ်တူ န ငုင်ံခခ ြားဖရြား 

ဌ နက စီစဉ်က ငြ်ားပခ ို့ ညို့် ရငြ်ားနှြီားခမ ြုပ်နှမံှုနငှို့ ်စီြားပ  ြားဖရြား  ခ ငို့ ်လမ်ြားမ  ြား ခမ ငို့တ်ငရ်န ်ညီလ ခံတရပ်တ င ်

https://www.mofa.go.jp/mofaj/annai/listen/interview/intv_09.html
https://www.taro.org/2018/03/%E3%81%84%E3%82%8F%E3%82%86%E3%82%8B%E3%80%8C%E3%83%AD%E3%83%92%E3%83%B3%E3%82%AE%E3%83%A3%E3%80%8D%E5%95%8F%E9%A1%8C.php
https://www.hrw.org/news/2020/03/10/japans-misguided-alliance-myanmars-abusive-military
https://www.hrw.org/news/2019/10/19/japan-hold-myanmar-account-atrocities


တက်ဖရ က်ရန ်ဂ ပနန် ငုင် ံ ု ို့ ၂၀၁၉ ခုနစှ် ဖ  က်တ ုဘ လ၌ န ငုင်ဖံတ ်၏  တ ုငပ်င်ခံ ပုဂဂ ြုလ် 

ဖဒေါ်ဖ  ငဆ်နြ်ားစု ကည်က လ ဖရ က်ခ ို့ ည်။   

 

 ဓ က  လ ရှငန် ငုင်ခံေစ် ညို့် တ က် ဂ ပနန် ငုင် ံည် ခမနမ် န ငုင် ံဖပေါ် န ငုင်ဖံရြားနငှို့ ်စီြားပ  ြားဖရြား ဩဇ  

 က်ဖရ က်မှု တစ်စံုတစ်ရ  ရှ ခ ို့ ည်။ ၂၀၁၇ ခုနစှ်  ု ို့ ဖရ က်ဖ    ခါ ( နြီားကပ်ဆံုြား က နြ်ားဂဏနြ်ားမ  ြား 

ရန ငု ်ည်) ဂ ပနန် ငင် ံည် ဖခ ြားဖင  ကူညီမှု ခေစ် စုစုဖပါငြ်ား ယနြ်ား ၁ ထရီလီယံ ( ဖမရ ကနဖ်ဒေါ်လ  ၉.၅ 

ဘီလီယံ) ဖက  ် ဖပြားခ ို့ပပီြား  ကူ ညီဖင ဖ ကြား ခေစ် ယနြ်ား ၃၀၀ ဘီလီယံ ( ဖမရ ကနဖ်ဒေါ်လ  ၂.၈  နြ်ား) ဖက  ် 

ဖပြားခ ို့က  ယနြ်ား ၈၈ ဘီလီယံက ( ဖမရ ကနဖ်ဒေါ်လ  ၈၃၄,၀၀၀) က ု နည်ြားပည   ဖထ က် ကူ ခေစ် 

ဖပြားခ ို့ ည်။ ၂၀၁၇ ခုနစှ်တ င ်ဂ ပနန် ငုင် ံည် OECD ၏  ေ  ွဲ့ဝင ်န ငုင်မံ  ြားနငှို့ ်ေ ံွဲ့ ပေ ြုြားဖရြား ပူြားဖပါငြ်ားဖဆ ငရ် က်မှု 

ဌ န  ေ  ွဲ့ စည်ြားမ  ြား  က ြားတ င ်ပထမ  ဆငို့ ် ု ို့ ဖရ က်ရှ ခ ို့ ည်။  

 

၁၉၈၈ ခုနစှ် စစ်တပ်က   ဏ   မ်ြားပပီြားဖန က်တ င ်ဂ ပနန် ငုင် ံည် စီြားပ  ြားဖရြား  ကူ ညီမ  ြား ရပ်ဆ ုငြ်ားခ ို့ ည်။ 

၁၉၉၅ ခုနစှ် ဖဒေါ်ဖ  ငဆ်နြ်ားစု ကည်က ု လ တ်ဖပြားပပီြား  ခခ ြား “ ခပြု ဖဘ ဖဆ ငဖ်   လုပ်ဖဆ ငမ်ှုမ  ြား” 

ဖန က်တ င ်ဂ ပနန် ငုင်ကံ ဒမီ ုကဖရစီ ခေစ်ထ နြ်ားမှုနငှို့ ်လူ ို့ ခ ငို့် ဖရြား တ ုြားတက်မှုက ု ဖစ ငို့ ်ကညို့်လ က် 

ရပ်ဆ ုငြ်ားထ ြား ညို့် လုပ်ဖဆ ငလ် က်ရှ ခ ို့ဖ   စီမံက နြ်ားမ  ြားနငှို့ ်ခေစ်ရပ် တစ်ခုခ ငြ်ား  လ ုက်ဖပေါ်တ င ်

 ဖခခခံလ က် လူ  ြား လ ု ပ်ခ က်မ  ြားက ု ဖခေရှငြ်ားဖ   ခမန်မ ခပည် ူမ  ြား၏ တ ုက်ရ ုက် 

 က  ြုြားစီြားပ  ြားခေစ်ဖစဖ   စီမံက နြ်ားမ  ြားက ု ခပနလ်ည်စဉ်ြားစ ြား  ဖက င ်ထည်ဖေ ်ရန ်ဆံုြားခေတ်ခ ို့ ည်။ 

  ု ို့ရ တ င ်၂၀၀၃ ခုနစှ်တ င ်ဖဒေါ်ဖ  ငဆ်နြ်ားစု ကည်က ု ဖန  မ် က ယ်ခ ြုပ် ခပနလ်ည်ခ ထ ြားလ ုက် ညို့် ခါ 

ဂ ပနန် ငင်ကံ  စ ုြားရ ဖပေါ်   ကကီြားစ ြား ကူညီဖထ က်ပံို့မှုမ  ြားက ု ရပ်ဆ ုငြ်ားခ ို့ ည်။ ၂၀၁၂ ခုနစှ် ဧပပီလမှ စ၍ 

ယခု ခါ ဖခ ြားဖင မ  ြားပါ ပါဝငဖ်   စီြားပ  ြားဖရြား ပူြားဖပါငြ်ားဖဆ ငရ် က်မှု လုပ်ငနြ်ားစဉ်က ု ဂ ပန ်စ ုြားရက 

ခပနလ်ည်စတငခ် ို့ ည်။ ၂၀၁၆ ခုနစှ် ဖဒေါ်ဖ  ငဆ်နြ်ားစု ကည် ဂ ပနန် ငုင် ံ ု ို့    ြားဖရ က်ခ ို့စဉ်က ခမနမ် န ငုင် ံ ု ို့ 

 မ  ြားပ ုငန်ငှို့ ်ပုဂဂလ က ပ ုင ်လုပ်ငနြ်ားမ  ြားက ငါြားနစှ်တ က လ တ ငြ်ားတ င ်ယနြ်ားဖပါငြ်ား ၈၀၀ ဘီလီယံ 

( ဖမရ ကနဖ်ဒေါ်လ  ၇.၆ ဘီလီယံ) “ထညို့်ဝငမ်ည်”ဟု ဂ ပနက် ဖ ကည ခ ို့ ည်။  

 

၂၀၁၉ ခုနစှ်တ င ်ကုလ မဂဂက ေ  ွဲ့စည်ြားခ ို့ ညို့် ခမနမ် န ငုင်ဆံ ုငရ်   ခ က် လက် ရှ ဖေ ဖရြားမစ်ရှငက် 

ခမနမ် စစ်တပ်နငှို့ ်၎ငြ်ား၏ ကုမပဏ ီလုပ်ငနြ်ား ုပ်စုကကီြားမ  ြားခေစ်ဖ   ခမနမ် ို့စီြားပ  ြားဖရြား ဦြားပ ုင ်လီမ တက်  (MEHL)  

နငှို့ ်ခမနမ် ို့ စီြားပ  ြားဖရြား ဖက ်ပ ုဖရြားရှငြ်ား (MEC) တ ု ို့ပါဝငဖ်   “မည် ညို့် စီြားပ  ြားဖရြား လုပ်ဖဆ ငမ်ှု” မဆ ု 

“လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား ဥပဖဒမ  ြား နငှို့ ်န ငုင်တံက  လူ  ြားခ င်ြားစ န မှုဆ ုငရ်  ဥပဖဒမ  ြားက ု ခ  ြုြားဖေ က်ရ တ င ်

ပံို့ပ ုြားဖပြားခခငြ်ား   ု ို့မဟုတ် ဆက်စပ်ခခငြ်ား တ ု ို့ခေစ်ရန ်ဖဘြား နတရ ယ် ခမငို့မ် ြား ည်။  န မို့်ဆံုြား ဖနခေငို့ ်ထ ု န ငုင်ခံခ ြား 

ကုမပဏမီ  ြား ည် တပ်မဖတ ်၏ ဘဏ္ဍ ဖရြား စ မ်ြားဖဆ ငန် ငုမ်ှုက ု ပံို့ပ ုြားရန ်ကူညီထညို့ဝ်ငလ် က်ရှ  ည်။” ဟု 

ဖက က်ခ က်ခ ထ ြားခ ို့ ည်။  ခ က် လက်ရှ ဖေ ဖရြား ဖက ်မရှငက် စစ်တပ်က ု န ငုင်တံက  လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား နငှ ်

https://www.mofa.go.jp/mofaj/area/myanmar/data.html#section6
https://www.mofa.go.jp/mofaj/area/myanmar/data.html#section6


လူ  ြားခ ငြ်ားစ န မှု ဆ ုငရ်  ဥပဖဒမ  ြား ခ  ြုြားဖေ က်ခခငြ်ားမှ စစ်တပ်  ြား တ ြားဆီြားန ငုရ်န ်တ က် “ဘဏ္ဍ ဖရြားဆ ုငရ်  

 ထီြားက န ်ခေစ်ထ ြား” ရန ်စည်ြားရံု ြား လှုံွဲ့ဖဆ ်ခ ို့ ည်။  

  

 

ဂျပန်အစိို်းရအတ က် အကကံမပ ချက်ြျာ်း  

 ခခ ြားဖ    စ ုြားရမ  ြားနငှို့ ် တူ လက်တ   လုပ်က ုငလ် က် ဂ ပန ်စ ုြားရ ည်   ဏ   မ်ြားမှုက ု ခပနလ်ည် 

ရုတ်  မ်ြား၍ ဒမီ ုကဖရစီ နည်ြားက စ   ဖရ ြားခ ယ်တင်ဖခမ  က်ထ ြားဖ    စ ုြားရက ု 

ခပနလ်ည် ဖက င ်ထည်ဖေေါ်ဖရြား တ က် စစ် ုပ်စု  ြား ေ   ြားဖပြားရန ်၎ငြ်ားတ ု ို့ 

လက်လှမ်ြားမီဖနဖ  နည်ြားလမ်ြားမ  ြားက ု   ုံြားခပြုရန ်ဂ ပန ်စ ုြားရ  ြား ကျွန်ပု်တ ု ို့ တ ုက်တ နြ်ား ည်။  

 

ခမနမ် စစ်တပ်မှ ဥပဖဒမ ို့ ထ နြ်ား  မ်ြားထ ြား ူမ  ြားက ု လ တ်ဖပြားရန ်ဂ ပန ်စ ုြားရ၏ ဖတ ငြ်ားဆ ုခ က်၊ ခမနမ် န ငုင်၏ံ 

 ဖခခ ဖနက ု   ဏ   မ်ြားခခင်ြားဟု     မှတ်ခပြုမှုနငှို့ ်G7 ဖ ကည ခ က်တ င ်ပါဝငခ်ခငြ်ားတ ု ို့ တ က် 

ကျွန်ပု်တ ု ို့က ကက ြုဆ ုလ ုက် ည်။ ဂ ပန ်န ငုင်ခံခ ြားဖရြား ဝန်ကကီြားနငှို့ ်၎ငြ်ား၏ G7  ေ  ွဲ့ဝင ်လုပ်ဖေ ်က ုငေ်က်မ  ြားက 

    မှတ်ခပြုထ ြား ညို့် တ ုငြ်ား   ဏ   မ်ြားမှု ည် “ဒမီ ကုဖရစီ  န ဂတ်က ု ခမငလ် ုဖတ ွဲ့လ ုဖ   

ခမနမ် ခပည် ူမ  ြား”  တ က် ကကီြားမ ြားဖ   ပခ မ်ြားဖခခ က်မှု ခေစ် ည်။  

ခမနမ် န ငုင်၏ံ ထ လ ယ်ရှလ ယ် ဒမီ ုကဖရစီ ဖတ ငဆ် ုမှုက ု ေ က်ဆီြားခခငြ်ား ည် ဂ ပနန် ငုင်ံ၏  ခပညို့် ဝ ပံို့ပ ုြားမှု 

 ပါ ဝင ်ကမဘ လံုြားဆ ုငရ်  တုန ို့ခ်ပနမ်ှုက ု ဖတ ငြ်ားဆ ုဖန ည်။ ခမနမ် န ငုင်၏ံ ဒမီ ုကဖရစီ နည်ြားက စ   

ဖရ ြားခ ယ်ထ ြားဖ   ဖခါငြ်ားဖဆ ငမ်  ြား ခပနလ်ည်ရရှ ဖရြား နငှို့ ်ခမနမ် ခပည် ူလူထု တ က် လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား 

 က  က ယ်ဖပြားဖရြားတ ု ို့ တ က်   ခခ ြားဖ   စ ုြားရ မ်မှုရှ ဖ   စ ုြားရမ  ြားနငှို့ ် တူလက်တ  လုပ်န ငုရ်င ် တ က် 

ဂ ပနန် ငုင် ံဖနခေင်ို့ ၎ငြ်ား၏ဩဇ  က်ဖရ က်မှုက ု   ုံြားခ န ငုဖ်   ဖနရ ဖက ငြ်ားတ င် ရှ ဖန ည်။  

  

 ထူြား ခေငို့ ်ကျွန်ပု်တ ု ို့ ည် ဂ ပန ်စ ုြားရက ု ဖ  က်ပါ ခ က်မ  ြား  ြား ဖ ဖ ခ  ခ     ကံခပြု ပ်ပါ ည်။  

 

• ဥပဖဒမ ို့ ေမ်ြားဆီြားခံထ ြားရ ူ  ြားလံုြားက ု ချွငြ်ားခ က်မရှ  ခပနလ် တ်ဖပြားပပီြား ဒမီ ုကဖရစီနည်ြားက  

 ဖဆ င ် ံုမ  ြားနငှို့ ်၂၀၂၀ ခုနစှ် န ဝုငဘ် လတ င ်ခမနမ် ခပည် ူမ  ြား၏ ဒမီ ုကဖရစီ နည်ြားက  

ဖရ ြားခ ယ်တင်ဖခမ က်ခခငြ်ားခံထ ြားရဖ   ဖ  က်လ တ်ဖတ ်နငှို့ ် ထက်လ တ်ဖတ ်တ ု ို့က ု ခပနလ်ည် 

ဖခေါ်ယူ ေ  ွဲ့စည်ြားဖရြား တ က် ဆက်လက် ဖတ ငြ်ားဆ ု   ြားရန။် ဖေဖေ ်ဝါရီ ၁ ရက်ဖန ို့မှ စတငခ် ို့ ညို့် 

ေ နှ ပ် ညို့်  ဖရြားယူဖဆ ငရ် က်မှုမ  ြားက ု ခ က်ခ ငြ်ား ဖခပ ငြ်ားလ ရန ်မလုပ်ဖဆ ငန် ငုပ်ါက 

ပ တ်ဆ ု ို့ ဖရြားယူမှုမ  ြား တ က် ပူြားဖပါငြ်ားဖဆ ငရ် က်မှုခမ င်ို့တငဖ်ရြားက ု စတငရ်န။်   

• ၎ငြ်ား၏  ံရံု ြားမ  ြား နငှို့ ်ရံုြားမ  ြားက ု ထ ဖတ ွဲ့ ပပီြား  ဖရြားယူခံရန ငု ်ညို့် ဖဘြား နတရ ယ်ရှ  ညို့် 

ခပည် ူမ  ြား  ြား မည် ညို့်  ံတမနဆ် ုငရ်  ပံို့ပ ုြားမှုနငှို့ ် က  က ယ်မ  ြားက ု မဆ ု  ခပညို့် ဝ ဖပြားရန ်

(လ ု ပ်ပါက  ံရံု ြားမ  ြားတ င ်ဖဘြားကငြ်ားလံုခခံြုမှုက ု ဖပြားထ ြားခခငြ်ား ပါ ဝင)်၊ န ငုင်ဖံရြားခ ုလှုံခ ငို့ ်  ု ို့မဟုတ် 

ယ ယီခ ုလှုံခ ငို့ခ်ပြုရန ် တ က် ဝငဖ်ရ က်ခခငြ်ားက ု  က  ြုြားဖဆ ငဖ်ပြားရန။်  



• စစ်တပ်က ုဖ  ်လည်ြားဖက ငြ်ား၊ ၎ငြ်ား၏ ဖခါငြ်ားဖဆ ငမ်ှုနငှို့ ်စစ်တပ်က ု စစ်တပ်၏  ခ နဘ်ဏ္ဍ က ု  ဓ က 

ဖပြားဖနဖ   ကကီြားမ ြား ည်ို့ စီြားပ  ြားဖရြား ထ နြ်ားခ ြုပ်ပ ုငဆ် ုငမ်ှုမ  ြား ဖပေါ်  စီြားပ  ြားဖရြား ရ ပစ်မှတ်ထ ြား 

 ဖရြားယူပ တ်ဆ ု ို့မှုမ  ြား ပါ ဝင ် က်ဆ ုငရ်   စ ုြားရမ  ြား ပါဝငလ် က် ဘက်စံု 

 ဖရြားယူဖဆ ငရ် က်မှုမ  ြားက ု ပူြားဖပါငြ်ားဖဆ ငရ် က်ခခငြ်ားနငှို့ ် ဖက င ်ထည်ဖေ ်ခခငြ်ား   မက 

စစ်လက်နက်   ုံြားဖဆ ငက် ရ ယ မ  ြား  ဖပေါ် ပ တ်ပငခ်ခငြ်ားတ ု ို့တ င ်ပါဝငရ်န။်  ထူြား ခေငို့ ်ထ ု 

 ဖရြားယူ ပ တ်ဆ ု ို့မှုမ  ြား ည် ဖ  က်ပါတ ု ို့က ု ပစ်မှတ်ထ ြားရမည်။  

o ခမနမ် စစ်တပ်၏ ဖခါငြ်ားဖဆ ငမ်ှု  

o  စ ုြားရ ေ  ွဲ့ ေ  ွဲ့ဝင ်  ြားလံုြားနငှို့ ်လက်ရှ    ု ို့မဟုတ် ယခငက် စစ်တပ်  ရ ရှ မ  ြားခေစ်ဖ   

န ငုင်ဖံတ ် စီမံ ုပ်ခ ြုပ်ဖရြား ဖက ငစ်ီဝငမ်  ြား   ြားလံုြား။  

o ခမနမ် ို့စီြားပ  ြားဖရြား ဦြားပ ုင ်လီမ တက် (MEHL) နငှို့ ်ခမနမ်  စီြားပ  ြားဖရြား ဖက ်ပ ုဖရြားရှငြ်ား (MEC)  

o MEHL နငှို့ ်MEC တ ု ို့၏ လက်ဖ  က်ခံကုမပဏမီ  ြား   ြားလံုြား  

o MEHL၊ MEC နငှို့ ်၎ငြ်ားတ ု ို့၏ လက်ဖ  က်ခံ ကုမပဏမီ  ြား   ြားလံုြား၏ ဒါရ ုက်တ မ  ြား 

  ြားလံုြားနငှို့ ်ထ ပ်တနြ်ားဖခါငြ်ားဖဆ ငမ်  ြား  

o  ဖရြားယူ ပ တ်ဆ ု ို့ခံထ ြားရ ည် လူပုဂဂ ြုလ်က ု ဂ ပနန် ငုင် ံ ု ို့ လည်ပတ်ခ ငို့န်ငှို့ ်ဘဏစ်နစ် 

  ုံြားခပြုခ ငို့က် ု ပ တ်ထ ြားရန။်  

• ခမနမ် စစ်တပ်နငှို့ ်တ ုက်ရ ုက်  ု ို့မဟုတ်   ယ်ဝ ုက်စ   ဆက်န ယ်မှု ရှ ဖနဖ   ဂ ပနက်ုမပဏမီ  ြားက ု 

၎ငြ်ားတ ု ို့၏ စီြားပ  ြားဖရြား ဆက်ဆံမှုမ  ြားက ု တ ဝန ် စ   ရပ်ဆ ုငြ်ားခခငြ်ားတ ု ို့တ င ်ကူညီပံို့ပ ုြားရန။် ဖရန၊ံ 

 ဘ ဝဓါတ်ဖင ွဲ့၊  စ်လုပ်ငနြ်ားနငှို့ ်ဖက  က်စ မ်ြားနငှို့ ်ရတန မ  ြားတ င ် ဓ က တူြားဖေ ်ထုတ်လုပ်မှုမ  ြားက ု 

 ခမနဆ်ံုြား ဦြားစ ြားဖပြား ခေစ်  တ်မှတ်ရန။်  

• “ဂ ပနန် ငုင် ံည် ဒမီ ုကဖရစီဖရြား၊ တရ ြားဥပဖဒ စ ုြားမ ုြားဖရြား နငှ်ို့  ဖခခခံ လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြားမ  ြားက ု 

ခ ုငမ်   ြားဖက ငြ်ားမှုရှ ဖစရန ်ခမ ငို့တ်င ်ညို့်  ခမင်ခေငို့ ်ဒမီ ုကဖရစီ ခေစ်ထ နြ်ားမှု၊ တရ ြားဥပဖဒ စ ုြားမ ုြားမှုနငှို့ ်

 ဖခခခံ လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြားမ  ြား  ြား ဖလြားစ ြားမှုတ ု ို့နငှို့ ်စပ်လ ဥ်ြားဖန ညို့်  ကူ ညီခံန ငုင်မံ  ြား၏ 

 ဖခခ ဖနတ င ်လံုဖလ က်ဖ     ရံုစ ုက်မှုက ု ဖပြား   ြားမည်” ဟု  ဖဘ ထ ြား ည်ို့ 

လူ ို့ ခ င်ို့ ဖရြား ဖခခခံ လ ု ပ်ခ က်က ု ဖေေါ်က ြုြားထ ြားဖ   တရ ြားဝင ်ေ ံွဲ့ ပေ ြုြားဖရြား  ကူ ညီ 

 စီ စဉ်မ  ြား နငှို့ ်ပဋ ဥ ဥ်မ  ြား  ြား လုပ်ဖဆ ငမ်ှုက ု    စခပြုရန။် လူ  ြားခ ငြ်ားစ န ဖ   

 ကူ ညီမ  ြားက ု ဆက်လကထ် နြ်ား  မ်ြားထ ြားပပီြား လ ု ပ်ပါက ခမ ငို့တ်ငရ်န ်ခေစ်ဖ  ်လည်ြား 

ေ ံွဲ့ ပေ ြုြားတ ုြားတက်ဖရြား  ကူ ညီမ  ြားက ု ခမနမ်  စ ုြားရမှ တဆငို့ ်ခေန ို့ဖ်ဝခခငြ်ား မခေစ်မ ဖစရန ်တ က် 

ဖ ခ  ဖစရန ် ုံြား ပ်ရမည်။  ဂ ပန၏် ကူ ညီမ  ြား ည်  ဖခခခံ လူ  ြား လ ု ပ်ခ က်မ  ြားက ု   

ဦြားတည် ငို့ပ်ပီြား လ တ်လပ်ဖ   လူထု လူမှု  ေ  ွဲ့ စည်ြားမ  ြားမှတဆငို့ ်လုပ်ဖဆ ငန် ငုမ်ှ   

ခေန ို့ဖ်ဝ   ြားဖစရန။်  



• တပ်မဖတ ် ဖပေါ် ကမဘ လံုြားဆ ုငရ်  လက်နကပ် တ်ဆ ု ို့မှုက ု ခ က်ခခငြ်ား ခ မှတ်ဖရြား ဖထ က်ခံပံို့ပ ုြားရနန်ငှို့ ်

ခမနမ် န ငုင် ံ ု ို့ လက်နက်နငှို့ ်ပစစည်ြား က ရ ယ မ  ြားက ု ပံို့ပ ုြားဖပြားဖနဖ    စ ုြားရမ  ြား  ြား ထ ု  ု ို့ဖ   

လုပ်ရပ်မ  ြားက ု ခ က်ခ ငြ်ား ရပ်တံို့ဖပြားရန ်တ က် ဖတ ငြ်ားဆ ုရန။်  

• ကုလ မဂဂ လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား ဖက ငစ်ီ၏ ကက ြုြားပမ်ြားလုပ်ဖဆ င်မှုမ  ြားက ု ပံို့ပ ုြားကူညီရန၊် ခမနမ် န ငုင်ရံှ  

 ခ ငို့ ်ဖရြား   ကပ် တည်ြား ခပဿန မ  ြားက ု ဖစ ငို့ ်ကည်မှုမ  ြားက ု ပံို့ပ ုြားရန၊် ဖက ငစ်ီနငှို့ ်

 ခခ ြား က်ဆ ုငရ်   ေ  ွဲ့ စည်ြားမ  ြား  ု ို့ လူ ို့ ခ ငို့ ်ဖရြား  ဖခခ ဖနမ  ြားက ု ပံုမှန ် စီရငခံ်မှုက ု 

ခမ င်ို့တင ်  ြားရန။်  

 

 င၏် ထညို့်  ငြ်ားစဉ်ြားစ ြားဖပြားမှု  တ က် ဖက ြားဇူြားတငပ်ါ ည်။ ကျွန်ပု်တ ု ို့ ည်  ဆ ုပါ က စစရပ်မ  ြားက ု 

ဖဆ ြားဖန ြားရန ်တ က်  င်၏ ဝနထ်မ်ြားနငှို့ ် န ဂတ်တ င ်ဖဆ ြားဖန ြားခ ငို့ရ်မည်ဟု ဖမျှ ်လငို့ပ်ါ ည်။  

  

ဖလြားစ ြားစ  ခေငို့။်  

  

Human Rights Now 

Human Rights Watch 

Japan International Volunteer Center 

Japan NGO Action Network for Civic Space 

Justice For Myanmar 


