
A
U

G
U

S
T

 2018

ေ႐ွာင္လႊဲ၍ရႏိုင္ေသာ 
လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထား
မွဳဆုိင္ရာ 
အေထာက္အပ့ံကင္းမဲ့မွဳမ်ား

(ျမန္မာႏုိင္ငံ၊ ကခ်င္ျပည္နယ္အတြင္းမွ 
စစ္ပြဲေၾကာင့္ ေ႐ႊ ့ေျပာင္း ေနရာခ်ထားျခင္း 
ခံေနခဲ့ရေသာ တုိင္းရင္းသား  ျပည္သူမ်ားက 
လူသားခ်င္းစာနာ  ေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ 
အေထာက္အပ့ံမ်ား ရ႐ွိခံစားႏုိင္ခြင့္ 
ကင္းမဲ့ ေနခဲ့ျခင္း)

အရာရာတုိင္းကုိ

ထားတယ္
သူတုိ ့
“

“
ပိတ္ဆုိ ့





ေ႐ွာင္လႊဲ၍ရႏိုင္ေသာ 
လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထား
မွဳဆုိင္ရာ 
အေထာက္အပ့ံကင္းမဲ့မွဳမ်ား

(ျမန္မာႏုိင္ငံ၊ ကခ်င္ျပည္နယ္အတြင္းမွ 
စစ္ပြဲေၾကာင့္ ေ႐ႊ ့ေျပာင္း ေနရာခ်ထားျခင္း 
ခံေနခဲ့ရေသာ တုိင္းရင္းသား  ျပည္သူမ်ားက 
လူသားခ်င္းစာနာ  ေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ 
အေထာက္အပ့ံမ်ား ရ႐ွိခံစားႏုိင္ခြင့္ 
ကင္းမဲ့ ေနခဲ့ျခင္း)

အရာရာတုိင္းကုိ

ထားတယ္
သူတုိ ့
“

“
ပိတ္ဆုိ ့

Fortify Rights သည္ လူသားအားလုံး လ့ူအခြင့္အေရး အမွန္ 
တကယ္ ရ႐ိွပုိင္ဆုိင္ႏုိင္ရန္ လုပ္ေဆာင္သည္။ ကြ် ႏ္ုပ္တုိ ့သည္  
လ့ူအခြင့္အေရး ခ်ဳိးေဖာက္မွဳမ်ားအား စုံစမ္းစစ္ေဆး ေဖာ္ထုတ္  
သည္။ အာဏာပုိင္မ်ားအား အေျဖ႐ွာေျဖ႐ွင္းမွဳမ်ားတြင္ ပါဝင္  
ေစသည္။ လ့ူအခြင့္အေရး ကာကြယ္ေစာင့္ေ႐ွာက္သူမ်ား၊  
လူ ့အခြင့္ အေရးခ်ဳိး ေဖာက္ခံရေသာလူမွဳအသုိက္အဝန္းမ်ားႏွင့္  
အရပ္ဘက္လူမွဳအဖြ ့ဲအစည္းတုိ ့၏လုပ္ေဆာင္မွဳမ်ားကုိ သန္မာ  
အားေကာင္းေစသည္။ ကြ် ႏ္ုပ္တုိ ့သည္ သက္ေသအေထာက္  
အထား အေျခခံသုေတသနျပဳ ေလ့လာမွဳ၏ လႊမ္းမုိးႏုိင္စြမ္း၊  
မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ အမွန္တရားေျပာဆုိတင္ျပမွဳ၏စြမ္းအားႏွင့္  
လူပုဂၢိဳ လ္မ်ား၊ လူမွဳအသုိက္အဝန္းမ်ားႏွင့္ အေျပာင္းအလဲကုိ  
တြန္းအားေပးေသာ လွဳပ္႐ွားေဆာင္႐ြက္မွဳမ်ားတုိ ႏွ့င့္ နီးနီး  
ကပ္ကပ္ လုပ္ကုိင္ေဆာင္ ႐ြက္မွဳ၏အေရးပါမွဳတ့ုိကုိ ယုံၾကည္  
သည္။ ကြ် ႏ္ုပ္တုိ ့သည္ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုႏွင့္ ဆြစ္ဇာလန္  
ႏုိင္ငံတုိ ့တြင္ မွတ္ပုံတင္ထားၿပီး အေ႐့ွေတာင္အာ႐ွတြင္ အေျခ  
စုိက္ေသာ လြတ္လပ္ၿပီး အမီွအခုိကင္းသည့္ အက်ဳိးမျမတ္  
မယူေသာအဖြ ့ဲအစည္းတစ္ရပ္ျဖစ္သည္။

မ်က္ႏွာဖုံး
ကခ်င္ျပည္နယ္အတြင္း တ႐ုတ္နယ္စပ္ အနီးတြင္ တည္  
႐ိွေသာ နယ္စပ္ဂိတ္အမွတ္ (၆) ေ႐ႊ ေ့ျပာင္းဒုကၡသည္  
ယာယီစခန္း။ လူသားခ်င္း စာနာေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ  
အကူအညီေပးအပ္မွဳ အေပၚ ျမန္မာအစုိးရ၏ကန္ ့သတ္  
ပိတ္ပင္မွဳမ်ားၾကာင့္ ေစာင္မ်ား၊ အဝတ္အစားမ်ား၊  
အိပ္ယာမ်ားႏွင့္ အျခားမ႐ိွမျဖစ္ လုိအပ္ေသာ အသုံး  
အေဆာင္ ပစၥည္းမ်ား မလုံမေလာက္ျဖစ္ေနရၿပီး၊  ေဆာင္း  
ရာသီမ်ားက မလုိလားအပ္ပဲ ျပင္းထန္ ၾကမ္းတမ္း လြန္း  
ေနသည္။ 
@ James Higgin / Partners Relief and  
Development (၂၀၁၆ ခုႏွစ္၊ ေဖာ္ေဖာ္ဝါရီလ)



အစီရင္ခံစာအက်ဥ္း�  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  8

သုေတသနျပဳေလ့လာမွဳနည္းစနစ္ �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �17

ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာ   �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �19

(၁) လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာအေထာက္အပံ့မ်ားအေပၚကန္ ့သတ္ပိတ္ပင္မွဳမ်ား  �25

(၂) ကခ်င္ျပည္နယ္အတြင္း႐ိွ ေ႐ႊ ့ေျပာင္းေနရာခ်ထားျခင္းခံရသူမ်ားအေပၚ အေထာက္အပ့ံေပးေရး 
ဆုိင္ရာကန္ ့သတ္ပိတ္ပင္မွဳမ်ား၏ အက်ဳိးသက္ေရာက္မွဳမ်ား   �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �33

မ႐ွိမျဖစ္လိုအပ္ေသာအကူအညီမ်ားႏွင့္အေထာက္အပံ့မ်ားကို ရ႐ွိခံစားႏိုင္မွဳကင္းမဲ့ျခင္း�  �  �  �  �  �  � 33
အစားအစာရ႐ွိႏိုင္မွဳကင္းမဲ့ျခင္း  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 35
က်န္းမာေရးေစာင့္ေ႐ွာက္မွဳကို ရ႐ွိခံစားႏိုင္မွဳကင္းမဲ့ျခင္း  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 38
သင့္ေလ်ာ္သည့္ေနအိမ္ကို ရ႐ွိခံစားႏိုင္မွဳကင္းမဲ့ျခင္း�  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 40
မ႐ွိမျဖစ္လိုအပ္ေသာအသံုးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားကို ရ႐ွိႏိုင္မွဳကင္းမဲ့ျခင္း �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 41
ေရရ႐ွိသံုးစြဲႏိုင္မွဳကင္းမဲ့ျခင္း   �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 42
သင့္ေတာ္ေကာင္းမြန္ေသာက်န္းမာသန္ ့႐ွင္းေရးကို ရ႐ွိခံစားႏိုင္မွဳကင္းမဲ့ျခင္း�  �  �  �  �  �  �  �  �  � 44

အကာအကြယ္ေပးေရးဆိုင္ရာစိုးရိမ္ပူပန္မွဳမ်ား  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 44
ေျမျမွဳပ္မိုင္းမ်ား   �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 47
တ႐ုတ္ႏိုင္ငံတြင္း အကာအကြယ္ေပးေရးဆိုင္ရာစိုးရိမ္ပူပန္မွဳမ်ား   �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 51

(၃) ဥပေဒေၾကာင္းအရ ခြဲျခားေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္း  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �51
ႏိုင္ငံတကာလူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာဥပေဒ  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 54
ႏိုင္ငံတကာလူ ့အခြင့္အေရးဥပေဒ  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 55

အစားအစာရ႐ွိခံစားပိုင္ခြင္ ့ �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 56
က်န္းမာေရးကို ရ႐ွိခံစားပိုင္ခြင့္   �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 56
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“They Block Everything”ကခ်င္ျပည္နယ္၊ တႏိုင္းၿမိဳ ့နယ္ အတြင္း႐ွိ ႏွစ္ျခင္း 
ခရစ္ယာန္ ဘုရား႐ွိခိုးေက်ာင္း တစ္ခုတြင္ အစားအစာ 
တစ္နပ္ကို မွ်ေဝစားသုံးေနၾကေသာ ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္
ကခ်င္အရပ္သားျပည္သူမ်ား။ လူသားခ်င္း စာနာေထာက္ 
ထားမွဳဆိုင္ရာ အကူအညီေပးေရး အဖြဲ့အစည္းမ်ားအေပၚ 
ျမန္မာ့တပ္မေတာ္၏ ကန့္သတ္ ပိတ္ပင္မွဳမ်ားၾကာင့္ 
ကခ်င္ျပည္နယ္ အတြင္း႐ွိ  ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္ လူမွဳ 
အသိုက္အဝန္းမ်ားအတြင္း အစားအစာ ျပတ္လပ္မွဳမ်ား 
ျဖစ္ေပၚေနရသည္။ 
@Hkun Lat (၂၀၁၇ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ)





Summary 8

အစီရင္ခံစာအက်ဥ္း

ျမန္မာ့တပ္မေတာ္က ကခ်င္ျပည္နယ္လြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္ (KIA) (ကခ်င္ျပည္နယ္ 
အတြင္း လွဳပ္႐ွားေဆာင္႐ြက္ လ်က္႐ွိေသာ အဓိကက်သည့္တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးစုစစ္တပ္)၏ 
ကင္းစခန္းမ်ားအား ခုႏွစ္ေက်ာ္ၾကာေအာင္ ထိုးစစ္ဆင္တုိက္ခိုက္ခဲ့ၿပီးခ်ိန္၌ ကခ်င္ျပည္နယ္ႏွင့္ 
႐ွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း   ေဒသမ်ားတြင္  တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိး  အရပ္သားတစ္သိန္း 
ေျခာက္ေထာင္ေက်ာ္တို ့မွာ အတင္းအဓမၼေ႐ႊ ့ေျပာင္း  ေနရာခ်ထားမွဳကုိေတြ ့ၾကံဳခံစားေနခဲ့ရ 
ၿပီျဖစ္၏။ အရပ္သားျပည္သူတုိ ့အေပၚ  ျမန္မာတပ္မေတာ္၏သတ္ျဖတ္မွဳ၊ အဓမၼက်င့္မွဳႏွင့္ 
ညွဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မွဳ မ်ားမွာလည္း အျပစ္ေပးအေရးယူမွဳမ်ားမွ ကင္းလြတ္ခြင့္ရ႐ွိေနဆဲျဖစ္၏။ 
ျမန္ မာ့တပ္ မေတာ္ႏွ င့္  K IA  တို့က  ေျမျ မွဳ ပ္ မို င္း မ်ားဆက္လက္ထား႐ွိဆဲျ ဖစ္ ၿ ပီး ၊ 
ကေလးစစ္သားမ်ား ကိုလည္း ဆက္လက္အသံုးျပဳေနဆဲျဖစ္သည္။

ထိုကာလအတြင္း၌ အတင္းအက်ပ္ ေ႐ႊ ့ေျပာင္းေနရာခ်ထားျခင္းကို  ခံစားေနခဲ့ရသည့္ 
ကခ်င္ျပည္နယ္ႏွင့္  ႐ွမ္း ျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းမွ အရပ္သားျပည္သူတုိ ့မွာ လူသားခ်င္း 
စာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ ကူညီေထာက္ပံ့မွဳမ်ား အလုံအေလာက္ရ႐ွိခံစားႏိုင္ခြင့္ ကင္းမဲ့ 
ေနေပသည္။ ေ႐ႊ ့ေျပာင္း ဒုကၡသည္အရပ္သား ျပည္သူမ်ားက ေထာက္ပ့ံကူညီမွဳမ်ားအား 
လက္လွမ္းမွီခံစားႏိုင္ခြင့္ ကင္းမဲ့ေနသည္ကို က်ယ္က်ယ္ျပန္ ့ျပန္ ့ သိျမင္ၾက  ေသာ္လည္း 
အဆိုပါေထာက္ပံ့ကူညီမွဳမ်ားက ထိုသူတို့ထံသို့မည္သည့္  အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္  မည္သို့ 
မည္ပံုေရာက္႐ွိႏုိင္ျခင္း မ႐ွိသည္ ကိုမူ နားလည္သိျမင္မွဳမ႐ွိသေလာက္ပင္ျဖစ္၏။ 

ကခ်င္ျပည္နယ္၊ တႏိုင္းၿမိဳ ့နယ္မွ ခင္စရာ (Kinsayar) 
ရပ္ကြက္အတြင္း႐ွိ ကက္သလစ္ ဘုရားေက်ာင္းတစ္ခု၏ 
ယာယီ တဲတစ္လံုးတြင္ အနားယူေနေသာ ကခ်င္ 
ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္မ်ား။  ျမန္မာ့တပ္မေတာ္ႏွင့္ ကခ်င္ 
လြတ္ေျမာက္ေရး တပ္မေတာ္တို ့ၾကားမွ တိုက္ပြဲမ်ား 
ေၾကာင့္ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္ ဧၿပီလတြင္ ေထာင္ခ်ီေသာ ကခ်င္ 
အရပ္သား ျပည္သူမ်ားသည္ လူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ 
ထားမွဳဆိုင္ရာ အေထာက္အပံ့မ်ား မရ႐ွိပဲ အနီးအနားမွ 
သစ္ေတာမ်ားအတြင္း ရက္သတၱပတ္မ်ားစြာ ပိတ္မိေနခဲ့ 
သည္။ ပိတ္မိေနသူမ်ားထံသုိ ့ အကူအညီေပးေရး အဖြဲ့ 
အစည္းမ်ား သြားေရာက္ႏိုင္ခြင့္ကို ျမန္မာ့တပ္မေတာ္က 
ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာျငင္းဆန္ပယ္ခ်ခဲ့သည့္ အျပင္ တိမ္းေ႐ွာင္ 
ထြက္ခြာႏိုင္ ေရးကိုလည္း ခြင့္မျပဳခဲ့ေပ။ 
@Hkun Lat (၂၀၁၇ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ)
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“ဒါက ျဖတ္ေလးျဖတ္နည္းလမ္း သစ္တစ္ခုနဲ့တူပါတယ္ဗ်ာ”ဟု လူသားခ်င္းစာနာ  ေထာက္ထားမွဳ 
 ဆုိင္ရာအကူ အညီေပးေရး ကခ်င္လူမ်ဳိးလုပ္သားတစ္ဦးက Fortify Rights ကုိ ေျပာၾကား 
 ခဲ့သည္။

၁၉၇၀ ႏွစ္ကာလမ်ားမွစတင္ၿပီး၊  ျမန္မာ့တပ္မေတာ္သည္ တုိင္းရင္းသားျပည္နယ္မ်ားတြင္ 
တိုင္းရင္းသားလက္ နက္ကိုင္အစုအဖြဲ့မ်ားအဖို့ ရန္ပံုေငြမ်ား၊ အစားအစာမ်ား၊ သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားႏွင့္တပ္သားသစ္မ်ား ရယူစုေဆာင္းႏိုင္ျခင္းမ႐ွိေစရန္ “ျဖတ္ေလးျဖတ္” မဟာ 
ဗ်ဴဟာကုိ စတင္ခ်မွတ္က်င့္သံုးခဲ့၏။ လြန္ခဲ့ေသာ ဆယ္စုႏွစ္ေလးခု တာကာလအတြင္း၌ 
ျမန္မာတပ္မေတာ္သည္ ႏိုင္ငံတစ္ဝွမ္းမွတုိင္းရင္းသားလူမွဳအသုိက္အဝန္း မ်ားကိုဦးတည္ကာ 
အဆုိပါမဟာဗ်ဴဟာအား ညွာတာေထာက္ထားမွဳမ႐ွိပဲ  ရက္ရက္စက္စက္ အေကာင္  
အထည္ေဖာ္ေဆာင္႐ြက္ခဲ့ျခင္းေၾကာင့္  ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ နယ္စပ္ေဒသတေလွ်ာက္တြင္ ကာလ 
တာ႐ွည္ ျဖစ္တည္ ေနမည့္ ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္လူထုတစ္ရပ္ ေပၚေပါက္လာခဲ့ေပသည္။။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အရပ္ဘက္ႏွင့္စစ္ဘက္အာဏာပုိင္တုိ ့သည္ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္ကတည္းကစတင္ၿပီး 
ကခ်င္ျပည္နယ္ သ့ုိလူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ အကူအညီေပးအပ္မွဳအား 
ျငင္းဆန္ျခင္းတည္းဟူေသာ လက္နက္ကို  စြဲ ကုိင္အသံုးျပဳခဲ့ေ ၾကာင္း  (ေနာက္ဆံုးေပၚ 
“ျဖတ္ေလးျဖတ္” မဟာဗ်ဴဟာကုိ ျပန္လည္က်င့္ၾကံအသုံးျပဳျခင္းျဖင့္) ဤအစီရင္ခံစာတြင္ 
တင္ျပထားသည္။ ကခ်င္အရပ္သားျပည္သူတို ့အတြက္ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳ 
ဆိုင္ရာေထာက္ပံ့ကူညီမွဳမ်ား  ေပးအပ္ရာတြင္ ျမန္မာ့တပ္မေတာ္က အႀကီးမားဆံုးေသာ 
အေႏွာ င့္အယွက္အတား အဆီးတစ္ရပ္ျဖစ္သည္ဟု ဆုိေသာ္လည္း ယခင္သမ ၼတ 
ဦးသိန္းစိန္အစုိးရ (၂၀၁၁ မွ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္)ႏွင့္ လက္႐ိွ ႏုိင္ငံေတာ္၏ အတုိင္ပင္ခံ  
ပုဂၢိဳလ္ေဒၚေဆာင္ဆန္းစုၾကည္ဦးေဆာင္ေသာအစုိးရ (၂၀၁၆ ခုႏွစ္မွယခုလက္႐ိွကာလ အထိ)  
တို့ကလည္း စစ္ေဘးဒဏ္ခံစားေနရေသာ ကခ်င္အရပ္သားျပည္သူတို ့အား လူသားခ်င္းစာနာ  
 ေထာက္  ထားမွဳဆုိင္ရာအေထာက္အပံ့မ်ား လံုလုံေလာက္ေလာက္ ရ႐ွိခံစားႏိုင္ျခင္းမ႐ွိေစမည့္  
သက္ဆိုင္ရာမူဝါဒမ်ားကို ဆက္လက္စြဲကိုင္က်င့္သံုးေနခဲ့ေၾကာင္း ေတြ့ျမင္ရေပသည္။

ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္း႐ိွ  ျပည္တြင္းေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္မ်ား (IDPs)သည္ လက္႐ိွတြင္ 
ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္ စခန္း (၁၄၀)ခုတြင္ ေနထိုင္လ်က္႐ွိရာ ခန္ ့မွန္းေျခဒုကၡသည္ ၄၀% ခန္ ့မွာ 
ကခ်င္ျပည္နယ္လြတ္ေျမာက္ေရး အစည္းအ႐ုံး(KIO) (KIAႏွင့္ဆက္စပ္ေနေသာ ႏုိင္ငံေရးအဖြဲ့ 
အစည္းျဖစ္၏)၏ အုပ္ခ်ဳပ္မွဳေအာက္တြင္ တည္႐ွိ ၿပီး ျမန္မာအစိုးရ၏ထိန္းခ်ဳပ္မွဳေအာက္မွ 
ကင္းလြတ္ေနသည့္ နယ္ေျမမ်ားတြင္ ေနထိုင္လ်က္႐ွိေပသည္။ 

ျမန္မာအစိုးရ (အထူးသျဖင့္ ျမန္မာတပ္မေတာ္)သည္ ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္းမွ  ေ႐ႊ ့ေျပာင္း  
ဒုကၡသည္မ်ားအတြက္ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ  ေထာက္ပံ့ကူညီမွဳမ်ား  
လက္လွမ္းမွီရ႐ွိခံစားႏိုင္ခြင့္ကုိ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ႏွင့္ စနစ္တက်ကန့္သတ္ ပိတ္ပင္ထားခဲ့သည္။  
လူသားခ်င္းစာနာ  ေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ အကူအညီေပးေရးအဖြဲ ့ အစည္းမ်ားအေပၚ  
ခက္ခဲ႐ွဳပ္ေထြးၿပီး မလိုအပ္ေသာ ခရီးသြားလာခြင့္ကန္ ့သတ္တားျမစ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္က်င့္  
သံုးျခင္းႏွင့္ ထုိအဖြဲ့အစည္းမ်ားအား လုိအပ္ေသာ အခြင့္အာဏာမ်ားေပးအပ္ရန္ ပ်က္ကြက္ျခင္း  
တို့ျဖင့္ စနစ္တက် ပိတ္ပင္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္၏။ ထိုလုပ္ေဆာင္ခ်က္ နည္းလမ္းမ်ားက | 
 ေ႐ွာင္လႊဲ၍ရႏိုင္သည့္ အေထာက္အပ့ံကင္းမဲ့မွဳမ်ားကို  ေမာင္းႏွင္ေနခဲ့ၿပီး  ေထာင္ေသာင္းခ်ီေသာ  
 ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္မ်ားအဖို ့ လူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ အေထာက္အပံ့မ်ား  
လံုလံုေလာက္ေလာက္ရ႐ွိခံစားႏိုင္ခြင့္ကို ဆံုး႐ံွဳးေစခဲ့ေလသည္။

လူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ အကူအညီေပးေရး အဖြဲ့အစည္းမ်ားအတြက္  
အစိုးရကခ်မွတ္ က်င့္သံုး ေသာ ခရီးသြားလာခြင့္  ေပးအပ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မွာ အလြန္ပင္  
႐ွဳပ္ေထြးၿပီး၊ အခ်ိန္ယူလြန္းသည့္အျပင္ အေျပာင္း အလဲမ်ားျပားေသာလုပ္ငန္းစဥ္ျဖစ္သည္။  
လူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမွဳ ဆုိင္ရာ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား  အတြက္ေတာင္းခံေသာ  
ခရီးသြားလာခြင့္မ်ားအနက္ အနည္းငယ္မွ်ကိုသာ  ျခြင္းခ်က္မ႐ွိ ခြင့္ျပဳေပးအပ္ခဲ့ သည္ျဖစ္ရာ ႏိုင္ငံ  
တကာလူသားခ်င္း စာနာေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ အကူအညီေပးေရးအဖြဲ့အစည္းအခ်ဳိ ့က  
ခြင့္ျပဳခ်က္ေတာင္းခံ  ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္၏ အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ရမွဳကို  သိျမင္ေနခဲ့ျခင္းေၾကာင့္   
|ကခ်င္ျပည္နယ္  ေဒသမ်ားသုိ ့ ခရီးသြားလာခြင့္ ေတာင္းခံမွဳမ်ားအား ရပ္တန္ ့ပစ္ခဲ့ၾကသည္။ 
၂၀၁၇ ခုႏွစ္ဇြန္လမွ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္ဇြန္လအထိကာလအတြင္း အစုိးရ ထိန္းခ်ဳပ္ နယ္ေျမမ်ား  
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အတြင္းသို ့  ခရီးသြားလာခြင့္ရ႐ွိရန္အတြက္ ႏိုင္ငံတကာလူသားခ်င္း စာနာေထာက္ထားမွဳ  
ဆိုင္ရာေအဂ်င္စီမ်ား၏ေလွ်ာက္ထားမွဳေပါင္း ၅၆၂ ခု ႐ွိသည့္အနက္ ၅% ခန္ ့ ကုိသာ   
ျမန္မာအစိုးရက ျခြင္းခ်က္ မ႐ွိခြင့္ျပဳေပးခဲ့ေၾကာင္း ဤအစီရင္ခံစာက  ေလ့လာတင္ျပထားသည္။

ခြင့္ျပဳခ်က္ေပးအပ္ခဲ့သည့္အခါမ်ားမွာပင္ အစုိးရသည္ အခက္အခဲႀကီးႀကီးမားမား ျဖစ္ေပၚေစမည့္  
ခြင့္ျပဳခ်က္စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ားကုိ ခ်မွတ္လိုက္နာေစခဲ့သည္။ ခရီးသြားလာေရးလမ္းေၾကာင္း  
မ်ား၊ အေထာက္အပံ့ေပးအပ္ရန္ နယ္ေျမေဒသမ်ားႏွင့္ ကူညီေထာက္ပံ့မွဳအမ်ဳိးအစားမ်ားတို ့  
အတြက္ကန့္သတ္တားျမစ္ခ်က္မ်ားပါဝင္သည္။ အဆုိပါကန့္သတ္ခ်က္မ်ားက အကူအညီလုိအပ္  
ေနေသာ အမ်ားျပည္သူထံသုိ ့ အေထာက္အပံ့မ်ား ထိေရာက္  ေအာင္ျမင္စြာေပးအပ္ႏိုင္ျခင္း  
မ႐ွိေအာင္ ဟန္ ့တားေႏွာင့္ယွက္ေနခဲ့သည္။

“တစ္ခါတစ္ေလ ကြ်န္ေတာ္တုိ ့ခရီးသြားလာခြင့္ရတယ္။ ဒါေပမယ့္ ျမစ္ႀကီးနားၿမိဳ ့အတြက္ပဲတဲ့။ 
တစ္ခါတစ္ေလ ဝိုင္းေမာ္တို  ့  မန္စီတို့ကို  သြားခြင့္ေပးတယ္။ ဒါေပမယ့္  ကားလမ္းနဲ  ့   
သြားခြင့္မျပဳဘူးတဲ့”ဟု ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္းမွ ႏိုင္ငံတကာလူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမွဳ  
ဆိုင္ရာအကူအညီေပးေရး အဖြဲ့အစည္းတစ္ခု၏ကိုယ္စားလွယ္ တစ္ဦးကေျပာ ၾကားခဲ့၏။  
“သူတ့ုိက တကယ္တမ္းမွာ သြားလို့မျဖစ္ႏိုင္ေလာက္ေအာင္  ကန့္သတ္ထားတဲ့  အဲ့ဒီလို   
စိတ္ဝင္စားစရာေကာင္းတဲ့အခ်က္ေတြကိုထည့္သြင္းထားတာဗ်။ ဒါဟာ အမွန္တကယ္သြားလာ  
ႏိုင္ခြင့္မ်ဳိး မဟုတ္ပါဘူးဗ်ာ”ဟူ၏။

ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ျမစ္ႀကီးနားၿမိဳ ့နယ္အတြင္း႐ွိ  ေဂ်ာမစက္ 
(Jaw Masat) စခန္းတြင္ ယာယီတဲတစ္ခုအတြင္း 
က်ပ္သိပ္ ေနထိုင္ေနရသည့္ အတင္းအဓမၼေ႐ႊ ့ေျပာင္း 
ခံခဲ့ရေသာကခ်င္လူမ်ဳိးမ်ား။ ျမန္မာ့တပ္မေတာ္ႏွင့္ ကခ်င္ 
လြတ္ေျမာက္ေရး တပ္မေတာ္တို ့ၾကားမွ တိုက္ပြဲေၾကာင့္ 
သူတို့၏ ေနအိမ္မ်ားမွ ထိုေနရာသို ့ အတင္းအက်ပ္ 
ေ႐ႊ ့ ေျပာင္း ေနရာခ်ထားခံခဲ့ရသည့္ အရပ္သားျပည္သူ 
မ်ား ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္ ဧၿပီလႏွင့္ ေမလ အတြင္း၌ 
ျမန္မာ့တပ္မေတာ္သည္ အေထာက္အပံ့ေပးေရး အုပ္စု 
မ်ားကို ထိုသူတို ့ထံသြားေရာက္ႏိုင္ခြင့္ မျပဳပဲ ျငင္းဆန္ 
ပယ္ခ်ခဲ့ သည္။ @Hkun Lat (၂၀၁၈ ခုႏွစ္၊ ေမလ)
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“နယ္စပ္ကလူေတြအတြက္ အစားအစာမ႐ိွဘူးဗ်ာ”ဟု KIA နယ္ေျမအတြင္း၌ေနထုိင္သူ 
အသက္ေျခာက္ဆယ္ အ႐ြယ္ ကခ်င္အမ်ဳိးသားႀကီး “ေဇာင္ေရာ္ (Zau Raw)” ကေျပာၾကားခဲ့၏။  
သူသည္ KIA နယ္ေျမအတြင္းသုိ ့  ဝင္ေရာက္ရန္ႀကိဳးပမ္း အားထုတ္ေနခဲ့ေသာ ကူညီ  
 ေထာက္ပ့ံေရး ကုန္တင္ယာဥ္တစ္စင္းထံမွ ေငြေၾကးမ်ားအား  ျမန္မာစစ္သားမ်ားက လုယက္  
ခိုးယူခဲ့ ၾကသည္ကုိ မ်က္ျမင္ ၾကံဳေတြ ့ခဲ့ရသူတစ္ဦးျဖစ္သည္။ “သူတို့က အရာရာတိုင္းကို   
ပိတ္ထားတာ။ KIA ထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမေတြထဲကုိ  ျဖတ္သန္းဝင္ေရာက္ဖို  ့ ႀကိဳးစားေနတဲ့   
ကုန္တင္ယာဥ္ အားလံုးကို ပိတ္ပင္တားဆီးထားတာေပါ့”ဟူ၏။

မၾကာေသးမီကပင္  ျမန္မာအာဏာပိုင္တုိ ့သည္ ဥပေဒႏွင့္မညီေသာလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားျဖင့္  
လူသားခ်င္းစာနာ  ေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ အကူအညီေပးေရးအစုအဖြဲ ့မ်ားကို တရားမဝင္  
အသင္းအဖြဲ ့မ်ားအျဖစ္သတ္မွတ္က်င့္ၾကံ လာခဲ့သည္။ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္ ေမလ ၂၁ ရက္ေန ့တြင္  
ကခ်င္ျပည္နယ္ လံုျခံဳေရးႏွင့္ နယ္စပ္ေရးရာဝန္ႀကီးက ကခ်င္ႏွစ္ခ်င္းခရစ္ယာန္အသင္းေတာ္  
( the Kach in  Bap i t i s t  Convent ion)  ထံ သ့ုိ  စာတစ္ေစာင္ေပး ပုိ  ့ ခဲ့သည္။  
တရားမဝင္အသင္းအဖြဲ ့အက္ဥပေဒ ပုဒ္မ ၁၇ (၁) အရ KIA ထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမအတြင္း  
အေထာက္အပံ့မ်ားေပး အပ္ျခင္းက ေထာင္ဒဏ္သံုးႏွစ္  ႏွင့္ /သို  ့မဟုတ္ ဒဏ္ေၾကးေငြ  
ခ်မွတ္ႏိုင္ေသာျပစ္မွဳေျမာက္ေၾကာင္း ၿခိမ္းေျခာက္ ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။
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ကခ်င္လူမ်ဳိးမ်ားဦးေဆာင္ေသာ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ အဖြဲ့အစည္းမ်ားမွာ  
ကူညီေထာက္ပံ့မွဳမ်ားအေပၚ အစိုးရ၏ကန့္သတ္ပိတ္ပင္မွဳမ်ားေၾကာင့္  ေပၚထြက္လာခဲ့သည့္  
လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ ရာအေထာက္အပံ့ေပးေရး လစ္ဟာမွဳကြက္လပ္မ်ားကုိ  
ျဖည့္ဆည္းေဆာင္႐ြ က္ရာတြင္  အထူးအေရးပါေနခဲ့၏။  ကခ်င္ လူမ်ဳိး မ်ားဦးေဆာင္ေသာ  
အရပ္ဘက္လူမွဳအဖြဲ့အစည္းအစုအဖြဲ ့မ်ားစြာအနက္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားဦးေဆာင္ ေသာအဖြဲ့အစည္း  
မ်ားျဖစ္သည့္ ဝန္ေဖာင္နင္ထြယ္(WPN)၊ ေက်းလက္ဖြံ  ့ ၿ ဖိဳးေရးႏွ င့္  သာမန္အရပ္သား  
ျပည္သူမ်ားကိုစြမ္းအားျမွင့္တင္ေရးတို ့ ၾကား တံတားထိုး ေပါင္းစည္းေရးအဖြဲ ့ (BRIDGE) ႏွင့္  
ကခ်င္အမ်ဳိးသမီးအစည္းအ႐ံုး (KWAT)တို့မွာ ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္း စစ္ေဘးဒဏ္သင့္ေဒသမ်ားမွ  
လူမွဳအသိုက္ အဝန္းမ်ားကို (ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားႏွင့္  ကန့္သတ္တားျမစ္ခ်က္မ်ား ၾကားမွပင္)  
ပိုမိုသန္မာအားေကာင္းလာ ေအာင္ႏွင့္ ဆက္လက္တည္တံ့ႏိုင္ေအာင္ ကာလတာ႐ွည္ႀကိဳးပမ္း  
လုပ္ေဆာင္လာခဲ့ၾကေပသည္။

ဤအစီရင္ခံစာကုိ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္အတြင္း Fortify Rights က ေ႐ႊ ့ေျပာင္း  
ဒုကၡသည္အရပ္သားျပည္သူမ်ား၊ ျပည္တြင္းႏွင့္ႏိုင္ငံတကာ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳ  
ဆိုင္ရာအေထာက္အပံ့ေပးေရး လုပ္သားမ်ား၊ ကမၻာ့ကုလသမဂၢအဖြဲ့ခ်ဳပ္၏အရာ႐ွိမ်ား၊ KIO  
ကိုယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္ KIA စစ္သားမ်ားတို ့ႏွင့္  ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ  ေတြ ့ဆံုးေမးျမန္းမွဳေပါင္း (၁၉၅)  
ခုကုိ အဓိကအေျခခံထားသည္။ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ မတ္လမွ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္မတ္လ အတြင္းက  
ေတြ ့ဆုံေမးျမန္းမွဳေပါင္း (၁၁၇)ခု ႏွင့္ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလမွ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္  
ဧၿပီလအတြင္းက ေတြ ့ဆုံေမးျမန္းမွဳေပါင္း (၇၈) ခု တုိ ့ပါဝင္ေပသည္။ ထုိကာလအတြင္း Fortify  
Rights သည္ အစိုးရထိန္းခ်ဳပ္ နယ္ေျမႏွင့္ KIA ထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမမ်ားအတြင္းမွ ေ႐ႊ ့ေျပာင္း  
ဒုကၡသည္စခန္းေပါင္း (၂၀) ေက်ာ္ႏွင့္ အျခားေနရာ ေဒသမ်ားစြာကိုသြားေရာက္ေလ့လာခဲ့သည္။

ေ႐ွာင္လႊဲႏုိင္သည့္  ကူညီေထာက္ပံ့မွဳကင္းမဲ့ျခင္းေၾကာင့္  ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္းမွေ႐ႊ ့ေျပာင္း  
ဒုကၡသည္ျပည္သူမ်ား အေပၚျဖစ္တည္လာေသာ ခ်က္ခ်င္းလက္ငင္းႏွင့္   ေရ႐ွည္အက်ဳိး   
သက္ေရာက္မွဳမ်ားကုိ ဤအစီရင္ခံစာပါသက္ ေသအေထာက္အထားမ်ားက အထင္အ႐ွား  
ျပသေနေပသည္။ ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္အရပ္သားျပည္သူတုိ ့က အစားအစာမလုံေလာက္မွဳမ်ား၊  
အစားအစာအေထာက္အပံ့မ်ားကို အစဥ္မျပတ္ လက္လွမ္းမီ ခံစားႏိုင္မွဳ  ကင္းမဲ့  ျခင္းႏွင့္   
မတူကြဲျပားေသာစားေသာက္ကုန္အမ်ဳိးမ်ဳိး (ဥပမာ အသားမ်ား၊ ဥမ်ားႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္း႐ြက္မ်ား)  
ရ႐ွိစားသံုးႏိုင္မွဳေလ်ာ့နည္းလာျခင္းအေၾကာင္းမ်ားကို Fortify Rights အားေျပာၾကားခဲ့သည္။

ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္အရပ္သားမ်ားစြာတို ့က သင့္ေတာ္ေကာင္းမြန္ေသာ က်န္းမာေရးေစာင့္  
ေ႐ွာက္မွဳ႒ာနမ်ားႏွင့္ ေဆးဝါးကုသမွဳမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီခံစားႏိုင္မွဳမ႐ွိေၾကာင္း ေျပာဆိုတင္ျပ  
ခဲ့ၾကသည္။ ကခ်င္ႏွင့္႐ွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း ေက်းလက္ေတာပိုင္းမွေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္မ်ား  
မွာ က်န္းမာေရးေဆးေပးခန္းမ်ား (သ့ုိ) ေဆး႐ံုမ်ားအား လက္လွမ္းမမီပါေခ်။ ေဆးခန္း႐ွိသည့္  
စခန္းမ်ားတြင္ ေဆးဝါးမ်ား၊ အေထာက္အပံ့မ်ားႏွင့္  က်န္းမာေရး ဝန္ထမ္းမ်ားမလံုေလာက္  
မွဳေၾကာင့္ ျပည့္စံုလုံေလာက္ေသာ (သ့ုိ) ထိေရာက္ေကာင္းမြန္ေသာ ေရာဂါကုသမွဳမ်ား ေပးစြမ္း  
ႏုိင္ျခင္းမ႐ွိေပ။ စိတၱလူမွဳေရးဆိုင္ရာ အားေပးကူညီေထာက္ပံ့မွဳမ်ားလည္း မ႐ွိသေလာက္ျဖစ္၏  
(သို ့) လံုးဝမ႐ွိပါေခ်။

လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ အေထာက္အပံ့ေပးေရးအဖြဲ့အစည္းမ်ား၏ အိမ္ရာ  
ဆိုင္ရာ ပစ ၥည္းပစ ၥယမ်ား  ေထာက္ပံ့ေပးအပ္မွဳအေပၚ ကန့္သတ္တားျမစ္မွဳမ်ားေၾကာင့္   
ေ႐ႊေျပာင္းဒုကၡသည္မ်ားမွာ ျပင္ဆင္ရန္ (သုိ ့) ျပန္လည္မြမ္းမံရန္လုိအပ္ေသာေနအိမ္မ်ား 
(သို့မဟုတ္) ေနထိုင္ရန္မဆံ့ေအာင္က်ဥ္းက်ပ္လြန္းေသာေနအိမ္ မ်ားတြင္ေနထိုင္ေနခဲ့ၾကရသည္။  
အေထာက္အပံ့မ်ား မလံုေလာက္မွဳေၾကာင့္  ေ႐ႊ ့ေျပာင္းေနရာ ခ်ထားျခင္း ခံခဲ့ရသူအရပ္သား  
ျပည္သူတုိ ့မွာ သင့္ေတာ္ေသာအိပ္ယာမ်ား၊ ေစာင္မ်ားႏွင့္ အျခား မ႐ွိမျဖစ္လိုအပ္ေသာအသံုး  
အေဆာင္ပစ ၥည္းမ်ား မ႐ွိပဲမပါပဲလ်က္ ႏွင္းမ်ားဖံုးလႊမ္းေနသည့္ ၾကမ္းတမ္းေအးစက္ေသာ  
ေဆာင္းရာသီမ်ားကုိ ရင္ဆိုင္ျဖတ္သန္းေနခဲ့ရသည္။ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားကင္းမဲ့ျခင္း  
(သို့) ယုိယြင္းေနေသာ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားကို ျပန္လည္ျပင္ဆင္ရန္ ပစၥည္းကိရိယာမ်ား  
ကင္းမဲ့ျခင္းတို ့ေၾကာင့္  ေသာက္သုံးရန္၊  ေရမိုးခ်ဳိးရန္ႏွင့္ အိမ္သာကိစၥအသံုးျပဳရန္အတြက္  
လိုအပ္ေသာေရကိုပင္ အစဥ္မျပတ္ တစ္သတ္မွတ္တည္းရ႐ွိ အသံုးျပဳ ႏိုင္ခြင့္ ကင္းမဲ့ေနေပသည္။
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ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ဝိုင္းေမာ္ၿမိဳ ့နယ္၊ လန္းဗ်န္(Lungbyang) 
ေက်း႐ြာအနီး႐ွိ ယာယီတဲ တစ္ခုအတြင္း သူမ၏ 
တစ္ပတ္သား ကေလးငယ္ေလးႏွင့္အတူ အနားယူေန 
 ေသာ ကခ်င္ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦး။ 
ျမန္မာ့တပ္မေတာ္က ဇိုင္းေအာင္ (Zai Aung) ယာယီ 
စခန္းအနီးသို ့ အေျမာက္ျဖင့္ ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္ခဲ့သျဖင့္ 
ထိုစခန္းမွ ထြက္ေျပးတိမ္းေ႐ွာင္လာခဲ့သည့္လမ္းေပၚတြင္ 
ထိုကေလးငယ္အား ဖြားျမင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ အစိုးရက 
ခ်မွတ္ က်င့္ၾကံေနသည့္ အေထာက္အပံ့ႏွင့္ က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေ႐ွာက္မွဳမ်ား ကင္းမဲ့ေစေရးလုပ္ေဆာင္ခ်က္ မ်ားက 
 ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္ မိခင္ႏွင့္ကေလးငယ္မ်ားအတြက္ 
မွ်တမွဳမ႐ွိေအာင္ႀကီးမား ျပင္းထန္လြန္းေနသည္။ 
@ Khun Lat (၂၀၁၇ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ)
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Summary 15ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ဝိုင္းေမာ္ၿမိဳ ့နယ္၊ လန္းဗ်န္(Lungbyang) 
ေက်း႐ြာအနီး႐ွိ သူတို့၏ယာယီတဲမ်ားေ႐ွ ့တြင္ နံနက္ခင္း 
ေနေရာင္ျဖင့္ အေႏြးဓာတ္ရေအာင္ ၾကံေဆာင္ေနေသာ 
ကခ်င္ေ႐ႊ ့ေျပာင္း ဒုကၡသည္မ်ား။ လူသားခ်င္းစာနာ 
ေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ အေထာက္အပံ့မ်ား ေပးအပ္မွဳ 
အေပၚ ျမန္မာ့တပ္မေတာ္၏ ကန့္သတ္ ပိတ္ပင္မွဳမ်ား 
 ေၾကာင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္း႐ွိ ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္မ်ား 
အတြက္ခိုလွဳံစရာေနအိမ္မ်ားမွာ လံုေလာက္မွဳမ႐ွိ သည့္ 
အျပင္ ဆိုး႐ြားညံ့ဖ်င္းလွသည္။ 
@ Khun Lat (၂၀၁၇ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ)



Summary 16ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ဝိုင္းေမာ္ၿမိဳ ့နယ္၊ လန္းဗ်န္(Lungbyang) 
ေက်း႐ြာအနီး႐ွိသူတို့၏ယာယီတဲမ်ားေ႐ွ ့တြင္အေႏြးဓာတ္ 
ရေအာင္ မီးလွဳံေနေသာ ကခ်င္ေ႐ႊ ့ေျပာင္း ဒုကၡသည္ 
မိသားစုတစ္စု။ ေဆာင္းဥတုကျပင္းထန္ၾကမ္းတမ္းလြန္း 
ႏိုင္သည့္ ကခ်င္ျပည္နယ္အတြင္း႐ွိ  ေ႐ႊ ့ေျပာင္းေနရာခ် 
ထားေရးစခန္းမ်ားတြင္ ထင္းကဲ့သို ့ေသာ မ႐ွိမျဖစ္လို
အပ္သည့္ စားနပ္ရိကၡာမဟုတ္ေသာ အသံုးအေဆာင္ 
ပစၥည္းမ်ားကို ရ႐ွိႏိုင္ရန္ခက္ခဲေနခဲ့သည္။
@ Khun Lat (၂၀၁၇ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ)
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ယာယီစခန္းမ်ားတြင္ လုိအပ္ေသာအေထာက္အပံ့မ်ားႏွင့္ အကူအညီမ်ား ကင္းမဲ့ေနခဲ့သည္   
ျဖစ္ရာ ေ႐ႊ ့ေျပာင္း ေနရာခ်ထားျခင္း ခံေနခဲ့ရသည့္ အရပ္သားျပည္သူတို ့မွာ အစားအစာ၊  
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ မ႐ွိမျဖစ္လိုအပ္ေသာ အရာမ်ားကိုရယူႏိုင္ရန္အတြက္  
အႏၱရာယ္ျပြမ္းေသာခရီးလမ္းကို မျဖစ္မေနေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ရသည္။  လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡမ်ား  
အ႐ွိန္အဟုန္ျမင့္တက္ေနဆဲ နယ္ေျမမ်ားကိုျဖတ္သန္းကာ နယ္စပ္ျဖတ္ ေက်ာ္ၿပီး တ႐ုတ္ႏိုင္ငံသို ့  
တိမ္းေ႐ွာင္ထြက္ခြာျခင္းလည္းပါဝင္ေလသည္။  ျမန္မာ့တပ္မေတာ္တည္႐ွိေနျခင္းႏွင့္  ျမန္မာ့  
တပ္မေတာ္ႏွင့္ KIA တုိ ့က ေျမျမွုပ္မိုင္းမ်ား က်ယ္က်ယ္ျပန္ ့ျပန္ ့ အသံုးျပဳေနခဲ့ျခင္း တုိ ့ေၾကာင့္  
ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္မ်ားအဖုိ ့ ယာယီစခန္းအျပင္ဘက္သုိ ့ သြားလာရန္ အတြက္ပင္  
ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားတစ္ေန ့တစ္ျခားပိုမိုႀကီးမားေနခဲ့ေသာအေျခအေနျဖစ္၏။ အေထာက္အပံ့မ်ား  
ကင္းမဲ့ျခင္းေၾကာင့္ ေ႐ႊ ့ေျပာင္းေနရာခ်ထားျခင္း ခံခဲ့ရသူအရပ္သားျပည္သူမ်ားက တ႐ုတ္ႏိုင္ငံသို့  
|မျဖစ္မေန ထြက္ခြာခဲ့ရသည့္ အခ်ဳိ့ေသာကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ကခ်င္ႏွင့္႐ွမ္းဒုကၡသည္မ်ားမွာ  
လူ့အခြင့္အေရး ခ်ဳိးေဖာက္မွဳမ်ားကုိ ထပ္တိုးရင္ဆိုင္ ခံစားေနခဲ့ရသည္။ အတင္းအဓမၼ  
လုပ္အားေပးေစခိုင္းျခင္း ၊ မူးယစ္ေဆးဝါးသံုးစြဲမွဳ႐ွိမ႐ွိ  လမ္းေဘးမွာတင္ ႏိုင္ထက္စီးနင္း  
စမ္းသပ္စစ္ေဆး ျခင္း၊ အေၾကာင္းမ႐ွိဖမ္းဆီးထိန္းသိမ္းျခင္းႏွင့္ လုပ္အားေခါင္းပံုျဖတ္အျမတ္  
ထုတ္ျခင္းတို ့ပါဝင္ေလသည္။

ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္းမွေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္မ်ားအတြက္ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ  
အေထာက္အပံ့မ်ားကင္းမဲ့ေစရန္ဟူေသာ  ျမန္မာအစိုးရ၏ရည္႐ြယ္ခ်က္႐ွိ႐ွိ လုပ္ေဆာင္ခ်က္က   
ျပည္တြင္းႏွင့္ႏိုင္ငံတကာ ဥပေဒမ်ားကုိခ်ဳိးေဖာက္ျခင္းပင္ျဖစ္၏။ စစ္ပြဲဥပေဒမ်ားဟုေခၚတြင္ေသာ  
ႏုိင္ငံတကာ လူ ့အခြင့္အေရးဥပေဒႏွင့္ ႏိုင္ငံတကာလူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ  
ဥပေဒတ့ုိပါဝင္ေလသည္။ ႏုိင္ငံတကာလူသားခ်င္းစာနာ  ေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာဥပေဒအရ  
လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡတြင္ပါဝင္ေသာ အစုအဖြဲ ့မ်ားအားလုံးသည္ “လူသားခ်င္းစာနာေထာက္  
ထားမွဳဆိုင္ရာအေထာက္အပံ့မ်ား လြတ္လပ္စြာျဖတ္သန္းစီးဆင္း မွဳကိုပံ့ပိုးကူညီေဆာင္႐ြက္ရန္”  
ႏွင့္ ကူညီေထာက္ပံ့ေရးလုပ္သားမ်ားအား “ျပည္တြင္းေ႐ႊ ့ေျပာင္း ဒုကၡသည္ မ်ားထံသို့   
လ်င္လ်င္ျမန္ျမန္ႏွင့္ အဟန္ ့အတားမ႐ွိ ေရာက္႐ွိႏိုင္ေအာင္ေဆာင္႐ြက္ေပးရန္” တာဝန္႐ွိသည္။  
“ကူညီကယ္ဆယ္ေရး အေထာက္အပံ့မ်ားကုိ ရည္႐ြယ္ခ်က္႐ွိ႐ွိ ေႏွာင့္ေႏွးၾကန္ ့ၾကာေစျခင္း”က  
ႏုိင္ငံတကာလူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာဥပေဒကို အႀကီးအက်ယ္ခ်ဳိးေဖာက္မွဳ  
တစ္ရပ္ျဖစ္ၿပီး၊ စစ္ရာဇဝတ္မွဳ တစ္ခုျဖစ္ႏုိင္ေကာင္း၏။ ကမၻာ့ကုလသမဂၢလုံျခံဳေရးေကာင္စီသည္  
ကခ်င္ျပည္နယ္ႏွင့္  ႐ွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းမွ  စစ္ရာဇဝတ္မွဳမ်ားကုိ စံုစမ္းစစ္ေဆးမွဳ   
မ်ား ျပဳလုပ္ရန္ႏွင့္ အေရးယူအျပစ္ေပးႏိုင္ရန္အတြက္ ျမန္မာႏိုင္ငံကို ႏိုင္ငံတကာရာဇဝတ္ခံု႐ံုးသို ့  
အေရးတႀကီးလႊဲ ေျပာင္းသင့္ေလသည္။

ျမန္မာအစိုးရသည္ ႏိုင္ငံတကာလူသားခ်င္း စာနာေထာက္ထားမွဳဆိုင္ရာဥပေဒႏွင့္ ႏိုင္ငံတကာ  
လူ့အခြင့္အေရးဥပေဒတ့ုိက အာမခံအပ္ႏွင္းအပ္ထားသည့္ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္အကာအကြယ္  
 ေပးမွဳမ်ားတို ့ကို ေ႐ႊ ့ေျပာင္း  ေနရာခ်ထားျခင္းခံေနခဲ့ရသည့္အမ်ားျပည္သူအားလံုး လက္လွမ္းမွီ  
ရ႐ွိခံစားႏုိင္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေပးရန္ အလြန္အေရးႀကီးသည္။ အစားအစာ၊ က်န္းမာေရး၊   
ေနအိမ္၊ ေရႏွင့္က်န္းမာသန္ ့႐ွင္းေရးတုိ ့ကိုရ႐ွိ ခံစားပိုင္ခြင့္မ်ားပါဝင္ ေပသည္။ အေရးအႀကီးဆံုး  
အေနႏွင့္  ျမန္မာအစုိးရႏွင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္လက္နက္ကုိင္ ပဋိပကၡတြင္ပါဝင္ေသာ အစုအဖြဲ့မ်ား  
အားလံုးသည္ အရပ္သားျပည္သူတို ့၏ မူလေနရပ္ျပန္ႏိုင္ခြင့္ကို အမွန္တကယ္ရ႐ွိ ခံစားႏိုင္  
ေအာင္ ေဖာ္ေဆာင္ေပးရမည္ျဖစ္သည္။ ထိုသုိ ့မျပန္ႏုိင္ခင္ ၾကားကာလတြင္ အစုိးရသည္  
ကမၻာ့ကုလသမဂၢ၊ ႏိုင္ငံတြင္းႏွင့္  ႏိုင္ငံတကာလူသားခ်င္း စာနာေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ  
အကူအညီေပးေရးအဖြဲ့အစည္းမ်ားႏွင့္  လ့ူအခြင့္အေရး  ေစာင့္ ၾကည့္ေလ့လာသူမ်ားအား   
ျပည္တြင္း ေ႐ႊ ့ေျပာင္း ဒုကၡသည္ ျပည္သူမ်ားအားလံုးထံသို ့  ေဘးကင္းလံုျခံဳစြာ ျဖင့္  
အကန့္အသတ္ မ႐ွိ အစဥ္မျပတ္ သြားေရာက္ႏိုင္ေအာင္ ခ်က္ခ်င္းခြင့္ျပဳေပးသင့္သည္။

“They Block Everything”



၂၀၁၃ ခုႏွစ္ကတည္းက စတင္ျပဳလုပ္ခ့ဲသည့္ ထဲထဲဝင္ဝင္ေတြ ့ဆုံေမးျမန္းမွဳေပါင္း
၂၀၀ ေက်ာ္ကုိအေျခခံထားသည့္ “အရာရာတုိင္းကုိ သူတုိ ့ပိတ္ထားတယ္ - ေ႐ွာင္လႊ၍ဲ
ရႏုိင္ေသာ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ အေထာက္အပ့ံကင္းမ့ဲမွဳမ်ား”
အစီရင္ခံစာတြင္ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ အဖြဲအ့စည္းမ်ားအား
ကူညီေထာက္ပ့ံမွဳမ်ားေပးအပ္ႏုိင္ျခင္းမ႐ိွေအာင္ မည္သုိ ့မည္ပုံပိတ္ဆုိ ့ ကာဆီးထားခ့ဲ
သည့္အေၾကာင္းႏွင့္ အစုိးရကခ်မွတ္ က်င့္ၾကံေသာကန္ ့သတ္ပိတ္ပင္မွဳမ်ားေၾကာင့္
ပဋိပကၡဒဏ္ခံေနရေသာ လူမွဳအသုိက္အဝန္းမ်ားမွာ အစားအစာ၊ က်န္းမာေရး
 ေစာင့္ေ႐ွာက္မွဳ၊ ခုိလွဳံရာေနအိမ္ႏွင့္ အျခားအကူအညီအေထာက္အပ့ံမ်ားတ့ုိကုိ
လက္လွမ္းမီ ရ႐ိွခံစားႏုိင္ျခင္းမ႐ိွပဲ ခက္ခဲၾကမ္းတမ္းစြာ႐ွင္သန္ရပ္တည္ေနခ့ဲရသည့္
အေၾကာင္းကုိ ေဖာ္ထုတ္ တင္ျပထားသည္။ ျမန္မာအစုိးရအေနႏွင့္ လူသားခ်င္းစာနာ
ေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာအကူအညီမ်ားအေပၚ ၎၏ အေၾကာင္းမ့ဲ ကန့္သတ္ ပိတ္ပင္
မွဳမ်ားကုိ အဆုံးသတ္ရန္ႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာလူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ
ဥပေဒႏွင့္ လ့ူအခြင့္အေရးဥပေဒတုိ ့က အာမခံႏွင္းအပ္ထားသည့္ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္
အကာအကြယ္ေပးမွဳမ်ားကုိ  ေ႐ႊ ့ေျပာင္းဒုကၡသည္ အမ်ားျပည္သူအားလုံး အမွန္
တကယ္ ရ႐ိွခံစားႏုိင္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေပးရန္ အတြက္ Fortify Rights က
တြန္းအားေပး လုပ္ကိုင္ေဆာင္႐ြက္လ်က္႐ိွေပသည္။

၂၀၁၁ ခုႏွစ္အတြင္း ျမန္မာႏိုင္ငံ၊ ကခ်င္ျပည္နယ္၌ စစ္ပြဲမ်ားတေက်ာ့ျပန္ ျဖစ္ပြား
လာခဲ့ခ်ိန္ကတည္းကပင္ ကခ်င္ ျပည္နယ္ႏွင့္ ႐ွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းေဒသမ်ားတြင္
 ေ႐ႊ ့ေျပာင္း ဒုကၡသည္အရပ္သားျပည္သူေပါင္း တစ္သိန္း ေက်ာ္သည္ အသက္
 ကယ္ဆယ္ေရး အကူအညီအေထာက္အပံ့မ်ား လံုေလာက္စြာရ႐ွိ ခံစားႏိုင္ျခင္းမ႐ွိပဲ
အသက္႐ွင္ ရပ္တည္ႏိုင္ေရးအတြက္ ခက္ခက္ခဲခဲ ႐ုန္းကန္ေနခဲ့ရသည္။ ကခ်င္
ျပည္နယ္တြင္းမွ ေ႐ႊ ့ေျပာင္းေန ရာခ်ထားျခင္းခံေနရသည့္ အမ်ားျပည္သူတို ့က
အေထာက္အပံ့မ်ား လံုလံုေလာက္ေလာက္ရ႐ွိ ခံစားႏိုင္မွဳ ကင္းမဲ့ေနခဲ့သည္ကို
က်ယ္က်ယ္ျပန္ ့ျပန္ ့သိ႐ွိၾကေသာ္လည္း ကူညီေထာက္ပံ့မွဳမ်ားက လိုအပ္ေနသူ
တို့ထံ အဘယ့္ေၾကာင့္ႏွင့္ မည္သို့မည္ပံုမေရာက္႐ွိႏိုင္ရသည့္အေၾကာင္းကိုမူ နားလည္
သိျမင္မွဳမ်ား နည္းပါေနေပသည္။

ဤအစီရင္ခံစာသည္ ျမန္မာအာဏာပုိင္မ်ားက
ကခ်င္ျပည္နယ္အတြင္း
လူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမွဳဆုိင္ရာ 
အေထာက္အပ့ံ ကင္းမ့ဲမွဳအား
လက္နက္အျဖစ္အသုံးခ်ေနခ့ဲသည့္အေၾကာင္းကုိ
မွတ္တမ္းတင္ ေဖာ္ျပ
ထားသည္။
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