
 
ရမွး္လူ႕အခြင့္အေရး မ႑ိဳငမ္ ွ ေနာကဆံု္းရသတငး္ စာအမတွ ္( ၆ / ၂၀၁၇ ) 

  
 ဇြနလ္ိင္ုလ ၁၁ ရက္ ၂၀၁၇ ခ။ု 
 
မၾကာေသးမကီ အဆတုန္ာ(တဘီီ) ေရာဂါျဖစပ္ြားမႈ ျမင့္တကလ္ာေသာေၾကာင့ ္ေဒသခမံ်ားက နမၼ ေက်ာကမီ္း ေသြးမ ွ
ႏစွရွ္ည ္ေလထုညစ္ညမး္မႈ ေၾကာင့္ ျဖစန္ိငုေ္ၾကာငး္စုိးရမိေ္န 
  
ရွမ္းျပည္နယ ္ေတာင္ပိငု္း သီေပါၿမိဳ နမၼ ေက်း႐ြာတြငတူ္းေဖာ္ေနေသာ ေက်ာက္မီးေသြးတြင္းေၾကာင့ ္ မၾကာေသးမ ီ
အဆတုန္ာ(တဘီ)ီ ေရာဂါျဖစ္ပြား ျမင့္တကလ္ာေသာေၾကာင့ ္ ေဒသခံမ်ားက နမၼ ေက်ာက္မးီေသြးမ ွ ႏွစ္ရွည္ 
ေလထုညစ္ညမး္မႈ ေၾကာင့ ္ ျဖစ္နိုင္ေၾကာင္းစိုးရိမ္ေန ၾကသည္။ ေက်ာက္မီးေသြးတူးေဖာ္ျခင္းေၾကာင့္ က်န္းမာေရး 
ပိုမိ ုထိခိုကမ္ည္ ကိလု ဲစုိးရိမပ္ူပန ္ေနၾကသည္။ 
 
၂၀၁၅ ခုႏွစ္ကတည္းက ႐ြာ ၅ ႐ြာ မ ွေဒသခ ံ၁၀ ဦး (က်ား ၈၊ မ ၂) တို႔ တီဘ ီေရာဂါ ေၾကာင့ ္သီေပါၿမိဳ႕ ရွိေဆး႐ုတံြင္ 
ေဆးကသုမႈခယံူေနရသည္။ထိေုဒသခံမ်ားထ ဲမ ွတစ္ဝက္ခန႔ ္နားကြန႐္ြာတြင္ရွိေသာ နားကြနေ္က်ာကမ္ီးေသြးတြငး္ 
နား မွာ ေနၾကသူမ်ား ျဖစသ္ည္။နားကြန္ေက်ာက္မီးေသြးတြင္း ကိ ု၂၀၀၄ မွစတင္တးူေဖာ္ၿပီး ၂၀၁၄ တြင ္တိုးခ် ဲ႔တူး 
ေဖာ္လာသည ္ကို ေတြ႕ရသည္။ 
 
ေလထုညစ္ညမး္မႈကိ ု ျဖစ္ေပၚေစသည့္အေၾကာင္းအရာမ်ား မွာတးူေဖာ္ျခင္း ေၾကာင့္ျဖစ္ေပၚလာေသာဖုန္မႈန႔္၊ 
ေက်ာက္မးီေသြး သမိ္းဆည္းထားျခင္း ႏွင့္သယယ္ူပုိ႔ေဆာင္ျခင္း၊ ေက်ာက္မးီေသြးမ်ား ပုံထားျခင္း ေၾကာင့္ျဖစ ္
ေပၚေသာအနံံ့အသက္ႏွင့္ မီးခိုးေငြ႕ မ်ားေၾကာင့ ္ ျဖစ္သည္။ နားကြန္မွ႐ြာသားမ်ားက ေက်ာကမ္ီးေသြးမ ွ အန႕ံ 
အသကဆ္ိုးကိ ုေန႕ေရာညပါ ရႈရွိုကေ္နရသည ္ဟုေျပာလာသည္။ 
 
တဘီီေရာဂါခစံားေနရေသာ ေဒသခမံ်ားစာရငး္ 
 
စဥ ္ အသက ္ က်ား/မ             ႐ြာ          ျဖစပ္ြားသည့္ေန႕    

        
အေသးစတိအ္ခ်က ္

၁ ၄၅ က်ား နားကြန္ႏြဲ႕ ၂၀၁၇  
၂ ၃၀ မ  နားကြန ္        ၂၀၁၇ ေရာဂါအေျခေနဆိုးဝါး, 

သီေပါေဆး႐ုံတြင္ေဆးကုသမႈခံယ၊ူ 
ကေလး၃ ေယာကရ္ွ ိ

၃ ၂၃ က်ား         ဝမ္လု ံနမၼ ၂၀၁၆  
၄ ၁၅ က်ား   နားကြန ္ ၂၀၁၆  



၅ ၄၁ က်ား   နားကြန ္ ၂၀၁၅  
၆ ၇၀ က်ား   နားကြန ္ ၂၀၁၅ ဇနီးၿပီးခဲေ့သာႏွစ္လကေခ်ာငး္အလြနဆုိ္းၿပီး

ပီးေသဆုံး TB ေၾကာင့္ဟသုသံယရွ ိ
၇ ၅၈ က်ား   ပါတက ္     ၂၀၁၅  
၈ ၅၁ က်ား   ေနာငေ္ႏြး ၂၀၁၅  
၉ ၄၃ က်ား   ေနာငေ္ႏြး ၂၀၁၅  
၁၀ ၅၅ မ  နားကြန ္ ၂၀၁၃ ေရာဂါျဖစ္ၿပီးေနာက္ပိငု္းနားကြန္မတွစ္ျခား 

တစ္ေနရာသို႔ေ႐ႊ႕ေျပာင္း 
 



တဘီ ီ ေရာဂါသည ္မ်ား သေီပါသို႔ တစ္လတစခ္ါ ေဆးစစ္ကသု မႈခံယူၾကရသည္။ 
 
အသက ္ ၇၀ ခန႔္ရိွၿပီျဖစ္ေသာ တီဘေီရာဂါသည ္ က သူဒီေရာဂါ စတင္ျဖစ္ပြားသည့ ္ ၂၀၁၅ မွ၍ စီးပြားေရး 
ေငြေရးေၾကးေရးျပႆနာျဖစလ္ာသညဟ္ေုျပာျပသည္။လယသ္မားျဖစ္ၿပီး ေျပာင္းဖူးစုိက္ပ်ိဳးသည္။ ေနေကာငး္စဥ ္
က တစ္ႏစွ္ဝင္ေငြ ၃၀၀,၀၀၀ က်ပ ္ ရရွိသည္။ အခုေတာ ့ ေနမေကာငး္သည့္ အျပင ္ ေက်ာက္မီးေသြးတြငး္မ ွ
ေလထုညစ္ညမး္မႈ (ဖုနမ္ႈန႔္ႏွင့္ အနံ႕အသကဆုိ္း) ေၾကာင့ ္ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ ၅၀,၀၀၀ က်ပ္သာရရွိေတာသ့ည ္
ဟသိုရသည္။ 
 
ထိသူုက " ကြၽန္ေတာ့ ္ ေျပာင္းခင္း ၂ ဧက က အဲ့ဒ ီ ေက်ာက္မးီေသြးတြင္းန႕ဲ ၁၃၀ မီတာေလာက္ပေဲဝးတယ,္ 
ကြၽန္ေတာ့ ္ ေျပာငး္ခင္းဆသီြားတိုင္း အနံ႕အသကဆ္ိးုကိုရႈေနရတယ,္ အဲ့ဒီအနံ႕ေၾကာင့္ကြၽန္ေတာ္ ထမင္းစား 
လို႔ေတာင္မရဘူး" ဟုေျပာသည္။ 
 
ေနမေကာင္းျဖစ္လာသည့ ္ အခ်ိန္မစွ၍ သသူည္ တစလ္ မွာ ၃-၄ ရက္ေလာက ္ သီေပါေဆး႐ုတံြင ္ ေဆးစစ္က ု
သမွႈခယံရူကာ  ၾကာေတာ့စီးပြားေရးထခိိုကလ္ာရသည္။ ဒီႏွစ္အေစာပိုင္း တြင ္ သူ၏ ဇနီးေန မေကာင္းျဖစ္ၿပးီ 
ေခ်ာင္းအလြန္ဆိးုကာ လြန္ခဲသ့ည့ ္ႏွစလ္တြင ္ေသဆုံးသြားသည္။ သူ၏ ဇနီးလ ဲတီဘ ီေရာဂါ ေၾကာင့္ဟသုသံယ 
ရွိေသာ္လည္း ေငြေၾကးအလုအံေလာကမ္ရွိေသာေၾကာင့ ္ေဆး႐ု ံသို႔သြားေရာက ္မစစေ္ဆး နိုင္ခဲ့ ။ 

`  နားကြန္ေက်ာက္မီးေသြးတြင္း မွထတ္ုလြင္႔ေနေသာအန႕ံအသကဆုိ္း 
တဘီီေရာဂါသည္အမ်ားစကု၂၀၁၅ တြငက္းူစက္ခဲသ့ည္။ ႐ြာသားအမ်ားစု မွာ ေခ်ာင္းဆိးု ေနသညကုိ္ေတြ႕ေသာ 
ေၾကာင့ ္ ႐ြာသူႀကီးက သီေပါသို႔ေဆးစစ္ကသုမႈခယံူဖို႔ စီစဥ္ရသည္။ ထိုမတိုင္ခငက္ ႐ြာသ႐ူြာသားမ်ားက 
ျပည္သ႕ူေဆး႐ုသံို႔ ခရီးအကြာအေဝး ႏွင့္ေငြေၾကးအကုနအ္က် အျပင ္ ဗမာစကား မေျပာတတ ္ ေသာေၾကာင့္ 
သြားေရာကရ္န္ဝန္ေလးၾကသည္။ ေဆး႐ုံရွ ိ ဝန္ထမ္းအမ်ားစုကလည္း ရွမ္းစကားမေျပာ တတ္ေသာ ေၾကာင့ ္
ဆက္သြယ္ရာမွာလည္း အခက္အခရဲွသိည္။ 
 



ေဒသခမံ်ား က ယခ ု ၂၀၁၇ တြင ္ ေလထုညစ္ညမ္းမႈ 
ပိုဆိုးလာသည္ဟုေျပာသည္။ နမ့္မရိွ ေက်ာက္မေီသြး 
တြင္းကိ ု မႏၲေလးအေျခစိကု ္ ေငြရည္ပုလကုဲမၸဏ ီ က 
၂၀၀၄ မ ွ စတငတူ္း ေဖာ္ခဲ့သည္။ တူးေဖာ္သည့္ 
လုပ္ငနး္ခြငသံု္းေနရာမွပိနး္ဆိုင္းရွ ိေက်ာက္မီးေသြးတြင္း 
ကိ ု ရပဆုိ္င္းထားေသာ္လ ဲ နားကြန္ႏငွ့ ္ ပန္ငါးရွ ိ
ေက်ာက္မးီေသြးတြင္း ကိုဆကလ္ကလ္ပု ္ေဆာင္ေနၿပီး 
ေန႕စဥ္ေန႕တိုင္း ေနာင္ခ်ိဳ ႏွင့္မႏၲေလး ရွိေငြရည္ပလု ဲ
ဘလိပ္ေျမစက္႐ု ံ နွင့္ သၾကားစက္႐ုသုိံ႔ ပို႔ေဆာင္ေန 
သည္ဟသုရိသည။္ 

 ေက်ာက္မီးေသြး ကားမ်ားအလုပ္လပု ္ေနပံု 
 

 နမၼ ေက်း႐ြာအုပစ္ုတြင ္ ေက်း႐ြာ ၇ ႐ြာရွိၿပီး လူဦးေရ ၁,၅၀၀ ခန႔္ေနထိုင္ၿပီး အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းအတြက္ 
လယ္ယာစိုကပ္်ိဳးျခင္း ကိုသာ အားထားေနရသည္။ ေက်ာက္မီးေသြးတြငး္ေၾကာင့္ ေလထုညစ္ညမ္းမႈအျပင္ 
စိုက္ပ်ိဳ းေျမဆုံးရႉံးျခင္း၊ ေရစီးေရလာပတ္ိဆို႔ျခင္း အျပင္ ေရညစည္မ္းျခငး္၊ ေက်ာက္မီးေသြးသယလ္ာေသာ 
ကားမ်ားမဆင္မျခင္ေမာငး္ႏငွ္မႈေၾကာင့္ ယာဥ္မေတာ္တဆတိက္ုမႈမ်ား ျဖစ္ရသည္ဟသိုရသည္။ ေဒသခံမ်ား 
ကတီဘီေရာဂါျဖစ္ပြား မႈသည္အသက္ရႈရာတြင္ဖုန႔္မႈန႔ႏ္ွင့္ တျခားဓါတုပစၥည္းမ်ားေရရွည္ပါဝင္ခဲေ့သာေၾကာင့္ 
အဆတုက္ိထုိခိက္ုေစသည္။ ေက်ာက္မီးေသြးတူးေဖၚမႈ၏ ဆိုးက်ိဳးမ်ား ေၾကာင့္ဟ ု စိတပ္ူၾကသည္။ ထို႔အျပငထ္ ိ
ေရာက္ေသာ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈလည္း မရိွေပ။ 
 
နမၼ ေဒသခံမ်ားသည္ ေက်ာက္မီးေသြးတးူေဖာ္ျခင္းရပတ္န႔္ရန ္အႀကမ္ိႀကိမ္ေတာင္းဆိခုဲ့သည္။၂၀၁၆ခ ုဧၿပီ လ တြင ္
႐ြာသူ႐ြာသား ၂၅၀ ခန႔ ္ က ေငြရည္ပလု ဲ ကုမၸဏီ မန္ေနဂ်ာႏွင့္ေတြ႕ဆုံခ့ဲၿပီး ေက်ာက္မီးေသြးတးူေဖာ္ ျခင္းကို 
ရပ္တန႔္ရန ္ ႏွင့္ ပိန္းဆိုင္းရွိ မတးူေဖာ္ ေတာသ့ည္ ေက်ာက္မီးေသြးတြင္းေဟာင္းကိလု ဲ ေျမျပန္ဖို႔ေပးရန ္
ေတာငး္ဆိုခဲသ့ည္။ အဆိုပါတြင္းေဟာငး္သည္ ယခအုခါတြင္ အဆိပ္ေရကန ္သဖြယ္ျဖစ္ေပၚေနသည္ဟသိုရသည္။ 
သို႔ေသာ္လ ဲေမလ ၂၀၁၆ ထ ိလုပ္ေဆာင္ျခငး္မရွသိည့္အျပင္တစ္ခ်ိနထဲ္တြင္ အစိုးရစစတ္ပ္ က အပစ္ခတ္ရပ္စေဲရး 
လက္မွတထ္ိးုထားသည့္ SSPP/SSA ကိ ု ေဝဟငမ္ ွ ဗံုးမ်ားက်ဲၿပီး ေက်ာကမ္ီးေသြးတြင္း၏ ေတာငဘ္ကမ္ွ 
ႏွင္ထတ္ုခဲသ့ည္။ ထိုးစစက္ာလတြင္႐ြာသူ႐ြာသားမ်ား ႏွိပ္စက္ခရံၿပီး အသတ္ခံၾကရသည္။ ေက်ာက္မီးေသြးတးူ 
ေဖာ္ျခင္းကိလု ဲထိုးစစ္ဆငၿ္ပီး တပတအ္ၾကာတြင္ အခ်ိန္ျပည့္ ျပန္စခဲသ့ည္။ 
  
 ဆကသ္ြယရ္န ္
 
  
စိုင္းေဟာ္ရွနဲ္          +၆၆:(ဝ) ၆၂-၉၄၁-၉၆၀၀ ( ရွမ္း, အဂၤလပိ)္ 
စိုင္းကြန္းေလ်ာငး္     +၆၆:(ဝ) ၆၅-၀၂၆-၆၁၀၄ (အဂၤလပိ ္, ဗမာ) 


